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समफेणा[- 


पूज्य पिता स्व० श्री पटवारी देवीप्रसाद जी 
जिन्होंने मुझे इस योग्य बनानेकी आशा में अपने सारे 
सुखों का त्याग किया और आयुके अन्तिम क्षणों में भी 
पूज्य श्री वर्णीजी के सदुपदेशों को 'बर्णी- 
वाणी” से समाधि-मरणके पाठ रूपमें 
सुना, उन्हीं पूज्य पित्ताजी 


की 


पुण्य स्मृति 


में 
पूज्य माता श्री सरस्वतीदेवी जी 
जिन्होंने नामसे सरस्वती होकर भी मुझे शिक्षित बनाने 
रूप श्रद्धा सुमनोंसे उसकी मूक अचेना जेसा पुण्य 
कार्य अब तक अतुल सन्तोषके साथ किया; 
उन्हीं 'स्वगोद्‌पि गरीयसी? 
महामहिसम जननी 


के 


कर कमलों 
में 


श्रद्धावनत 
तनुज-- 


नरेन्द्र 


उदार सहायता 


सागरके प्रसिद्ध रईंस समाजभूषण श्रीमान्‌ सेठ भगवानदासजी 
शोभालालजी बीड़ीवाले डदाराशय, धार्मिक और सरल प्रकृतिके 
युगल बन्धु हैं । इनके द्वारा उदारतापूवंक दिए गए दानके परिणाम 
स्वरूप 'वर्णीवाणी” द्वितीय भागका यह द्वितीय संस्करण प्रकाशन 
हो रहा है। आगे भी इस द्रव्य द्वारा वर्णी प्रन्थमालासे अन्य 
लोकोपयोगी धार्मिक साहित्य प्रकाशित हाता रहेगा । 


प्रकाशकीय वक्तव्य 


हमें आज श्री ग० वर्णी जेन ग्रन्थमाला काशीसे “वर्णीबाणी” 
के दूसरा भागका द्वितीय संस्करण प्रकाशित करते हुए अतिशय 
आनन्द हो रहा है। वर्णीवाणी प्रथम भागकी अब तक तीन 
आधृत्तियां, द्वितीय भागकी एक आवृत्ति और तृतीय भागकी आवृत्ति 
प्रकाशमें आ चुकी हैं। पूज्यपाद प्रात:स्मरणीय गुरुदेव श्री १०५ 
छुछक गणेशप्रसाद जी वर्णीक सदुपदेशोंके प्रति जेन समाजका 
कितना आकषण है इसका स्पष्ट आसास प्रथम भाग, द्वितीय माग 
आर तृतीय भागकी इन आवृत्तियोंसे मिल जाता है, अत: ग्रन्थ- 
सालाका इस द्वितीय भागके पुन: प्रकाशनकी ओर लक्ष्य जाना 
स्वाभाविक ही था । 

हमारा यह सौभाग्य है कि वर्शी जी अभी हमारे बीच 
विद्यमान हैं और अपनी अत्यन्त वृद्धावस्था तथा कष्टसाध्य चर्या 
के बावजूद भी जनताके आत्म-कल्याणा्थ असाधारण परिश्रम 
कर रहे हेँ। जहां वे पहुँचते हैं, जनता बावली होकर उनके 
उपदेशाम्ृतका पान करनेक लिये उमड़ पड़ती है। और उनके दर्शन 
कर तथा अनन्यमघुर वाणी सुनकर कृताथ हां जाती है। ऐसे 
मद्दापुरुषकी वाणीका संकलन हमारे लिये और हमारी भावी संतान 
परंपराके लिये महान्‌ उपयोगी समझकर ही प्रन्थमालाने उसका 
श्रकाशन करना ठीक समभा है। भविष्यमें भी वर्णीवाशीका 
जितना संकलन होता जायगा, उसका प्रकाशन चौथे आदि 
भागोंके रूपमें प्रन्थमाला द्वारा हाता ही रहेगा । 

भूमिदान यज्ञके महाप्रवतक प्रसिद्ध सन्‍त आचार विनोवाजी 
भावे मद्दोदयने पुस्तककी प्रथम शआर्वृत्तिकी प्रस्तावना लिखकर उसके 
मूल्यको बढ़ाया है, अत: उसे आगे ज्योंका त्यों दिया जा रहा है। 
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इसके प्रथमग्र प्रकाशनके लिये समाजभूषण श्रीसेठ भगवानदास 
जी शोभालालजी बिड़ीवाले सागरबालोंने दो हजार रुपया दानमें 
दिया था | उसीसे यह द्वितीय आवधृत्तिका प्रकाशन हो रहा है। 
आपकी संक्षिप्त जीवनी इसी भागमें छपी है। उससे पाठकों को 
बिडीवालोंके जीवनके बारेमें आवश्यक जानकारी मिल जायगी | 
बास्तबसें बिड़ीबालोंकी धार्मिक भक्ति सराहनीय है। वे ग्रन्थमाला को 
जो मद्दच्वपूर्ण आर्थिक सहयोग प्रदान कर रहे हैं एतदथ वे 
हमारे धन्यवादके पात्र हैं । 

श्री पं० मुन्नालालजी समगोरया तथा बेद्यराज पँ० भगवान- 
दासजी सागरबालोंके नाम तो इस भागके प्रत्येक प्रकाशनक्हे 
सिलसिलेमें किसी भी तरह भुलाये ही नहीं जा सकते हैं । वास्तवमें 
पं० मुन्नालालजी समगोरयाकी सप््ररणाने ही बिड़ीबालोंके श्रन्त:- 
करणमें प्रन्थमालाके प्रति अभिरुचि जाग्रत की है। 

प्रथम भागकी तरह द्वितीय भागका संकलन और संपादन 
भी श्री विद्यार्थी नरेन्द्रजीने ही किया है। प्रथम भागक पाठक 
उनकी योग्यता और सक्षमता को भली प्रकार समझ ही चुके हैं । 

श्री पं० फूलचन्द्रजी सिद्धान्तशास्री तो ग्रन्थमालाके संचालन 
का समस्त भार ही सम्हाल रहे हैं। प्रन्थभालाका जो भी 
काय प्रकाशमें आता है उसका पूर्ण श्रेय पं।डतजी को दी है। 

अन्त में उछिखित महद्दानुभावों तथा अन्य श्रत्यक्ष और 
अभ्रत्यक्ष रूपसे सहयोग देनेवाले दूसरे सभी महानुभावोंका सादर 
आभार मानते हुए अपने वक्तव्यको समाप्त कर रहा हूँ। 

निबेदक 
बंशीधर व्याकरणाचार्य बीना 
मंत्री श्री ग० बर्शण जेन प्रन्थमाला काशी 


लौकनाग री लीपी. 


वरणमज) के सम्ववनों का पैगरह करनवाहड् औछ 
कीताव ग गे पुरप्ततावना के तौर पर दी शबद मैं लीमे 
भैसर माँग की गयी है. वरणम्जी अक नीएकाम उन सेवक 
है और भुन्‍्के वीजार सुलक्ष हुआ हैं. सब घरमों कौ जे समान 
दुषटी' से देने है और लोगों की सेवा में हीं सबका 
प्ररयदसान धमसझत हैं. जैसे असुमवीयों के बीचारों का 
परीक्)तन जीतना जनता को 'होगा कठमाणदाम) होगा 
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कोजी बीदया पीठ, बनारस टँ 
ता रीक्ष : ३१,७, १९५२. दा 


(- ्! हा 


वर्णीजी ओर जेन धर्म 
सन्त विनोवाजी भाषे--- 


एक ऐसे महापुरुषकी जयन्ती मनानेके लिए हम एकन्रित हुए 
हैं। जिन्होंने समाज सेवाका कार्य किया है। भूदान यज्ञके सिल- 
सिलेमें में ललितपुरमें वर्णीजीसे मिला था। भूदान यज्ञकी सफ- 
लताके लिए सहानभूति प्रगट करते हुए उन्होंने कद्दा था कि ऐसे 
मद्दासन्तकों छोटेसे कायके लिए घूमना पड़े यह दुःखकी बात है। 
वर्णीजीने जा काय किया है वह बहुत अच्छा है । वे ज्ञान प्रचार 
चाहते हैं | जनतामें ज्ञान प्रचार हो जानेपर अन्य अच्छी बातें 
स्वयं ही आजाती हैं। मूल सिध्वन करनेसे पानी शाखाओं तक 
स्वय ही पहुँच जाता है। वर्णी जी स्वयं जैन नहीं थे पर जेन होकर 
जेन समाजका ही हित नहीं किया जैनेतरोंका भी हि कया है। 

जेनधम प्राचीन धम है। इसका वैदिक धर्मके साथ अच्छा 
सम्बन्ध रहा है, किन्तु बीचमें कसमकस व सन्‍्थन भी चलता 
रहा । दोनोंने रुख बदला एवं दूधमें शक्षरके समान घुलकर 
काम किया। नतीजा यह हुआ कि जेनघर्म आज भी है। इसके 
विपरीत बौद्धधम हिन्दुस्थान ही नहीं दुनियां में फेला, किन्तु प्रत्यक्ष 
रूपसे यद्द यहां नहीं है। जेन चुपचाप कार्य कर रहे हैं। उनकी 
कायशेलीमें विरोध नहीं है। लोग महाबीरजीसे कई सवाल 
पूँछते थे । जाक्षणोंके प्रश्नोंका जबाब वे उपनिषदों जैसा देते थे । 
उनका ध्येय पन्‍्थविशेषका प्रचार नहीं था। आत्माका उद्धार मुख्य 
उद्देश था। अतः आम्रहविना उन्नतिका कार्य जैनोने किया। 
बौद्धधरंकी खुशबू आज भी चीन और जापानसे कहीं अधिक 
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हिन्दुस्थानहे अन्तस्थलमें हैं। उनकी भूतद्या और अहिंसा आदि 
हिन्दुओंने भी मानी'4 यह चेदिक धम्में भी है । राजसत्ता द्वारा 
(्् ५ के ई ६. ९ 

धरम फैलनेकी बजाय प्रिटता है। ईसाईयॉने राजसत्ता द्वारा धर्म 
फैलानेका प्रयास किया तो झगड़े हुए। हिन्दुओं को राजसत्तासे 
धम फैल्ञानेमें लाभ न हुआ । जैन भी राजा थे। शासनने धममके 
लिए मदद पहुँचायी, इसलिए खंघंष पैदा हुआ । इस्लाम इसका 
उदाहरण है। बड़ी जमात होना धर्म प्रचारका लक्षण नहों । सत्य- 
का प्रचार सत्तासे नहीं होता। धमं और सत्ताका मिश्रण ठीक 
नहीं । दोनोंमेंसे या धर्म नष्ट होगा या सत्ता नष्ट होगी। 

जैन बुद्धिवादी हैं । जैनोंने इंतना साहित्य लिखा है कि शायद 
ही इतनी छोटी जमात इतना साहित्य लिख सके । प्रत्येक शाखामें 
हजारों प्रन्थोंकी रचना की । बहुत सी सारी भाषाओं में जैना- 
चार्योने प्रन्धरचना की है। अपभ्रश, कन्नड, गुजराती आदि 
भाषाओंमें इनका साहित्य भरा पड़ा है। मूलभाषाश्ओंके श्रोतमें 
विशेषतया जैनोंका द्वाथ रहा है, जेनोंने तालीम देना अपना कतंव्य 
माना | जब बालक मूलाज्ञर कख ग सीखने जाता है तब “श्री 
गणेशाय नमः” विद्यार्थीक्री तरफसे बोला जाता है। “## नमः 
सिद्धेभ्य:' जैन गुरुओंका मूल मन्त्र है। जन गुरुओंसे हिन्दू भी 
पाठ पढ़ने जाते थे, किन्तु वे अपने घर्मका भार क्रिसीके ऊपर 
नहीं लादते थे। उनका कहना था कि विद्या प्रचारसे सब कुछ 
हो जाता है। वे ज्ञान देकर ही सन्तुष्ट रहते थे।| वर्णीजीने भी 
यही किया । 

एक जमाना था जब जेन, बौद्ध, हिन्दू तीनों मिलकर एक ही 
घरमें रहते थे | न 

जेन माध्यस्थ. दृष्टिसे काम करते हैं| अहिंसाके सिवाय माध्यस्थ 
दृष्टि रखते हुए मेल जोलसे रहना विचार भेद होते हुए भी 


[९] । 


एक दूसरेकी कद्र करना जेनोंकी चीज है। इस माध्यस्थ दृष्टिने 
संसारको बड़ी भारी सीख दी है। तक और न्यायशास्त्र रचकर 
उसे पक्की बना दी। तन्बन्नान न देते तो न टिकती, क्‍योंकि भार- 
तीय तर्वज्ञानी आत्मखेतमें वुनयादी शोध करते थे। साम्यवादी 
भी समदृष्टिको बल देते हैं। “शास्त्र ज्ञापकं न कारकं” के 
अलुसार शास्त्र मार्गसूचक यन्त्रकी तरह स्थिति बता देते हैं। 
अमलमें लाने पर ही उनका ज्ञान होता है। वर्शीजीने इसी श्रद्धासे 
काम फैलाया | जैनी और अन्‍्यों को भी प्रेरणा दो। उनकी 
जयन्तीका लाभ उठाते हुए आत्माका लाभ करें । नाम और जाति 
तो बन्धन हैं । महापुरुष चाहते नहीं । जयन्ती मनाने का प्रयोजन 
अच्छे कामों का अनुकरण करना है |& 





४9? ७३ वीं वर्णीजयन्ती सप्ताइहके उद्घाटनके समय ता० ३ सितम्बर 
सन्‌ १६५२, अनन्तचतुदेशी को श्री स्याद्गाद जैन विद्याक्षयमें किया 
गया प्रवचन | 


अपनी बात 


बर्णी साहित्यके प्रेमी पाठकोंके साथमें प्रथम भागकी तरह 
द्वितीय भाग पहुँचते हुए देखकर हमें अत्यन्त प्रसन्नता हो रही है । 
प्रथम भागके तीन संस्करण हो जानेपर भी उसकी बेसी ही भांग 
एवं द्वितीय भागकी उत्सुकतापूर्ण प्रतीक्षा--यह दोनों द्वी उसको 
लोक प्रियताके प्रतीक है | 

इस लोकभ्रियतासे प्रभावित हाकर तो 'खुखकी मलक? के 
संग्रहकर्ताने पुस्तकके द्वितीय संस्करणमें 'वर्णीवाणी” के पूरे पूरे 
६-७ अ्रध्यायोंकों लेकर एवं “विश्व शान्तिके मूल उपाय! के संग्रह 
कर्तने किसी किसी भ्रध्यायमें श्री क्षु० मनाहरलालजीके भी कतिपय 
वाक्य जोड़ते हुए 'बर्णी-बाणी' से ही पूरी पुस्तक को तयार कर 
समाजमें वर्णीवाणी की द्वी कीर्तिको बढ़ाया है| परन्तु अधिक अच्छा 
यह होता कि एक तो दोनों महानुभाव श्रीवर्णी अन्थमालासे 
स्वीकृति ले लेते और दूसरे प्रत्येक भाषण, अध्याय या वाक्यके 
अन्तमें स्थिति, ग्राम या 'बर्णीबाणीसे उद्धृत! होनेका आवश्यक 
उल्लेख कर देते। इससे उक्त पुस्तकोंके सम्पादकोंकी विज्ञता, संभ्रह 
कर्ताओंकी सुनीति, पुस्तकोंकी प्रामाणिकता, वर्णी जीके वाक्‍्योंको 
पहिचाननेकी सुविधा, ग्रन्थमालाको बृद्धिगत करनेकी सद्भावना एव 
उसकी व्यवस्था सभी कुछ बन जाता । 

प्रसंगवश दोनों पुस्तकोंके आ्रमक वक्तव्ग्रोंके स्पष्टी करणके लिए 
संक्षेपमें इतना ही कहना है कि 'सुखकी मलकः में केवल मुरारमें 
दिये गए भाषणोंका हो संग्रह नहीं है; सागरमें दिये गए भाषणों 
का भी है। देखिये 'त्यागका वास्तविक रूप? भाषण प्रष्ट १५८- 
५६ पर सागरकी चचो सहित श्रवचन जो श्री चौधरन बाईके 
मन्दिरजीमें हुआ था । श्री त्र०सुमेरचन्द्जी भगतसे प्राप्त हुए वर्खी 
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जीके ६६ पत्रोंसे वर्शीवाणी ( प्र० भा० द्वितीय सस्करण ) में केबल 
१७) प्रष्ठप्रमाण ही वाक्य हमने स्वयं सद्ललित किये हैं। ३०८ 
पृष्ठकी पूरी पुस्तककी सामग्री या अमोल वाक्यरत्न श्रीभमगतजी 
द्वारा ही संगृद्दीत होकर नहीं प्राप्त हुए | अस्तु । 

प्रस्तुत भागमें ली गई सामग्रीके आधार ये हैं-- 

१--वर्णी जीकी ७ वर्षकी देनन्दिनी ( डायरी ) एवं स्मृति 
पुस्तिका । ' 

२-मेरी जीवनगाथा । 

३--सुखकी झलक । इसके लेखोंका पूज्य श्री बर्णीजीके 
चरणोंमें बैठकर पुन: परिष्कार किया गया है। 

४ जन प्रभातमें प्रकाशित लेख । 

५--श्री मा० परसेष्ठीदासजी द्वारा लिपिबद्ध किए गए इस 
बषके सागर चतुर्मासके प्रवचन | 

६--वर्णी जी द्वारा लिखे गए पत्र । 

७- समय समयपर मेरे द्वारा लिए गए उनके भाषणोंके 
उद्धरण । 

अत: जिनसे जो सामप्नी प्राप्त हुई उनका में आभारी हूँ । 

सकछुलन एवं सम्पादन सभी कार्यामें श्रीमान्‌ पूज्य प० 
फूलचन्द्रजी सिद्धान्तशाखत्री महोद्यने निःस्वार्थ पूरा पूरा सहयोग 
दिया है । पुस्तकका यह भव्य रूप उन्हींकी सत्कृपाका फल है । 

यांद्‌ सम्पादनमें कुछ सफलता प्राप्त हुई है तो वह उस पूज्य गुरु 
मप्डलक प्रसाद्से जो पूज्य गुरुवय महादुय श्रीमान्‌ पं० मुकुन्दू- 
शास्त्रीजी खिस्ते, साहित्याचाथे, श्रीमान्‌ पं० फ्रैलाशचन्द्रजी 
सिद्धान्तशास्त्री, श्रीमान्‌ पं० हिजेन्द्रनाथजी मिश्र साहित्याचार्य, 
श्रीमान्‌ ५० बटुकनाथजी खिस्ते साहित्याचाय, एवं श्रीमान्‌ 
प्रो० ठाकुर राममूर्ति सिहज्ी एम० ए०, एल० टी० काशी; श्रीमान्‌ 
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डा० बाबूरामजी सक्सेना एम० ००, डी०लिट, श्रीमान्‌ प० 
क्षेत्रेशचन्द्रजी चट्टोपाध्याय एम० ए० साहित्याचाथ, श्रीमान्‌ पं ० 
रघुबर मिट्ठलालजी शास्त्री एम० ए० साहित्याचाय, श्रीमान्‌ 
डा० आद्याप्रसादुजी मिश्र एम० ए०, पी० एच० डी०, श्रीमान्‌ 
डा० राजकुमारजी वर्मा एम० ए०, पी-एच-डी०, डी० लिट , 
श्रीमान्‌ पं० दयाशक्ुरजी दुबे एम० ए०, एल० एल० बी० प्रयाग 
श्रीमान्‌ पं० पन्नालालजी साहत्याचाय एवं श्रीमान्‌ बाबू जिनेश- 
कुमारजी 'संघी! बी० ए०, एल० एल० बी० सागर, श्रीमान्‌ 
पं० गोरेलालजी शास्त्री द्राणगरि तथा श्रीमन्‌ मा० पूरनलालजी 
ज्यातिषी घुरावासे समय समयपर श्राप्त हाता रहा है, अतः सबका 
जिर ऋणी हूँ। 

मेरी भानजी शुभश्री चम्पाबाईजी प्रधानाध्यापिका जेन कन्या 
पाठशाला सीकरने पुस्तकके अनेक स्थलोंकी प्रतिलिपि बहुत दी 
परिश्रमसे की है । 

श्री बाबू रामस्वरूपजी एवं धर्ममाता श्री ज्वालादेवीजी 
बरुआसागरका विशेष आभारी हूं जिन्होंने अपने सरस्वतीसदनसे 
बर्णीजीकी अनेक दैनन्दिनियाँ ( डायब्याँ ) खोज निफालनेका 
अवसर गत वर्ष प्रदान किया था। 

इस तरद्द प्रत्यक्ष परोक्ष सभी सहायक एवं सहयोगियोंका 
आभारी हूँ । भविष्यमें इसी तरहकी क्रपाकी आकांक्षी एवं भूलोंके 
लिए क्षमा प्रार्थी हूँ । 

पूज्य वर्णी सन्‍्तकी विमलवाणी--“वर्णीवाणी” से जगजनका 
कल्याण हा यही भावना है। 

काशी । 


स्व॒तन्त्रतादिवस ! विद्यार्थी नरेन्द्र 
वि० सं० २००९ 


“सागरके सुप्रसिद्ध दानो” 


सेठ भगवानदासजी शोथालालजी बिड़ीवालों 
का 


संक्षिप्त परिचय 


श्रीमान्‌ सेठ भगवानदासजी और शोभालालजी सुप्रसिद्ध 
दानी रतन हैं। इनके संबन्धमें यद्यपि मध्यप्रान्तकी जनताको कुछ 
भी बतलाने की आवश्यकता नहीं है, क्‍योंकि आप मध्यप्रदेशक्रे 
बड़े भारी व्यवसायी हैं और इस द्वारा इन्होंने अथक परिश्रमसे 
विपुल घन कमाया है। इनका स्तव्रभाव अत्यन्त मदुल, हंसमुख 
आकृति और दयाद्र परिणाम हैं । परोपकार गुणके कारण इन्होंने 
सागर जिलेमें पर्याप्त सम्मान एवं कीति पाई है । 


इस प्रान्तमें इनके कारण जेनसमाजमें काफी प्रेम और 
सौहाद बढ़ा है। इन्होंने अपने जीवनमें लाखों रुपयों का दान 
किया है । इनके दानकी सबसे बड़ी विशेषता यह है कि ये बिना 
किसी भेद्भावके द्रव्य, क्षेत्र काल ओर भाव को पहिचानकर 
अत्यन्त आदर भावसे अपना कतंव्य सममकर निःस्वाथ दूसरों 
की आवश्यकताओंकी पूर्ति करते रहते हैं और उसमें अपना 
सौभाग्य मानते हैं। 


ये धर्मके सच्चे श्रद्धानी एवं गुरुभक्त हैं । पूज्यपाद्‌ प्रात:स्मरू 


णीय श्री १०५ छु० गणेशप्रसादजी वर्णी महाराजके ये परम भक्त 
हैं | गृहस्थके दैनिक षट्कम पालनेमें ये बड़े कट्टर हैं। इनके आचार 
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विचार, खानपानकी शुद्धि और कषायोंकी मंदता दूसरोंके लिए 
अनुकरणीय है। 

कुछ वर्ष हुए जब सागरमें एक बार जलकी अत्यन्त कमीसे 
त्राहि-त्राहि मच गई थी। इससे जनता और सरकार बड़ी चिन्तित 
हुई तब इन युगल बन्घुओंने शहरमें एक बड़ी भारी टंकी बनाई 
ओर उसमें बहुतसे नल फिट कराये ओर बड़ी दूरसे पानी मगवा 
कर महीनों तक जनताके कष्ट को दूर किया । इसी प्रकार एक बार 
अन्न संकटके समय मँहगा गछा ख़रीदकर इन्होंने सस्ते दामोंमें 
जनताको वितरण कराया था । एक बार किसीकी मोटरसे दूसरेके 
एक बछड़े का पेर टूट गया और वह मोटरवाला उसे वही छोड़ 
कर भाग गया। लेकिन जब इन्होंने उसे तड़फते हुए देखा तो 
अपनी द्यालुतावश डसे मोटरमें रखकर घर ले आए और उसका 
इलाज कराया । चार बर्षे हो गये, आज भी व तीन पांवके वृषभ- 
राज आनंदसे २ सेर दाना और घास पाते हैं और बगीचेकी शुद्ध 
वायु लेते अपना सुखमय जीवन बिता रहे हैं। प्रतिवर्ष गरीबों 
को हजार दा हजार कपड़े ओर गल्ला इनके द्वारा बांटा जाता है। 
कोई भी मागनेवाला बिना कुछ पाये इनके यहांसे खली 
नहीं जाता। 

ये कितने विनयी हैं, कितने दयालु और कितने धर्म अद्धालु 
हैं यह बात कोई भी व्यक्ति जिसे कुछ दिन इनके साथ रहने 
का सौभाग्य मिला हो जात सकता है। अभी कुछ द्निकी बात 
है । पूज्यपाद श्री १०५ झ्षु० गणेशप्रसादुओ बर्णी मद्टाराजने स्वय॑ 
मुझसे कहा था कि 'मैया | ये बहुत ही निर्मल परिणामी व्यक्ति 
हैं । यह सब पुण्यका ठाटबाट इनके निर्मल परिणामोंका ही फल 
है । भेरा तो विश्वास है कि इनके द्वारा घर्मका और समाज का 
बड़ा कल्याश हाोगा। इत्यादि? मेरा विशेष परिचय अभी आठ नौ 
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वर्षसे ही सेठ सा० से हुआ है। इस समय अपने बृहत्‌ कुटुम्बमें 
ये ही प्रधान पुरुष हैं | हण है कि इनके धार्मिक जीवन का प्रभाव 
इनके सार कुटुम्ब पर पड़ा है। घरका भ्त्येक सदस्य बालक, 
जवान, ख्री, पुरुष सभी प्राणी अत्यन्त सज्जन, धमोत्मा, दयालु, 
श्रमिक एवं परोपकारी हैं। 

इस समय इनके कारखानेमें पचासों आदमी काम करते हैं 
लेकिन उनमेंसे आप किसी नौकरसे यह कहकर देख लीजिये कि 
सेठजीसे १०) माह ज्यादा देंगे, आप हमारे यहां काम पर 
आजाइए, तो बह जो उत्तर देगा उससे ही आप सेठ सा० के 
व्यवहार का समभ लेंगे। सेठ सा० अपने छाटेले नौकर को भी 
अपने कुटुम्बियोंके समान सममते हैं और समय पड़नेपर वे अपने 
अधीनस्थ मनुष्यों की पूरी २ सहायता करते हैं। इनके व्यवदारसे 
सभी व्यक्ति प्रसन्‍न हैं । 

जनताके लाभाथ सागर शहरमें कई वर्षोंसे इनकी ओरसे एक 
विशाल आयुर्वेदिक औषधालय श्री बैयराज पं० भगवानदासभी 
आयुर्वेदाचाय की अध्यक्षतामें चलाया जा रहा है। इसमें 
प्रतिदिन सेकड़ों रागी लाभ लेते हैं। चार बर्ष पहले इन्होंने एक 
दूसरी टंकी बनबाई थी और उसमें भी टोंटियाँ लगवाकर तथा 
जल भराकर जनताके जल कष्टको दूर किया था। गर्मीके दिनोंमें 
सागरसें पानीका बहुत कष्ट रहता है, इसलिये सेठ सा० प्रतिवर्ष 
इन टंकियों को भरवाकर जनताकी भारी सेवा करते हैं। 

आस-पासके तीथक्षेत्रों एवं संस्थाओंको भी आप समय- 
समय पर हजारों रुपयोंका दान दिया करते हैं। अभी पांच बष 
पूबे इन्होंने करीब ८०००) रुपयोंका दान मेरे द्वारा क्षेत्रों और 
संस्थाओंको दिया था। उसके बाद बाहुबलि त्क्मचर्याश्रमको 
'लगभग १४०००) ये दानमें दे चुके हैं। तथा गणेश दि० जैन 


[ १६ | 


संस्कृत विद्यालय सागरकी स्वर्ण जयन्तीके समय भी इन्होंने 
उसे एक बहुत बड़ी धनराशि प्रदान की है। श्रीनिसईजी क्षेत्र पर 
एक विशाल मन्दिर का निर्माण कराया है जो उस प्रदेशकी खास 
आकषणकी वस्तु बन गई है । तथा उसी क्षेत्रपर इनकी ओरसे एक 
आहारदानशाला भी वर्षा' से बड़ी सुव्यवस्थित रूपसे चल रही 
है । इस प्रकार ये चारों दान करके अपना कत्त व्य निभा रहे हैं । 
भारतव्षके सुप्रसिद्ध श्रगणेश दि० जेन० सं० महाबद्यालयके 
ये कोषाध्यक्त, श्री दि. जेन महिलाश्रमक्े उपसभासति और 
श्री शान्तिनिकुज ( उदासीनाश्रम ) के सभापति हैं। तथा समय 
समयपर इन्होंने अन्य अनेक संस्थाओंके अध्यक्ष आदि पदोंको 
सुशोभित कर समाजकी ठास सेंवा की है। धनकुबेर होते हुए भी 
ये और इनका कुटुम्ब सेवाभावी, विनम्र और गुणानुरागी हे । 
इनसे समाजको बड़ी आशाऐं हैं । 
मेरे परम मित्र श्रद्धेध पण्डित फूलचन्द्रजी सिद्धान्तशास्त्री 
ता० १४-४-५२ को श्री ललितपुर डेप्युटेशनके साथ पूज्य बर्शी जीके 
दशनाथ सागर पघार थे। उस समय उन्होंने मुझसे व वेद्यराज 
पं० भगवानदासजीसे वर्णीवाणीके द्वि० भागकों प्रकाशित करा 
देनेके लिये श्री सेठ सा० से प्रेरणा करनेके लिये कहा था। मैंने 
श्री वर्णी प्रन्थमाला जैसी उपयोगी संस्थाका सहयोग देनेकी सेठ 
सा० से प्रेरणा की ओर उन्होंने उसके लिये तत्काले २०००) दो 
हजार रुपया श्री वर्णी ग्रन्थमालाके स्थायी कोषमें देना सहर्ष 
स्वीकार किया । मेरी ता कामना है कि सेठ सा० की भावनायें 
इसी प्रकार दिन प्रतिदिन उन्नत होती चली जाबें जिससे सेठ सा० 
का, धर्मका और समाजका कल्याण हो । किमधिकमू--- 
समगोरया-सद्‌न समाज सेवक-- 
खुशीपुरा सागर मुन्नाछाल जेन “समगोरया! 
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वर्णी-वाणी 
कल्या ण-कुटीर 





वर्णीं-वाणी 


दूसरा भाग 

2] 
यः शाखाणवपारगो विमंलधीर्य संश्रिता सौम्यता। 
येनालम्मि यशः शशाडुधवलं यस्मे ब्रत॑ रोचते ॥ 
यस्मात्‌ दूरतरं गता प्रमदता यसस्‍्य प्रभावों महान्‌। 
यस्मिन्‌ सन्ति दयादय: स जयति श्रीमान्‌ गणेश; सुधीः॥ 


कल्याण कुटीर 


१, जो व्यक्ति स्वयं शुद्ध भोजन करते हैं उन्हें अ्रतिथियों- 
को शुद्ध मोजन देनेमें काई आपत्ति नहीं द्वोती। मनुष्यको सदा 
शुद्ध भोजन करना चाहिये। इससे उसकी बुद्धि शुद्ध रहती है । 
शुद्ध बुद्धिसे तत्वज्ञाननगा उदय होता है, तरवज्ञानसे पर 
भिन्नताका ज्ञान होता है। परभिन्नताका ज्ञान ही कल्याणका 
मार्ग है। 


(४।४। ४६ ) 


२, कल्याणका भाग आत्मामें है। आत्मा जब पाप पहुू 
से प्रथकू हो जाता है तब संसार बन्धनसे स्वयं मुक्त हो 
जाता है। 


( १३६१५०९५।४६ ) 


३. जहाँ तक बने संयत बननेका प्रयत्न करो । असंयत ही 
संसार बन्धनके लिये ब्रह्मा है। मनुष्योंके सम्पकसे बचो | अपनी 
परिणति नि्मल बनानेका प्रयत्न करो | संसारमें ऐसा कोई श क्त- 
शाली परुष नहीं जो सारे संसारको सुधार सके । बड़े बड़े पुरुष 
हैं। गये वे भी संसारकी गुत्थियाँ नहीं सुलका सके। अल्पज्ञानी 
इसकी चेष्टा करे यह महती दुर्बोधता है। यद्‌ कल्याण करनेकी 
इच्छा है तब अपने भाबोंको सुधारों । 


( १७ । ६ | ४६ ) 


डे कल्याण कुटीर 


४. त्यागसे ही कल्याशमार्ग सुलभ है । 
(३१७। ४६ ) 
५. जगतका प्रसन्न करनेका भाव त्याग दो, जो कुछ बने 
स्वात्म-हितकी ओर दृष्टिपात करों। संसारमें ऐसा कोई नहीं 
जा परका कल्याण कर सके । कल्याएका माग स्वतन्त्र है। 
(६॥७। ४६ ) 
६. हम निरन्तर कल्याण चाहते हैं परन्तु उस पथ पर 
आरूढ़ नहीं रहते, केत्रल उसके गीत गा गा कर अपनेकों धन्य 
मान लेते हैं. या बहुत बहुत अगाड़ी चेष्टा की तब मौन धारण 
कर लिया, इससे श्रगाड़ी चेष्टा की तब भो जनमें नमक और हल्दी 
के त्याग करनेका उद्योग किया। 
( २११। ७। ४६ ) 
७, मनुष्योंका कल्याण तत्त्व विवेक मूलक रागद्वेषकी 
निदृत्तिसे होता है। केवल तत्त्व विवेकके परामशंसे शान्तिका 
लाभ नहीं। 
(२७ ।७। ४६ ) 
८. प्राणीमात्रका कल्याण उसके आधीन है । जिस काल 
में वह अपनी आर दृष्टिपात करता है, अनायास बाह्य पदार्थोंसे 
विरक्त होकर आत्माके कल्याण मार्गमें लग जाता है। 
( ११45। ४६ ) 
६. परको प्रसन्न करनेकी अपेक्षा अपनी परिणतिको 
सुधारा | परसे अशंसाकी आशा मत करा। परकी निन्‍्दा सत 
करा। पर निन्‍्दा केवल आत्मप्रशंसामें ही सहायक हो सकती 
है। परकी समालोचना करना यह भी एक महान व्यसन है, 
इसको त्यागो। इसीसे आत्मलाभ द्वोगा । ऐसे कार्योंसे दूर रहे 


सर्णी-वाणी ं 


जिनसे दूसरे आलोचना करें या स्वयं आत्म-समालोचना 


करनी पड़े । 
' (२५॥। ८। ४६ ) 


१०. कल्याणका मार्ग तो निराकुलतामें है । जहाँ आकुलता 
है वहाँ शान्ति नहीं। वास्तव हमारा कुकाव आजन्म 
प्रवृत्तिमागंकी ओर है, अतः निरीहमार्गकी ओर जाना अत्ति 
कठिन है। धन्य है उन महापुरुषोंको जिनकी प्रवृत्ति निर्दोष 
रहती है। 

(२३ । ६ । ४६ ) 

१९. आत्मद्दित कया है? कैबल उस आत्मतत्त्ककी ओर 
लग जाना जहाँ पर न पर वस्तुका अवकाश है और न पर वस्तु 
का त्याग ही है, केवल वही वही है। 

(८। १०। ४६ ») 

९५२, व्यवहारमें पड़ना आत्म-कल्याणका बाधक है। 
जहाँ परके साथ सम्बन्ध हुआ वहाँ संसारका पोषक तत्व आ 
गया। इसीका नाम आख्रव है। 

(६ | १० । ४६ ) 

१३, कल्याणका माग निरीहबृत्ति है, आराधना करो परन्तु 
फलकी बांछा न करो | 

( ७। ११ | ४६ ) 

१४. अन्तरद्की निमलता बिना बाह्य वेष वकवेषके समान 
है। तोता राम राम रटता है परन्तु उसका तात्पय नहीं समझता 
अत्त जा कुछ रटा उसका सममभो। 

( १० । ११ । ४६ ) 
,._ १४. कल्याणका अथ है पर पंदार्थोंसे ममता त्याग। 
ससताका कारण अहस्बुद्धि है। 

(१६ । ११ । ४६ ) 


रै कल्याण-कुटोर 


१६, संसारमें सभी दुःखोंके पात्र हैं। सारांश यह है कि 
संसारमें जो सुख चाहते हैं बे मूच्छा त्यागें। मूच्छी त्याग बिना 


कल्याण नहीं | 
( ६। १२ । ४६ ) 


१७, जो भाव हृदयसे उत्थित हो, उसे पृत्रीपर विचार 
करके तदनुकूल काय करनेकी घचेष्टा करो। यद्वा तट्ठा प्रवृत्ति 
मत करो | हृंदयको यत्र तत्र न मटकाओ, जब इस आत्माका 
एक अण मात्र भी नहीं तब इतना प्रयास परके ग्रहण करनेका 
व्यर्थ मत करो | उतना व्यवद्दार करो जो आत्म-तच्च॒का बाधक 
न हा । संसारकी यातनाओंके अर्थ ही तो व्यवद्दार है। 

(३।१।२१ ) 

१८. यदि कल्याणकी अभिलाषा है तब विषयोंको विषवत्‌ 
त्यागो । क्षमा; मादुंब, आजवब, दया, सत्यको अम्ृतकी तरह 
सेबन कर । इस जीवका बेरी काम है उसे व्यागों । और श्नथे 
की सम्तान जो अथ है उसे त्यागा । उन दोनोंका मृल जो धर्म 
है उसे त्यागो । चतुथ पुरुषाथ जो मोक्ष है उसमें प्रेम करो । चही 
एक पुरुषाथ है जा कदापि नाश नहीं द्वोता। 

(४। २। ४१ ) 

१९, आत्मकल्याण करना चाहों तब परकी समालोचना 
स्यागो । आत्मीय अपराधोंकी समालोचना करो। समालोचना 
का यह अथ है--उसको त्यागों। केबल “हसमें दोष हैं? इतनेसे 
कुछ नहोगा। जो आत्मामें दोष द्वों उनको त्यागोा। तथा 


भविष्यके लिये सदा सतक रहो | 
( $४।२। ५१ ) 


२०. कल्याणका मूल कारण समता है और समता उसी 


वर्णों-वाणी ॥ 


के होगी जिसके माहका अभाव होगा और मोहका अभाव 
उसीके होगा जिसके तन्वज्ञान हागा और तस्तवज्ञान उसीके होगा 
जिसके स्वर और पर पदार्थोका सम्यर्दर्शन द्वोगा। 
( रा० १७। २ । ४१ ) 
१. कल्याणका मार्ग कल्याणस्वरूप रागादि कलझ्ू रहित 
देवकी उपासनासे होता है। 
(रा० २०। ९ | ४१ ) 
२२. कल्याणका माग बीतरागविज्ञान है। उसका सम्बन्ध 
श्रात्मासे है न कि शरीर से। परन्तु यह अवश्य है कि पर्याय 
के अनुकूल ही तो काय॑ होगा, केबल संहनन ही कल्याण 
अकल्याणमें प्रयाजक नहीं। प्रथम संहनन +ला सप्तम नरक भी 
जा सकता है और माक्ष भी जा सकता है। जहां पर अन्‍्तरद्ध 
साम्रीकी पूणत। हाती है. वहां पर बाह्य सामग्री भी तदलुकूल 
मिल जाती है । बाह्य वेष हा और अन्तरड्ग सामग्रीकी विकलता 
हो तब कुछ नहीं बन सकता । अस्तु, वास्तवसें हमें अपने अन्तरज्ञ 
विभवकरों देख उसकी रक्षा करनी चाहिये। अन्तरद्भ विभव 
केबल रागादिककी कृशता है और कुछ नहीं । 
(रा० २२।१५। ४१ ) 
२३. परके परिणमनको देखकर हष॑ विषाद करना संसार 
वृक्षका पानी देना है। अनन्तानन्त जीव हैं, उनके अन्तर्गत 
तावत्‌ परिणमन हो गये, हा रहे हैं, और होगे इसलिये केबल 
अपनी परिणति पर विचार करो। वही तुम्हारे कल्याण अकल्याण 
में उपयागिनी है । 
(१३१।२॥। ३६ ) 
२०. संसार दशाकों देखकर जो विरक्त होते हैं उनकी 


छ कल्याय[-कुटीर 


अपेक्षा आत्मद्शा देखकर “विरक्त होनेवाले विशेष प्रशंसाके 
पात्र ही नहीं किन्तु आत्म-कल्याणके भी भागी होते हैं । 
(१४। २। ३६ ) 
२४. भपाय: पर कल्याण के लिये ?णीमात्रका यत्न रहता 
है । इसमें केवल आत्म-प्रशंसाकी द्वी गन्‍्ध रहती है और वह 
गन्ध कदापि कल्याण पथमें अग्मसर नहीं हाने देती । 
( ६ । ४। ३६ ) 
२६. “कल्याणका मार्ग भति कठिन है! ऐसी घारणा 
हमारी कायरताकी परिचायक है। अनादि कालखे हम अपने 
स्वरूपको भूल रहे हैं और परको द्वी अपना समम रहे हैं, 
निरन्तर उसीका पोषण करते हैं। जितनी आत्मशक्ति है उसी 
ओर लगा देते हैं। संसारमें पुदूगल द्रव्यके जितने भी विकाश 
हुए हैं उनमें मूल कारण जीव ही है। जीव द्रव्यको शक्तिका 
सदुपयोग यदि इस ओर करें ता पुदूगल द्रव्यकी तरह कल्याण 
पथ भी विकसित हो सकता है। 
(१९।४॥। ३१ ) 


कल्याण 


१, जिन जीवोंका कल्याण समीप है उनकी प्रवृत्ति अलौ- 
किक होती है | वही भव्य जीव तो निकटतम संसारी हैं । ऐसे 
जोब हो शुद्धद्शाके पात्र हाते हैं। ज्ञानकी वृद्धि कल्याणकी 
नियामिका नहीं, परन्तु मोहकी कृशता नियमसे कल्याणकी 
अविनाभाविनी है। जिन जीवोने मोहकों कृश किया या जिनका 
मोह कृश हो गया वही पूज्य ओर महपुरुष हैं । 

(७। ८। ३६ ) 

२, सब जीवोंसे क्षमाभाव रखो, अन्तरज्ञ निर्मल रखो, 
यही कल्याणका मं है। प्रति दिन ही नहीं, प्रत्युत प्रत्येक 
समय उसी भावनाका उपयोग करा जो आत्माका वच्चक 
नदहो। 

(१६।०। ३६ ) 

३. यदि कल्याणक्री कामना है तब लौकिक मनुष्योंका 
संसग त्यागो और परमा्िक शास्त्रोंका अध्ययन करो | 

। २।१। ४० ) 

४. जिनको आत्म-कल्याणकी रुचि है वे किसीके संकोच 


नहीं आते। किसीके सकोचमें आकर आत्मघात करना 
कषायी जीचरोंकी क्रिया है। 


(११।१॥। ४० ) 


कप कल्याण 


५, कल्याणका पथ तो कल्याणमें ही है, केबल बातोंमें 
नहीं | बहुतसे मनुष्य संसारकी अनित्यताका आलाप करते 
परन्तु यह केवल ऊपरी प्रक्रिया है। अनिस्यता तथा नित्यता 
काई वैराग्यके प्रधान कारण नहीं, उपचार मात्रसे कारण हैं । 

( १४॥। १ | ४० 

६, आत्मकल्याण॒के हेतु जगतमें भ्रमण करनेकी आब- 
श्यकता नहीं है। आवश्यकता यह है कि जहाँ पर दोष हो उसे 
अन्वेषण कर दूर कर दो। संसारमें कोई भी किसीको न तो 
कल्याणपथ पर ले जाता है और न अकल्याण पथ पर | 

( ८। २। ४० ) 

७, समय पाकर मनुष्योंके अनेक्र प्रकारक्े परिशाम होते 
हैं, पुण्य पाप उभय परिणाम हीका तो संसार है। इसमें दोनों 
ही प्रशृत्तियाँ देखी जाती हैं। उन्हें देखकर द्वी मनुष्य श्रेयामार्ग 
और अश्रेयोमार्गकी कल्पना करते हैं परन्तु इनसे परे जो वस्तु 
की परिणति है, जिसके द्वारा तस्कण आत्मा कल्याणमागेका 
अनुभव करता है बह भाव किसीके गोचर नहीं । 

(२० ।२। ४० ) 

८. आत्मामें आत्मत्व बुद्धि होना ही केचल कल्याणका 
मार्ग है। परमें परत्व बुद्धि होना भी इसीका मार्ग है। जाननेमें 
अन्तर है यह नहीं, दानों सम्यग्ज्ञान हैं । एक अपने को जानता 
है, दूसरा परको जानता है। केवल पदाथंका भेद्‌ है, वास्तव 
ज्ञान सेद नहीं । ज्ञान तो प्रकाशक पदाथ है उसके समक्ष जो 
आवेगा उसे ही प्रकाशित करेगा। ॥ 

( २६। २। ४० ) 
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६. पबंपूजा या देवी देवताके नामपर पर जीबका घात 
कर आत्मकल्याणकी भावना करना केवल भिथ्या चेष्टा है। 
(८। ४। ४०) 
१५, कल्याण मागका उदय अपनी अत्मामें है परन्तु जब- 
तक अज्ञानकी विशिष्टता है तबतक वह अति दूर है। अज्ञानके 
नाशका उपाय भी अन्यत्र नहीं, आत्मामें ही है । केवल इसमें 
अपनी भूलकों मिठाना है। उस भलके लिए शुरु उपदेश और 
आगमसज्ञानकी महती आवश्यकता है, यह्द नविवाद है। परन्तु 
डस अज्ञानको मेटनेका प्रयास हमें स्त्रयं करना पड़ेगा । 
(६ ।७१ ४० ) 
११, कल्याणकी गर्पमात्रसे हम कल्याण चाहते हैं । 
कल्याणके अथ हम कायक्लेश करते हैं मानसिक शुभ चिंन्तता 
की वृद्धि करते हैं परन्तु वह मार्ग इन दीनोंसे परे है | जहाँ पर 
संकल्प और विकत्पका अभाव द्वी जाता है, सभी सांसारिक 
कायोंके करनेकी चेष्टासे निवृत्त द्वा जाती है बद्दी कल्याण है । 
(२१। ११। ४० ) 
(२, चाहते तो कल्याण हैं और चेष्टा भी कस्य/एको हे । 
अ्रभिशायमें मलीनता नहीं । परन्तु कषायादयमें कुछ बनता नहीं। 
( २१५ । १ । ४४ ) 
१३, कल्याणका मार्ग आत्मीय गुशोंका अन्यथा परिणमन 
नहदाना ही है। 
( १४. १ २ ४४ » 
१५. यह कितनी भूल है कि केवल जानना ही आत्म-कल्याण 
का मार्ग है। जानना तो एक देखनेकी क्रिया है, कल्याणका मार्ग 
ज्ञानमें नहीं किन्तु अहझ्लारके अभावमें हैं। 
(३।२५। ४४ ) 


१$ कल्याण 


१५. कल्याणकी लिप्सा सभीको है। उदयकी सामग्री 
मिलना काललब्धिके आरधीन है। फिर भी पुरुपाथ करना अपना 
कतंव्य है। कोई भी कार्य कारणपूर्वक ही तो होगा। 

( १० । ९ । ४४ ) 

१६, कल्याण सब चाह्दते हैं परन्तु बाह्य साधनोंके अभाषसें 
जउपादानका विकाश रह जाता है। 

(१२१४। ४७ ) 

१७, अपनी आत्माको अपने वशमें रखना कल्याणका पृ्ण 
उपाय है। जिसने संसार परवशता चाही वह कभी भी संसार 
सहादधिसे पार नहीं हो सकता। 

( २९ ! ७। ४४ ) 

१८. जो मनुष्य केवल गल्पवादसें रत हैं. उनसे आत्महित 
होना असम्भव है, अ्रत: जो आत्मद्दितैष हैं उन्हें संसारकी 
मंमटोंसे परे रहना चाहिए। जो मनुष्य इनसे परे हैं बही 
इससे पार द्वाते हैं । 

(२६ । ७। ४४ ) 

१९, कल्याणका मागे मोदी जीवोंने इतना गन बना दिया 
है कि सामान्य आदमी श्रवण कर डसे धारण करनेमें असमर्थ 
हो जाता है। बाह्ममें इतने आचरण उसके साथ लगा दिए 
जाते हैं कि उन्हींके करनेमें सारा समय चला जाता दै। अतः 
आचरण करनेको सभय ही नहीं बच पाता । 

- ( १३।६। ४४ ) 

२०, कंबल द्रव्यदानसे कल्याण नहीं, कल्याणका कारण 
रागादि निवृत्ति है। 

( १६ | १२| ४४ ) 
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२१, जिस आत्म कल्याणके लिए प्रयास है यदि वह नहीं 
हुआ तब पर उपदेशोंम क्‍या सार है ? सार तो अपने कल्याण 
है। अपने कल्याणमें हम स्वयं ही कारण हैं, परक द्वारा न 
तो कल्याण ही होता है और न अकल्याण ही द्वोता है। यद्द तो 
हमारी अन्लानता है जो हम अहरनिश उन्हीं पर पदार्थोंकी जानकारी 
में अपनी सम्पूर्ण वृत्तिको लगा देते हैं, होता जाता कुछ भी नहीं । 

( २४५। १२। ४४ ) 


आत्म चिन्तन 


१, जगतमें कोई भी पदाथ स्थिर नहीं। जो आज था 
वह कल नहीं। 'संसार क्षणभछुर है? इसमें अश्रयकी बात 
नहीं । हमारी आयु ७४ वषकी हंगी परन्तु शान्तिका लेश भी 
नहीं आया और न शभनेकी सम्भावना है, क्‍यों कि मार्ग जो 
है उससे हम विरुद्ध चल रहे हैं। यदि सुमार्ग पर चलते तब 
शअ्रवश्य शान्तिका आस्वाद्‌ आता। परन्तु यहाँ तो उल्टी गद्जा 
बहाना चाहते हैं। धिक्‌ इस बिचारको जो मलुष्य जन्मकी 
अ्रनरथकता कर रहा है। केवल गल्पबादमें जन्म गमा दिया, 
बाह्य प्रशंसाका लोभी महान्‌ पापी है । 

( $।१॥। ९६४६ ) 

२. भगवन्‌ ! तुम अचित्य शक्तिक स्वत्वमें क्‍यों दर-दुस्‍्के 
भिक्षुक बन रहे दो ? “भगवान! से तात्पय स्वात्मासे है। यदि 
तुमने अपनेको संभाल लिया तो फिर जगतको भ्रसन्न करनेकी 
आवश्यकता नहीं । 

(९ । १। ४६ ) 

३. संसारखे उद्धार करनेके श्रथ तो रागादिकी निवृत्ति 
होनी चाहिए। परन्तु हमारा लक्ष्य उस पवित्र मागकी ओर 
नहीं जाता | कंबल जिसमें रागादि पुष्ट हों उसी ओर अग्नेसर 
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होता है। अनादि कालसे पर पदार्थोकों अपना मान रक्खा है, 


उसी ओर दृष्टि जाती हैं। कल्याण मार्गसे विमुख रहते हैं । 
( ७।१। ४६ ) 


४. हम बहुत ही द्ुुबंल भ्रकृतिके मनुष्य हैं। हर किसीको 
निमित्त मान लेते हैं। अपने आप चक्रमें आ जाते हैं। अन्यको 
व्यर्थ ही उपालम्भ देते हैं। कोई द्रव्य किसीका बिगाड़ सुधार 
करनेवाला नहीं यह मुखसे कहते हैं. परन्तु उास पर अमल 
नहीं करते । 

(१२, १। ४६ ) 

७५. आचरणके पालन बिना केवल श्रद्धा अ्थंकरी नहीं । 
श्रद्धाके अनुरूप ज्ञान भी हो । परन्तु आचरणके बिना बह श्रद्धा 
ओर ज्ञान स्वकाये करनेमें समर्थ नहीं | शारीरिक शक्ति क्षीण 
होती जाती है, आत्मा कल्याण चाहता है, श्रतः स्वाध्याय आदि 
में चित्तव्रृरि| स्थिर रखना चाहिये, प्रपच्चोंमं पड़कर व्यर्थ दिन 
व्यय करना उचित नहीं। संसारकी दशाका खेद करना लाभ- 
दायक नहीं। गल्पवादक दिन गये, अब आत्मकथाका रसिक 
हाना चाहिये। 

( १६, १७, १८, ११ जनवरी १६४६ ) 

६. किसी पर विश्वास मत करा, जो आत्मा माने डसी पर 
विश्वास करो | आत्मपरणतिको निमेल बनानेके लिये भेद्‌- 
विज्ञान ही ऐसी वस्तु है जो आत्माका ब,घ कराता है। स्वात्म- 
बाधके बिना रागद्वेषका श्रभाव होना अति कठिन ही नहीं 
असम्भव भी है। अतः आवश्यकता इस बातकी है कि तरव- 
ज्ञानका सम्पादन करना चाहिये | तम्वज्ञानका कारण आगमज्ञान 
है, आगमज्ञानके अथ यथाशक्ति व्याकरण, न्याय, भअलक्कार 
शास्त्रका अभ्यास करना चाहिये। 

(२४। $ | ४६ ) 


वर इअस्य चिन्तम 


७, हम इतरकों उपदेश दानमें चतुर हैं, स्वयं करनेमें 
असमथ हैं। केवन वेष बना लिया और परको उपदेश देकर 
महान्‌ बननेका प्रयत्न है, यह सब मोहका बविलास है । 

( ३०। १।४६ ) 

८, प्रतिज्ञा करना कुछ कायकारी नहीं यदि उसके अनुसार 
आचरण न किया जाय। गल्पवादसे यथार्थ बस्तुका लाभ 


नहीं होता। 
(२।२। ७६ ) 


९. श्रपनी द्निचर्या ऐसी बनाओ कि विशेषतया पर सम्पक 
न्‍्यून रहे । पर सम्प्कंसे वही मनुष्य रक्षित रह सकता हे जो 
अपनी परणतिकों मलीन नहीं करना चाहता। मल्लीनताका 
कारण परम रागद्वेष ही है अतः स्वीय माह राग छोड़ा । 

(२।३। ४६ ) 

१०. “समागम ही बन्धका कारण है? यह श्रम छोड़ 
देना चाहिये। बन्धका कारण स्वयं कलुषित पन्णाम विशिष्ट 
आप है| चेतन पदाथ्थमें जी भी व्यापार होता है इच्छासे 
होता है, इच्छा ही पाप की माता है। हिंसादिक पश्च पापोंका 
मूल कारण इच्छा है और यद मोह कमके निमित्तसे हवाती है । 

(४।३। ४६ ) 

११. शारीरिक शक्ति क्षीण द्वो गई, आत्ममें स्फूर्ति नहीं, 
इसका कारण मोहकी सबलता है। कह देते हैं कि मोह श्र 
प्रबल है, पर स्वयं उसके कतो हैं। पर पदा्थके शिर व्यर्थ ही 
दोष मढ़्त हैं । 

(१६।३। ४१) 

१२. आत्मा स्वतन्त्र है, उसकी स्वतन्त्रताका बाधक अपनी 
श्रकमण्यता है। अकर्मण्यताका अथ है कि उसकी ओर उन्मुख 


'बर्णी-वाणयी १६ 


नहीं होते, पर पदार्थोंके रक्षण भक्षणमें आत्माको लगा 
देते हैं । 
(२२।४। ४६ ) 
१३, पर पदार्थोंके गुण दाषोंकी समालोंचनाकी अपेक्षा 
आत्मीय परणतिका (निर्मल करना बहुत त्ञाभदायक है। देव 
पूजा करनेका तात्पय यह है कि आत्माकी परिणशति नर्मल होने 
से वह विशुद्धावस्था हो जाती है, व्यक्ति देव पदका प्राप्त हो 
जाता है। मेरा आत्मा भी याद इनके कथित मार्ग पर चले तब 
कालान्तर में हम भी तत्तुल्य ( देवकी तरह ) हा सकते हैं । 
( १२। ६ । ४$ ) 
१७, लाक निन्दाके भयसे ब्रतको पालना कोई लाभप्रद्‌ 
नहीं। आत्माकी जा भयादि परिणत है डसे दूर करनेकी चेष्टा 
करो । “संसार दुःखमय है? इस भयके भूतको त्यागा | संसार 
तो संसार ही रहेगा, यदि उससे अपनेको रक्षित रखना चाहते 
हो तब मध्यस्थ हा जाआ। पर पदाथरथके निमित्तसे रागद्वष हाता 
है यह आन्ति निकाल दो । रागह्ेषकी जननी तुम्हारी ही प्रवृत्ति 
है। जिस दिन उस ग्रवृत्तिसे मुख मोड़ लोगे यह सब जाल बन्धन 
अपने आप टूट जायगा। ह 
(१३। ६। ४६ ) 
१५. हमारी प्रकृति इतनी दुबल है कि हम स्वयं जालमें 
फेस जाते हैं। स्थात्मतत्वके सम्मुख नहीं होते। स्वात्मतपमें 
द्शन और ज्ञानकी ही भुख्यता है. उसे हम उस रूप नहीं रहने 
देते। निरन्तर पर पदार्थंके सम्पकमें अपनी प्रवृत्ति करना 
चाहते हैं, यही हमारी महती अज्ञानता है, इसे मेटना ही हमारे 
कल्याणपथरमें साधक होगा। 
(१४ | ७ | ४६ ) 


१७ आत्म खिस्समः 


१६. हमने निरन्तर यह प्रयास किया कि जगत्‌ कल्याण 
पथ पर चले। परन्तु हम स्वयं कहाँ चल रहे हैं ? हमने अपने: 
को सममा नहीं। इस मनुष्य भवको पाकर भी यदि अपनेकों 
नहीं पहिचाना तब कब ऐसा सुअबसर आत्मभिन्न जानने 
का आवेगा ? वैसे तो ऐसा कौन होगा जो अपनेको न जानता 
होगा ? “हम” कहनेसे ही तो हम अपनी सत्ता स्वीकार करते हैं,. 
अनुभव भी होता है कि “मैं बोल रहा हूँ!” इस ग्रतीतिके होने 
पर भी हम व्यथेकी मंमटोंमें अपनी आयुके दिन बिता देते हैं । 


(२०७॥ ०।३ ४९ ). 


४७. व्यथे बात करना आत्स-पवित्रताकी अवहेलना करना 
है। संकोच करना आत्माको दुबल बनाना है। अतः जहाँ तक 
बने पर से सम्बन्ध त्यागो। परके साथ सम्बन्धसे ही 
जीव दुर्गतिका पात्र होता है। इसलिये स्वात्म-सम्बन्धी ज्ञानमें 
ही, चेष्टा करनी चाहिये । 


(३१।७। ४९ ). 


१८. हृद्प्रतिक्ष रहो, काय सिद्धि दृह प्रयत्नसे होती है।' 
प्रयत्न सम्यग्दशन व ज्ञानपूवेक होना चाहिये । गल्पवादसे स्वात्म- 
लाभ नहीं होता । सात्मलाभ कहीं अन्यत्र नहीं, पास ही है । 
डस तरफ आज तक हमने दृष्टिपात नहीं किया | हम अन्यकों 
समझानेकी चेष्टा करते हैं। कोई भी शक्ति आज तक परको न 
समझा सकी, और न सममका सकती है, केवल आत्मीय मोह ही 
तुम्हारी यह दु्देशा कर रहा है, और यथार्थ जाने बिना तुम्हारी 
यह दशा हो रही है । 

(१।<] ४५ ) 
र्‌ 
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१६. आत्माका अस्तित्व है” इसमें सन्देह नहीं परन्तु उसमें 
जो .-विकृृत परिणमन है वही उपद्रवोंकी जड़ है। उसे निर्मूल 
करना चाहिये । 

(२६ । <। ४९ ) 

२०. शुद्ध चित्तके वास्ते शुद्ध आत्माको जानो। शुद्ध 
ज्ञान वह है जिसमें रागादि भावकी कलछुषता न हो। शम्रु 
रागादिक ही हैं, अन्य कोई नहीं। रागादिकके अनुकूल पर 
पदार्थ होता है तब तो उसकी रक्षाकां प्रयत्न होता है और 
रागादिक प्रतिकूल होनेसे उसके नाशके लिये प्रयत्न करनंकी 
सूमती है। घिक्‌ इस परिणति को । 

( २२१ ६। ४२ 

२१. अन्तरज्से देखो तब सभी पदार्थ मिन्न भिन्न हैं, 
स्वतन्त्र हैं, अद्ग त हैं. उन्हें अपना मानना इसका अथे यदि वे 
हमार हो गये तब उनका स्वत्व गया और हम उनरूप होनसे 
अपने स्वत्वसे वब्ित हुए, दोनों ही का अभाव हो गया । 

(५ | १० । ४९ ) 

२२, अन्तरायका होना लाभदायक है। जो दोष होते हैं 
वे अपगत हो जाते हैं। श्लुधा परीषहके सहनेका अवसर आता 
है, अवमोदय तपका अवसर अपने आप हो जाता है। आत्मीय 
परिणासोंका परिचय सहज हं। जाता है । 

( १।$२॥ ४९ ) 

२३. हे आत्मन्‌ ! अब तुम इधर उधरके बिकल्पोंकों त्यागो। 
केवल स्वात्म-कल्याणकी चरेष्टा करो। अब तुम्हारी बाह्मशक्ति 
क्षीण हो गई, चला जाता नहीं, अन्न हजम नहीं होता, बोलनेकी 
शक्ति घट गई, मुखसे लार बहती है, पेर डठते नहीं। अब तो 


१३९ आत्म चिल्तन 


शान्तिसे अपनी ओर देखो! केवल लौकिक प्रतिष्ठामें अपना 
जीवन उत्सर्ग मत कर दो, इसका पाना अतिदुलेभ है। प्रशंसा 
पुदूगल शब्दमय है, उसका रपश आत्मासे नहीं। भात्मा अखण्ड 
अचिन्त्य है | उसीपर विजय प्राप्त करो, व्यर्थंके उपद्रवोंसे उसे 
सुरक्षित रखो । 


( १९। १११४४ ) 
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आतमतत्त 


१, आत्म-चिन्ता क्या है! इसका विकल्प बहुतसे सनुष्यों- 
को रहता है। तथा आत्मद्रव्यके जाननेके लिये बड़े बड़े पुराण 
पढ़ते हैं बड़े बढ़े पुरुषोंसे सत्सज्ज करते हैं। परन्तु वह कोई 
अरृष्ट वस्तु नहीं । जिसमें यह बिचार होते हैं. वही तो आत्मा है । 
जहां सुख दुख एवं इष्टानिष्टकी कल्पना होती है बही आत्मा है। 

(<4१३।३९ ) 

२. आत्मा क्‍या है' यह जो प्रश्न करता है. वही तो आत्मा 
है.। तथा जो उत्तर देता है वही आत्मा है। जिसमें यह बात 
उत्पन्न होती है कि में अज्ञानी हूँ अतः ज्ञानी बननेका प्रयत्न करूं, 
जिसमें ऐसे अनेक भाव होते है वही आत्मा है। 

( १२१ ३॥ ४५ ) 

३. आत्मा द्रव्य है, क्‍योंकि वह ज्ञानादिक गुण तथा रागा- 
दिक पर्यायोंका आश्रय है । जैसे पुदूगल द्रव्यमें रूपादि गुण और 
संस्थानादि पर्यौयोंकी बृत्ति होनेसे द्रव्य व्यवहार होता है तद्बत्‌ 
ही आत्मामें ज़ानना। पुदूगल तो प्रत्यक्ष ज्लानगोचर है 
अत: उसके अस्तित्वमें कोई सन्देह नहीं परन्तु आत्मा तो प्रत्यक्ष 
नहीं इसलिये उसके अस्तित्वमें क्या प्रमाण है ? यह प्रश्न अबोध 
सूचक है। जिस दीपकके द्वारा घटका ज्ञान होता है उसे 


११ वह्मयत्य 


स्वीकार किया जाय और उस दीपकको स्वीकार न किया जाय 
तब आप उसे क्‍या कहेंगे ? इसी प्रकार पुद्सलकों तो प्रत्यक्ष 
माने परन्तु जिसने पुदूगलको प्रत्यक्ष कराया उसे न माने तो यह 
कहांतक सद्भगत है ? जो घटादिकको जाननेवाला. है बह तो 
ज्ञान है और वह गुण है। इसी गुणका आश्रयीभूत- आत्मा है। 
अतएव यह प्रतीति होती है कि 'घट विषयक ज्ञानवान मैं हूँ?। 
आत्मद्रव्यके द्वारा ही संसारके यह समस्त व्यापार हो रहे 
हैं, उसीकी विकृृतावस्थाका नाम संसार और बिकाराभाव होने- 
पर जो अवस्था शेष रहती है उसी का नाम मोक्ष है । 
(२०,२९। ६ | ३९ ) 
४. परमाथसे सभी द्वव्योंका परिणमन स्वद्वव्यमें ही होता 
है। इसलिये जो आत्मद्रतव्य है उसका भी परिणमन उसीमें 
होता है। डसका मुख्य परिणसन ज्ञान है, ज्ञान ही आत्मा- 
को अन्य पदार्थोासे प्रथकू कराता है। तब जब आत्माको श्रतके 
द्वारा जानता है। कौन जानता है ? आत्मा ही जानता है, जानने- 
बाला ही आत्मा है, और जाननेके योग्य भी वही है, और 
जाननेकी शक्ति भी उसीकी ही एक पर्याय है। इसलिये यही 
ध्वनित होता है कि आत्मा आत्माको, आत्मके द्वारा, आत्माके 
लिये, आत्मासे आत्मामें जानता है, यही परमार्थसे श्र॒तकेवली 
है। और जो सम्पूर्ण श्रतको जानता है. वह श्रुतकेवली है, यह्‌ 
व्यवहार है। यहांपर पर पदार्थों को जाननेकी मुख्यतासे कथन 
किया है--पूथष जो श्रतकेब॒ली कहा उससें मुख्य ज्ेय आत्मा ही 
है, यहां पर ज्ञयान्तर है । 
(६) १०। ३९ ) 
४. आत्माकी प्रकृति जाननेकी है परन्तु तुमने उसको नाना 
प्रकारके पदार्थ संसगंसे इतना दूषित बना लिया है कि वह जब 
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भी अपना कार्य करेगी, पर पदार्थके सहयोगमें ही कर सकेगी। 
जिसके पास जाओ यही राग आलापेगा कि बिना परके कुछ नहीं 
हो। सकता । भला सोचो तो सही इस महती अज्ञानताकी भी 
कोई अवधि है 
(१६ ।१२॥ ३९ ) 
६ आनन्दकी जननी आत्माकी ही परिणति है। और वह 
कहीं नहीं। न तो उसका उत्पत्तिस्थान तीर्थ है, और न पुस्तक है, 
और न यह साधुसमागम ही है। अपितु जिस समय हम इन 
सभी बाह्य कारणोंसे विरक्त होकर अपने ज्ञाता द्रष्टामी ओर लक्ष्य 
करेंगे उसी समय वह कल्याण जननी आविभूत द्वो जावेगी | वह्‌ 
जननी कल्याणरूपा है, उसके होते ही हमारे जो ज्ञानादिक गुण 
अनादि कालसे तिरोहित हो रहे हैं, अपने आप उदयकों प्राप्त 
है। जावेंगे । 
( २४ । १२। ३६९ ) 
७. आत्माका ध्येय दुःखसे निवृत्ति है । उसके लिये प्रयास 
करनकी आवश्यकता नहीं, जिन कार्योंसे आकुलता द्वोती है उन 
कार्योंके उत्पादक कारणोंको त्यागना ही दुःख निबृत्तिका उपाय है। 
( १$॥।%$9+ ४० ) 
। <. आत्मा एक ज्ञाता द्रष्टा पदाथ है, उसके साथ न जाने 
हप और विषादकी वला कहाँसे आकर लग गई ? उत्तर यह है 
कि आत्मा दी इसके उपाजनमें मूल कारण है। अनादि कालसे 
यह गोरखधन्धा चला आया है और इसकी कड़ियों ( राग ठेष ) 
को अब न तोड़ा गया तो आगे भी चलता रहेगा । ह 
पि (२३।१। ४० ) 
६. सर्वप्रथम आत्मनिश्चयकी आवश्यकता है। उसके बाद 
अन्य ज्ञानकी आवश्यकता है; क्योंकि भेदज्ञानके विषय ये 


२३ ह आत्मतत्व' 
दो ही पदार्थ हैं--एक आप और दूसरा अपनेसे भिन्न पर पदार्थ । 
आपको जाननेका साधन अपने ही पास है। जैसे दीपकको 
जाननेके लिये अन्य दीपककी आवश्यकता नहीं होती उसी तरह 
आत्माको जाननेके लिये अन्य ज्ञानकी भी आवश्यकता नहीं है। 
अर्थात्‌ जिस ज्ञानके द्वारा हम जगतके पदार्थोंको जानते हैं उसीसे 


अपने आपको भी जानते हैं । 
( २६। १ ॥ ४० ) 


१८. औरको समझनेकी अपेक्षा अपने ही को सममना' 
अच्छा है। यदि अपनी प्रकृति ज्ञानमें आ गई तब सभी आ 
गया | अन्यथा कुछ नहीं आया। ठीक ही है--“आपकी न 
जाने सो क्‍या जाने जहानको ।” 

( ४। २। ४० 2): 


११, आत्माओंमें हीनाधिकता होना कोई आश्चर्यकारी 
नहीं । क्‍योंकि कर्मोकी विचित्रता हीनाधिकतामें प्रयोजक है | 


( $८ ।३। ४० ) 


१२. जितनी प्रवृत्ति है बन्धमूलक है। इस जीवकी शरीरमें 
आत्मबुद्धि हो रही है ओर शरीरको अपना माननेसे उसकी रक्षाके 
लिये पर पदार्थो्में राग करना स्वाभाविक है। अतः जिनको 
इन रागादिकसे भय है उन्हें उचित है कि वे शरीरको आत्मासे 
भिन्न सम्ें | 

( १३।४। ४० )- 


१३. आत्मा ही आत्माका मित्र है और आत्मा ही आत्मा 
का शत्रु है। जिस शुद्ध स्वरूप आत्माने रागादि कलंकित अपने 
आत्माकी जीत लिया. उस आत्माका आत्मा ही मित्र है। और 
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आत्मासे भिन्न सभी परकीय पदार्थ अनात्मीय हैं. अतः उन्हें 
अपना माननेकी जा परिणति है वही आत्माका झञ्रु है। 
(६० | ५ ४० ) 


१9. संसार बन्धनरूप है, रहे। आत्मा भी वह वस्तु है 
जो इस बन्धनको बनाता और मिटाता है। आत्मा ही संसारका 
एक मुख्य पदार्थ है, वह चाहे तो चौरासी लाख योनियोंका 
निर्माण करे और यदि चाहे तो अन्तमुहंतमें इनका नाश कर दे । 
इसकी महिमा अचिन्त्य और अनन्त है, इसके इशारे पर संसार- 
का निर्माण और विनाश होता है । 

१९ है ५ । ४० 


१५, आत्मतत्त्व तक जाना कोई कठिन नहीं; क्योंकि इसके 
लिये किसी क्षेत्रान्तरमें जानेकी आवश्यकता नहीं है, अपने ही 
विचारमें तो वह अनायास प्राप्त हो सकता है. परन्तु हम अपने 
विचारोंको अति अपवित्र बनाकर अपनेको उत्तम मान रहे हैं । 
यही तो बड़ी भारी भूल है। जिस समय आत्मासे यह भूल 
निकल जाय, कषाय चली जाय, समझो कि वह तस्तव स्वयं 
प्रकाशमान हो जायगा | 

(२१।७५। ४० ) 

१28, आत्मद्रव्यकी ही नहीं सभी द्रव्योंकी अचिन्त्य 
महिमा है परन्तु आत्माको जो विशेष आदर प्राप्त है उसका 
कारण जानना गुण है। अन्य जो पदार्थ हैं वे स्व॒कीय 
स्वरूपके भोक्ता नहीं, क्योंकि डनमें जाननेरूप चेतन्य गरुणका 
अभाब है । आत्मातिरिक्त जो शेष पश्न द्रव्य हैं वे अचेतन हैं । 
उनमें स्वपरको जाननेकी शक्ति नहीं । आत्मा अपनेको भी जानता 
है और परको भी जानता है। यह जानना सर्वोपरि गुण है। 


र्ञ जाररतत्य 


परन्तु संसारमें मोद्दोदयके निमित्तसे आत्मामें मिथ्यादर्शन 
रूप परिणाम होता है, जिसके सद्भावमें हमें स्वपर भेद विज्ञान 
नहीं होता । और इसके अभावसे हम शरीर पुत्र, कलन्न हीमें 
आत्मीयताकी कल्पना कर उनके सद्भावके लिये अनेक प्रकारके 
पापोंका संचयकर अहर्निश इसी पाप कायेमें संलग्न रहते हैं । 
धर्म कर्मोंकी अवहेलना करनेमें पटु रहते हैं। यद्यपि उनका 
अस्तित्व अपने पुरुषाथ के अधीन नहीं, जब उनकी पर्यायका अन्त 
आ जाता है, उस समय हमारे नाना प्रकारके संस होने पर 
पर्योयका अन्त हो जाता है । 
(२४ ॥। ६ । ४० ) 
१७. आत्मा अनन्त शक्तिका धनी है। अतः कायरताको 
छोड़कर हमें उसकी अचिन्त्य अनन्त शक्तिका लाभ लेना च।हिये । 
(्‌ १७ | ७ | ४० ) 
१८. हर एक अपनी परिणति निरन्तर उद्यतम होनेकी 
अभिलाषा रखता है। जघन्यसे जघन्य और अघमसे अधम 
अपनेको हीन नहीं समझता, वास्तवसें आत्मासें कलुषितपना 
नहीं । यह जो उसमें होता है नेमित्तिक है। आत्मा स्वभावसे ही 
मलीन नहीं, क्‍योंकि वह उस मलीनताको दूर करनेकी चेष्टा करता 
है। यदि उसके साथ उसका तादात्म्य होता तो कदापि उसके दूर 
करनेका साहस न करता । 
( ६। ८ । ४० ) 
१६. आत्मा अनन्त सुखका पात्र है! केवल यह कथा 
करनेसे क्या प्रयोजन निकला ? उसके-जांनुनेंका भी तो प्रयत्न 
करो । 'झुख क्या वस्तु है” पहिले इसंकां“निर्णय केरों, तब फिर. 
अनुमान करो कि किस आत्मामें/: यह हि होगा १! जब तक 
आंशिक सुखका ज्ञान नहीं तबतक अज्नन्त सुखकी अनुभिति हें।ना 
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कठिन है। आंशिक ज्ञानका सद्भाव देखकर ही तो यह अनुमान 
होता है कि किसी आत्मामें इसकी पूर्णता होगी। धूम वह्िकी 
व्याप्ति जिसे गृहीत है बही तो धूमको देखकर अग्निका अनुमान 
कर सकता है | 
(३१ | 4॥ ४० ) 
२०. यह आत्मा अतिसूक्ष्म है, क्योंकि प्रत्येकके ज्ञानगम्य 
नहीं । यह बहुत जनोंकी कथा है. परन्तु इसमें कुछ तत्त्व नहीं। 
आत्मकस्तु प्रत्येक मनुधष्यके ज्ञानगम्य है। यदि यह अनुभवका 
बिषय न होता तब सुख दुःखका अनुभव ही न होता । 
(१३१।१॥ ४४ ) 
२१. आत्माका स्वभाव जानना देखना है। परन्तु जो देख 
जानकर बिकृत होता है वह आत्मपरिणतिसे च्युत हो जाता है 
ओर उसी समय संसारकी यातनाओंका पात्र होता है । 
(३० ।७। ४४ ) 
२२. आत्मबोध होना कोई कठिन बात नहीं | केवल दृष्टिकी 
विपमता ही बाधक है । जहाँ बाधकता गई, कल्याण समीप है । 
(२+२। ७ । ४४ ) 
२३. आत्म्रष्टिके बिना यह सब उपद्रव है। जिन जीबोंने 
अपने आपको न जाना वे कदापि परका हित नहीं कर सकते। 
इसका मूल कारण यह है कि जब मेघोंसे आच्छादित सूर्य स्वयं 
है| प्रकाशमान नहीं तब परको प्रकाशित कैसे करेगा ? 
(२।८। ४४ ) 
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आत्म-निर्मेलता 


१. यदि आपकी आत्मा निर्मल है तो वह स्वयं कठिनसेः 
कठिन भी कार्य करनेमें समथ हो जायगी। निर्मेल आत्माके 
जो भाव हैं वही धरम है और उनके जो वाक्य हैं वही आगम है । 

(४।४। ४९ ) 

२. चारित्र परिपालनमें बाह्य क्रियायें भी सहायक होती हैं; 
क्योंकि वे कथश्वित्‌ झुभ परिणामोंकी नियामक होती हैं। परन्तु 
कुछ लोग बाह्य व्यापारको कुछ भी न समझ अपने आचरणको 
एकदम मलिन कर लेते हैं। ऐसे लोगोंसे कभी भी आत्म- 
हित नहीं हो सकता । जो मनुष्य मदिराकों पानी समझ उसका 
उपयोग करेगा बह नियमसे पागल होगा । अतः बाह्य आचरण 
भी पवित्र बनानेका प्रयत्न करो | इस प्रयत्नसे एक दिन कषायकी 
प्रवृत्ति रकेगी, अन्तरह्ककी निर्मलता होगी । 

(२५। ५ । ३५ ) 

३, आपकी अन्‍्तरात्मा जितने अंशोंमें निमेल होगी उतने 
ही अंशोमें शान्तिकी वृद्धि होगी । शान्ति शब्दोंमें नहीं, कायमें 
नहीं, मनमें नहीं, इसका उदय आत्मामें ही होता है। तथा इसके 
विरुद्ध जो अशान्ति है वह भी मन, वचन, कायके परे है । 
इसका भी मूल कारण आत्मा है। यदि इस अशान्तिसे बचना 
चाहते हो तो आत्माकी रक्षा करो, आत्मा ज्ञाता द्रष्टा है, उसे 


वर्णी-वाणी हि श्ढ 


अन्यथा न होने दो, विपरीताभिप्रायसे मलिन या अश्ञान्त ग्रत 
हाने दो ! 
(५) १० ३५९ ) 
४. अमभिश्रायको निर्मल बनानेके लिये आत्मतत्त्वपर 
विश्वास करो. पञ्चेन्द्रियके विषयोंसे सुरक्षित रहो। ज्ञानाजन 
करना ही आत्माका कल्याण कारक नहीं, साथ में रागादिक 
छोड़ना भी आवश्यक है ! 
( *३। १० । ३५९ ) 
५. बन्धका कारण अपनी मलिनता ही है। और इस मलि- 
नताकी उत्पत्तिका कारण निमित्त कारण कर्मोंकी विपा- 
कावस्था और नोकम बाह्य पदार्थोंकी निमित्तता है। और यह 
निमित्तता यहां तक प्रबलताको प्राप्त हो गई है कि अन्तरज्ञ 
कारणोंको मात कर चुक्री है। चालके भूलनेसे वजीरका 
पतन और चालके सुधारसे प्यादा वजीर बन जाता है। ठीक 
सतरंज की तरह इसकी चाल हो रही है । 
(६ । १ ॥/४० ) 
६. वृत्तिकों स्वच्छ रखने के लिये मनको जितना वशमें 
रखेंगे उतना ही सुख पाओगे । 
(२२ । ३ ) ४० ) 
७, संसारकी विचित्रता ही परलोककी अनुमापिका है। 
अत: संसार कुछ भी रहे, हमें आवश्यकता स्वकीय परिणतिको 
निमल रखनेकी है । और बह तभी निर्मल रहेगी जब कि हम 
सभी ओपाधिक भावोंसे होनेवाले विकार युक्त परिणामोंक्रा दूषित 
प्रभाव अपने ऊपर न पड़ने दें | ह 


( ३४ । ३ ।॥ ४० ) 


२५९ जआलम-लिर्मछता 


८. आत्मनिमेलता पापहारिणी है। आत्मामें मलिनता ही 
एक ऐसी विकारावस्था है जो आत्माको संसारके बन्धनमें डाले हैं 
बह मलिनता दो रूप है पुण्य और पाप। पापको सब बुरा 
सममत हैं परन्तु पुण्यको बुरा सममनेवाले संसारमें बहुत थोड़े 
हैं, किन्तु परमार रसके जो रसिक हैं. वे इसे भी विषकी जड़ी 
सममते हैं, जिसके खानेसे आत्मा मूर्लिछित हो जाता है । 

(४।४॥। ४० ) 

९, अनन्त कालसे आत्माकी परिणति परात्मामें ही निजत्व- 
का अध्यास कर रही है। यही इसकी मलिनता है। इस मलि- 
नतासे आत्मा अनन्त संसारका पात्र होता है। क्षेत्र और कालादि 
संसारके कारण नहीं, कारण तो आत्माको मलिन करनेवाले यह 
मिथ्यात्व और कषाय ही हैं | इनका अन्त होते ही आत्मा निर्मल 
हो जाता है, संसारका अन्त हो जाता है । 

१०. अपने परिणामोंकी निर्मलता और मलिनता किसी 
अन्यके अधीन नहीं, हम ही उसमें मूल कारण हैं । 

२७ | 5 | ४० ) 

११, किसी भी कायमें अपनी प्रवृत्ति मन, वचन और काय- 
की सरलतापूबक करो । जहां तक बने अपने अभिप्रायको निर्मेल 
रखो । उसकी निर्मेलतासे ही आत्माका कल्याण है । 

( <॥०॥ ४० 

१२. परिणाम निर्मल होना अनिवाय है परन्तु ताक्ष्विक: 
बोध शून्य होनेसे निमेलताकी बिरलता है। 

(५॥७। ४४ ) 

१३, डपयोगकी निर्मेलता आत्मगुणके विकाशर्में कारण 
है । आत्मामें मोहकी लहर आनेसे रुकी कि कल्याण पास है | 


( २६। ७। ४७ ॥। 


अर्था-वाणी .. . ३० 


१७. कार्यकी सिद्धिका मूल कारण हृदयकी पवित्रता है, 
डस ओर किसीका लक्ष्य नहीं। केवल जो मनमें आता है वही 
कर बैठते हैं । 

(३। ६ । ४४ ) 

१४. उत्तमता अपने निमेल आत्म-परिणामोंमें है और सब 
जगह उपद्रव है । 

(१।७। ४४ ) 

2६. जहाँ अन्तरञ्में स्वच्छुता है. वहाँ बाह्य समागम भी 
कुछ उपद्रवजनक नहीं। जहाँ चित्तवृत्ति कखुषित है वहाँ अन्य 
पदार्थ भी विपरीत ज्ञात होते हैं । 

(८।<८। ४४ ) 

१७. हर कोई आत्म-निर्मलता के लिये लालायित है। दृष्टि 
भी प्रायः कल्याण मार्गकी ओर है परन्तु चारित्रमोहकी प्रबलता 
उसके कार्य रूपसे परिणत होनेमें बाधक है । 

( १३। ८ | ४४ ) 

१८, निर्मलता पुण्यकी जननी है। निर्मलताके लिये सबसे 
पहिले अनात्मीय पदार्थोमें आत्मीयता प्रथक करनेकी है अनन्तर 
और काये करनेकी आवश्यकता है। परन्तु हम लोग अनादिसे 
भोहमें उन्मत्त हो रहे हैं, यही महती त्रुटि है। 

पद । «| ४४ ) 

१९, आत्साकी परिणति ज्ञान दशनरूप है। वह रवभाव- 
से तो निर्मेल है । केवल राग द्ेषके वशीभूत जब आत्मा हो जाता 
है तब ज्ञानमें किसी पदाथंको इष्ट और किसीकी अनिष्ट रूप 
देखता है। 

( ९६। १० । ३४ ) 
“३ ४--- 


मानकता की कसोदी 


मानवता की कसोटी 


१. मनृष्यकों सागरके समान गम्भीर होना चाहिये, सिंहके 
सट॒श स्वामिमानी और शूर होना चाहिये। यही .लौकिक और 
पारमार्थिक सुखकी जननी है। 


(३। १११९, ४९ ) 


२. सबको प्रसन्न करनेकी चेष्टा करनेवाला महान भूरे 
है। परोपकार करनेका अभिमान करनेवाला मनुष्य नहीं । 
जो कार्य निरपेक्षतासे करगा वही मनुष्य है। मनुष्य वह है जो 
आत्माको कष्टोंस बचावे । परोपकारकी भावना झुभोपयोग है । 
यह भी बन्धकी जननी है। जो बन्धरममें डाले बह आत्माको 
उज्ज्वल बनानेमें समथ नहीं । 

(१।५।४९५ ) 


३. सनुष्य जन्मकी साथकता संयमके पालनेमें है और संयमका 
अथ कषायसे आत्माकी. रक्षा करना है|. इसके लिये परपदार्थोंसे 
सम्पर्क त्यागो । पर पदार्थोका सम्पर्क सबंदा ही रहेगा। लोकमें 
सभी पदार्थ सबंत्र हैं, केवल उनमें हमारी जो आत्मीय कल्पना 
है बही त्यागने योग्य है। त्यागनेका अर्थ यही है जो बह भाव 
न हो कि' यह पदार्थ मेरा है।' पदार्थ कुछ मार्गमें न तो साधक 


व्शों वाणी ३२ 


है, न बाधक है उससे ममभाव ही बाधक और आत्मभिन्न भाव 
ही साधक है । 
( १५७१३ ९। ४९ 

४. जो मनुष्य परका उपकार करनेमें अपना समय लगाते हैं 
उनके चित्त सदा प्रसन्न रहते हैं । आत्माकी परिणति प्रायः उच्च 
तम होनेकी रहती है । इसीसे सिद्ध होता है कि आत्मा तुच्छ 
नहीं है। किन्तु कमंके विपाकसे आत्मा उंस अवस्थाको प्राप्त 
कर लेता है जिसे देखकर उत्तम पुरुषों को दया आती है। विष्टा 
खानेवाले शूकर, गली गलीमें पिटनेवाले कूकर और शाक्तिसे 
बाहर भार ढोनेबाले गदभ को देखकर किसे दया नहीं आती ? 

( ९॥ १० | ४९ ) 

४. भनुष्यता वह वस्तु है जो आत्माको संसार बन्धनसे 
मुक्त करा देती है। अमानुषता ही सांसारिक दुखोंकी जननी है। 
मनुष्य वह जो अपनेको संसार बन्धनोंसे मुक्त रखनेके लिये 
डसके कारणोंसे बचे । 

६, मनुष्य वही है जो कुत्सित परिणामोंसे स्वात्मरक्षा 
कर | केवल गल्पवादसे आत्माकी शुद्धि नहीं होती । शुद्धिका 
कारण निर्दोष दृष्टि है। 

( १८44 १० | ४९ ) 

७. जिसके बहुत सहायक होते हैं उसे कभी साता नहीं 
मिल सकती । अनेकोंके साथ सम्बन्ध होना यही महासंकट है। 
जिसके अनेक सम्बन्ध होवेंगे उसका उपयोग निरन्तर मंम्टोंमें 
उलभा रहेगा। मनुष्य वही है जो परको सबसे हेय सममे, 
हेय ही न सममे उनमें न राग करे न ठेष । 

( २७ ॥ १4 ॥ ४२ ) 


हू मानवता की कसौटी 


८. मनुष्य एक विचारशील प्राणी है। वह चाहे तब अपनी: 
परिणतिको स्वच्छ बनाकर निर्मेल बन सकता है। परन्तु इसके 
अन्दर ईर्षा भावका वेग रहता है अतः बह अन्यका उत्कंष नहीं 
देख सकता । यद्यपि इससे अपना कुछ लाभ नहीं, परिणासोंमें 
संक्रशता रहती है। इसका मूल कारण आपको अपनी प्रशंसा 
रूचती है एतद्र्थ अन्यका उत्कर्ष सहन नहीं होता, अतः जान- 
बूमकर परमें जो दोष नहीं उनका आरोप करता है। यदि इस 
लोकेषणाका त्यागकर मानवताको पहिचाने तो नररत्न बन सकता 
है । कल्याण पथका अवलम्बन ले मोक्ष जा सकता है। 

(१७१ १। ५१ ). 

६. बहुत ही विचारशीलतासे काम लेना चतुर ममुष्यका 
काम है । मनुष्य प्रायः प्रतिष्ाका लालची होता है। 

(९।२॥।०७५१ ) 

१०. संसारमें बद्दी मनुष्य सुखका पात्र हो सकता है जिसे 
निन्‍्दासे अप्रसन्नता और प्रशंसासे प्रसन्नता न हो । 

(५।३।५॥१ ) 

११. संसारमें काम करके नाम ख्यातिकी जिसे इच्छा नहीं 
चही उत्तम पुरुष है. और जो काम न करके भी ख्याति चाहते 
हें वह्दी अधम हैं, क्योंकि संसारमें जिसको अपनी ख्यातिकी 
इच्छा है बह कोई मनुष्य नहीं । 

. ( १५। ३। ३९ ). 

१२, अन्‍्तरंग परिणतिकी ओर जिसकी दृष्टि नहीं वह 
मनुष्य होकर भी मनुष्य नहीं।. मनुष्य वही है जो आत्म- 
हित करे । ३० +३ ५ 
(२९१ ५। ३५९ )> 
डे 


-चर्शी वांणी हु 'ड४ 


१३. भनुष्योंके साथ व्यथ विवादसें समय नष्ट कर देना 
मनुष्यता नहीं, मूखता है, क्योंकि व्यर्थ विवादसें स्वपर वद्ना 
होती है, आत्माकी अवदहेलना होती है, जिसका फल अनन्त 
-संसारके सिवा और कुछ नहीं है । 

(२६ ॥५७५। ३९ ) 


१४. 'मैं किसीका उपकार कर रहा हूँ? इस भावनासे रहित 
होकर जो उपकार करेगा वह उत्तम मनुष्य है। जो उपकार 
बुद्धिसे सहायता करंगा वह मध्यम मनुष्य है। जो भ्रत्युपकारके 
भावसे सहायता करंगा बह जघन्य मनुष्य दै। जो अपनी 

“ख्यांतिकी भावनासे सहायता करेगा वह अधमाधम मनुष्य है। 
(१९८ । ३६ ) 

१९४. एक तो वे मनुष्य हैं जो आंत्म-कल्याण करते हैं. और 
दूसरे वे मनुष्य हैं. जो श्वपर कल्याण करते हैं। ये दोनों ही 
उत्तम हैं। एक वे मनुष्य हैं. जो परकी सद्दायता पाकर स्वात्म- 
कल्याणके मा्गमें लग जाते हैं, एक वे मनुष्य हैं. जो निरन्तर 
अपना और परका अकल्याण करना द्वी अपना ध्येय बना बेटे हें । 
तथा निरन्तर अपना ही अकल्याण करते रहते हैं । 

(१९१६। ४० ) 

१६. मनुष्य वही है ओ संसारकी वासनाओंका दास न 

हो । गल्पवादमें तो सभी चतुर और धर्मात्मा हैं किन्तु जो काये 
में तत्पर हों उन्हींकी गणना भद्र मनुष्योंमें हो सकती है । 

( १४।७५॥ ४४ ) 

१७, मनुष्य बढ़ी है जिसके द्वारा संसारका भला हो। 
अपन। भला तो सभी चाहते हैं और वह भला केवल बाह्य पदार्थों 
से सम्बन्ध रखता है परन्तु जिस कल्याणमार्गसे संसार परम्परा- 
'का उच्छेद दी जावे उस ओर बहुतोंकी दृष्टि नहीं । 


(१०।७। ४४ ) 


झ््ज मानवता की कसौटी 


१८. इन मनुष्योंका संसर्ग अहितकर है-- 
१--जो हृदयका स्वच्छ न हो । 
२--जो पक्षपाती हो । 
३--जो आगमकी आशज्ञाकी अवहेलना करता हो । 
४--जो दम्भ रखता हो | 
४--जो धर्मौत्मा ड़ननेकी चेष्टा.कर परन्तु वास्तविक 
सिद्धान्तको न माने । 
(२१।५। ४४ ) 
१६. मनुष्य जन्मकी सफलता इसीमें है कि अफ्नेको परसे 
भिन्न जानकर आपरूप होनेका श्रयत्न करना, क्‍योंकि यही 
जन्म ऐसा है जिसमें आपरूपमें -लीन होनेकी योग्यता है परन्तु 
देबोंके भेद-क्लानके अनुरूप चारित्र धारण करनेकी योग्यता नहीं 
है। यही कारण है कि उनको स्ो्सिद्धि पद मिलने पर भी 
३३ सागर असंयममें जाते हैं । 
(१२।८। ४४ ) 
२०. मनुष्य. वह है जो आत्मीय गुणोंमें अद्रक्त रहता है। 
जो आत्माके प्रतिकूल आचरण करता है वही संसारी है। संसार 
एक विषम, भयावह, दुखद अरण्य है। इसमें मोहरूपी सिंह 
द्वारा क्षुद्र जीबॉंको नाना यातनाएँ सहन करनी पढ़ती हैं। जो इन 
यातनाओंसे बचना चाहते हैं वे अपनी मनुष्यताका ध्यान 
रखते हैं। 
(१८। ८। ४४ ) 
>> 98:०- 


धर्म ओर भमांत्मा 


१, लोगोंकी धर्मके प्रति श्रद्धा है किन्तु धर्मात्माओंका 
अभाव है। लोग प्रतिष्ठा चाहते हैं परन्तु धमेको आदर नहीं 
देते | मोहके प्रति आदर है धर्मके प्रति आदर नहीं | 

२. धर्म आत्मीय वस्तु है, उसका आदर विरला ही करता 
है। जो आदर करता है वही संसार सागरसे पार होता है । 

( दैनन्दिनी ३। १ । ४९ ) 

३, खेद इस बातका है जो हमने यह मान रक्‍्खा है कि 
धर्मका अधिकार हमारा है। यह कुछ बुिमें नहीं आता | घममे 
तो वह वस्तु है जिसके पात्र सभी आत्मा हैं। बाधक कारण जो 
हैं उन्हें दूर करना चाहिये । 

(२१॥१। ४९ ) 

४. धम बाह्य चेष्टामें नहीं, न अधम ही बाह्य च्रेष्टामें है। 
उसका सम्बन्ध सीधा आत्मासे है। आत्माकी सत्ताका अनुमापक 
सुख दुःखका अनुभव है तथा प्रत्यभिज्ञान भी आत्माकी नित्यतामें 
कारण है। प्रत्येक मनुष्य सुखकी अभिलाषा करता है। 

(०।२। ७९ ) 

४५. परोपकार करनेकी ओर क्क्ष्य नहीं, इसका कारण यह 
है कि हम लोग आत्त्मतत्वको नहीं जानते अतः यद्वा ठह्ठा प्रवृत्ति 
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कर अपनेको धर्मात्मा मान छेते हं। धर्मात्मा वही दो सकता दै 
जो धर्मको अज्ञीकार करे | 

(२०। १। ४९ ' 

६, हम लोग रूढ़िके उपासक हैं, धरे वास्तविक तत्त्वसे 

दूर हैं। धर्म आत्माकी शान्ति परिणतिके उदयमें होता है, अतः 

उचित तो यह है कि पर पदार्थोंसे जो आत्मीय सम्बन्ध है उसे 

त्यागना चाहिये। जब तक यह न होगा सभी क्रियाएँ निःसार 

हैं | इसका अर्थ यह कि अनात्मीय पदार्थोंके साथ जबतक निजत्ब- 

की कल्पना है तबतक वह कभी भी धमका पात्र नहीं हो सकता | 

(२२। १। ४९ ) 


७, धर्मका स्वरूप तो निर्मेल आत्माकी परिणति है। उसकी 
प्राप्ति मोह रागद्रेषके अभावमें होती है । यदि रागद्रेषकी प्रचुरता 
है तब आत्माका कल्याण होना असम्भव है | 

(९।५। ५४९ ) 

८. प्रत्येक व्यक्तिको धर्मसाधनमें सावधान होना चाहिये। 
धर्मसाधनका अर्थ है. परिणामोंकी व्यग्रतासे अपनी रक्षा 
करना । धर्मका तात्पाये बाह्य क्रियाओंसे नहीं है। अज्ञानी 
लोग ही बाह्य आचरण और अन्नादिके त्याग मात्रमें धर्म 
मानते हैं । 

(९।६। ४९ ) 
६. धर्म जीवनका स्वच्छु स्वभाव है। इसका उदय होते 
ही आत्मा कैबल्यावस्थाका पात्र हो जाता है | 
(१३ । ६ । ४९ ) 
१०. घम्मका विकाश उत्कृष्ट आत्मामें होता है। ' 
(२०।६। ४९) ' 


वर्दी वाणी ३< 


११. धर्मका तत्त्व सरल है किम्तु अन्तरज्ञमें माया न होनी 
चाहिये । 
(२२।७। ४९ ) 
१२. धर्म आत्माकी निज परिणति है, उसका प्राप्त होना 
कठिन नहीं परन्तु फिर भी हमारी प्रकृति अनादिसे पर पदार्थाँमें 
 जलमी रहती है। इससे हम सबंथा स्वाक्त्मतत्वसे वख्ित रहते 
हैं। इधर-उघरके कार्योंमें व्यप्न रहते हैं और व्यप्र मनुष्य आत्म- 
तत्त्वके पात्र नहीं ! 
(५। ८। ४९ ) 
१३. लोग अभ्यन्तरसे धर्मको धारण नहीं करते । केवल 
लौकिक श्रतिष्ठाके लिये त्र॒त धारण करते हैं। ममका समझना 
कठिन है। मर्म वही समभता है जिसके अन्तरझसे धर्मकी रुचि 
हो । रुचिके अनुकूल ही क्रिया होती है । 
(१८ । ८ । ४९ ) 
१४. सब मनुष्य अपने विषय भोगमें आसक्त हैं। कुल 
परम्पराकी परिपाटीसे धर्मकी रक्षा हो रही है। धमंके सिद्धान्तों 
से धर्मकी प्रवृत्ति नहीं है किन्तु “हमारे प्राचीन पुरुषोंकों यही 
पद्धति रही, इससे हमको भी करना चाहिये” इस रूढ़िवादपर 
ही है। यदि मानव धमके वास्तविक रहस्यको समझते, सिद्धान्तों- 
पर चलते, तब यह रूढ़िवाद कभीका ध्वंस हो जाता | 
(३१।<५॥ ४६ ) 
१५. संसारमें परिप्रह पापकी जड़ है, यह जहाँ जावेगा 
वहीं पर अनेक उपद्रव करावेगा । करावे ; किन्तु जिनको आत्म- 
हित करना है वे इसे त्यागें। त्यागना परिप्रहका नहीं, मूच्छी 
त्यागना ही धर्म है। 
(७। १० | ४९ ) 
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१६, ध्मेका स्वरूप सुननेसें नहीं आता, सुननेका विषय तो 
शब्द है। शब्दसे हम अर्थकी कल्पना करते हैं, वह कल्पना भी 
परम्परासे चले आनेवाले संकेतों द्वारा व्यवहारमें चली आती है । 
जैसे घट शब्द्से घट अथका बोध होता है और पट शब्दसे पट- 
का प्रतिबोध होता है। सह्कूतोंकी रचना वक्ताकी इच्छाके अनु- 


कूल होती है । 
( १६। १० । ७९ ) 


१७, मनुष्य धर्मका आदर करता है, धमंका आदर होना 
ही चाहिये, क्योंकि वह निज वस्तु है, वह परकी निरपेक्षता ही 
से होता है। हम अनादिसे जो भ्रमण कर रहे हैं उसका मूल 
कारण हमने आत्मीय परिणतिको नहीं जाना। बाह्य पदार्थोंके 
मोहमें आकर रागह्ष सन्‍्ततिको उपाजन करते रहे, और उसका 
जो फल हुआ वह प्राय: सबके अनुभवगम्य है । 

(२८ | १० । ४९ ) 

१८. लोगोंकी श्रद्धा धर्ममें है परन्तु धर्मका स्वरूप समझने- 
की चेष्टा नहीं करते । केवल पराधीन होकर कल्याण चाहते हैं । 
कैल्याणका अस्तित्व आत्मामें निद्धित है किन्तु हमारी दृष्टि उस 
ओर जाती नहीं । 

(२३। ११। ४९ ). 


१६. भनुष्योंकी धार्मिक रुचि कुछ समयके प्रभावसे हास 
हो रही है। ख्रीगण धर्मकी इच्छा रखता है परन्तु मनुष्योंमें 
इतनी शक्ति ओर दया नहीं जो उनको सुमागपर ला सके । जब 
स्वयं सुसार्गपर नहीं तब औरोंको क्या सुसामपर लाखबेंगे ? जो 
स्वयं अपनेको कर्म कलछुसे रक्षित नहीं रख सकते वह परकी क्या 
रक्षा करेंगे । 


( २४। ११ । ४९ ) 


वर्शीनवाकी बे 


२०. दया सश्चा धर्म है। दयासे ही संसारकी स्थित्रि योग्य 
रहती है। जहाँ निदेयता है वहाँ परस्परमें कलह रहता है। 
वर्तमान संसारमें जो कलह हो रहा है वह दयाके अभावके.कारण 
ही है। वर्तमानमें मनुष्य इतने स्वार्थी हो गये कि एक दूसरेकी 
दया नहीं करते | ' 

(२८ । ११ ॥ ४९ ) 

२१. मनुष्य धर्मके पिपासु हैं परन्तु ध्मका मर्म बतानेवाले 
बिस्‍ले हैं । अपने अन्तरड़सें यहद्ा-तढ्ा जो सममझ 
रखा है बही लोगोंको सुना देते हैं। अभिप्राय स्वात्म-प्रशंसा 
का है। यह समझते हैं कि हमारे सहश अन्य नहीं। धर्मके ठेके- 
दार बनते हैं । धर्म आत्माकी मोह-क्षोभले रहित परिणतिका नास 
है, उसपर दृष्टि नहीं । 

( २९५ । ११ । ४९ ) 

२२. प्रायः धमंका आदर सभी करते हैं और दृष्टि भी 
मनुष्योंकी धमकी ओर है और उसका फल भी शान्ति मानते हैं । 
धर्मके विरोधी मोह राग-द्वेषमें भी विश्वास है। आत्माका हित- 
भी धर्मेसे मानते हैं परन्तु अनादि कालसे पर पदार्थोंके द्वारा धर्मे- 
की उत्पत्ति मान रहे हैं। तथा इसी तरह अधमकी भी उत्पत्ति 
परसे मान रहे हैं। जैसे जब पर जीवका वध होता है तब हिंसाका 
कारण उस पर जीवको ही मानते हैं। तथा जो पर जीवका घात 
हुआ उसे ही हिंसा मानते हैं। वास्तवमें मारनेके जो परिणाम 
हुए बह परिणाम हिंसा है और बही आगासी बन्धका कारण है। 
अतः जिन्हें हिंसासे आत्माकी रक्षा करना इृष्ट है उन्हें सबसे 
'पहिले परिणासोंको निर्मल करना चाहिये । 


“अप्रादुर्भावः खलु रागादीनां भवत्यहिंसेति ।” 
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रागादि भावोंकी उत्पत्ति नहीं होना ही अहिंसा है।. इसके 
विपरीत परिणाम ही हिंसा है। ेु 
“यत्‌ खलु कषाययोगात्‌ प्राणानां द्रव्यभावरूपाणास्‌ | 
व्यपरोणत्वकरणं सुनिश्चित भवति सा हिंसा ॥* 
कषाय के योगसे द्रव्य भाव रूप प्राणोंका जो घात होता है 
बही हिंसा है ऐसा जानकर अहिंसक होना चाहिये। जो जीव 
अहिंसक होंगे कद्दी सच्चे परम धर्मके उपासक हैं और वही 
संसार बन्धनसे मुक्त होंगे । 
(१।३।७५१ ) 
२३. धर्म उसको कहते हैं जो समयके अनुकूल हो, जिसमें 
आत्माको शान्ति मिले। जहाँ आत्माको शान्ति नहीं मिलती वहाँ 
धमका लाभ नहीं प्रत्युत अधम होता है । 
(२३।३॥ ३६ ) 
२४. घधमंका यथार्थ आचरण किये बिना कभी भी धर्मात्मा 
नहीं हो सकता। वच्चना करना धर्म नहीं, धर्म तो आत्म-तरवकी 
वास्तविक पहिचान है । 
( ७। ४॥ ३५९ ) 
२४. धमकी उत्पत्ति यथाथ ज्ञानीके द्वी होती है। 
(३० ।५। ३९ ) 
२६. धर्म कोई प्रथक्‌ वस्तु नहीं, धर्मासे अभिन्न परिणाम 
ही धर्म है। धर्मका जो समुदाय वही धर्मी है। धर्म और धर्मी- 
के प्रथक्‌ प्रदेश नहीं, दोनोंके प्रदेश एक हो हैं। परन्तु लोकमें 
धर्म शब्दका व्यवहार पुण्यके लिये होता है ओर अध्यात्म शास्र- 
वाले चारित्रको धर्म कहते हैं । 
(१३। ६ । ३९ ) 


वर्क आयी ह२ 


२७, धन खर्च करनेसे धर्म नहीं होता। शरीरको कृश 


करनेसे भी अल्पांश धर्म नहीं होता । 
| २९॥ ३॥ ४० ) 


२८, धर्मके नामपर जितना रुपया अनायास ठगा जाता है 
उतना सट्टामें नहीं। सद्ठामें तो लाभ और द्वानि दोनों हैं परन्तु 
यहाँ तो हानिका नाम भी नहीं, क्योंकि यहाँ तो धातोंकी सफाई 
और कामकी सरलता भर दिखाना दे, इस वाग्जालमें अच्छे-अच्छे 

आ जाते हैं। कारण भी है कि संसारी जीवे सदा आते रहते 
हैं और उससे छूटनेके लिये जिस किसीने जो कुछ भी उपाय 
बताया कि उसके जालमें आ जाते हैं । 

(१३ । ५। ४० ) 

२९. त्याग धर्म ही धर्म है, क्योंकि वस्तु स्वभावका 
विकाश केवल वबस्तुमें ही होता है। वस्तु स्वभावसे तो सदा 
ही है परन्तु अनादि पर द्रव्यकी ममतासे पर द्रव्यके साथ सम्ब- 
न्धित हो रहा है। वह सम्बन्ध आत्माके मोहादि परिणामसे 
जन्य है अतः जो मनुष्य केवल अवस्थाको चाहते हैं उन्हें इन पर 
पदार्थोंसे रागादिककी निवृत्तिकर लेना ही परम श्रेयस्कर है । 

( ३१ । १० ! ४० ) 

३०, धार्मिक भावोंकी प्रीति घटती जाती है और वह 
यहाँतक घटेगी कि दो या तीन पुस्तमें नाममात्र रह जावेगी, 
क्योंकि जो बड़े हैं बह बालकोंको धर्ममें नहीं लगाते । 

(५। १२। ४० ) 

३१, धमके नामसे संसारकों धोखा दिया जा सकता है। 
३ धर्मकी ओटमें जन साधारणसे अनेक वस्तुएं छीन 

। 


(१५। १ । ४४७ ) 
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हम लोग वास्तवमें धर्म साधनके कारणोंसे अभी परिचित 
नहीं। बड़े आदम्ियोंके समागमसे प्रमादी और लालची हो 
गये हैं । ह 
/ (३०। १॥। ४४ ) 
३३. लोगोंकी रुचि धर्म श्रवणमें उत्तम रहती है परन्तु 
उसपर अमल करनेवाले बहुत अल्प हैं । धर्म वह पदार्थ है कि 
यदि उसपर अमल किया जावे तब संसार यातनाओंसे मुक्ति 
मिल सकती है । 
(३०।६ | ४४ ) 
३४७. संसारमें बहुतसे मनुष्य व्यवहार क्रियामें धर्म मान 
रहे हैं। क्रिया नाम ज््यापारका है । व्यापार करनेमें उपयोग और 
योगकी आवश्यकता है। जहाँ कषाय सहित उपयोग होता है 
और योगोंकी चम्वलता है वहीं संसारका अस्तित्व है। कषाय 
जानेके बाद फिर योगोंकी चम्ललता बाधक नहीं । 
( २२। १२। ४४ ) 
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१. पारमार्थिक सुख कहीं नहीं, केबल लौकिक सुखी 
आशा त्याग देना ही परमार्थ सुखकी प्राप्तिका उपाय है। सुख 
शक्तिका विकाश आकुलताके अभावषमें होता है । 

(३।१। ४९ ) 

२. वास्तवमें वही आत्मा सुखका पात्र है जो कथन पर 
आरूढ होता है। 

(२६ । १। ४५९ ) 

३, आनन्दका छद्धव तो कषाय भावके अभावमें होता है । 

(२।२। ४९ ) 

४५. अल्प बात करो, सहसा उत्तर मत दो, हृठ मत करो, 
किसीका अनिष्ट मत सोचो, अप्रिय और असत्य मत बोलो, जो 
डचित बात हो कहनेमें संकोच मत करो, आगमके विरुद्ध 
आचरण मत करो। 

(७। २। ४९ ) 

< *- _ किसीकी मायामें मत आओ, जो कहो उसपर हृढ़ रहो, 
अथ उपदेष्टा मत बनो, किसीसे रुष्ट मत होओ, तथा अत्यधिक 
प्रसन्नता भी व्यक्त मत करो, किसी संस्थासे अनावश्यक सम्बन्ध 
सत रखो, अपने र्वरूपका अनुभव करो, परकी चिन्ता मत करो, 
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कोई किसीका उपकार नहीं कर सकता अतः उपकार करो परन्तु 
उपकारी बननेकी अभिलाषा मत करो, जो कुछ भी किसीकी 
सहायता करो केवल कतंज्यका निर्बोह करना आवश्यक समझ 
कर करो । 

(१३१॥।२। ४९ ) 

६, स्पष्ट और सरल व्यवहार करो । परको अपराधी बनाना 
महती अज्ञानता है। परकी समालोचना अपनी आत्मीय कलुषता 
के बिना नहीं होती । 

( १५॥। २। ४५९ ) 

७. परके सम्बन्धसे जीव कभी भी सुखी नहीं हो सकता, 
क्योंकि जहाँ पराधीनता है वहीं दुःख है; अतः जहाँतक बसे 
परकी पराधीनता त्यागों यही कल्याणका साग है। 

( १९ २। ४९ ) 

८. स्वतन्त्रता सुखकी जननी है, सुखका साधन एकाकी 
होना है । 

(२२। २। ४९ ) 

९. झुख उसीको हो सकता है जिसकी प्रवृत्ति निर्मल हो, 
प्रवृत्तिकी निर्मेलता उसीके हो सकती है जिसका आशय पवित्र 
हो, आशय पवित्र उसीका हो सकता है जिसने अनात्मीय पदार्थोर्मे 
आत्मबुद्धि त्याग दी। जो इतना कर सकता है वही सांसारिक 
बन्धनोंसे छूटकर सश्चा सुखी हो सकता है। 

१०. आशाका त्याग सुखका मूल है। आशा सभी दुःखों 
की जड़ है | जिन्होंने आशा जीत ली उन्होंने करने योग्य जो था 
सब कर लिया । आशाका विषय इतना प्रबल है कि उसका गतें 
कभी भरा नहीं जा सकता। एक सौ रुपयेकी आशा हुईं उसके 
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पूर्ण होनेपर एक हजारकी आशा हो उठती है और उसके पूर्ण 
होनेपर दस हजारकी आशा हो जाती है। इस तरह इसका गते 
सदा दसगुणा बढ़ता ही जाता है। 

(२३। २। ४९ 

११. स्वाध्याय करो, किसीसे भी व्यर्थ बातौलाप मत करो, 
समयकी प्रतिष्ठा आत्माकी प्रतिष्ठा है,इसलिये जितना भी हो सके 
समयका सदुपयोग करो । 

(९२९१।६।४५९ ) 

१२, किसी कार्यका संकल्प मत करो, यदि कुछ करना ही 
इष्ट है. तब सब काये करनेकी इच्छा त्याग दो । इच्छा ही दुःख 
की जननी है, उसे रोकना ही सुखका कारण है । 

१३. सुख कोई ऐसा पदाथ नहीं जो याचना करनेसे प्राप्त 
हो सके । उसके लिये प्रयत्त आवश्यक है, पुरुषाथ अपेक्षित है। 
कुम्भकार घड़ा चाहता है, और यह भी जानता है कि घड़ा 
सिद्टीसे बनाया जाता है, तथा अपने घरसें मिट्टीका एक.ढेर भी 
रखता है परन्तु यदि वह निरन्तर मिद्टीके ढेरकी पूजा करता रहे, 
सिद्धि अन्त्रका जाप्य भी कराता रहे तो भी घड़ा बननेका 
नहीं। घढ़ा तभी बनेगा जब बह घड़ा बनानेके सभी आवश्यक 
अयत्न करेगा । यही व्यवस्था सुखके सम्बन्धमें है । 

( १८ ५9६ | ४९ ) 

१४, जहाँतक बने परकी वशद्वना मत करो । इससे .परकी 
कच्बना हो, न हो, परन्तु आत्मवच्चना तो हो ही जाती है | आत्म- 
वद्जनाका तात्पये यह कि जिस कपायसे आप बहेमानमें दुखी हैं 
डसीका बीज फिर बोते हैं । 

: (२१६॥ ६ । ४९ ) 
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१४, आत्माको दुःख देनेबाली बस्तु इच्छा है। बह जिस 
विषयकी हो उसकी जबतक पूर्ति नहीं होती तबतक यह जीव 
दुःखी रहता है| आत्मा भी आगामी दुःख ही का पात्र होता है । 
यह सब होनेपर भी यह आत्मा निज हित करनेमें संकुचित 
रहता है। केबल संसारकी वासनाएँ इसे सताती रहती हैं। 
बाससाओंमें सबसे बड़ी वासना लोकेषणा है जिसमें सिवाय 
संक्लेशके और कुछ नहीं । 

(२६ । ३६ । ४९ ) 

१६. किसीके व्यामोहमें पड़कर प्रतिज्ञा भक्ल मत करो | 
उसीकी प्रतिज्लाका पालन भलीभाँ ति हो सकता है जो रृढ़विश्वास 
और अथ्क प्रयल्लपर निर्भर है। गल्वबादके कारण सुखकी 
सुगन्धि नहीं आ सकती । रे 


(१४ । ६ । ४६ ) 


१७. यह्दा तद्बा मत बोलो, वही बोलो जिससे स्वपरका हित 
हो। यों तो पशु पक्षी भी बोलत हैं पर उसके बोलनेसे क्या 
किसीका हित होता है? मनुष्यका बोल बहुत कठिनतासे 
मिलता है. 

( १५। १० | ४९ ) 

१८. बास्तवमें अन्तरक्ष बासनाकी ओर ध्यान देना चाहिये । 
यदि अन्तरक्ञ वासना शुद्ध है तब सब कुछ है। अनादि कालसे 
हमारी वासना परपदार्थोमें ह्वी निजत्वकी कल्पना कर अंसंख्य प्रकारके 
परिणामोंको करती है। वे परिणाम कोई तो रागात्मक होते हैं 
और कोई द्रेषरूप विपरिणम जाते हैं, जो अनुकूल हुए उनमें राग 
और जो प्रतिकूत्र हुए उममें दष हो जाता है । 


(२६ । १०। ४९ ) 
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१६, सब मनुष्य सुख चाहते हैं परन्तु सुखप्राप्ति दुलेभ है। 
इसका मूल कारण यह है कि उपादान शक्तिका विकाश नहीं। 
वक्ताओंको यह अभिमान है कि हम श्रोताओंको समझाकर 
सुमार्गपर ला सकते हैं | श्रोताओंकी यह धारणा है कि हमारा 


कल्याण वक्ताके आधीन है। 
( ११। ११॥ ४६ ) 


२०. न्यायमार्गमें जिनकी प्रवृत्ति होती है उनकी अन्तमें 
विजय होती है । अन्याय मार्गमें जो प्रवृत्त होते हैं बही न्याय 
मार्गमें चलनेवालों द्वारा पराजित होते हैं अतः मनुष्यको चाहिये 
कि न्यायमागसे चले । संसार दुःखमय है इसका कारण आत्मा 
पर पदा्थको निज मानकर नाना विकल्प करता है । 

( १३। ११। ४९ ) 


२१, जीवन उसीका साथेक है जो पराये दुःखमें सहायता 
करता है । गल्पवादकी अपेक्षा कतंव्यपथमें विचरण उत्तम है। 
(१४ । ११ | ४६ ) 


२२. मसोहके उदयसे यह जीव पदाथका अन्यरूप श्रद्धान 
करता है इसीसे दुःखी होता है। जैसे कोई मनुष्य सपश्रान्तिसे 
भयभीत होता है। यह भ्रम दूर हो जावे तब भय नहीं। इसी 
प्रकार पर पदार्थोंसे निजत्ब बुद्धि त्याग देवे तब सुखी हो जावे । 


( १८ | ११। ४९ ) 

२३. हम लोग अपनेही परिणामोंसे दुःखी द्वोते हैं और निमित्त 
कारणोंपर आरोप करते हैं। इसीतरह सुखी भी अपने परिणामोंसे 
होते हैं। कहाँतक कहें जो कुछ करते धरते हैं, दम स्वयं उसके 
को हैं, परमें आरोपकर संसारको अपना झत्रु मित्र बनानेक्री 


बेर सहन सुख साधन 


चेष्टा करते हैं।' यह सब अज्ञानकी चेष्टा है। वह अज्ञान कोई 
अन्य बख्तु नहीं अपनाही मोह जनित जअज्ञानका परिणाम है। 
(शा. २०१७५। ४१ )' 
२४७. आत्म विश्वास संसारमें सुखका मूल उपाय है। इसके 
साथही जो अनावश्यक परिग्नरह है. उसे अलग करो, अपनी बात 
जल्दी प्रकट न करो, धार्मिक आचरण निष्कपट ही शोभाप्रद है १ 
अत: जो नियम लिए हैं उन्हें निरतिचार पालन करो यही सुखका 
कारण है। 
(१$। १। ३९ ) 
२५. संसारमें प्रत्येक मनुष्य सुखकी चाह करता है। 
सुख्र किसी वस्तुमें नहीं, आत्मा ही जिस समय पर पदार्थके विषय- 
में रागद्रेष नहीं करता उसी समय इसके स्वच्छ हृदयमें आकुलता 
नहीं आती । अतः चाहे कोई भी हो कभी भी उसके साथ संस 
करनेकी चेष्टा मत करो | 
(७११।३९ ) 
२६. सुखकी जड़ आत्माभश्रित है। हमारा आत्मा जिस 
समय सुखरूप होता है.उस समय "मैं सुखी हूँ” ऐसा अनुभव 
जो करता है वही आत्मा है, जिसका अनुभव किया वह 
सुख है । 
(३१।१। ३९ ): 
२७. कलुषताका कारण स्वकीय ध्येयका अनिश्चय है ।!' 
“हमारा क्‍या कतेव्य है ?? जब यही निश्चय नहीं तब हम परमार्थ 
मागेके पथिक कैसे बन सकते हैं ? हम आजतक दुःखमय जीवन 
यापन कर रहे हैं। उसका मूल कारण हमारे लक्ष्यकी अनिः- 
श्रवितता है। 
छ 


> बर्णो-वाणो के जू० 


शाड्भामें गद्भादास, यप्लुनामें यम्न॒ुनादास !! 
जिसने जो कहा, जहाँ जो मिला, उसीकी हाँ में हाँ 
मिला दी, निजका कुछ भी नहीं । यही दुःखका कारण है। यह 
मिटे तो सुख ही सुख है | 


। (१०॥ २। ३९ ) 
२८. आत्मामें जों भाव अहितकर प्रतीत हाँ उन्हें न होने 

दो यही तुम्हारा पुरुषार्थ है। हम प्राय: सुख भो चाहते हैं और 
आकुलता जनक काये भी करते हैं अतः यदि सुखकी इच्छा है 
तब जिस कायमें आकुलता होती है उसे न करो | “जगत सुखी 
हो” ऐसी भावना बुरी नहीं, परन्तु "में जगतको सुखी करूँ? यह 


चेष्टा सुखकर नहीं । 
(<4३॥ ३५९) 


२६. जब मसनोरथमें नाना कल्पनाएं हैं और शक्ति एक 

कल्पनाके पूणण करनेकी नहीं तब सुखकी प्राप्ति दुलंभ क्‍या 
सम्भव ही है । 

( १०। ८॥। ३९ ) 

३०. संसारमें सभी प्राणी सुखकी इच्छा करते हैं और 

कारण भी इस प्रकारके संग्रह करते हैं कि जिनसे सुख मिले 

परन्तु वह कारण सुखके नहीं, क्योंकि निमित्त कारणोंसे न आज- 

तक सुख मिला और न आगे भी उनसे मिलनेकी आशा है। 

जब वतमानमें बाह्य-यदाथ सुखके कारण नहीं तब उत्तर कालमें 


होंग यह मानना सबथा भिथ्या है | 
(१३।११। ३९ ) 


३१. संसारमें वही मनुष्य सुख और झान्तिमय जीवन 
व्यतीत कर सकता है जिसने अपनी मनोबृत्तिको स्वाधीन बना 


ण्खाहै। 
(१० ।१ | ४७ ) 


७१ सहज छुपा साक््त 


.. ३९, यथार्थ बात सुननेसे भी मनुष्योंको दुःख होता है। 
यदि सुखी होना चाहते हो तब इन पर पदार्थोके साथ सम्पर्क 
छोड़ो । इनकी मीमांसा करनेसे अपने परिणामांमें कषायका उदय 
होता है और वही दुःखका कारण होता है। जहाँ कषायकी परि- 
णति है बहीं जीव दुखी होता है | 

(२३। २। ४० ) 

३३. शान्तिसे जीवन व्यत्तीत करो । बबर प्रक्ृतिको त्यागो । 
किसीके भी साथ अनुचित व्यवहार मत करो | जो तुम्हें. कष्ठप्रद 
ज्ञात होता है वह व्यवहार दूसरोंके प्रति मत करो। संसारमें 
ऐसी कोई भी पद्धति नहीं है जिससे प्रत्येकको प्रसन्न किया जा 
सके | केवल अपनी आत्मामें उत्पन्न विकारोंको शान्त करनेकी 
चेष्टा करो यही एक पद्धति सुख प्राप्तिकी है। परको आनन्दित 
करनेकी चेष्टा स्वात्मानन्दकी बाधिका है। आनन्द नाम निराकुल 
आत्माकी परिणतिका है, उसमें परको सुखी करनेकी इच्छा आने 
से उसके स्वरूपका घात ही है, क्योंकि आकुलता ही तो आत्माकी 
निराकुलतारूप आनन्द परिणामोंका घात करनेवाली व्याधि है। 
(३, ४, | ५। ४० ) 

३४, संसारकी दशा अति शोचनीय है। जो आज राजा 

है वह कल दरिद्र हो जाता है, जो दरिद्र था वह कुबेर जेसा 
धनिक देखा जाता है। यह भी हमारे मोहकी लहर है। राजा 
होकर न तो यह आत्मा सुखी हो सकता है और न रंक बनकर 
दुःखी हो सकता है। यह सब हमारी कल्पनाओंकी महिमा 
है कि जिसके पास धन होता है उसे हम सुखी कह देते हैं. और 
जिसके पास धन नहीं होता उसे हम दुःखी कह देते हैं । फरन्तु 
सुख ओर दुःखका सम्बन्ध वस्तुतः धनसे नहीं अपितु उसका 
सम्बन्ध आत्मपरिणामोंसे है । जिसके पास धन है फिर भी उसके 


वकर्थी-धाक्षी ज्‌र 


बढ़ानेंकी तीत्र इच्छा है तब वह दुःखी है। और उसके घटनेसे 
यदि अपनेको निधन समभता है तब भी दुःखी है और डसके 
होते हुए भी यदि उसको रक्षाकी चिन्ता है तब भो दुखी है। 
अतः यह निष्कष निकला कि धनादिक बाह्य वस्तु सुखके कारण 
नहीं अपितु अन्तरंगकी मूच्छोका अभाव ही सुखका कारण है । 
( २१। ६। ४० ) 
३४, बहुत विकल्प बहुत दुःखकर होते हैं । दुःख किसीको 
इष्ठ नहीं, क्योंकि उसके होने पर शान्ति नहीं मिलती। शान्ति 
कोई भिन्न वस्तु नहीं, केवल जिसके होने पर अपने आत्माको 
किसी प्रकारका दुःख न हो वही शान्ति है। बचेनीके अभावमें जो 
सुख स्वाधीन है उसका आस्वाद आ जाता है और बह सुख 
अनिवेचनीय है । 
(२६ । ६ । ४० ) 
३६. परपदा्थंके अस्तित्वमें स्वामीपनेकी कल्पना कर सख 
मानना अज्ञानी जीवोंकी चेष्टा है। यही कारण है कि ज्ञानी 
जीव तो पर पदार्थोंके सम्बन्ध होने पर अपनेको मुनीम मानता 
है ओर अज्ञानी जीव उनका स्वामी बनता है। यह महती अज्ना- 
नता ही तो है । 
( १७ ॥ ६ | ७० ) 
३७ निमित्त कारण न तो दुखदायी हैं, न सुखदायी | 
हमारी कल्पनाके अनुसार वे सुख और दुखरूप हो जाते हैं। 
देखिये वही चन्द्रोदय संयोगी पुरुष-ल्लीको सुखदायी और वियोगी 
पुरुष-स्लरियोंकी दुःखदायी प्रतीत होता है। बह तो जसा है वैसा 
है । अथवा वद्दी कुम॒दका विकाशक और कमलका मुद्रित करने- 
वाला होता है। 
। ( २४ | » | ४७ ) 


थ्श्डे सहज खुला साथन 


३८. आजन्मसे अब तक कितनीं अवस्थाएं हुई इसका हमें 
प्रतिभास भी नदीं। केवल उन अवस्थाओंका जो हमार झानमें 
आइं यदि निरूपण किया जाबे तब एक पुराण बन जावे । उनमें 
अच्छी भी मिलेंगी । अच्छीसे तात्पय केबल दया आदिके परि. 
णाम जिनमें होते हैं। परन्तु जिससे आत्मामें शान्तिका डद॒य होता 
है उसका मिलना कठिन ही होगा । उपाय अनेक शाख्धमें निर्दिष्ट 
हँ परन्तु उस रूप परिणतिका होना प्रायः कठिनसा प्रतीत होता 
है। कह देना और बात है, उस रूप हो जाना अन्य बात है। 
ज्ञान और चारित्रमें अन्तर है। चारित्रका उदय चारित्रमोहके 
अयोपशमादिसे होता है. और ज्ञानका उदय ज्ञानावरण कमेके 
क्षयोपशमादिसे होता है। यह अवश्य है कि ज्ञानमें सम्यक्पना 
सम्यर्दर्शनके होते ही होता है। अतः सम्यग्दर्शनके अर्थ ही 
प्रयास सुखकर है। 

( २७।॥ ७। ४० ) 

३६. सुखकी जननी निष्प्रहता है, लालचका रंग अतिब़रा 
है। इसका रंग जिसके चढ़ जाता है वह कदापि सुखी नहीं हो 
सकता | सुखका मूल कारण पर पदा्थकी लालसाका अभाव है 
यह जब तक बनी रहती है तब तक सुख होना असम्भव है | 

( २७ | १७ है ७७० ) 

४०, संसारमें वही मनुष्य सुखी हाता है जो अपने पराये- 
का ज्ञान कर सब पदार्थोंसे ममता छोड़ देता है। ममता ही 
संसारकी जननी है। इसका सद्भाव ही आत्माकों दुःखका 
बीज है। 

(३।३॥। ४४ ) 


४१. दुःखका कारण अज्ञान और मोह है। अतः जब 
तुम्हार मनमें हेय और उपादेयका ज्ञान है तब जो दुःखके 


व्लीन्वाणी प्ब्छे 


निमित्त हैं उनसे प्रथक्‌ रहा और जो सुखके कारण हैं उन्हें संग्रह 
करो । व्य्थकी कल्पनाएँ कर दुःखके पात्र मत बनो । 
(२५ । ५ | ४४ ) 
४२. सब विकल्पोंको त्यागों, यही आत्मसुखका मूल उपाय 
है। व्यथंके विबादमें आत्मगुणका घात होता है। संसारका 
वैभव असार है परन्तु जो साररूप हो सकते हैं उनके स्वामी 
कषायके आवेगमें अपनी प्रभ्ुता चाहते हैं । 
' (२८ | ५ । ४४ ) 
०३. संसार यातनाओोंके नाशका उपाय आशाको रोकना 
है। आशाको रोकनेका उपाय अनात्मीय पदार्थांमें आत्मीयता- 
का त्याग है । 
( १०। 4। ४५ ) 
४४. संसारमें सभी सख चाहते हैं और उसके लिये प्रयास 
भी करते हैं फिर भी सुख नहीं पाते। इसका कारण यह है कि सुखके 
विरुद्ध जो दुःख है उसीकी सामग्रीकी हम योजना करते हैं। 
' ( १० | १०। ४४ ) 


हु किक 


शान्ति सदन 


१. सभी लोग संसारमें शान्ति चाहते हैं. परन्तु भला जब 
संसारका स्वरूप ही अशान्तिका पुश्च है तब उसमें शाम्तिका 
अन्वेषण करना कदली स्तम्भ ( केलेके वृक्ष ) में सार अन्वेषण 
करनेके सदश है । शान्ति संसारके अभावमें है। लौकिक मनुष्य 
स्थान बिशेषको संसार और विशेष स्थानकों मोअ समभते हैं 
परन्तु ऐसा नहीं है । सत्य यह है कि संसार असंसार आत्माकी 
परिणति विशेष है । 

(२०१ ५। ४९ ) 

*. आत्माकी निर्मलता ही सुखका कारण है। सुख ही 
इएल्ल्ब्एए उ॒णएय है ९ रण स्यए सुख्य ही दएल्लि है ५ 

(२१६ ४६ )' 

३. शान्तिका लाभ तो मिथ्याभिप्रायकों त्यागनेसे होगा। 
परन्तु उस ओर किसीकी दृष्टि नहीं। दृष्टिकी शुद्ध बनाला ही 
कल्याणका मागे है| परन्तु हमारी भूलसे हम संसारमें परिश्रमण - 
कर रहे हैं । 

(१११६॥११५९ ) 

४. अन्तर्गत रागद्वेषका त्याग करना ही आत्मशान्तिका 
साधक है। अन्तर्गत रागादिक आत्माके शत्रु हैं, उनसे आत्मामें 
अशान्ति पैदा होती है. और अशान्ति आकुलताकी जननी है।' 
आकुलता ही दुःख है, दुःख किसीकों इष्ट नहीं। सब संसार 
दुःखसे भयभीत है । 


(६। ७१ ४९ ) 


ल्‍अद्यी-वायी ्् 


४. मनके विकल्प छोड़ो, और शान्ति तत्त्वकी ओर दृष्टि- 
पात करो | अन्यथा यह जन्म तो जावेगा ही, पर जन्म भी 
निरर्थलसा हो जायगा। और यदि यही व्यवस्था रही तब वही 
दशा होगी जो अतत्त्वज्ञोंकी होती है। तत्त्वज्ञ होनेका फल तो यह 
है कि आत्माको इन पर पदार्थोंके सम्पकंसे होनेबाले अनेक 
विकल्पोंसे जिनमें कुछ सार नहीं दूर करनेकी चेष्टा की जाय | 
अथवा यह भावना ही त्यागो । 

(२०१४५ ४९ ) 

६8. शान्तिका कारण अभ्यन्तरमें है, बाह्य तो निमित्तमात्र 
है। निर्मित कारण बलात्कार नहीं करता किन्तु यदि तुम कार्य 
करना चाहो तब वह सहकारी कारण हो जाता है। 

(२६ ॥ ७ । ४९ ) 

७. आत्माकी शान्तिका उपाय परसे सम्बन्ध छोड़ो! 
अपनी परिणति पर विचार करो । बिचारका मूल कारण सम्यर- 
ज्लानकी उत्पत्ति आप्त कथित आगम ज्ञानके अनुकूल विचार 
विमर्शसे होती है। आप्त रागद्रष रहित है । अतः रागादि दोषोंकोा 
जानो । उनकी पारमाथिक दशासे परिचय करो) उसका त्याग 
ही संसार बन्धनसे मुक्तिका उपाय है। राग्रादिकोंका यथार्थ 
स्वरूप जान लेना ही उनसे विरक्त होने एवं शान्ति श्राप्त करनेका 
मूल कारण है । 

| (३॥ ९। ४६ ) 

८. श्ञान्तिका कारण बोतराग भाव है. और वीतराग भाव- 
का उदय जिन दर्शनसे होता है। यद्यपि वीतरागता बीतरागका 
धर्म है। वीतराग आत्मा मोहके अभावमें होता है. किन्तु जिस 
आत्मामें बीवतरामताका उदय होता है उसका मुद्रा बाह्ममें शान्त 
रूप हो जाती है। शरीरके अवयव स्वभावसे ही सौम्य हो जाते 


७ शार्ति सड़न 


हैं। यद्द असम्भव बात नहीं। जिस समय आत्मा क्रोध करता है 
उस समय क्रोधीके नेत्र लाल और मुखाकृति भयंकर हो जाती है, 
शरीरमें कम्प होने लगता है, दूसरा मनुष्य देखकर भयभीत ही 
जाता है। इसी तरह इस प्राणीके जब श्ंगार रसका उदय आता 
है तब उसके शरीरको अवलोकन कर रागी जीवॉके रागका उदय 
आ जाता है। जैसे कालीकी मूर्तिसे भय भलकता है, वेश्याके 
अवलोकनसे रागादिकोंकी उत्पक्ति होती है। एवं बीतरागके दर्शनसे 
जीवोंके बीतराग भावोंका उदय होता है। बीत्तरागता कुछ बाह्य- 
से नहीं आती जहाँ राग परिणतिका अभाव होता है. वहीं बीत- 
रागताका उदय होता है। 
। २६॥ २। ५१ ) 
६. वस्तुतः शान्ति सभी चाहते हैं परन्तु शान्तिकेजो बाधक 
कारण हैं उन्हें प्रथक्‌ करनेकी चेष्टा नहीं करते । भ्रत्युत उनके द्वारा 
ही उसे चाहते हैं। विचार करनेसे यही निष्कप निकलता है कि 
पूर्वका जानेबाला यदि पश्चिमको चले तब कभी भी अपने गन्तव्य 
स्थान पर नहीं पहुंच सकता । इससे सिद्ध हुआ कि शान्तिके 
बाधक कारण जो भिथ्याभाव है उन्हें तो त्याग नहीं करना 
चाहता और जिन पदार्थोमें विपरीत अभिप्रायसे निजत्व- 
का अभिप्राय हो रहा है उन पदार्थोंकी त्यागना चाहता है। वे 
तो भिन्न हैं--पथक्‌ हैं । 
(<।84५१ ' 
१०. शान्तिका मूल धीरता है। उसके लिये-सद्यः किसी पर 
क्रोध मत करो, धर्मका लक्षण क्रमा समको, भोजनके समय अति 
शान्त परिणासोंसे भोजन करो, उदयके अनुकूल जो भोजन मिले 
उसीमें सन्‍्तोष करो, कर्मोदयकी विचित्रता देखकर हर्ष विषाद 
मत करो । संसार नाशके उपाय उपवास, एकान्तवास, भ्रूहत्याग 


#। ८ 
पर्जी-बाणी 


के 


आदि बताये हैं उनका अभ्यास करो । उन जतों पर अधिक ध्यान 
दो जिनसे आत्मसंशोधन होता है। ऐसे किसी भी कार्यको 
कठिन मत सममो जो आत्महित साधक है । 
(६ ।१॥।३९ ) 
११, झान्तिका उदय निराकुल दशामें होता है। जहाँ 
अयग्रता है वहाँ निराकुलता रूप शान्तिकी उत्पत्ति नहीं । 
(११ ।९। ३९ ) 
१२५, परको देख हर विषाद मत करो | झूठी प्रशंसा कर 
दुसरोंको प्रसन्न करनेका तात्पय केवल स्वात्म प्रशंसा है। हमारा 
ब्रत तप ज्ञान दान सभीका प्रयोजन केवल स्वात्म प्रशंसाकी ओर 
रहता है। यही अशान्तिका कारण है । 
(१३।१। ३९ ) 
१३, आकुलताका आश्रय हमारा आत्मा बन रहा है, जिस 
समय आकुलताकी निश्वत्ति हमसे हो। गई उसी समय शान्तिका 
उदय हो जायगा। आकुलता ओर शान्ति यह दोनों परम्पर 
विगेधिनी पयौगे हैं. शीत और उष्णकी तरह एक साथ कभी नहीं 
रह सकतीं । 
( १९। $ । ३९ ) 
१४. कथनीसे आत्महित बहुत दूर है। चित्तको समन्तोष 
करना अन्य बात है, अभ्यन्तर शान्तिका रसास्वादन करना 
अन्य बात है। अन्तःकरणमें जब तक आकुलताके अभावका 
अनुभव नहीं तबतक शान्तिका आभास भी नहीं | अतः बाह्य 
आल्म्बनोंका छोड़ स्वावल्म्बन कर रागादिकोंकी उपच्षीणता 
करनका उपाय करा। 
नर (२५। १ ॥ ३९ ) 
४५. चित्तब्ृत्ति शान्त रखनक लिये पर पदाथसे सम्पर्क 


९ शोस्ति हैंदेन 


त्यागो। इसका तात्पये परमें इष्टानिष्ट कल्पनाका त्याग करना है। 

हु (२६१ ११ ३६ ) 

: १६, आजकल द्रव्योपाजनकी जो पद्धति है उसके अभ्यन्तर 

में अति कलुषता है और उसका ही यह परिणाम है कि धार्मिक 

कार्योंमें अधिकांश बाघाएँ आती हैं। उपाजनमें कलुषता और 

व्ययमें दुरभिमान इस तरह जहाँ कषाय ही का साम्राज्य है 
वहाँ शान्ति कैसे मिल सकती है ? 

(७।२। ३५९ ) 

१७, शान्तिकी परिभाषा यह है कि चित्तमें क्षोभ न हो, 

कलुषताका अनुभव न हो । 

( १६। २५ ३९ ) 

संसारकी चिन्ता करनेसे केबल अनथ ही होता है। आत्म- 

चिन्तन करनेसे आत्मगत जो दोष हों उन्हें प्रथव्‌ करना और 


जिन गुणोंका विकाश हुआ हो उनकी वृद्धि करना । 
(१८ । २। २९ ) 


१८. बहुत प्रयास करने पर भी आत्मामें शान्तिका आस्वाद 
नहीं आता, अतः यही ज्ञात होता है कि हम अभी शान्तिके 
यथार्थ पथसे बहुत दूर हैं या अमी काललब्धि अति दूर है, या 
लोगोंकों दिखानेकें लिये हमारा यह प्रयास है। इनमेंसे काल 
लब्धि तो सर्वक्ष ज्ञानगम्य है, उसका हमें क्‍या प्रत्यय हो सकता 
है ? हम अपनी प्रवृत्तिको स्वयं रबच्छु बना सकते हैं। स्वच्छता 
वहीं है जो अपनेमें परके प्रति मिममताका भाव हो । यही शान्ति 
पथ है। 

4॥०४। ३९ 

१९, जगतमें शान्ति नहीं, इसका कारण यह है. कि जगत्‌ 
रागादिक द्वारा ही निर्मित है और रागादिक स्वयं अशुचि और 


वर्ड वाणी ३० 


आकुलताका आकर है। उसमें शान्तिकों खोजना मरुभूमिमें 
कमल स्ोजनेके तुल्य है | 
(*६। ०। ३९ ) 
२०, शान्तिका आविर्भाव आत्मामें ही होता है और भात्मा 
ही से होता है। आत्माकी शक्ति द्वारा आत्मा ही उस आत्म- 
भावकों अपने द्वारा अयने ही लिये अपनेमें अनुभव करता है | 
बह शान्ति पुदूगलोंकी पयौयोंमें नहीं है। लोक निरन्तर परात्म- 
चुड़ि हैं अतः उसे परमें ही अन्वेषण करनेका उद्यम करते हैं। 
(०)।३। ४७० ) 
२१, हमें सोम्य बननेका प्रयत्न करना चाहिये। सोम नाम 
चन्द्रका है। चन्द्रकी ज्योत्सा शीतल ओर प्रकाशक है, उसके 
सद्भाबमें प्राणियोंकोी दाह बेदना शान्त होती है। अर्थात्‌ चन्द्रकी 
ज्योत्ला शारीरिक दाहकी उपशान्तिका कारण है, बह भी तभी 
जब कि अन्‍्तरबसमें किसी प्रकारको शल्य न हो | शल्य अस्तरज्ग 
की दाहक है, उसे यह श्ञान्त नहीं कर सक्रता । 
/ ११]३॥4 ४० ) 
२२. हम स्थानोमें, पव॑तोंमें, नदियोंमे, मूर्तियोंमें, शाख्रोंमें, 
साधु समागम और दुजनोंसे दूर रहनेम॑ शान्तिकी कामना करते 
हैं। यही करते करते आयु पूर्ण हुईं जाती है परन्तु शान्ति आकाश 
कुसुम ही बनी है। सच तो यह है. कि शान्ति इन सबमें नहीं है, 
शान्ति तो अपने पास ही है। अज्ञानको हटाकर, विभाव 
हर कर झआाइकर शुद्ध आत्माको पहिचानने भरकी आब- 
भ्यकता है। 


ह (१४ । ३ । ४० ) 
5६. शान्तिका अनुभव होना कोई कठिन नहीं, जिन जीवों 


६१ शान्ति खद॒न 


ने अपने अस्तित्ककों जानकर पर पदार्थो्में आसक्ति छोड़ दी. 
शान्ति उनके पास ही है। , 
( १४ । ४६ ४० ) 
२४. यदि शान्तिको अभिलाषा है तब इस अशान्ति 'मूलक 
अभिलाषाको त्यागा। श्री गुरुओंने तो मोक्षामिलाषा' तकका 
निषेध किया है। अभिलाषा वस्तु ही परजन्य होती है. और इसकी 
प्रकृति निरन्तर एसी है कि आत्मा पर पदाथको मअहण करनेकी 
चेष्टा करता है। लोकमें पर पदाथको ग्रहण करनेवाला चोर 
कहलाता है। 
( २3७ | ४ | ४० ) 
२४. परमाथसे काई क्रिया न तो शान्तिकी साधिका है न 
बराधिका । शान्तिके बाधक रागादिक भाव हैं और उनका अभाव 
ही साधक है | 
€्‌ ३० | ३० | ४० ) 
२६. चित्त शान्‍्त रखनेके लिये विशेष विकल्प त्यागो, 
किसीसे मोह मत करो। जो ज्ञान प्राप्त है उसका सदुपयोग 
कर | प्राप्तका सदुपयोग न कर अम्राप्तकी आशा करना अशान्ति- 
का कारण है । 
(१०।<4८। ४४ ) 
२७, शान्तिका मूल कारण आत्मामें रागादिकी निवृत्ति 
होना है। . 
( १६ ।९। ४४ ) 


निराकुलता 


आकुलताकी उत्पत्तिमें मूच्छी ही कारण है. अतः जिन्हें 
आकुलता इृष्ट नहीं वे मूच्छोका त्याग करें । पर वस्तु्में आत्मीयत्व 
की कल्पना ही मुच्छा हे । 
(१६ । ३। ३९ ) 
० ७० + घर ु 
जिस कस्तुके होनमें आकुलता हो, चेन न पड़े, वही दुःख है । 
अतः यह जो बेषयिक सुख है वह भी दुःख रूप ही है, क्‍योंकि 
जबतक वह नहीं ह।ते तबतक उनके सद्भावकी आकुलता रहती 
है, होने पर भोगनेकी आकुलता रहती है। यह आकुलता ही 
जीबको नहीं सुहाती अत: बही दुःखस्वरूपा है। भोग विषयिणी 
आकुलता दुःखात्मक है इसमें तो किसीका विवाद नहीं परन्तु 
शुभोषयोगसे सम्बन्ध गखनेवाली जो आकुलता है बह भी दुःखा- 
त्मक है! यदि ऐसा न होता तो उसके दृर करनेका प्रयत्न ही 
व्यथ् हा जाता । यहाँतक कि शुद्धापयोगका प्राप्त करनेकी जा 
अभिलापा है वह भी आकुलताकी जननी है। अतः जो भाव 
आकुलताके उत्पादक है वे सभी हेय हैं। परन्तु संसारमें अधिक- 
तर भाव तो ऐसे ही हैं और उन्हींके पोषक प्रायः सभी सनुष्य हैं। 
(१, २। ८। ३९ ) 
आत्मामें जो इच्छा उत्पन्न होती है वही आकुलताका कारण 
है। इसीसे आचार्योन इन्छादि बिकारोंके अभावमें शान्ति मानी 
है । गृहस्थस परित्राजक क्‍यों सुखी है? इसलिये कि सम्पूर्ण 
पग्महोंको जाग का उसने निराकुल एवं निरीह वृत्तिका अब- 
लम्बन लिया है | 


(६।९।॥३९ * 


&३ निर।कुकता 


केवल आकुलताके अभाषमें सुख होता है। अन्य कोई कारण 
सुखका नहीं | अब ऐसी प्रवृत्ति करो जो निवृत्ति मार्गमें सहायक 
हो । जबतक पर पदार्थों अनुराग है प्रवृत्ति दूषित द्वी रहेगी । 
( २३ । ३॥ ७४० ) 
संसारमें नानाप्रकारकी आकुलताएँ हैं और संसारी जीव 
इनके चक्रमें फंसे हुए अपने दिन व्यतीत कर रहे हैं । किसीको 
भी चन नहीं, क्‍योंकि परपदार्थोंके सम्बन्ध कोई राग वत्पादक 
हैं ओर कोई इेषके उत्पादक हैं। इस तरह संसारका चक्र आकु- 
लता द्वारा ही परिचालित है। 
(१९॥४। ४० ) 
निराकुलता शान्तिका सरल उपाय है। परन्तु हम दूसरे 
चक्रमें आ जाते हैं। और आजन्म उन पदार्थोँमें ही अपनी आयु 
पूण कर पुनश्च संसारके पात्र बनते हैं । 
( २६ । ४ । ४० ) 
जब कोई मनुष्य किसी प्रकारका काय करता है उसके पहिले 
उसके मनमें जो काये करना चाहता है उस कार्यके करनेकी 
इच्छा रहती है ओर वही इच्छा उसकी आकुलताकी उत्पादक 
हं।ती है ओर जो आकुलता है वही दुःख है । अतः निराकुल 
होनका जो प्रयास है वही सुख कारक होगा । 
( २७ | ११ । ४० ) 


त्याग 


१, त्याग वह बम्तु है जो त्यक्त पदाथके अभावमें अन्य 
वस्तुकी इच्छा न ही। नसकका त्याग मधुर (मिठाई ) की 
इच्छाके विना ही सुन्दर है। 
ह$॒ (२०।१। ४९ ) 

२. यदि वास्तबमें धार्मिक बुद्धि है तब उस त्यागीको' 
गूहाथके मध्यमें नहीं ठहरना चाहिये । ग्रहम्थोंके सम्पकसे बुद्धिमें 
बिकार हो जाता है और विकार ही आत्माकों पतित करता है, 
अतः जिन्हें आत्महित करना है वे इन उपद्रवोंसे सुरक्षित रहते हैं । 

( २३। १ । ४९ ) 

३. भोजनकी भ्रक्रियाकों सरल बनाओ। सेवकके मुँहताज 
मत बनो, अपने कार्यके लिये पर निर्भर मत रहो । त्यागका अर्थ 
यह नहीं कि समाजके लिये भारभूत बनो | तत्वाथसूचमें गृद्धपिच्छने 
कहा है--“परस्परोपग्रहा जीवानाम” ( ज्ञोव परस्पर उपकार 
करते हैं) अतः जसे भोजनादि द्वारा सम्राज तुम्हारा 
उपकार करता है उसी तरह तुमको भी उचित है कि यथायोग्य 
ज्ानादि दान द्वारा उसका उपकार करो | यदि तुम त्यागी न होते 
तत्र निर्वाहके अर्थ कुछ व्यापारादि करते, उसमें तुम्हारा समय 
जाता, अत्तः तुम्हाण जो भोजनादि द्वारा उपकार कर उसका 
ज्ञानादि द्वारा तुम्हें भो प्रत्यपकार कर उऋण होना चाहिये । 

है है ( $4$4५१ ) 

४. सम्पूण त्रत ओर त्यागका यह तात्पये है कि रागादिक 

दृर है । यदि वे प्रथक नहीं होते तब उस ब्रत और त्यागकी 


हज ' ल्ास'ः 


कोई महिमा नहीं। प्रत्युत बह दम्भ है ओर अपनी आत्माको 
अनन्त संसारका पात्र बनानेका प्रयास है । 

४. वर्तमान समयमें लोग ज्ञानादिककी वृद्धि तो करते नहीं 
केवल व्य्थंके त्यागमें अपनी आत्माकों फेंसाकर निरन्तर आते- 
ध्यानके पात्र होते हैं। त्यागके मूल भूत उद्देश्यकी उन्हें कोई 
खबर ही नहीं । 

(२४७, २६१ २। ३६ )' 

६. त्याग ब्रतकी उत्पत्ति कषायसे होती है. और उसका 
प्रयोजन कषायको क्षीण करना है । अतः जो वस्तु आत्माको क्लेश 
कर हो उसे त्यागना ही उत्तम है | 

(२०७०। २। ३९ ) 

७, संप्रहमें दुःख और त्यागमें सुख है। सुखका घातक पर 
बस्तुका ममत्व है । जबतक वह नहीं जाता तबतक आत्मा संसार 
के दुःखोंसे नहीं छूटता । 

( १७।५। ३९). 

८, अन्तरब्जकी वृत्तिमें जबतक परिवतंन न होगा, बाह्य 
त्याग दम्भ है। 

(२७। ७॥। ३६ ) 

६. त्यागया चारित्र गुणका विकाश विषयी जीवोंके कभी 

। नहीं होता । 
(३०।५। ३५९ 

१०. मनुष्य अपनी प्रशंसाके लिये सब कुछ त्याग देता है 
परन्तु इसके माने त्याग नहीं | कषाय पीड़ासे लाचार होकर द्रव्य- 
को यों दी खो देता है । 

(३० | ५। ३९ ) 

११. त्थागमें कुछ स्वाद नहीं, रबाद तो रागादिक विभावोंके 
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अभावमें है। बाह्य त्याग केवल बाह्य प्रशंसाका जनक है । अन्त- 
ख़के म्पशी करनमें इसकी सामथ्य नहीं । 
(२६३ | २१ ४० ) 
१२, त्याग उत्कृष्ट है. त्यागके बिना कल्याण नहीं, परन्तु 
बसमें दम्भ नहीं होना चाहिये | 
(९।४। ४० ) 
23, त्यागकी निबंलता दूर किये बिना केवल शाख्त्रका 
अध्ययन कर मुच्छाको मिटाना मनुष्यों द्वारा पुरुषाथ किये बिना 
ही फेयल आरासे कार छेदनेके तुल्य है | 
(२९। ५ ४० ) 
2५. बाल्तव्म त्यागनर्में कारण अन्तरज्ञकी निर्ममता है । 
ज्ञानसे तो केवल पदार्थका परिचय होता है। वह रागका भी 
साधक है और वीतरागताका भी साधक है। तत्त्व दृष्टिसे न 
गागका कारण है| संसारसे विरक्तताका भाव किसी भाग्यशाली 
जीवके होता है किन्तु भाव दोनपर जो विलम्ब करते हैं. बह फिर 
उसी स्थानपर पहुँच जाते हैं जहाँ कि पहले थे । 
(१। १०। ४० ) 


१५, संसास्में गरहत्याग दो तरहका होता है। एक सनुष्यके 
| यह भाव होते है. कि निवौहके योग्य परिग्रह रखकर धम 
साधन करना और एक मलुष्यके यह भाव होते हैं कि इस 
परिग्रह पिशाचकों छोड़ो इससे कभी भी कल्याणकी सम्भावना 
नहीं। एकदम पूज्य वह महात्मा है जो उच्चतम दिगम्बर पदका 
आलम्बनकर व स्वाधीन चीरचयौको अद्जीकार कर धर्म साधन 
करता है। मागमें दोनों ही आरूढ़ हैं--एक साक्षान्मोशक्षमारोका 
पात्र है औरदूसरा परम्परासे | ३ 


(१, २। १० । ४० ) 


६७ त्याग 


१६, त्यागी वही प्रशंसाका पात्र है जो जितेन्द्रिय हो । 
(२९।२। ४४ ) 
१७, बास्तवमें त्यागके महत्त्वको ग्रहस्थ लोग जानते हैं । 
इसीसे वह बड़े श्रमसे अपने घर त्यागियोंको भोजन कराके घरको 
पवित्र मानते हैं । हम लोग जो त्यागी हैं वे .उस महष्त्वका उपयोग 
नहीं करते। वास्तवमें त्यागसे आत्महित करना चाहिये। अन्त- 
रइ्में जो उद्योग होता है वही क्राधादि कषायकी शान्तिका कार्य 
है । हमें उचित है कि उसे दूर करें। केबल नमक, मिच, हल्दी 
छोड़नेछ्ी चेष्टामें आत्मशक्तिका दुरुपयोग न करें। अन्तरड्र 
शत्रुओंको पराजित करनेकी चेष्टा करें। 
(२, ३ | ७ । ४४ ) 
१८. त्यागी लोग संयमकी ओर लक्ष्य रखें तो यह दुरवस्था 
ही क्‍यों हो? 
( १६ | ७। ४४ ) 
१६. त्यागीगण विवेकसे कार्य नहीं लेते,  परस्परमें ई्षी 
रखते हैं, यह सब कलि का बिलास है, अन्यथा ग्रह त्यागनेपर भी 
शान्ति क्‍यों नहीं आती ? गृहत्यागका तात्पय यही है कि पर- 
पदाथ में जो मूच्छी है उसे त्यागो । घर छोड़ा और अन्‍्तरजञ्जकी 
मूच्छी न छोड़ी तब ग्रहत्याग व्यथ है । 
( १९। ९|। ४४ ) 
२०. जहाँपर त्याग्रियोंका समागम होता है बहाँपर अनेक 
विसंवाद उपस्थित होते हैं । लोगोंमें न तो ज्ञानाजन करनेकी 
इच्छा है और न त्यागकी चेष्टा है। केवल ग्रहस्थोंके यहाँ अनेक 
वाह्य त्याग दिखाकर उन्हें मंझटमें डाल देना है। त्यागके नामपर 
यह अश्ोभन काय है । 
(२६ । ६ । ४४ ) 


दान 


१, मनुष्य जिस वस्तुका दान करता है उसे अपनी समझता 
है | इसीसे अहंबुद्धि होती है। यही संसार भ्रमणका कारण है। 
अतः दान करनेसे धनका धन गया और संसारके पात्र हुए । 
इसलिये दान करनेका अभिप्राय है कि धन बस्तु पुद्ल द्रव्य 
है, उससे हमारा कोई सम्बन्ध नहीं। केवल मोहसे अपनी 
मानते थे । आज हमारा उससे समत्त्वभाव छूटगया इसीका 
नाम दान है। दूसरा अर्थ-- 


“स्वपरोपकाराय द्रव्यायिसजन दानम्‌ |” 


स्वपरोपकारके लिये द्रव्यका त्याग करना दान है । 
( २६। ३ । ३९ ) 
२ आजकल लोग अभ्यन्तरसे मान कषायके अभिलाषी हैं 
यही कारण है कि उसी जगह दान करना चाहते हैं जहाँ 
अधिकसे अधिक व्यक्ति उन्की प्रशंसा करें। जरासा काम 
करेंगे परन्तु पत्थरके पाटियेपर नाम अवश्य लिखा देंगे | मन्दिर 
आदिसें भी सजावट एसी ही वस्तुओंसे करेंगे जिनके लिये खर्च 
किये गये पैसे भले ही मांसाहारी जीबोंके यहाँही क्‍यों न जावे ? 
( २६ । ३० । ६३ । ३६ ) 
३. मंसारमें जो मनुष्य नामके लोभसे दान देते हैं मेरी 
सममरमें तो उनके पुण्यचन्ध भी नहीं होता, क्योंकि तीत्र 
कषायमें पापका ही मद्य होता है। परन्तु कया किया जाय 
पहिले लोभ कषायसे ग्रहण किया था, अब मान कषायसे त्याग 
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रहे हैं। कषायसे पिण्ड न छूटा पर हाँ इतना हुआ कि दानी 
कहलाने लगे । 
(<॥११॥ ३६ ) 
४. वस्तु दानके समय उच्च नीच जनोंका विचारकर 
सद्भीणहृदय मत होओ । पर बस्तुके देनेमें सकझोच करना तथा 
लघु-गौरव भावक्री मनमें कल्पना करना अपनी आत्माको 
लघु बनानेका प्रयत्न है। ॥ 
ह ( *३। ११ | ४० ) 
५. लोक केवल दान देनेमें महान्‌ पुण्य समभते हैं, ठीक भी 
है परन्तु उसके साथही दृष्टि भी आत्मीय गुणोंके विकाशमें जाना 
चाहिये। दानसे जो लोभ कषायका त्याग होता है उस ओर 
हमारी रृष्टि नहीं । 
( १३१५। ४४ ) 


६. शहरोंमें जो दानकी पद्धति है बह अपनी प्रसिद्धिके लिये 
है। संसारमें हमारी ख्याति हो” जहाँ यह भावना है वहाँ लोभके 
सिवा कुछ नहीं । दानके लोभसे यद्वा तद्वा धन व्यय करते हैं | 

( १९३५। ४४ ) 

७, परोपकारके लिये अपने घनका जो त्याग है उसीका नाम 
दान है। पं 
( २०।७५। ४४७ ) 

८. मेरा तो विश्वास है कि वतेमानमें पात्रोंकी अपेक्षा दान 
देनेबालोंके अधिक विशुद्धि रहती है। उनका अभिप्राय अति- 
कोसल और भक्तिरससे भींगा रहता है । 


( ११। ९ । ४४ ) 


धेय्य 


१. अधीरता दुःखोंकी माता है | जो भी कर्म उदयमें आवें 
धीरताके साथ सहप भोगना ही सुखका उपाय है । 
(१4 । ७६ ३९ ) 
२. किसी कायको असम्भव समभ हताश | होओ, उद्यम- 
श्रील रहो, अनायास मागे मिल जावेगा। मांगे अन्यत्र नहीं 
अपने पास है, श्रम्कों दृरकर प्रयज्ञ करो तो उसका पता 
अवश्य ही लग जावेगा। 
(७।२१४० ) 
3, अभनुष्योंके भाव अनेक प्रकारके होते हैं उन्हें द्खकर हष- 
विपाद करनेकी आवश्यकता नहीं। कपायोंके उदयमें अनेक 
प्रकारके भाव होना दुर्निवार है। वही जीव संसारमें उत्कट और 
पूज्य है जो निखिल आपत्तियोंके उदय होनेपर अपने स्वरूपसे 
विचलित नहीं होता । 
" (१८ 4 । ४० ) 
४. “भवितव्य दुनिवार है” इस वाक्यका प्रयोग धेय्यशील 
पुरुष कभी नहीं करते । बहू सदा साहसके साथ उद्योग हो करते 
है और का सिद़धिके पूर्व कभी भी डसे नहीं त्यागते । 
( १८ । ३३ ४० ) 
£. जो मनुष्य किसी कायेमें धेग्येपूबंक अन्तरझसे प्रवृत्ति 
करता है उसे कोई भी कार दुष्कर नहीं। किन्तु जो केवल कार्ये- 
+ 7्पनाकी विकल्प गज्ार्म ही गोता लगाता रहता है बह कोई भी 
कीय नहीं कर सकता । केवल सनोरथके रथपर बेठनेवाले गन्तव्य 
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स्थानपर नहीं पहुंच सकते किन्तु मार्गपर चलनेवाले ही पहुंच 
सकते हैं । 

(२५।५। ४० )' 
६. जिस कार्यके लिये जो समय नियत है उसे उसी समय 

करो । ऐसा करनेसे चित्तमें धीरता और स्फूर्ति आवेगी । 
( २९। ८ ॥ ४० ) 
७, विपत्ति आनेपर अच्छे अच्छे मनुप्य घेय छोड़ देते हैं । 
(११॥ १० । ४४ ) 


ध्यान 


“एकाग्र चिन्ता निरोधों ध्यानम्‌' 

१, अन्य ज्ञेयोंसे चिन्ताको रोककर एक ज्ञेयमें लगा देना 
ध्यान कहलाता है। आत्माका उपयोग पदार्थोकी जानता है और 
फिर एक पदाथसे पदा्थोन्‍्तर जाननेकी जो चेष्टा होती है 
वह सब कषायके निमित्तसे होती है। हम एक पुस्तक पढ़ 
जाते हैं फिर भी जो दृसरी पुम्तक पढ़नेकी इच्छा होती है उसमें 
मूल कारण कपाय ही तो है, अन्य कुछ नहीं । यदि कपायका 
उदय न हो तब यह सब चेष्टाए रुक जावें। शुक्ल ध्यानमेंही 
जो भेद आचायनि किये है उनमें प्रथम शुक्त ध्यान तो 
कपायोंके सम्बन्धसे होता है, दूसरे शुहृष्यानमें कपायोंका 
अभाव हंनेसे न तो यागका पल्टन होता है और न ध्येयसे 
ध्येयान्तर होता है। इसको ध्यान कहनेका तात्पये यह है कि यह्‌ 
क्योपशमभावमें होता है। और क्षयोपशमभाव अस्तमुहर्तमें 


नाश होनेिवाला है। अतः इसे ध्यान कह देते हैं। बस्तुवृत्त्य 
उपचारसेही ध्यान कहना महत है । 


( २३ ११० | ४० ) 
*. ध्यानकों तपके अभ्यन्तर भेदसें भी आचार्येने कहा है 
और तपका लत्तण--/धच्छा निरोधस्तपः” इच्छाका निरोध तप 
है। इच्छा करपायोंका परिणमन विशेष है और उसका उदयचारित्र 
गुणमेंही होता है. अथोत्‌ चारित्रि गुणका विकार ही इच्छा है। 
तब उसका जो अभाव होगा वह चारित्र ही का परिणमन तो होगा 
अत: चारित्र गुणकी ग्थिर परिणतिका लाम ही ध्यान है। 
( २४ । १० | ४० ) 


सन +++>+०-+-+->न, 


उपवास 


१. डपच'सका प्रयोजन कषाय, विषय और आहारका त्याग 

है । कहा भी है-- 
“कषायविषयाहारत्यागो यत्र. विधीयते | 
“उपवास: स तु विज्ञेयः शेष॑ लइ्इनक विदः ॥।”' 
जिसमें कधाय, विषय और आहारका त्याग हो उसे उपवास 
कहते हैं। जिसमें यह नहीं है वह तो केवल लद्ढन ही है। अतः 
यदि अन्तरज्ञकी कषाय शान्त नहीं हुई तब उपवास करनेसे 
क्या लाभ ? 

२. उपवासके दिन यदि धम ध्यानमें काल न बिताकर व्यापार 
आदि मृहकायमें काल बीतता है तब उपबासका कोई महत्त्व 
नहीं । संयमकी रक्षापूजक सुख शान्तिके साथ स्वाध्यायमें समय 
व्यतीत हो तब तो उपवास उचित ही है, अन्यथा रुढ़ि ही है, 
वससे कोई लाभ नहीं । 

३. जो व्यक्ति उपवास करता है वह स्वयं अपनी आत्म- 
निर्मेलताका अनुभव करे । यदि उसे अपनेमें विशुद्धिका आभास 
न हो तब पुनः आत्मसंशोधन करे कि भूल कहाँ हुई है ? 

४. धम्म प्रेमी बह हो सकता है जो रागद्गरष जैसे शन्रुओपर 
विजय करनेकी चेष्टा करे। केबल उपवास करनेसे यदि रोग 
वृद्धि हो जावे तब ऐसे उपवास संयमके “साधक नहीं, प्रत्युत 
घातक हैं। 

(२३, २४७। २१ ४९ ) 


मोनत्रत 


१, मौनत्रतका प्रयोजन सांसारिक चिन्ताओंसे मनकी वृत्तिका 
निराधकर रागाडिकको कृश करना है! यदि इस ओर दृष्टि नहीं 
गई तब मौन रखनेसे कोई विशेष लाभ नहीं | यदि बाह्य वचनकी 
प्रश्नत्ति नहीं भी हुई किन्तु अन्तरज्ञ रागादिकोंकी झड्लला 
पृत्रबन वृद्धिहूपा ही होती गई तब इस मौनसे केवल लोगोंकी 
बद्चनाकर र्वकीय मान कपषायकी वृद्धि करना ही है। जिसका 
फल नीच गोत्रके बन्धके सिवा और कुछ नहीं है। अतः अन्त- 
गम गंगादिकांका स्थान मत दों। जबतक तुम्हारी ' मावना 
सराग न होगी कदापि रागादि नहीं हो सकते | 

(२०। १ | ३९ ) 

२, मौनका अथ यह है. कि उस दिन अपना अभिप्राय काय 
द्वारा व्यक्त न करना, तथा लिखकर मो प्रगट न करना । यदि 
कषाय नहीं घटी तब बालनमें क्या हानि ? सबसे उत्तम मौन तो 
वह है कि उस दिन अपनी व्ृत्तिको स्वाधीन रखा जाय। यदि 
यह नहीं कर सकते तब लोगोंकी वदब्बनाके लिये तथा अपनी 
प्रतिप्राकें लिये इस त्रतका सदुपयाग नहीं पत्युत अन्तरड्रमें 
क्पायका प्रचुरता होनसे वह ब्रत नहीं ब्रताभास है, और उसका 
फल अधागति है | ह 

हि एक ( १4 ।३ ३९ ) 

*. जहाँ बोलनकी इच्छा होगी वहींपर प्राणियोंसे संसगकी 
लालसा होगी । जो कि मृच्छी है। इससे छटनेके लिये मौनत्रत 
सबसे अच्छा है । 


२६ ।९६! ३६ ) 


छ्थ मौनमत 


४. मोनत्रत तो वही कहलाता है. जिसमें मनमें बोलनेकी 
कषाय न हो । केवल ऊपरसे न बोलना मौनत्रत नहीं । यदि नहीं 
बोलनेसे मोनत्रत होजावे तो एकेन्द्रिय पद्चस्थावर जीव प्रथिवी, 
जल, अग्नि, हवा और पेड़ पौधोंके भी मोनत्रत हो जायगा | 
जैसे केंचल परिग्रहके न होनेसे अपरिग्रही नहीं किन्तु मूच्छोके 
अभावसे अपरिम्रही होता है बेसे ही केवल मुँहसे न बोलनेसे 
मोनत्रतो नहीं किन्तु बोलनकी कषायके अभावसे मौनब्रती 
होता है। 

( १४ । ७ | ४० ) 


सन्तोष 


१, मन्‍्तोपका अर्थ यह है. कि अनुचित कष/योंके वेगसे अपने 
परिणामको प्रथक करो । पद्चन्द्रियके बिषयमें न्‍्यूनता करो, अन्त- 
रहमें जो अभिलापा है उसे रोको । सन्‍्तीषका यह अथे नहीं कि 
हमारे पास जो कुछ ज्ञान और चारित्र है वही बहुत है, अब 
उमके लिये आगे ओर प्रयत्न करनेकी आवश्यकता ही नहीं | हाँ 
यह विचारधारा उसदिन प्रशंसनीय होगी जिसदिन विषय 
कपायसे चित्तवृत्तिमं विकार न होगा। अतः जबतक विषय 
कपायकी अभिलापाका त्याग नहीं तबतक और ज्ञानाजेनका 
सनन्‍्ताप हित्तकर नहों । 

(२५। २ । ४० ) 

२. संसारसें सुखका मूल कारण सन्तोष है । सन्‍्तोषका अर्थ 
है कर्मादयसे जा कुछ लाभ हो उससे अधिकके लिये लालच न 
करना । प्रथम तो जो कातु लाभ हो उसे भी आपत्तिरूप मानना ! 
सन्‍्तापके लिये एसी भावना होना चाहिये कि--“कब मैं इन 
पर्पदार्थोमें मोक्तापनकी व्ृद्धिसे बच जाऊँ? अनन्तर आत्मा 
आत्मा रह जावे ।” 


(६॥ १० | ४४ ) 


महाकीर सन्देश 


महावीर सन्देश 


१. जिस व्यक्तिकी आत्मामें संशय और भय है. वह कभी 
अपने आपको उन्नत नहीं बना सकता अतः निशक्ुल और 
निर्मय बनो । 

२. धम सांसारिक सुख देनेके लिये नहीं है, और न उससे 
इन छोटी वस्तुओंकी कामना करना चाहिये । वह तो मोक्षसख 
देनेबाली शक्ति है परन्तु बह प्राप्त तभी होगी जब कि व्यक्ति 
निष्काम रहे । 

३, जसा काल बदलता है, वेसी ही संसारकी समस्त वस्तुएं 
बदलती रहती हैं। यह कोई बात नहीं कि जो आज बुरा है बह 
कल अच्छा न हो, और जो आज अच्छा है वह कल बुरा न हो । 
इसलिये संसारके किसी भी पदाथसे राग और द्वंष नहीं करना 
चाहिये। संसारके समस्त चराचर पदार्थोर्में हेयोपादेयका ज्ञान 
रखते हुए समभाव ही रखना चाहिये । 

४. संसार एक अगाघ समुद्र है तो श्रद्धा एक नौका भी तो 
है । परन्तु स्मरण रहे कि सज्ज्ञान और सदाचार अर्थात्‌, विवेक 
एवं चिशुद्धताके दो पतवार उसके लिये अवश्य आवश्यक हैं । 

४. सदूगुण देखना है तो दूसरोंमें देखों, दोष देखना हे तो 
अपनेमें देखो। अपनी प्रशंसा और पराई निन्‍्दा दोनों अपने 
आपको ले गिरनेवाले कुबबाँ और खाई हैं । 

६. कुमा्गपर जानेबाले प्राणियोंको सुमार्गपर लगाना परम 
पुण्य है। समयके अनुसार उसे हित मित प्रियवचनोंसे समझाकर, 


वर्द्ेन्वाणी कक 


आवश्यक सेवा कर और द्रव्यकी उचित सहायता देकर उसका 
स्थिनीकरण करो, यही समीचीन धर्म है । री 

७, संसारके समस्त प्राणीमान्नके श्रति दया ओर मित्रताका 
व्यवहार रखो । दया ओर मित्रता यह दोनों सुण सुखी जीवनके 
ग्वजान शी अक्षम पूंजी है। ु 

८. सूर्य और चन्द्रसे कुछ सीखना है तो एक बात सीखो कि 
तुम्हारा व्यवद्दार इतना प्रसन्नताका हो। कि तुम्हें देखतेही दूसरोंके 
दृदय कमल प्रफुल्लित हो उठे, कपायसे आतप्र हों तो भी श्ञान्त 
हो जावें। हु 

६. गजा-रुं, धनी-गरीब, म्वामी-सेवक, सित्र-शनत्रु, ब्राह्मण 
या थद्भी काई भी क्‍यों न है पेड़ अपनी छायामें सभीको बैठने 
देते हैं, फुल अपनी सुगन्धि सभीका देते हैं. सूथ अपना प्रकाश 
ओर चन्द्र अपनी चाँदनी सभीको देते हैं. तब तुम्हें भी आवश्यक 
है कि अपने धर्मको सभीको दो । बिना किसी बर्गभेदके, बिना 
किसी वर्णभदके, और बिना किसी ज्ञातिभेदके यदि तुमने यह 
काम करलिया तो सममे। कि तुमन अपने धर्मका सच्चा स्वरूप 
समभ लिया हे. | 

४०. ज्ञानका सम्भय करो परन्तु वह सच्चा ज्ञान हाना चाहिये। 
यदि वह ज्ञान मना ( श्रद्धामहित ) नहीं है तो न होनेके बराबर 
ही है। इसलिये यदि विश्वके पदार्थोका ज्ञानन हो सके तो 
कमसे कम आत्मज्ञान प्राप्त करनका प्रयत्न तो करनाही चाहिये। 

« “१. चींटी ही या हाथी, हिरण हो या सिंह छोटे-बड़े-सबल- 

निबल सभी 5 प्राणियोंमें आत्मा एक बराबर है। दुखकी कारण 
आमग्री मिलनेपर सभीको दुख होता है अतः कभी किसीको न 


मताओ, न प्राण हरण करो । ऐसा करना हिंसा है, हिंसा सबसे 
चढ़ा पाप है। 


छ्रु्‌ ; मद्दावीर सम्देश 


१२. सदा सत्य बोलो | हितमित प्रिय और सत्य वचन 
बोलनेसेही मनुष्यका सन्‍्तरण हो सकता है । 

१३. हिंसा जसा ही पाप चोरी करनेका लगता है। यह एक 
निन्यकृत्य है। जहाँ आवश्यकताए बढ़ती हैं लालसा बढ़ती है 
वहीं चोरीकी भावना होती है। जो न्यायपूवंक अजेन करो 
उसेही सनन्‍्तोपपृवक व्यय करो | 

१४७. बअहाचर्य एक रत्न है, मानव जीवन एक खजाना है | 
रनको खो दियातो खजाना किस कासका ? खजाना खाली होन- 
पर फिर भर सकते हैं. परन्तु इस खजानेको भरना असम्भव है । 
धार्मिक शारीरिक और आर्थिक उन्नतिका एक केन्द्र है तो वह है 
ब्रह्मचय । पूर्ण ब्रह्माचये पालन करो । न कर सको तो परख्लीका 
त्याग और स्वदार समन्तोपबत्रतकी प्रतिज्ञा करों। पके दिनोंमें 
सम्ब्रीके साथ भी त्रह्मचय रखो | स्मरण रहे कुलटाएँ और वेश्याएँ 
जीवनका जीवित अभिशाप हैं । 

१४. संसारकी कोई भी वस्तु तुम्हारी नहीं। इसलिये उनसे स्नेह 
छोड़ो, मस॒त्व छोड़ो, त्याग करनेका प्रयत्न करो । आवश्यकतासे 
अधिक कोई भी वस्तु मत रखो । आवश्यकतासे अधिक परिगप्रह 
रखना दृसरोंका हिस्सा छीनना है, उन्हें दु:ःखी करना है। 

१६. क्षमा, विनय, सरलता, सन्तोष, सत्य, संयम, तप त्याग, 
आकिंचन्य और ब्रह्मचय ये दस मोक्ष महलकी सीढ़ियाँ 
जितनी कुशलतासे चढ़ोगे डतनेही ऊपर पहुंचोगे । 

१७, सद्देवकी भक्ति, सतशाखत्रका अध्ययन और सद्गुरूकी 
सेवा ये उन्नतिके तीन मागे हैं। 


मुक्ति मन्दिर 


१. कल्याणका पथ ते केवल आत्मामें है। जहाँ अन्यकी 
अणुमात्र भी मूच्छी है वहाँ अ्रेयोमाग नहीं हैं | बन्धावस्था ही 
मंमारकी जननी है! अन्यकी कथा छोड़ी | परमात्मामें अनुराग 
भी परमात्मपदका घातक है। वद्लमें मृच्छो रखकर अपनेको 
बीतरागी मानना क्‍या शोभा देता है? अनादि कालसे इसी 
मून्छीने आत्माकों संसारका पात्र बना दिया है। आत्माकी परि- 
णरति दो प्रकारकी है, एक विकृृत परिणति और दूसरी अबिक्वृत 
परिणति | विक्षत परिणतिही संसार है। विक्वत परिणतिमेंही यह 
आत्मा परको निञ्ञ मानता है। बिक्ृत परिथतिके अभावमें परको 
पर आपको आप मानने ज्ञग जाता है। इसीको रवसमय कहते 
हैं। जिस समय आत्मा अपनेको परसे भिन्न मानता है उसी 
समय दशन ज्ञानमय आत्माका परपदार्थो्मेंसे निजत्वका अभि- 
शय चला जाता है किन्तु चारित्रमोहके सद्भावमें अभी उसमेंसे 
रागादिका संस्कार नहीं जाता किन्तु रागादि भावोंका कठ त्व 

 रहता। यही श्रीअम्रृतचन्द्र सूरिने कहा है-- 
“कठेत्व॑ न स्वभावो5स्य चितो वेदयित्त्ववत्‌ | 
अज्ञानादेव कर्तायं तदभावादकारकः |! 
आत्माका स्वभाव कतापना नहों है, जैसे भोक्तत्व नहीं । 
उल्चानसे आत्मा कर्ता बनता है और अज्ञानके अभावमें नहीं । 


चेतना आत्माका निजगुण है, उसका एरिणमन शुद्ध और अशुद्ध 
दो तरहका होता है। अशुद्ध अवस्थामें वह आत्मा पर पदार्थका 
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कती और भोक्ता बनता है। और अज्ञानके अभाचसें अपने 
ज्ञानपने का ही कर्ता होता है | कहा भी है-- 

ज्ञानसे अतिरिक्तका अपनेको कर्ता मानना यही 
कर्चेतना है, और ज्ञानसे अतिरिक्तका भोक्ता अपनेको: 


मानना यही कमफल चेतना है | 
ऐसा सिद्धान्त है-- | 
“यः परिणमति स कर्ता यः परिणामों भवेत्‌ तत्कर्म । 
या परिणतिः क्रिया सा त्रयमपि भिन्न न वस्तुतया ॥|”” 
जो परिणास आत्मा स्वतन्त्र करता है, वह परिणाम तो कम 
है और आत्मा डसका कर्ता होता है, तथा जो परिणति होती है 
बही क्रिया है। ये तीनों परमाथसे मिन्न नहीं। जिन्होंने आत्म- 
तक्त्वकी ओर दृष्टि दी उन्होंने परसंयोगसे होनवाले भावोंकों नहीं 
अपनाया । यही बूटी संसार रोगका नाश करनेवाली है । बन्धा- 
बस्था दो पदार्थोके संयोगसे होती है। इस अबस्थामें होनेबाला 
भाव संयोगज हैं। वे पदार्थ चाह पुद्लल हों, चाहे जीव और 
पुद्टल हों। जहाँ सजातीय दो पुद्टल होते हैं बहाँपर एक तरहका 
भी परिणमन होता है और मिश्र भी होता है। जसे दाल और 
चावल के सम्बन्धसे खिचड़ी होती है उसका स्वाद न चावलका 
है, न दालका है। एवं हल्दी चूनामें दोनोंका एक ठत्तीय रज्ज हो 
जाता है। यद्यपि चूना हल्दी प्रथक्‌ प्रथक्‌ हैं परन्तु दोनोंका 


रह् लाल है । 
(२१, २२, । ९३। $। ७१ 


२. जिस पदार्थमें चाहे वह चेतन हो, चाहे अचेतन हो, जो 
गुम और पर्याय रहते हैं, वे गुण और पर्याय डसीमें तन्मय होकर 
रहते हैं। इतना अन्तर है कि गुण तो अन्वयरूपसे बराबर 

हृ 
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सामान्यरूपसे निरन्तर द्रव्यमें तादात्म्य सम्बन्धसे रहता है. और 
वर्याय क्रमवर्ती होती है। वे व्यतिरंकरूपसे रहती हैं। उनका 
उस कालमें द्रव्यके साथ तादात्म्य रहता है। स्वामीकुन्द कुन्द 
महाराजने कहा है-- + होदि 
“प्रिणमति जेण दब्ब॑ तकालं तम्मयं होदि | 
जैसे आत्माके चेतन गुण है, और म॒ति, श्रुति, अवधि, मनः 
यर्यय यह उसकी पर्योयें है। चेतन तो अन्बयी है और ये पयौयें 
ऋमवर्ती है। पर्योय क्षणभंगुर है, और गुण नित्य हैं। यदि 
पर्याय्ोँसे भिन्न गुण न माना जाबे तब एक पयोयका भन्ज होनेपर 
जो दूसरी पर्याथ देखी जाती है. वह बिना उपादानके कहाँ से 
उत्पन्न होगी ? अतः मानना पड़ेगा कि पर्यौयका कोई आधार 
है। जा आधार है उसीका नाम गुण है और उसका जो विकार 
है वही पर्याय है। जेसे आम प्रारम्भमें हरा होता है काल पाकर 
बही पीला होजाता है तब यह देखा जाता है कि आमका रूप 
जं। प्रागवस्थामें हरित पयौयका आश्रय था वही काल पाकर 
पीत होगया । इससे यह सिद्ध हुआ कि जो आमका रूप हरित 
अवस्थासे पीत अवस्थामें परिवर्तित हुआ इसीका नाम उत्पाद 
ओर व्यय है | 
( 5४ ।१।५) ) 
३, धर्म वह वस्तु है जो आत्माकों संसार बन्धनसे मुक्त 
करदेंता है। उसके बाधक पाप और पुण्य हैं। सबसे महान्‌ पाप 
मिथ्यात्व है, इसके उदयमें जीव अपनेको नहीं जानता | परपदा- 
थाम आत्मीयताकी कल्पना करता है। कल्पना ही नहीं उसके 
म्क्त्ममें अपना स्व्त्त मानता है। शरीर पुद्लल परमाणु-पुञ्नका 
एक पुतला है। उसको आत्मा मान बैठता है और अहर्निश 
उसकी रक्षामें व्यग्र रहता है। यदि कोई कहे--“भाई ! शरोर 
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तो अनित्य है, इसके अथ इतने व्यप्न क्‍यों रहते हैं ? कुछ 
परलोककी भी चिन्ता करो |”? तब तत्काल उत्तर मिलता है-- 
“न तो शरीरातिरिक्त कोई आत्मा है और न परलोक है, यह 
तो लोगोंको ठगनेके लिये ऋषि, आचाये और पण्डितजनोंने एक 
मृक जाल बना रक्खा है। सच यह है जो चा्बोकलोग कहते हैं- 


“यावजीयं सुख जीवेत्‌ ऋणं कत्वा घ॒ृतं पिवेत्‌ । 
भस्मीभूतस्य देहस्य पुनरागमनं कुंतः |॥ 

न जन्मनः आड़ न॒च पञ्चतापा, 

परो विभिन्नोज्वयवे न चान्तः । 

विशननतिर्य न च दृश्यतेउ्स्मात्‌ , 

भिन्‍नो न देहादिह कश्निदात्मा ॥ 


जबतक जीवन है सुखसे जिओ, ऋण भी क्‍यों न लेना पढ़े 
परन्तु घी अवश्य पिओ ! सर जानेके बाद खाक हुआ शरीर फिर 
नहीं लौटता । प्रथिवी जलादिका समुदाय ही एक आत्मा है। 
जेसे गे; आदि सड़कर एक मादक शक्तिको उत्पन्न कर देते हैं 
वैसे ही एक जीव हो जाता है। शरीरसे अतिरिक्त जीब कोई 
पदार्थ न तो जन्मसे पहिले और मरणके पश्चात्‌ किसोने कभी 
देखा है ओर न सुना है । ह 


यह है चाबोकका वह शरीर पोषक सिद्धान्त :जिसमें आस्माके 
पोषणके लिये कोई सुविधा आवश्यक नहीं समझी गई है। 
सोचिये तो सहद्दी जब कि इस नश्वर शरीरकी रक्षाक्के लिये यह 
भौतिक भोजन प्राप्त करनेके लिये न्याय अन्याय सभी करनेको-तत्पर 
रहते हैं, तब अविनाशी आत्माकी रक्षाके लिये ज्ञान दशेनका 
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भोजन प्राप्त करनके हेतु हमें न्‍्यायपूर्ण सभी श्रयत्न करनेमें अपना 
सवे)व क्‍यों नहीं लगा देना चाहिये ? 
२७५ । १ | ७१ ) 
०. आत्मकन्याणके लिये जो व्यक्ति तत्पर होना चाहते 
है उनसे ते। यही कहना है कि जो काम करों उससे ममता त्याग 
कर दूँ काय प्रास्म्म करा । निजमें अहक्लार न आने दो | संसारमें 
वहीं मनुष्य अधिकतर दुःखका भाजन होता है जो किसी कार्य- 
का क्रतों चनता है। जो कर्ता बनता है वह भोक्ता नियमसे होता 
है क्योंकि कठृत्व और भक्तत्व यह दोनों अधिनाभावी धर्म हैं। 
कर्ता बनना ही अज्ञानमूलक है। जिस समय जो कार्य होता है 
बह उपादान ओर निमित्तसे होता है। उपादान और निमित्त 
दोनों ही कार्य उत्पत्तिमें सहकारी हैं। उपादान तो एक होता है, 
ओर महकारी अनेक होते हैं | पूबे पयोय सहित द्रव्य तो उपादान 
कारण होता और उत्तर पर्याय संयुक्त द्रव्य काय होता है। न केबल 
द्रव्य कारण है, न केबल पर्याय कारण है । अपितु पूर्व पर्याय 
सहित द्रव्य ही कारण है। पुत्र पर्यायका जब अभाव होता है 
उसी समय उत्तर पर्यायका उत्पाद होता है। द्रव्य अन्ययी रूपसे 
जो पहिले था वही उत्तर कारमें है। यदि पर्यायकी विवक्षाकी 
जावे तब असत्पयौयका ही तो उत्पाद होता है। द्रव्य दृष्टिसे 
विचार किया जावे तो नतो उत्पाद है और न बिनाश है। 
सामान्य रूपसे न तो कोईका उत्पाद है, और न विनाश है, पर्याय 
टेष्टिसे उत्पाद बिनाश दोनों ही होते हैं । 
( २७ | $। ७५१ ) 
४. यह आत्मा यदि रागादि दोषोंसे मुक्त हो जाबे तब 
परमात्मा सहश हो सकता है। सद्धसंका सिद्धान्त है. कि साहश 
अस्तित्व एक होने पर भी स्वरूपसे पदार्थोंका अस्तित्व भिम्न-मिन्न 
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होता है। सभी मनुष्य सामान्थतया एक सहश होने पर भी 
स्वरूप अस्तित्वसे मिन्‍न भिन्‍न हैं। ऐसा सिद्धान्त अनेक बिवादों- 
की शान्तिका साधक होता है। 
(२९॥ १६५७१ ) 
६--“आत्मनः प्रतिकूलानि परेषां न समाचरेत्‌”' 
अपनी आत्माके प्रतिकूल पड़नेवाले कोई भी काय दूसरोंके 
प्रति मत करो, अथवा ऐसी प्रवृत्ति करो जो अन्यको इष्ट है, तुम्हें 
भी इष्ट है, जीवसात्रको वही इष्ट है। चेतना स्वसाव सभीमें 
विद्यमान है, उसके द्वारा ही यह जीव आत्म और परको जानता 
है उसका स्वभाव ही जानना देखना है। जो स्व को जानता है 
उसे दर्शन कहते हैं और जो परको जानता है उसको ज्ञान कहते 
हैं। आत्मामें एक चेतन गुण है उसमें दीपकके सह्ृश स्वपराव- 
भासकत्व है। इससे अतिरिक्त जितने गुण हैं वे सब निर्विकल्प 
है | ज्ञान ही ऐसा गुण है जो विकल्पवान्‌ है। विकल्पका अथ है. 
अथको अबभास करे । यह गुण ही आत्मा और परको अवभास 
करता है | चेतन्यका चमत्कार द्वी आत्माका अस्तित्व बनाये है। 
इसकी महिमासे इस जगतकी व्यवस्था बन रही है। इसीसे 
कहा है-- 
“नमस्तस्ये सरस्वत्ये विमलज्ञानमृत्तेये । 


विचित्रता लोकयात्रेयं यत्यसादात प्रवर्तते ॥ 
उस विमल ज्ञानकी मूर्त्ति सरस्वतीके लिये नमस्कार हो 
जिसके प्रसादसे संसारकी यह विचित्र यात्रा सानन्द समाप्त होती 
है। इसीसे गुरुको नमस्कार किया है क्योंकि गुरु ही अज्ञानान्ध- 
कारका नाशकर ज्ञानका विकाश कराते हैं । 
३०१।१। ५०१ ) 
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७. मोश्षमार्गकी सरल पद्धति है, उसको इतना दुरूह बना 
दिया है. कि प्रत्येक प्राणी सुनकर भयभीत हो जाता है। धर्म 
जब आत्माकी परणति है तब उसको इतना कर्ठिन दिखाना 


| 
क्या झ्ुुभ है : 
इम है (6 १।३। ४५९ ) 


2. मोक्ष आत्माकी केवल परिणतिको कहते हैं। उसके अथ 


ट् ९ 
जितने प्रयत्न हैं यदि उसका लाभ न हुआ तब सब व्यथ है । 
(१३। ६ ॥। ४९ ) 


६. परीषह सहन करना तप है। आत्माकी अचिन्त्य 
मामशथ्य है, अचिन्त्य सामथ्यका अथ यह है. कि यदि इसका 
अभिप्राय निर्मल हो तब अनायास ही यह, आत्मा संसारके 
बन्धनसे मुक्त हो सकता है । 

(२४। ६। ४९ ) 

१०, आत्मासे कुछ भी या्वा न करो, बल्कि आत्माको 
शुद्ध रहने दो । द्रव्यसे तो शुद्ध है ही, पर्योयकी शुद्धता बिना 
संसार बन्धन छुटना कठिन है। पयोयकी शुद्धिका मूल कारण 
गगद्रषका परित्याग ही है। रागह्वेषकी उत्पत्तिमें परक्षेय कारण 
पड़ते हैं. अतः पर पदार्थोका सम्पर्क त्यागो। यद्यपि पर पदार्थ 
अन्‍्धके जनक नहीं फिर भी बन्ध कारणमें विषय पढ़ते हैं । 

(२॥।८॥। ७९ ) 
£?. उचित यह है कि संसारके प्राणी मात्र पर दया करो | 
हमलोग आवेशम्स आकर संसारके प्राणियोंका नानाप्रकारसे निग्रह्‌ 
करते हैं। जो अपने 7्रतिकूल हुआ उसे अपना शत्रु और जो 
अनुकूल हुआ उसे अपना मित्र मान लेते हैं। “बास्तवमें नतो 
कोई मित्र हे न शत्रु" यदि यह भावना निरन्तर रहे तो काला- 
न्नतम्भें मुक्ति हूं। जाय । | 
( १०१९। ४९ ) 
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१२. यह सब चाहते हैं कि येनकेन उपायेन संसार बन्धन- 
से छुटें। उसके अथ महान प्रयास करते हैं। मर्यादासे अधिक 
त्यगियों और पण्डितोंकी सुभूषा करते हैं। यही सममतते हैं कि 
त्यागी और पण्डितोंके पास धर्ंकी दुकान है। उनका जितना 
अ दर सत्कार करेंगे उतना ही हमको धर्म लाभ होगा। किन्तु 
होगा क्‍या? सो कौन कहे। "फुट्टी देवी ऊँट पुजारी 
वाली बात है। 5 

( १३। १३ । ७६ ). 


१३. जिनके विचारोंमें मलिनता है उनके कोई भी व्यापार 
लाभप्रद नहीं। सभी चेष्टाएँ संसार बन्धनसे मुक्त होनेके लिये 
हैं परन्तु मनुष्योंके व्यापार संसारमें फंसनेके ही लिये हैं | व्याप.र 
का प्रयोजन पद्नन्द्रियोंके विषयसे है । 

( २१ । ११ । ४७६ ) 

१४, करणानुयोगके सिद्धान्त अटल हैं, उनका तात्पय यही 
है कि पर पदार्थोसे ममता हटाओ। हमलोग उन पदार्थोको 
त्यागकर भ्रसन्न हो जाते हैं कि हमने बहुत ही उत्तम कार्य किया ।' 
परमाथसे विचार करो--“जो पदार्थ हमने त्यागे वे क्या हमारे 
थे ?? तब आप यही कहेंगे वे हमसे भिन्न थे तब आप जो उनको 
आत्मीय समम रहे थे, यही महती अज्ञानता थी | यावत्‌ आपको 
भेद ज्ञान न था उन्हें निज मान रहे थे यही अनन्त संसारके बन्धन- 
का भाव था। भेद ज्ञान होनेसे आपकी अज्ञानता चली गई फिर 
यदि आप उस पदार्थकों दानकर फल चाहते हैं. तब दूसरेको 
अज्ञान बनानेका हो प्रयास है और तुम स्वयं आत्मीय भेद ज्ञान 
को मिटानेका प्रयत्न कर रहे हो अतः यह जो दानकी पद्धति है 
अल्पन्नानियोंके लिये है भेद ज्ञानवाले तो इससे तटस्थ ही रहते हैं . 
अतः दान लेने-देनेका व्यवहार छोड़ो, 'वस्तुका विचार करो, . 
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आस्माका ज्ञाता रष्टा स्वभाव है, उसमें विकार न आने दो । 
विकारका अर्थ यह कि ज्ञानदर्शनका काय जानना देखना है, उसे 
मोह रागद्रंप से कलद्धित मत करो । इसीका नाम मोक्ष है । जहां 
गग-द्वेष-मोह है वहीं संसार है। जहां संसार है वहीं बन्धन है, 
जहां बन्धन है वहीं पराधीनता है ! 
| ( ७॥१७१ ) 

१४५. हम निरन्तर इस ग्रकारकी चेश्टा करते हैं. कि रागकी 
सत्तापर विजय प्राप्त कर लेवें परन्तु हम आजतक उसपर बेजय 
प्राप्त न कर सके | इसका मूल कारण यही ध्यानमें आता है कि 
हमने अभीतक परमें निजत्ब कल्पनाको नहीं त्यागा है। अभीतक 
हम परसे अपनी प्रतिष्ठा और अप्रतिष्ठा मान रहे हैं । जहां किसी 
व्यक्तिने कुछ प्रशंसा सूचक शब्दोंका प्रयोग किया हम एकद्स 
प्रमन्‍न हो जाते हैं, निन्‍दा सूचक शब्दोंका श्रयोग किया तो अप्र- 
सन्‍न हो जाते हैं। इसका मुख्य हतु अभी हमने यही सममभा है. 
कि पर हमारा बुरा-भला कर सकते हैं। संसारमें अधिकांश 
मनुष्य ईश्वरकों ही कर्ता-धर्ता मानते हैं, स्वतन्त्र हम कुछ नहीं 
कर सकते' इसपर भी पूर्ण अमल नहीं । यदि कोई काम अच्छा 
वन गया तब अपनेको कर्ता मान लिया। यदि नहीं बना तत्र 
“भगबानको यही करना था? कुछ र्थिर विचार नहीं। यदि इस 
बिचारसे छूटे तब 'शुभाशुभ परिणामोंसे उपाजित कर्मका प्रभाव 
हैं. हम क्या करे ? ऐसा ही होना था” ऐसा विश्वास अनेकोंका 
है । यदि उन भले मानवोंसे पूछिये वह कर्म कहांसे आये ? तब 
उमा यही उत्तर है कि वह प्राक्तन कतेव्यका फल है? इस प्रकार 
यह संसारकी प्रणाली चल रही है और चली जावेगी, मोक्षका 
ह।ना अत कठिन है । 


( १११।७१ ) 


दर मुक्ति प्रम्द्रि 


१६. कलेव्य पथपर चलने वाले ही संसारसे पार होते हैं । 

१५।१।७१ ) 

१७. किसीसे मेल करनेके लिये राग और वियोग करनेके 

लिये दंषकी आवश्यकता है परन्तु मोक्ष एक ऐसा पदार्थ है 

जिसके लिये न राग आवश्यक है न द्वष किन्तु उपेक्षा आवश्यक 
है । इसके लिये संसारके व्यवहारोंसे दूर रहना आवश्यक है । 

( ३०।१।३९ ) 

१८. पर पदार्थोकी परिणति बुरी-भली मानना ही मोक्ष- 

मागंसे परे जाना है। मोक्षमाग सरल है, उसके लिये बड़े-बड़े 

शास्त्र और बड़े-बड़े बिद्वानोंके समागमको अपेक्षा नहीं. केवल 

अन्तरज्ञ कलुषताके अभावकी अपेक्षा है | 


( १८।२॥३९ ) 

१६. सभी ब्नतोंका तात्पय कषाय हास करना है तथा 
कषायकी न्यूनता ही सोक्षसाग है । 

( १4।३॥३९ ) 


२०, कोई पदाथे जब इष्ट-अनिष्ट न भासे, स्वकीय रागादि 
परिणाम ही को सुख ओर दु:खका कारण समझे। जब ऐसी 
सुमति आने लगे तब समझे कि अब संसारका अन्त होनेका 
सुअबसर आ गया । 

( ६।०।३६ ) 

२१. परिग्रह कदापि मोक्षमागंका साधक नहीं। परिप्रहका 
त्याग किये बिना बाह्ममें नाना प्रकारकी तीथ यात्राएँ भादि करने 
से कल्याणका भागी नहीं हो सकता । जसे राजाकी आज्ञा है कि 
हिंसादिक पांच पापोंका करनेवाला दण्डका भागी होगा ! अतः 
कोई मनुष्य इन पांच पापोंसे विरक्त हुए बिना राजाकी सेवा 
सुश्रुषाकर दण्डसे नहीं बच सकता । इसी तरह संसार नाशके जो 
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उपाय बतलाये गये हैं उनको उपयोगमें लाये बिना निरन्तर पर- 

मास्माके स्मरण मात्रसे कोई भी व्यक्ति संसार-बन्धनसे मुक्त नहीं 
हो सकता | 

( ७।९।३९ ) 

२०, अधिकांश मनुष्य केवल मनोरथ मात्रसे संसार बन्धन 

से मुक्त होना चाहते हैं. परन्तु पानीका स्पश्श किये बिना तेरना 

सीखन जैसी उनकी यह क्रिया हास्यास्पद ही है। संसार बन्धनसे 

मुक्त होनेका उपाय तो यह है कि आगामी विषयोंमें प्रम 
मत करो | 

( २५।५।४० ) 

२३. संसारमें इस लोकेषणाने ही हमको आजतक उठनेसे 

रोका । क्या मांक्षमार्ग कोई अमूल्य और दुलेभ वस्तु थी ? हमारी 

ही अज्ञानता उसे आकाश-कुसुम बनाये है। तिलकी ओट 
पहाड़ है। 

( १।७।४० ) 

२४. जो अव्यवस्थित है बह मोक्षमार्मका अधिकारी नहीं । 

ऐसे मनुष्योंके साथ सम्पर्क रखना आत्माको गतेमें डालनेके 
सरश है। 

( १९।६।४४ ) 


सच्ची श्रद्धा 


१. विशेषता तो इसका नाम है कि संसारको असार जान 
उससे बिरक्त हों परन्तु विरक्तता तो दूर रही हमारे बन्धुवर्ग 
श्रद्धानसे भी वश्ित रहते हैं। श्रद्धान गुण वह वस्तु है जिसके 
होनेसे यह जीव आपसे आप संसारके पदार्थेसे उदासीन हो 
जाता है । 

( २६।५।४६ ) 

२. श्रद्धा आत्माका अपूब गुण हैं, इसके होनेसे सभी गुण 
सम्यक्‌ हो जाते हैं। इसकी महिमा अचिन्त्य है। इसके होनेपर 
ज्ञान सम्यक और मिथ्या चारित्र अविरत शब्दसे व्यवहार होने 
लगता है! 

( २८|७१९ ) 

३. शान्तिका मूल उपाय श्रद्धा है। यथाथ श्रद्धाके बिना 
शान्तिकी आकांक्षा करना पानीसे घी निकालनेके सरश है। 

( ३॥१॥३९ ) 

४७. श्रद्धाका यथाथ होना ही संसार सागरसे पार उतारनेका 
कारण है। संसार कोई वस्तु नहीं केवल अपनी श्रद्धाकी विप- 
येता है। 

( १७।१ २।३५९ ) 

४. जिनके सत्य श्रद्धा है, तथा सम्यग्ज्ञान है वह काल 
पाकर मोक्षके भागी हो सकते हैं किन्तु जिन जीवोने सम्यग्दशन 
ओर सम्यगज्ञान नहीं किया, केवल आचरणके ऊपर दृष्टि है वे 
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जीव दिगूश्नम वालेके सदश आत्म-कल्याणके भागी नहीं हो 
सकते | 
( १२।८।४० ) 
६. जो भी काय श्रद्धापूबंक किया जाता है उसीका समी- 
चीन फल लगता है। अभ्रद्धाके द्वारा जो काम किया जावेगा 
उसका भी फल होगा परन्तु तात्पय यह है कि जैसी भावना 
अभिप्रायमें होगी, मन्ध उसीका होगा। अतः जिनकी भावना 
सत्‌ श्रद्धासे सुवासित है वही संसारके बन्धनोंसे मुक्त होंगे। 
असदभावना मंसार बन्धनका कारण है । 
( २७।१ १।४० ) 
७, सभी धर्मोंकी मूल जननी श्रद्धा है। यदि श्रद्धा नहीं 
तब उत्तर कालमें ज्ञान और चारित्र नहीं, और ज्ञान और चारित्र- 
के अभावमें प्रायः कुछ भी नहों । अतः जिन महानुभावोंकों अपना 
सुधार करना हो उन्हें श्रद्धापबक ज्ञान और चारित्रकी रक्षा कग्ना 
चाहिये । 
( २८।११,४० ) 


ज्ञान गुण राशि 


१. ज्ञानकी महिमा अपार है, उसका जिसको स्वाद आ 
गया वह इन बाह्य पदार्थोकी अपेक्षा नहीं करता । क्योंकि ज्ञान- 
पदार्थ केवल जाननेवाला है। उसमें पदाथ प्रतिभासित होता है 
अर्थात्‌ पदार्थका परिणमन तो पदाथर्थमें है, ज्ञानमें पदार्थ नहीं 
आता, ज्ञानकी परिणति ही ज्ञानमें आती है। 

( १८।४॥४६ ) 

२. निशछल, निष्कषाय, निर्भीक, निरीह ओर नम्र विद्वानोंसे 
समाजकी महती शोभा है| यदि समाज इनकी प्रतिष्ठा करे तब 
अनायास ही धर्मका विकाश हो सकता है। क्योंकि ऐसे विद्वान 
लांग घर्मके स्तम्भ हैं इनसे ही धर्म मन्दिर सुरक्षित रह सकता है ! 

( १९।४।४९ ) 

३, ज्ञानके बिना न तो हम सम्यग्दशंनकी बन्दना कर सकते 
हैं और न चारित्र गुणकी दी । 

( १९।४।७९ ) 

४. समाजमें विद्वान और व्याख्याता बहुत हैं, उत्तम भी 
हैं, किन्तु वे स्वयं अपने ज्ञानका आदर नहीं करते | यदि वे आज 
ज्ञानका आदर स्वयं करें, संसार स्वयं मा्गपर आ जाबे। अथवा 
न भी आबे तो स्वयं का कल्याण हू।नेसें तो कोई सन्‍्देह ही 
नहीं है। 

$ं ( १६६।४९ ) 

४. क्षयापशम ज्ञानका होना कठिन नहीं, किन्तु सम्यक्‌ 

ज्ञान होना अति दुलंभ है। इसका भूल कारण यह है कि हम 
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अन स्मीय पदार्थो्में आत्मीय बुद्धि मान रहे हैं । आजतक न कोई 
किसीका है, और न था, न होगा, फिर भी हम अन्यथा माननेसें 
नहीं चुकते | फल उसका अन्यथा हो है। 
हे (२२॥७। ४९ ) 
६. आगमाम्यास भी उतना ही सुखद है जितना आत्मा 
धारण कर सके । बहुत अभ्यास यदि धारण शक्तिसे परे है तब 
जेसे जठराग्निके बिना गरिष्ठ भोजन लाभदायक नहीं वैसे ही 
यह अभ्यास भी लाभदायक नहीं प्रत्युत हानिकारक है । 
( ६६। ९। ४९ ) 
७. शिक्षाके बिना उपदेशका कोई प्रभाव नहीं पड़ता । अतः 
सबसे पहिले हमको अपने बालकोंको शिक्षा देना चाहिये । बिना 
शिक्षाके हम अविवेकी रहते हैं । जो चाहे हमको ठग लेला है, 
हमारा चरित्र-निर्माण नहीं हो पाता । हम अज्ञातावस्थाके कारण 
पशु कहलाते हैं। यद्यपि हम चाहते हैं कि संसारमें सुख पूर्वक 
जीवन व्यतोत करें परन्तु ज्ञानके अभावमें कुछ नहीं जानते और 
सदा परके दास बने रहते हैं. । ज्ञान आत्माका गुण है परन्तु कोई 
ऐसा आवरण है जिससे हमारा विकाश रुका रहता है। शिक्षा- 
गुरु उस बिकाशमें साधक बनते हैं । विकाशका जहाँ उदय होता 
है वह शिष्यका गुण है। परमा्थसे बिच!रों तब शिष्यके बिचारों 
से शिष्य सुबाध होता है। गुरु तो शब्दोंका उच्चारण करत्ता है, 
उनका अथ ता शिष्य ही बिचारता है। मेरी धारणा यह है कि 
श्री ताथद्डुर भगवानके दिव्योपदेशका अर्थ श्रोतागण लगाते हैं, 
उसमें उपादान कारण श्रोतागण ही हैं । | 
हे ( ४।३१।७ ) 
डरना और तत्वज्ञानका उपासक बनना 
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यह कितनी बिरुद्ध कल्पना है ! ऐसी ही जसे कि तैरना आ 
जाने और पानीका स्पशे न हो । 
( २५॥ २॥ ३५ ) 
९. जेसे सूयंका उदय पदार्थोका प्रकाशक है, चाहे बह 
पदार्थ सुखद या दुखद कुछ भो हों, यह्‌ प्राणियोंकी रुचिपर 
निभेर है। इसी तरह ज्ञान पदार्थोका प्रकाशक है, अच्छा बुरा 
स्वकीय कल्पना है । 
(३० । ३। ३९ ) 
१०. ज्ञान वह वस्तु है जिसमें 'स्व' और पर! दोनों भास- 
मान हों। किन्तु जब ज्ञानके साथ मोहका सम्बन्ध रहता है तब 
उस ज्ञानमें इश्टानिष्ट कल्पना होती है । यह कल्पना ही ल्लानकी 
निर्मलताको ढकनेवाली है। जब इस कल्पनाका आबरण हट 
जाता है तब संसारके समस्त पदार्थ दषणकी तरह ज्ञानमें प्रति- 
भासित होने लगते हैं । 
१०, ११ | ४ । ३९ ) 
११. ज्ञान आत्माका निजधमे दहै। यही एक ऐसा गुण है 
जो अपनी और परायी व्यवस्थाको बनाए है। जबतक यह गुण 
अपने पुरुषाथसे च्युत है तभी तक संसार है। अर्थात्‌ पर पदार्थ 
में जबतक इस जीवकी इष्टानिष्ट कल्पना होती है तभी तक 
संसार बन्धन है। उस कल्पनाका उत्पादक यह गुण नहीं, उसकी 
जो कल्पना होती है उसका मूल तो मिथ्यादशंन है। मिश्या- 
दशनकी इतनी प्रबल महिमा है कि अपनेको अपना नहीं 
मानने देता । 
( २५। २। ४० ) 
१२. लौकिक प्रतिष्ठाके लिये यदि तुम ज्ञानादिकका अजेन 
करते हो तो अजन करना न करनेके ही बराबर है। ज्ञान आत्मा- 
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का निज स्वभाव है, उसके लिये आवश्यकता इस बातकी है कि 
जा रागादिक ज्ञान गुणके घातक हैं उनको दूर -करनेका +यत्न 
करो । ज्ञान गुणमें पदार्थ प्रतिभासमान होते हैं यह उसकी स्वाभा- 
बिक स्वच्छता है। उसमें जो इष्टानिप्ट कल्पना है यही उसके 
त्वरूपके घातक हैं. और यही दुःखके कारण हैं। जप तप समय 
दान पूजा और परोपकार आदि जितनी क्रियाएँ हैं बह सब 
इसीकी निमलताकी साधिका है । 
(४१४। ४० ) 
2३. अज्ञानसे उपाजित कर्मोका नाश ज्ञानसे होता है । 
जैसे किसी मनुष्यकरा सस्सीमें साँपका भ्रम हो गया परन्तु जसे 
ही बहू इस अज्ञानके विपरीत “यह सप नहीं है” ऐसा ज्ञान प्राप्त 
करता है. तुरन्त ग्स्सीसें साँपके भ्रमसे उत्पन्न हानबाले भयसे 
मुक्त है। जाता है । 
(१७१ १५॥।४० ) 
१४, इस लोक में ज्ञानके सहश और कोई भी पदार्थ पवित्र 
नहीं है | परन्तु एसा पवित्र ज्ञान प्राप्त करनेके लिये श्रद्धालु और 
संयमी ह।ना परमावश्थक है । 
्‌्‌ प८ | ७४। ४० ) 
१४. ज्ञानका लक्षण स्वपर व्यवसायी है, यह सिद्धान्त है । 
पर पदाथको जाननेमें चाहे किसीको जाने, न जान परन्तु अपने 
को नियमस जाने । जैसे दीपक थोड़ो दूरके पदाथ प्रकाशित करता 
है परन्तु अपना प्रकाश तो कर ही देता है। अतः परका जानना 
ना एक तरहस उपचार ही है, क्‍योंकि ज्ञानमें शक्षेय जाता नहीं 
केबल वह ज्ञान उस पदार्थके निमित्तसे जो अपनेमें परिणमन 
हुआ डसे जानना है। इसी तरहसे मिथ्या दृष्टिका भी ज्ञान है। 
जैसे कामला रोगी शंखकों जानता है और उसे पीला दिखता है 
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तो क्‍या उसका ज्ञान स्वप्रकाशक नहीं | यह्‌ नहीं कह सकते, केवल . 
बह ज्ञान मिथ्या है इससे वह कहता है कि मेरे ज्ञानमें कह शंख. 
पीला दीखता है, यदि वह ज्ञानको न जाने तब ऐसा कहना कि 
मेरे ज्ञानमें पीला शंख आया, नहीं बने और ज्ञानको जाना तब 
आपको भी जाना जैसे क्या यह ज्ञान सिथ्यादृष्टिको नहीं होता 
कि मैं सुखी हूँ । सुखी वस्तु ही तो आत्मा है। इसीसे मेरी यह. 
श्रद्धा है कि वह भी आत्माकों जानता है. और बह ज्षयोपशम, 
सबको होना चाहिये | अन्यथा आत्मा जड़ हो जावेगा । 
( ३०॥१२४० ) 
१६, सुधारका मूलकारण ज्ञान है परन्तु उसके अरजेनका 
साधन नहीं । 
( १५॥३॥४४ ) 
१७. आत्मज्नानकी; जिसने अवहेलना की वह मनुष्य होकर 
भी नर नहीं। नरका अथ है संसार बन्धनसे छूटनेकी जो चेष्टा 
करे । और जिनके आलज्ञान नहीं वे संसार बन्धनसे नहीं छूट 
सकते । संसार बन्धनके दूर होनेका उपाय चारित्र है और चारित्र 
की सिद्धि सम्यगज्ञानाधीन है. । 
( १७।१२।४७४ ) 
१८, ज्ञान बिलकुल स्वच्छ दषणवत्‌ है । जैसे दपणमें स्वभावसे 
ही घटपटादि प्रकाशित होते हैं वैसे ही ज्ञानमें सहज ही सम्पूर्ण 
शेय भलकते हैं। अब दपणमें घटपटादि * तिबिम्बित होते अवश्य 
हैं. तो क्या घटपटादि उसमें प्रवेश कर जाते हैं ? नहीं, घटपटादि 
अपनी जगह पर हैं, दर्पण अपने स्वरूपमें है। केबल दर्पणका 
परिणमन उनके आकार हो गया है। तुमने द्पेणमें अपना मुंह 
देखा तो क्‍या तुम दपणमें चले गए ? यदि दर्पणमें चले गए तो 
यहाँ सूरत पर जो कालिमा लगी है, उसको वहाँ दर्पणमें क्यों: 


की 
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नहीं मिटाते ? अपनी सूरत पर ही कालिमाको मिटाते हो । इससे 
सिद्ध हुआ कि दपण अपनी जगह पर है, हम अपनी जगह पर 
. हैं। कोई भी पदार्थ किसी भी पदाथ्थमें प्रवेश नहीं करता । यह 
सिद्धांत है । 

१९, ज्ञानका सहज स्वभाव ही रब-पर-प्रकाशक है! जेसे 
दीपक अपनको तथा परको दोनोंको जानता है। स्वभावमें तक नहीं 
चला करता | ज्ञान आत्माका एक विशेष गुण है जैसे अम्नि और 
ऊष्ण दीनोंका अभेदपना दै। एक आम है उसमें रूप, रस, गंध 
और स्पश ही है। कहा भी है स्पशंरसगंधवर्ण॑बन्तः पुद्टलः” 
इन चारोंका समुदाय ही तो आम है। अब किसी महान वैज्ञा- 
निकको ले आइण और उससे कहो कि हमें इसमेंसे रूप रसकों 
निकाल दो, क्‍या बह निकाल सकता है ? परन्तु ज्ञानमें बह शक्ति 
है कि इन्द्रियोद्रारा प्रथलक्रण करके रूपको जाने, रसको जाने 
ओर स्पश को जाने। 

२०. ज्ञानमें अचिन्त्य शक्ति है। और वास्तबमें दखों! तो 
ज्ञानके सिवाय कुछ है भी नहीं । मिश्री मीठी होती है, यह किसने 
जाना ? केवल, ज्ञानने पदार्थको बतला दिया कि सिश्री मीठी 
होती है। अब देखो ज्ञान हीका तो परिणमन हुआ । पर हम 
लोग ज्ञानको तो देखते नहीं ओर पदार्थों में सुख मानते हैं । ज्ञेय- 
मिश्रित ज्ञानका अनुभव करते हैं। कोई कहता है कि रूखी रोटी 
खानेमें अच्छी नहीं लगती। कैसे अच्छी लगे? अरे मुख, 
अनादि कालसे मिश्रित पदार्थोका स्वाद लेता आ रहा है। अच्छी 
नगे तो कैसे लगे ? दालमें नमक भी है, मिर्ची भी है, खटाई 
भी है और घी भी डला हुआ है। पर मूर्ख प्राणी तीनोंका मिश्रित 
म्बाद ले रहा है और कहता है बड़ी बढ़िया बनी है! अब 

देखी नमक अपना स्वाद बतला रहा है, मिर्ची अपना स्वाद बतला 
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रही है और इसी प्रकार घी अपना स्वाद बतला रहा है और 
जिसके द्वारा यह जान रहा है उस ज्ञानका अनुभव नहीं करता । 
ज्ञेयानुभूतिमें ही सुख मानता है। यद्दी अनादि कालसे अज्ञानकी 
भूल पड़ी है । ज्ञयानुभूतिमें ही मगन हो रहा है, ज्ञानानुभूतिका 
कुछ भी पता नहीं । पर सम्यम्ज्ञानी क्षान और ज्ञयका प्रथकू- 
करण करके ज्ञानको जो स्वाश्रित है उसे अपना समझ करब्ल्लय जो 
पराश्रित है उसका त्याग कर देता है। वैसे देखो तो शेय ज्ञानमें 
कुछ धुस नद्दीं जाता। ऊपर ही ऊपर लौटता रहता है पर मोदी 
जीव उसे अपना मान बेठते हैं। पर सम्यस्ज्ञानी अपनी भेद- 
विज्ञानकी शक्तिसे निरन्तर शुद्ध ज्ञानका आस्वादन ही करता रहता 
है। वह ज्ञानमें किसी पर पदा्थका लेश मात्र भी प्रवेश नहीं 
चाहता । ज्ञानी जानता है मेरी आत्मामें ज्ञान लवालब भरा है । 
इस श्रकरार वह ज्ञानमें ही उपादेय बुद्धि रखता है। पर बाबाजी 
स्वाश्रित और पराश्रित ज्ञानमें बड़ा अन्तर है। हमारा ज्ञान कौन 
काम का ? अभी आँखें बन्द करलो बताओ क्या दीखता है ? 
अच्छा, आँखें भी खुली हैं पर सूर्य अस्त हो जाय तब अन्धकारमें 
क्या दिखाए ? बताओ | 

अतः इन्द्रियजन्य ज्ञान किसी कामका नहीं। ज्ञान तो स्वाश्रित 
केवलज्ञान है जिसकी अखण्ड ज्योति निरन्तर प्रज्वलित होती 
रहती है। हम ऐसी नित्यानन्दमयी ज्ञान-आत्माको विस्मरण 
कर परपदार्थोंके विषयोंमें सुख मानते हैं। उन्हीं सुखोंकी प्राप्तिमें 
सारी शक्ति लगा देते हैं। पर उनमें सुख है. कहाँ ? परपदार्थके 
आश्रित जितने भी सुख हैं वे सब आकुलतामय हैं। मनमें भोगों- 
की आकुलता हुई तो विषयोंमें प्रबतंत करने लग गए। रूपको 
देखनेकी आकुलता मची तो सिनेमा चले गये। कानसे रेडियोके 
गाने सुन लिए । रसनासे व्यब्जनादिके स्वाद ले लिए । यह रूप. 
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रस, गंध और स्पर्श के सिवाय और विषय हैं क्‍या चीज ? हम 
पुनः पुनः वही स्वाद ले लिया करते हैं जैसे कोल्हूका बैल जहाँ 
देखो तो वही । और देखी, इन इन्द्रियजन्य विषयोंका कितनी 
देशका सुख है ? ओसको बूंदके समान । अतः इन्द्रियाधीन सुख 
वास्तविक सुख नहीं। पर होते हैं बाबाजी बड़े प्रथल। इनका 
जीतना कोई सामान्य बात नहीं है । 


( सागरमसें किये गये प्रवचनके आधारसे ) 


स्वाध्याय 


१. 'स्वाध्याय समान तप नहीं' इसका अर्थ यह है कि 
आत्मा जब वस्तुविचार करता है. तब चित्तवृत्ति सब तरहसे रुक 
जाती है, केवल तत्त्व विचारमें लीन हो जाती है। उस समय 
अन्य चिन्ताओंके अभावमें स्वयमेत शान्तभावको प्राप्त हो 
जाती है। 

(१६ । २। ४६६ ) 


२, पद्चन्द्रियोंके विषयकी ठृष्णा अशान्ति जनक है। रसा- 
दिककी पवृत्ति छृष्णा विशेषसे होती है। ठृष्णाका निरोध स्वाधीन 
है, कपायोंका निम्नह भी स्वाधीन है, अन्यथा शासत्र पढ़नेसे कोई 
पारमार्थिक लाभ नहीं। ज्ञान होना और बातहै, क्रषाय कृश 
करना अन्य है। 

(५।३॥ ४० ) 


३. अध्यात्म शास्त्र वह महती दिव्य ज्योति है जिसके द्वारा 
अन्तस्तम निवृत्ति होकर स्वात्मतत्त्वके आलोकमैं आत्माका प्रवेश 
होता है। कल्याणका निष्कण्टक मार्ग दिखाई देता है । 

( २६१ ५। ४० ) 


४. शास्त्र पढ़ने का फल उसे अनुभवारूढ़ करना तथा जो 
आत्मा साक्षी दे उसमें प्रवृत्त हो जाना है। 
(३।<५।४० ) 


५, रस्वाध्याय ही मुख्यतासे ज्ञानका वधेक और वीतराग- 
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भाबकी उत्पत्तिका कारण है। जबतक स्वपरका ज्ञानन होगा 


तबतक परको त्यागना अति कठिन है । 
( ३० ।९। ४० ) 


६. आगम बड़े-बड़े महापुरुषोंके पवित्र हृदयोंके उद्गार हैं 
और उनके अनुभवसे जो कुछ निकला उसे हम माननेकी चेष्टा 
करते हैं। ठोक है, परन्तु अपने अनुभवमें उसके यथाथ्थेपनेको 
तो लाना चाहिये | नहीं तो यह मानना केवल ऊपर दृष्टिसे रहा, 
अतरद्ग की साज्ञीभूतसे न हुआ। मिश्री मीठी होती है अथवा, 
खानेवालेसे सुनकर मीठा माननेबालोंको शाव्दिक बोध होता है 
ताक्ष्विक जो मिश्रीका स्वाद है वह नहों आता । अतः इसकी 
चेष्टा करना चाहिये कि मिश्रीका जिह्ना इन्द्रियसे स्वयं आस्वाद 
लिया जाय तब उसकी मधुरता पर विश्वास किया जाय | 


( २।११। ४० ) 

४. जो बात स्वाध्यायर्म होनी चाहिये वह नहीं होती । 

उसका मूलकारण आत्मामें धीरता नहीं। इसका कारण मोहका 
प्राबल्य और अनादि कालका मिथ्यासंस्कार ही है । 

(१।२।४४ ) 


८. स्वाध्यायका जो काय है बह तो अज्ञान निवृत्ति है। 
पुस्तक वाच लेना अन्य बात है। उसके अनुकूल आत्मामें उसी 
रूपस अज्ञानका हट जाना अन्य बात है। 


(१०३८१ ५४४ ' 


5. ज्ञानवद्धिमें मुख्य हतु स्वाध्याय है। वह पाँच प्रकारका 


कर हे क्याक जे रु दवा भ्यास 


१०३ स्वाध्यापः 


ध्यान होता है, ध्यान ही बस्तुका रागादिकोंकी ऋशतासें” 
कारण है । 
(७।१२॥ ७४ ) 

१०. स्वाध्याय करना परम तप है। राधायसे आत्मोन्नति 
होती है, स्वपर भेदज्ञान होता है। भेदज्ञान ही संसारका मूलो- 
च्छेद करनेवाला है क्योंकि संसारकी जड़ परमें निजत्व- 
कल्पना है । यद्यपि पर निज नहीं होता परन्तु ऐसी कल्पना न 
होना कठिन है । यद्यपि शट्ठ धचल होता है परन्तु जिनको कमला 
रोग हुआ है वे शट्ढको पीलाही देखते हैं । 

एक मनुष्यकी सत्री ऋष्णवर्ण थी देवयोगसे वह बाहर धनाजन 
करने चला गया। विदेशमें जलवायुकी प्रतिकूलताके कारण 
कामला रोगग्रस्त होगया, अतः बिद्शसे घर आया तब ख्रीको 
देखकर विहल हो प्रथिबीपर गिर पड़ा और जो पड़ोसी थे उनसे 
कहने लगा--भाइयो ! यह स्री कौन है जो मेरे ग्रहकी स्वामिनी 
बनी है ? 

पड़ोसी ने कहा--“यह्‌ आपकी ही पत्नी है ।” 

कामला रोगी--/यह आपको विदित ही है कि मेरी स्त्री 
कृष्णबण थी । यह तो केशर रछ्जवाली पीतवर्णो है। ऐसी सुन्दर 
स्री मेरे जैसे हतभाग्यकी नहीं हो सकती अतः मैं आप लोगोंसे 
नम्न-निवेदन करता हूँ कि मुझे इस जालसे बचाइये | 

पड़ोसी ने कहा-- 'भूलते हो मेरे भाई ! यह स्त्री पीतवणों 
नहीं है, तुमको रोग होगया है इसीसे यह श्रान्ति होरही है। 
चिन्ता न कीजिये | रोगनिवृत्तिके पश्चात्‌ आप ससे अवश्य 
पहिचान लेंगे । यह तो अब भी काली है परन्तु कामला रोगके: 
कारण आपको सत्य प्रत्यय नहीं होरहा है ।” 
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इसी तरह आत्मा ज्ञान दर्शनादि ग़ुणोंका पिण्ड है परन्तु 
संसारी आत्माओंके मोह कमंका आवरण है अतः उन्मत्तकी तरह 
यह अपने स्वरूपको न जानकर शरीरकों ही निज मानता है और 
निरन्तर इसी चिन्तामें काल यापत्त करता हुआ अनन्तकालसे 
निरवधि आपदाओंका अ।लय बन रहा है। ओर यह तभी मिट 

सकेगा जबकि अनवरत म्वाध्याय हा, स्वाध्यायसे भेदज्ञान हो । 
( जेढ शुक्ल ५ सं० २००० ) 


आधुनिक शिक्षा 


१. आधुनिक शिक्षामें प्रायः चार्वोक मतकी ही पुष्टि द्ोती 
है। आजकल शिक्षाका प्रयोजन केवल अर्थोपाजन तथा काम 
सेवन मुख्य रहगया है। जहाँसे शिक्षाका श्रीगणेश होता है 
पहला पाठ यही होता है कि आजीविका किस प्रकार होगी ? 
तथा ऐसा कौनसा उपाय है जिससे संसारकी सम्पत्तिका स्वामी 


मैं बन जाऊं ? संसार चाहे क्रिसी भी आपत्तिमें रहे । 
१८ | ३।॥ ४९ ) 


२, लोगोंके आचरण प्रायः देश कालादिके अनुरूप बदल 
रहे हैं। लड़कोंको स्कूलमें जाना पड़ता है, वहाँपर धार्मिक 
शिक्षाका प्रायः अभाव है। नागरिक बननेका कोई साधन नहीं 
ऊपरी चमक दमकमें सबस्व खो दिया। भावश्यकताए इतनी 
विपुल होगई हैं कि मनुष्य उनके पूर्ण करनेके लिये नाना अनर्थ 
करते हैं । 

(२३।८।१ ४५९ 

३. देहातोंमें शिक्षाकी बहुत कमी है, ४ कक्षातक हिन्दीकी 
पढ़ाई होती है। अधिकांश व्यक्ति धनाभावके कारण अपने 
बालकोंको बड़े नगरोंमें नहीं भेज सकते हैं । कई छात्र बाहर 
जाकर अध्ययन करते हैं किन्तु वहाँ धार्मिक शिक्षा नहीं मिलती 
इससे नैतिक और धार्मिक शिक्षाकी कमी रह जाती है। फलतः 
सदाचरण--ऐहिक और पारलौकिक जीवनको सुधारनेवाली 
क्रियाओंका ज्ञान नद्दीं हो पाता, उनका परिपालन भी नहीं हो 
पाता। केवल विद्यालयसे काम रहता है। धनाजनमात्रको 
पुरुषाथ समझ उसीमें आयु व्यतीत कर देते हैं। धर्म पुरुषार्थको 
कल्पित, धोखेबाज पण्डितोंकी बिना पूंजीकी दुकान आदि तक 
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कह देने हैं। आवश्यकता इस बातकी है कि उन्हें धमकी शिक्षा 
दी जाय । ऐसी शिक्षा जिसमें पाखण्ड न हो, धुल न हो, धूतंता 
न हो, पौंगापन्थ या धर्मके नामपर रूढ़िवादिता न हो । 
( ६ | ३ । ५१ ) 
४. धर्मके पिपासु जितने ग्रामीण जन होते हैं उतने नागरिक 
मनुष्य नहीं होते। वेहातमें भोजन खच्छ तथा दूध घी शुद्ध 
मिलता है| शाक वहुत स्वादिष्ट तथा जलवायु भी उत्तम मिलती 
है किन्तु शिक्षाकी कमीसे अपने भावोंको अभिव्यक्त नहीं कर 
पाते | यदि एक दृष्टिसे देखा जावे तो उनमें आधुनिक शिक्षाका 
प्रचार न होनेंसे श्राचीन आरयेधर्मम उनकी श्रद्धा है। तथा खतरी 
समाजमें भी इस स्कूली और कालेजी शिक्षाके न होनेसे काये 
करनेकी कुझलता है.। हाथसे पीसना, रोटी बनाना और अतिथिकों 
दान देना आवश्यक समझती हैं। फिर मी शिक्षाकी आवश्यकता 
है । बह शिक्षा ऐसी हो जिससे मानवमें मानवता विकसित ही। 
यदि केवल धनोपाजनकीही शिक्षा भारतमें रही तो अन्य देशोंकी 
तरह भारत भी परको हड्पनेके अयक्नमें रहेगा। और जिन 
विषयोंसे मुक्त होना चाहता है उन्हींका पात्र हो जावेगा । 
अय॑ निजः परो वेति गणना लघुचेतसाम्‌ | 
उदारचरितानां तु वस॒धैव कुंठुस्बकंस ॥ 
भारतमें विश्व वन्धुत्वकी भावनापूण जो यह सिद्धान्त 
था वह बालकोंके हृदयमें शिक्षाद्वारा अद्धित किया जाता था परन्तु 
अब तो जिनके बालक होते हैं उनके माँ बाप पहिले ही गुरुजीसे 
यह निवेदन कर देते हैं. कि हमारे बालकको बह शिक्षा देना 
जिससे वह आनन्दसे रोटी खा सके | जिस देशमें बालकोंके पिता 
ऐसे विचारबाले हों वहाँ बालक बिद्यापाजेनकर परोपकार निष्णात 
होंगे, असम्भव है । 


काला 


सयम 
१. मनुष्य पर्यायमें मोक्षमार्गकगा साधक संयम होता है । 
यदि इस शुभावसरसे चक जाओ तब सागरोंतक उस संयमकी 
योग्यता नहीं) संयम बिना संसारके नाशका उपाय नहीं अतः 
संयमकी रक्षापू्वक ही अपने मनुष्य जीवनको यापन करो। अन्य 
मनुष्योंकी प्रवृत्ति देखकर तद्रप न होजाओ। अपने परिणामोंकी 
शक्ति देखकर ही उसका उपयोग करो | 
! (३०॥।<। ४४ ) 
२. संयमका पालन करो। अज्ञानावस्थामें जो भूल हो 
उसका प्रायश्वित्त करो । फिर आगे कभी वह भूल मत करो। 
संयमका पालना ही आत्महित है। संयमकी रक्षा करना कठिन 
है। भूख और प्यासका सहन करना कठिन नहीं । यदि अन्तरझ्ञमें 
शान्ति है तब तृषा ओर क्षुधा कोई बाधक नहीं। और यदि 
अशान्ति है तब प्रथम तो सहना कठिन है साथ ही संयम और 
संयमीकी प्रतिष्ठा भी नहीं है । 
( १७। ७५। ४७ ) 
३. मनुष्य जन्मकी साथकता इसीमें है कि श्री पुरुष संयमका 
पालन करे | ([संयमके पालन करनेवाले इस लोक और परलोकमें 
आनन्दके पात्र होते हैं । 
(५।७।॥४४ ) 
9. मनुष्य जन्ममें संयमकी महती आवश्यकता है। संयम 
कोई ऐसी वस्तु नहीं जिसे हम प्राप्त न कर सर्के। इन्द्रियोंके द्वारा 
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विषयोका अवबोध होता है तो होने दो परन्तु विषयोंमें रागबुद्धि 
न हो यही संयम घारण करनेका मुख्य उपाय है । 
( १६4 १५८ । ४४७ ) 
४, नारकी ओर देवोंमें तो संयमही नहीं, तियश्चोंमें संयम 
नहीं, केवल देशसंयम है परन्तु जितनी योग्यता मनुष्योंमें है 
बह अन्यत्र दुलेभ है। ऐसे नरतनको पाकर संयमकों न पालना 
समुद्रसे निकले मोतियोंको फिर उसीमें फेकदेना है । 
( ६। १३ । ४४ ) 
६. मानव जीवनकी साथंकता संयम पालसेमें है। केबल 
बाह्य आचर णोंसे कुछ विशेष लाभ नहीं। लाभ तो आम्मामें 
शान्ति होनेसे है। 
(३॥ ११। ४४ ) 


सेसार के कारण 


संसार के कारण 


१. अनादि कालसे आत्मा वास्तविक आत्माको नहीं जानता । 
इसीसे परकों आत्मा मान अनन्त संसारका पात्र बन रहा है। 
इसी परिश्रमण परम्परासे चतुरगति संसारमें नाना जन्म मरण 
सम्बन्धी दुःखोंका भोक्ता होरहा है। विपयेय ज्ञानसे किसीको 
सुख नहीं हो सकता, क्‍योंकि जबतक भिथ्या कल्पना है तबतक 
सुख काहे का ? 

२. जिन जीवोंने सझोचमें आकर आत्मतत्त्वकी अवहेलना की 
वे जीव संसारके ही पात्र हैं | आत्मतत्त्व निर्विकल्प है, परपदार्थके 
निमित्तसे उसमें अनेकता आती है, वह अनेकता ही संसारकी 
जननी है। अनेकताहीमें परको अपनानेकी चेष्टा है। इस चेष्टासे 
हाथ कुछ भी नहीं आता, चन्द्रमाके %तिबिम्बको पकड़ने की 
चेष्टासे चन्द्रमा नहीं पकड़ा जाता | 

( १०॥+ दे । ३९ ) 

३, जगतमें सर्वदा वभाविक परिणाम रहेगा। जिसका 

वभाविक परिणाम मिट गया उसका जगत मिट गया | 
( १६३ । ६ ॥ ३९ ) 

४. 'संसारमें दुःख सिवाय सुख नहीं? यह कहना सामान्य 
मनुष्यांको मार्गपर लगानेके लिये है। दुःखका मूलकारण मिथ्या- 
भाव है! उसके संसग्गसे ज्ञान मिथ्याज्ञान और चारित्र सिथ्या 
चारित्र कहलाता है। और यही संसारका कारण है । 

(७।|७।॥३९ 
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५. परकी कथा सुनना रागहेषको जननी दे। अनुकूलमें हष, 
प्रतिकूलमें विषाद, तथा उसी प्रकारकी धारणा होकर कालान्तरमें 
उसीकी उत्पादक होती है। जो मनुष्य वर्तमानमें जैसी परिणति 
करेगा कालान्तरमें उसीके अनुसार बन्ध होकर संसारका 
पात्र होगा । 

(३० | ७ । ३६ ) 

६. आत्माकी शुद्धावस्थाका जो विकाश नहीं होने देता 
उसीका नाम संसार है। संसार नाम पुद्लल द्रव्यका नहीं, क्योंकि 
वह तो जड़ है। जड़में नाना दुखोंकी उत्पत्ति नहीं होती | 

( २०। १० । ३६ ) 

७५. मकछुजमय आत्साको अमद्गलकारी बनाकर हस संसार 
यातनाके पात्न बन रहें हैं! अमड्गल क्या वस्तु है ? जो अत्मामें 
रागादि परिणामोंके निमित्तसे अनेक तथा बहुबिध आकुलताएँ 
उत्पन्न होती हैं वही तो अमड्गल है । अनादि कालसे हमारी इतनी 
कुवासनाएँ बन गई है. कि रातदिन परपदार्थोके बिचारमें नाना 
प्रकारके इश्लानिष्ट कल्पना जालमें अपने आपको रेशम कीटककी 
तरह फंसा लेते हैं जिससे कि अन्तमें वहीं मरणके पात्न बनते है । 

(९।१। ४० ) 

८. सबको प्रसन्न करनका अभिम्राय संसारका कारण है । 
संसारका मूलकारण आप और आपही मोक्षका कारण हैं। निर्वि- 
कार स्वरूपकी प्राप्तिके बिनाही यह संसार है। 

- ( २७) ३। ४० ) 

६. पराई वस्तुकी चाह करनेके सद्रश अन्य पाप नहीं। 
अपराध नहीं । इसी पाप ओर अपराधसे आत्मा अनन्त संसारका 
पात्र होता है । 


(१।५। ४० ) 
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संसारका नाम अति कष्टदायक है जिसके श्रवेणसे अच्छे 
अच्छे परिडत, साहसी और पराक्रमी भी कम्पायमान होजाते 
हैं । परमार्थसे संसार है क्‍या ? यही तो कि वह केबल आत्माकी 
विभाव परिणति है, उसे हम रखनेकी चेष्टा करते हैं , इसीसे 
दुःखके पात्र होते हैं । 
(६१४७५। ४० ) 
१०. यह एक मानी हुईं बात है कि जितने विकल्प आत्मामें 
होते हैं वे सब अनात्मीय हैं। अनात्मीय वस्तुको अपना मानना 
भिथ्याज्ञान है, मिध्याज्ञानका फल अनन्त संसार है। जबतक 
इस भिथ्याज्ञानका उदय रहता है तबतक आत्मा अपने स्वरूपको 
नहीं समझता । और अपने स्वरूपको सममे बिना पर सम्बन्धी 
ममता नहीं छूटती और परकी ममतामें चोरोंकी तरह संसार 
कारायारका पात्र होता है। 
( १७१ ६॥। ४० ) 
११, सब कोई अपनेकों संसार बनन्‍्धनसे छुड़ाना चाहते 
हैं। और उनका बिपुल प्रयास भी इस विषयमें रहता है परन्तु 
प्रयास अन्यथा रहता है। कहाँतक लिखा जाबे जो कारण संसार 
बन्धनके हैं उन्‍्हींकी मोच्षमागंका साधन मान रहे है । 
( २७। १२ ( ४० ) 


कषाय 


१, बह पुण्य भी नहीं जहाँ कषायोंकी तीजत्रता रहती है । 
जिस कार्यके करनेसे अन्तर्म कल्ुषताका उदय हो वह संसारमे ही 
सुखका उत्पादक नहीं, मोक्ष सुखका केसे दे सकेगा ? अर्थात्‌ 
जिस तीत्र कषायके द्वारा पुण्यहीकी प्राप्ति दुलेभ है. उस तीत्र 
कपषाय द्वारा मोक्षमांग हो यह अत्यन्त असम्भव है। तीज 
कपायी जीबका मनुष्य भी जब आदर नहीं करते तब उसका देव 
क्‍या आदर करंगे ? 

(१८ | ३। ३५९ ) 

२, परके अनिष्ट करनेका भाव क्रोध है। यह आत्माकी 
विक्ृृत परिणति है। इसीके नि्भित्तसे आत्मा संसारमें दुःखी होता 
है । यदि जीव आपको आप समझे, तथा 'कोई भी शक्ति संसारमें 
ऐसो नहीं जो हमारा बिगाड़ कर सके' ऐसी श्रद्धा होजाब तब 
अनायास परके प्रति क्रोध न हो | 

( १६१३।३६ ) 

3, जबतक यह कषाय अन्‍्तरघ्में रहेगी तबतक बाह्य 
प्रवृत्ति मोक्षमागकी साधक नहीं, प्रत्युत दम्भपोषक ही है। 
कषायोंके छिपानेके लिये जो प्रयास है बह माया कषाय है। ओर 
वह मोश्षमाग हवा प्रबल शत्रु है। 

१4१३१ ३९ ) 

४. इतनी कलुषता आत्माके अन्दर अनादि कात़से अभेद- 
रूप हारही है और नाना प्रकारके स्वांग करा रही है। इन स्वांगोंमें 
कई स्वांग तो इतने भयानक हैं कि आपको दुःखरूप तथा अन्यको 
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भी दुःखरूप ही हैं। जेसे जब आत्मा क्राधरूप होता है. तब 
आपको तो दुःखदायी है द्वी किन्तु परको भी पीड़ाका निमित्त 
होता है। 
(१९।३। ३९ )' 
४. कंषायके कारण जब अन्तरह्गमें और बाद्य प्रवृत्तिमें कुछ 
और ही व्यवद्दार होता है तब उसे अभद्र तथा अपविन्र व्यवहार 
कहा जाता है। इसे द्वी दम्भाचार या मायाचार भी कहद्दा जाता 
है । ऐसे आचरणवाला व्यक्ति मोक्षमार्गका पथिक नहीं होसकता ! 
२५। ७ ।३९ ) 
६, कषाय आत्माकी विकृतावस्था और चारित्र गुणका 
विकार है। इसके परिणमन चार तरहके हैं--क्रोध, मान, माया 
और लोभ । 
जब हमें क्रोध होता है तब हम अन्य पदा्थोंको जो हमें 
अनिश्टकर प्रतोत द्वोते हैं नाश करनेकी चेष्टा करते हैं। चाहे वे 
नाश हों; न भी हों परन्तु हमारे भाव उनका अभाव करनेके हो 
ही जाते हैं । 
मान कषायक उदयमें जगतके जीव तुच्छ दीखते हैं । 'हम ही 
स्वेश्रष्ठ हैं? ऐसा मान होता है। इस भावनासे दूसरोंको तुच्छ 
समभ उन्हें भुकाना चाहते हैं, भले ही वे भुककें, न भुक्कें परन्तु 
उन्हें नीचा दिखानेके भाव होते हैं । 
साया कषायके उदयमें हृदयकी गति बक्र होजाती है। 
स्वाभाविक सरलताको छोड़ दुनियाको अपने छल कपटसे ठगनेकी 
भावन द्वोती है। भक्े ही बह ठगाई जाय, न ठगाई जाय परन्तु 
उसकी आँखोंमें धूल कोकनेको चेष्टा की जाती है! 
लोभ कषायके उदयमें स्वत सुख साधनोंको भी उपथोगमें 
लानेके भाव नहीं होते । उदारता जब अपने प्रति भी नहीं होती 
८ 
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तब परके प्रति तो होगी ही कैसे ? संसारकी सम्पत्तिकों अपनी 
-बनानेका प्रयास होता है चाहे बह न्याय अन्यायसे कैसे भी हो । 
(१५ ।८ ३९ ) 
७, क्रोधादि कपषायोंके उद्ेगमें नाना अनर्थ होते हैं और 
उनका फल भी अत्यन्त भयावह एवं दुःखकर होता है। उनके 
सहवाससे आत्मामें निरन्तर अनेक प्रकारकी आधि व्याधि बनी 
रहती है जिनके कारण इसे स्वप्नमें भी चेन नहीं मिलता। 
उनको यह दूर करनेकी चेष्टा करे यह भाव दूर हो सकते हैं परन्तु 
यहाँ तो ऐसा भाव आत्मामें बैठा हुआ है कि यांद मैं इन 
विभावोंको दूर कर दूँगा तो मेरी मानमर्यादा सब चली जायगी | 
यह अज्लात अवस्थामें असाध्य रोग है। हम इसकी जो भी 
ज्विकित्सां करते हैं वह सब इसके विरुद्ध है। हम जिन बाह्य- 
पदार्थोंके निमित्तसे क्रोाधादि कषायरूप परिणमते हैं उन्हें दूर 
करनेकी चेष्टा करते हैं | जसे हम घरके माता, पिता, पुत्र, कलत्र, 
वन्धु, बान्धव आदि जो भी राग होनेमें निमित्त हो सकते हैं 
उनको त्यागकर शान्ति चाहते है परन्तु होता है इसके विपरीत ही । 
अर्थौत्‌ परिमित [आदमियोंको छोड़कर अपरिमित आदमियोंके 
अन्धनमें फेंस जाते हैं। घर तो परिचित व्यक्ति थे, उन्हींको 
प्रकृतिके अनुकूल प्रवृत्ति करनेसे कभी शान्तिका भी आस्वाद 
आ जाता था। परन्तु यहाँ तो अहनिंश अपरिचितोंके अनुकूल 
अ्रवृत्ति करते करते जन्म जाता है। घरके त्यागसे त्याग नहीं होता, 
स्थाग द्वीता है इन विषय कषायोंके त्यागसे, अभ्यन्तरकी मच्छीके 
“स्यागसे । परन्तु इस ओर हमारा लक्ष्य नहीं | ड 
( ७।८ । ९। ५० । 4। ४०) 
८. आजकल मनुष्य अपनेको उत्तम और अन्यको जघन्य 
माननेकी चेष्टा करते हैं। इसमें उसकी प्रतिष्ठा नहीं प्रत्युत 


+ है 
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हानि हो है, परन्तु कषायके आवेगम यही होता है। आत्माका 
अकल्याण इसो कषायसे होता है | जिसने उसपर विजय प्राप्त की 
वही नर है। 
(२९२ ॥। ९। ४४ ) 
६. यह मूढ़ जीब बाह्य प्रशंसामें आत्मगौरवकोी खो बैठता 
है। आत्मा न तो गौरबशाली है न लाघवशाली है, जेसा है 
ब्रैसा ही है । यह गोरव' लाघव विचार कषायके सद्भाव असद्भावसे 
होता है। 
( २८ | ६। ४४ ) 
१०, भनुष्यके सबसे प्रबल सन है। उसकी वबश्ञतामें न 
रहो, प्रत्युत उसको अपने बढ करो । उसके बश करनेका उपाय 
कषायोंकी कशता करो, कषायोंकोी कृश किये बिना आत्मनिर्मलता 
का लाभ असम्भव है। जिन्होंने कपायोंको नहीं जीता उनका 
ज्ञान और तप निरथंक है। जिनके लिये हम अपनी सारी शक्ति 
व्यय करते हैं यदि वही न हुआ तब इन बाह्य कारणेंसे कुछ भी 
लाभ नहों । 
( ६5१६। ४४ ) 


आग के अज्ञारे--अहंकार 


१, यदि क्षयोपशम ज्ञानको पाया है तब उसे पराधीन 
जान अभिमान त्यागो । 'परका हमने उपकार किया है? 
अहंकार छोड़ो । न कोई किसीको देनेवाला है न कोई किसीका 
कुछ हरण करनेवाला ही । सभी काय साधक सामग्रीके संयोगसे 
होते हैं। केवल दैव या पुरुषाथ भी कार्य साधक नहीं । और न 
तुम उस सामग्रीके उत्पादक या संयोजक ही हो अतः 'किसीका 
कार्य हमने सिद्ध कर दिया' यह अहंकार छोड़ो । 

(२५ । ५ | ४९ ) 


२. पर पदार्थ यदि अनुकूल परिणम गया तब केवल मान 
कषायकी पुष्टि हुई तथा साथ ही अहं बुद्धिकी पुष्टि हुईं। इस 
चक्रसे जो बचा वही उत्तम है। 

(३१११ । ४० ) 


३, प्रत्येक मनुष्यमें कुछ न कुछ विलक्षणता होती है। 
सहसा किसीकों मुखे मत कह्दों, क्‍योंकि आत्माका वार्स्ताबक 
विकाश मोहके अभाव होनेपर केबलज्ञानावरणके अभावमें होता 
है। क्षयोपशम ज्ञान स्वथा निमंल नहीं। जिस चन्द्रमाके ज्ञान- 
को संसार सत्य मान रहा है. वह रूप गुणकी अपेक्षासे सत्य है। 
परिणामकी अपेक्षा मिथ्या है। अतः इस अल्प ज्लानको पाकर 
अहंकार मत करो । 


(१६। २। ४० ) 
४, कैसी मूखता है कि लोग अपने अहंकारकी रक्षाके 
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निमित्त द्रव्य भी व्यय करते हैं और शारीरिक कष्ट भी उठाते हैं 
फिर भी ताक्ष्विक लाभसे बद्नित रहते हैं । 
(२९। ६। ४० ) 
४. किसीके साथ अनुचित व्यवहार मत करो । असातोदय- 
की प्रबलतामें बड़े-बड़े महापुरुष कष्टभाजन हो जाते हैं। यह सब 
कमकृत लीला है। यदि किसी कारणसे सामग्री मिली है 
तब उसका अभिमान मत करो । 
( ११ । १७ । डे 


माया 


१. माया शल्य ब्रतकी घातिका है। इसकी कलुषतासे 
आत्मा निरन्तर मलिन भावका पात्र रहता है। जहाँ मलिनता 
है बहाँ त्रत रूपी स्वच्छुताका उदय नहीं होता । 

( २२१ २१ ३९ ) 


२. संसारमें माया रहित व्यवहार बिना कोई भी काय नहीं 
ही सकता | यह अनर्थोकी परम्परा है। इसके चक्रमें पड़कर 
व्यक्ति बैसे ही दुखी होता है जैसे कांचके भीतर अपनी परछाई 
देखकर भौंकनेवाला और माथा टकरानेवाला कुत्ता दुखी होता है । 

(४।१। ४० ) 


३. मायाचारसे आत्मा मलीनताका पात्न हो जाता है और 
जहाँ मलीनता है वहाँ यथाथ बस्तुकी प्रतीति नहीं होती । पदार्थ 
उत्कृष्ट होनेपर भी मलिन दपेणमें जिस तरह उसका प्रतिबिम्ब 
स्वच्छ नहीं पड़ता ठीक उसी तरह पदार्थ साह्ोपाक्नष सर्बोत्कृष्ट 
होने पर भी मलिन आत्मामें उसका बैसा प्रतिभासक ज्ञान 
नहीं होता । 

( २८। ३१ ४० ) 

४. मायाके द्वारा जिनका चित्त हरा गया है वे मनुष्य 
आसुरभावको प्राप्त होते हैं । 

(९।६। ४० ) 

४. सरल परिणामोंका उपयोग वही कर सकता है जो 


ऑ 
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निष्कपट होगा । जिनके अन्तरह्नमें माया है वह यथार्थ व्यवहार 
करनेके योग्य नहीं । 
(२१। ९१ ४७० ) ' 
६. संसारकी परिणति अति वक्र हो रही है और बक्रता ही 
संसारकी मूल है। वक्रताका कारण दुर्वासना है। जबतक- 
बासनाकी निर्मेलता न हो तबतक संसारका अन्त न होगा | 
( १)११।७० : 
७, जो जीब संसारमें रहना चाहते हें उन्हें हो मायाचारी 
कथा रुचती है। वे जीव स्वयं मायावी होते हैं । मायावियोंकी ही 
संसारमें प्रतिष्ठा होती है । 
( ४३७१६३४४७ ) 
८. जगत एक मायाका जाल है। जो जीव रागी हैं बह्दी 
आकर इसमें फँसते हैं और मायाके निर्मम कटाक्षोंके वेधनेसे 
हल: पराडमुख होकर अनन्त संसारकी यातनाओंके पात्र 
ते है । 


(११ ॥। ८ । ४४ ). 


पापका बाप-लोम 


१, लोभ पापका ब्राप कहा जाता है | बहुतसे मनुष्य लोभ- 
के बशीभूत होकर नाना अनथ करते हैं। आज संसार दुखी है, 
लोभ ही उसका मूल हेतु है। हजारों मनुष्योंके प्राण लोभके 
वशीभूत होकर चले गये। आज संसारमें संग्राम हो रहा है, 
उसका कारण राज्यक्री लिप्सा है। आज जितने घातक अन्त्रोंका 
आविष्कार हो रहा है, उसका कारण लोभ है। इन अन्‍्त्रोंसे 
असंख्य प्राणियोंका जो घात हो रहा है उसको सुनते देखते हृदय 
काँप उठता है । 

( २२। ५ | ४९ ) 

२, वही मनुष्य संकोच करेगा जिसे लोभ या भय होगा । 
इस कषायके वशीभूत होकर आत्मा नाना अनथ करता है। जिन्हें 
भय है वे मोक्षमार्गसे वच्धित रहते हैं, जिन्हें लोभ है वे अपना 
पराया घात करनेमें संकोच नहीं करते । लोभके वशीभूत हो 
माता पुत्रवध तक करनेमें संकोच नहीं करती ! 

१२११ । ४० ) 

३. लोभके अधीन यह आत्मा यथाख्यात चारित्रसे वश्चित 

' रहता है। 
(१२॥। १। ४० ) 

४. हमारे जो लोभ कषाय होती है तन्मूलक ही हिंसादि 
पाप होते हैं। लोभके चशीभूत होकर ही क्रोधादि कषायोंकी 
अवृत्ति होती है। ऐसा देखा गया है कि बाह्य परिग्रहके लोभमें 

"पिताने पुत्रकों और पुत्रने पिताको कैद कर लिया | 
(<।६। ४४) 


राजरोग-राग 


१, विशेष मनुष्योंके साथ सम्पक न करो। सम्पर्क ही राग- 
का कारण है। रागके विषयको त्यागनेसे भी रागकी निवृत्ति होती 
है । निर्विष|य राग कहांतक रहेगा ? सर्वथा ऐसा सिद्धान्त नहीं कि 
पहले राग छोड़ो पश्चात्‌ विषय त्यागो ! 

( २७७४९ ) 

२. आत्साको निर्मल बनानेके लिये हमें राग-द्ष-मोहका 
त्याग करना चाहिये। जिन वस्तुओंके निमित्तसे राग होता है 
उनका भी त्याग करना चाहिये | 

( १२॥७३४९ ' 

३. “जो जो देखा वीतराग ने, सो सो होसी वीरार !” 
इस वाक्यसे सन्‍्तोष कर लेना अन्य बात है और पुरुषार्थ कर 
रागह्षका निपात करना अन्य बात है। रागहष ऐसे कोई बज 
नहीं है जो भेदे न जा सकें। अपनी भूलसे यह होते हैं और 
अपनो बुद्धिमत्तासे विलय हो सकते हैं। कायरतासे इनकी सत्ता 
नहीं जाती । ये वैभाबिक भाव हैं, आत्माको कृश कारक हैं | इनके 
सद्भावमें आत्माको बेचेनी रहती है। उसके अर्थ ये नाना प्रकार- 
के उपाय करता है। उससे बेचेनीका हास नहीं होता प्रत्युत वृद्धि 
होती है । 

( १७१९।४६ ) 


४. प्रत्येक पदार्थ जबतक विकृत नहीं होता तभीतक उसकी 
प्रतिष्ठा है। जहां विकृत हुआ उसे छुनेका भी उत्साह नहीं द्वोता । 
जब आम्रका रस बिगड़ जाता है. तब उसे खानेकी इच्छा नहीं 
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होती । इसी तरह जब आत्मा रागादि दोषोंसे कलछ्लित हो जाता 
है उस समय उसे पापी, चाण्डाल, नीच आदि अनेक क्षुद्र शब्दों 
से व्यवह्मत करने लगते हैं । 
व (०३।५१ » 
५, अन्तरह्ञ रागद्रेषकों जीतनेमें केबल कथा और शाख् 
स्वाध्याय ही कारण नहीं है अपितु पर पदार्थोमें जो इृष्टानिष्ट 
कल्पना होती है उसे न होने देनेका पुरुषाथे करमा भी आवश्यक 
कारण है। पर को पर जानना ही इसका मुख्य उपाय है। अपने- 
को ज्ञान दर्शन गुणका आधार जान परसे ममत्व हटानेका ५यत्न 
ही इसके लिये मुख्य प्रयत्न है। 
( २३१९।३९ ) 
६. चाहे पुरुष हो, चाहे स्री हो, चाहे बालक हो, सभीके 
साथ राग रखना अनिष्टकारी है। यहांतक कि जड़ पदार्थोंके साथ 
भी राग सुखकर नहीं । 
( १७५१६।३९ ) 
७. रागादिक परिणामोंसे आत्मा वर्तमान में तन्‍्मय हो रहा 
है. और इन्द्वीको सवकीय स्बस्व समझ रहा है। यही कारण है 
कि महापुरुषों द्वारा दिये गये उपदेशोंको श्रवण करके भो शान्तिके 
स्वादसे वच्ित रहता है । बाह्य पदार्थोकी अवस्थाके अनुकूल और 
प्रतिकूल भावोंकी उत्पत्ति कर दुखी होता है। 
( २१९॥। ७ । ३९ ) 
८. आत्माका जो परिणमन आकुलताकी उत्पत्ति कर वही 
संसारका मूल्य है। संसार नाम रागादिरूप आत्माकी परिणतिका 
है। संसारमें मनुष्य सात्रके प्रायः कहीं राग, और कहीं द्वंष रूप 
परिणाम होते हैं। जो पदार्थ अपने अनुकूल है, उसमें रुचिरूप 
परिणामका होना ही राग है और जो पदार्थ अनुकूल नहीं उसमें 
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अरुचिरूप परिणाम होना ही हंष है। इन्हीं दोनोंका फल यह 
संसार है । 
(१९। १० | ३९ ) 
९, पर पदाथ हमें इसके लिये बाध्य नहीं करते कि हममें 
निजत्वकी कल्पना करो, किन्तु हम स्वयं अपने रागद्ेषके आवेशमें 
आकर उनमें निजत्व और परत्वकी कल्पना करते हैं । वह भी 
नियमित रूपसे नहीं । देखा यह गया है कि जिसे निज मान रहे 
हैं, बही जहाँ हमार अभिप्रायके विरुद्ध हुआ, हम उसे पर जान 
त्याग करनेकी इच्छा करते हैं और जो पर है यदि वह हमारे 
अनुकूल होगया तो शीघ्र ही उसे ग्रहण करनेकी चेष्टा करते हैं 
(२२)।४५॥। ४० ) 
१०. “संसारमें सभी पदार्थोकों समान देखो” इसका यह 
अथ नहीं कि गधा-घोड़ा, स्वर्ण-लोहा, सभीको समान समझो 
किन्तु यह अथ है कि किसी पदाथमें राग ढष न करो । 
(२३।५। ४० ) 
११, “आसत्मवृत्तिको हक त करो” इसका यह तात्पय नहीं 
कि पदार्थोंके जाननेका प्रयत्न ही न करो; अपितु इसका यह तात्पय 
है कि पदार्थोकों जानो और उनके गुण पर्यायोंका अच्छी तरह 
मनन करो, किन्तु उनमें राग द्रेष न करो, क्योंकि संसार बल्लरीका 
कारण यह राग इंष ही है, जानना नहीं । 
(२।६॥ ४० ) 
१२. एक स्थानपर रहनेसे मनुष्य समाजमें स्नेह होजाता है 
और वहो स्नेह बन्धका कारण है। आजतक जिनका अघःपतन 
हुआ इसी र्नहके द्वारा हुआ है । यदि इसको न त्यागा तब जन्म 
पाना ही विफल है 
(३ | १३ | ४४ ) 
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१३, जब बस्तुका यथार्थ बोध होजाता है उसके बाद ही 
रागादि कृश होनेका अबसर आता है। रागादिकोंकी उत्पत्तिमें 
सुख्यतया तो दर्शन मोह ही कारण है। यद्यपि चारित्रमोहकी 
परिणति रागढ्प है परन्तु हम अनादिकालसे अनात्मीय पदार्थोको 
आत्मीय समभते हैं और जिसको हम आत्मीय सममते हैं उसमें 
स्वयमेव निजत्वकी कल्पनाकर रागसे उसकी ओर भुकते हैं । 


( ७, ८ । १२। ४४ ) 


मोह महाभट 


१. जिस दिन मोहका अभाव द्वोगा यह सब प्रक्रिया मिट 
जावेगी। मोहकी मन्दता और तीज्रतामें शुभ अशुभ मार्गकी 
सत्ता है। जिस समय मोहका अभाव होता है ज्ञानावरणादि 
तीन घातिया कर्म अन्तमुहते में स्ववमेव लय होजाते हैं, उनके 
नाशके लिये किसी प्रयत्नकी आवश्यकता नहीं । 

( २१ । ४ ॥ ४९ ) 

२. राग हंष सोह संसारके मूल हैं। इन तीनोंमें मोह प्रधान 
है । इसके बिना राग ट्वेष पूर्ण कायकारी नहीं । 

( २६ । ४ । ४९ ) 

३, अभ्यन्तर मोहकी परिणति इतनी प्रबल है. कि इसके 
प्रभावमें आकर जरा भी रागांशकों त्यागना कठिन है। अधिकसे 
अधिक त्याग केवल बाह्य रूपादि विषयोंका प्रत्येक मनुष्य कर 
सकता है किन्तु आन्तरिक त्याग करना अति कठिन है। 

(९३।७०॥।४९ ) 

४. मानव समुदाय एक मिनिट भी आनन्दसे रहने देनेमें 

असमथे है। मेरा यह विश्वास है कि मोही जीवको कहीं सुख नहीं । 
( २२। 4 । ७९ ) 

४. मसदिराके नशासे भी मोहका नशा भयद्गुर है। इस 
नशेके बेगमें बड़े बड़े भयद्भुर कार्य होते हैं, भयद्गभुर तथा भ्रेयस्कर 
कार्य भी होते हैं । 


( २० । १० ३ ४९ ) 
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६. हृदयकी दुबलता बहुत ही कार्येबाघक है । मोहके कारण 
यह दुबेलता है। इसका जीतना महान्‌ कठिन है| 
(१४।११। ४५ ) 


७. लज्जा करना, यथार्थ न कहना, किसीके ग्रभावमें आ 
है 
जाना, यह सब मोहके ही परिणाम है । 
६३०।५।३९ ) 


८. अशान्तिका मूल स्वयं है. और जहाँतक अपनी निबे- 
लता रहेगी तबतक अशान्ति नहीं ज्ञा सकती, क्योंकि अशान्तिका 
उत्पादक यह बहुरूपिया मोह है। 

(५॥१।४० ) 


६. घातिया कर्माँमें मोहनीय कम ही एक ऐसा कम है जे 
अपनी सत्ता रखता है ओर शेष जो ज्ञानावरण दर्शनावरण 
और अन्‍्तराय कम हैं उनकी भी सत्ता रखता है ; क्योंकि स्थिति 
और अनुभागबन्धका कारण कषाय भाव है और कपायकी 
उत्पत्तिमें कारण मोहोदय है । आचार्योने मोहकर्मके दो भेद किये 
हैं--एक दर्शनमोह दूसरा धारित्रमोह। इस आत्मामें अनादि- 
कालसे इन कर्मोंका सम्बन्ध है, इनके उदयमें आत्माका यथार्थ 
ज्ञान नहीं होता । जेसे मदिरा पान करनेबाला पागल होजाता है, 
उसे स्वपर विवेक नहीं रहता, ठीक यही दशा सोहकमंकी है । 
उसके विपाककालमें स्वपरका भेदज्ञान नहीं रहता। स्वपरका 
बिवेक न रहनेसे परपदार्थवों अपनानेकी चेष्टा करता है जो कि 
सर्वथा असम्भव है। जब वह अपने अनुकूल परिणमन नहीं करते 
तब दुखी होता है | 


( २२। ६ : ४० ) 
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१०, हम लोग मोही हैं | एक घर छोड़कर संसारको अपना, 
घर बनानेकी चेष्टा करते हैं । ब्रत त्यागीके लेते हैं. परन्तु स्यागके 
महत्त्वको नहीं समभते । यही कारण है कि दर दर के रही हैं 
और यही स्नेह नरकका कारण होगा । 

(१०।७ |] ४४ ) 

११, बहुतसे मनुष्य पहिले प्रतिज्ञा ले लेते हैं परन्तु निर्बाहके 
समय भक्गज करनेसें सकलोच नहीं करते । यह सब लीला मोहकी 
है | मोहका विलास बहुत ही प्रभाव रखता है। यह जो संसारका 
हृश्य है उसीका परिवार है । 

( १५।८।॥ ४४ ) 

१२. संसारमें आनेका मोह और जानेका मोह दोनों ही 
दुःखप्द हैं। किन्तु आनेमें हष और जानेमें विषाद दोनों ही मोह 
पोषक हैं । पर वस्तुको उपादेय मानना यह 'भी मिथ्या और 
विश्नोगमें विधाद यह भी मिथ्या परिणति है। 


(२० | १७ | ४४ ) 


पिशाच परिग्रह 


१. संसारमें दुःखादिका कारण परिप्रह पिशाच है। यह 
जहाँ आया अच्छे अच्छे महापुरुषोंकी मति भ्रष्ट कर देता है। 
परिगप्रहकी मूच्छी इतनी प्रबल है कि आत्माको आत्मीय ज्ञानसे 
बख्चित कर देती है। ज़बतक इसका सद्भाव है आत्मा यथाख्यात 
चारित्रसे वख्चित रहता है। अविरत अवस्थासे पार होना 
कठिन है! 

( १०) ६ । ४९ ) 

२. दानके माने द्रव्यसे ममत्व त्याग दना है। दान देकर 
उससे मसता रखनी दानके परिणामोंका विधात है। मनुष्य 
आवेगमें आकर दान तो कर बेठता है और लोगोंसे धन्यवाद 
भी ले लेता है | पश्चात्‌ जब अन्तरब्नसे विचार करता है कि मैंने 
बड़ी गलती की जो योंही रुपया दे आया । रुपयेसे संसारमें मेरी 
प्रतिष्ठा है | इसके प्रसादसे बड़े बड़े महान पुरुष मेरे द्वारपर चक्कर 
लगाते हैं । कहाँतक कहूँ बड़े बड़े विद्ान भी इसकी प्रतिष्ठा करते 
हैं। प्राचीन राजाओंकी प्रशंसाके जो काव्य बने हैं इसी द्रव्यके 
लालचमें पड़कर उन्होंने यह काय किया है | 

(१३।९१४९ ) 

३. जब परिम्ह नहीं तब कलुषित हं।नेका कोई कारण ही 
नहीं | किन्तु वास्तवमें देखा जावे तब हमने परिग्रह त्यागा ही 
नहीं । जिसको त्याया बह तो परिग्रह ही नहीं | बह तो पर पदार्थ 
है, उसको त्यागना ही भूल है। उनका तो आत्मासे कोई सम्बन 
नहीं। आत्मा ता दशन ज्ञान चारित्रका पिण्ड है। उस मोहके 
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विपाकसे कछुषता आती है। चह चारित्र गुणकी विपरिणति है। 
उसे त्यागना चाहिये । उसका त्याग यहो है परन्तु उसका खेद 


मत करो । उसमें निजत्व कल्पना भी मत करो। 
( २४१ ९॥६ ४९ ) 


४७. ग्रृद्धपिच्छ स्वामीने 'मूच्छा परिग्रहः” मूर्च्छाह्दीको 
परिप्रह कहा है। ममेदं बुद्धिलक्षणं मूच्छा' अथोत्‌ जहाँ 
प्रमादसे पर बस्तुसें 'यह मेरी है” ऐसी भावना होती है बही मूच्छी 
है। मूच्छों कहो परिग्रह कहो एक ही बात है। इसके त्यागका 
उपाय अति कठिन है। मेरी समभमें जब मोहका अभाव 
हो तभी यह जाती है। 

( १५।३। ३९) 

४. परिग्रहके सम्बयसे मूच्छी तो होती है. किन्तु अधिकतर 
मनुष्य शत्रु और मित्र बनते हैं। इसका मूल कारण यह है कि 
परिग्रह प्राणीमात्रको अपने जालमें फंसाए है। कहाँतक कहें 
इसका दुष्प्रभाव निगोदसे लेकर सर्वार्थसिद्धितक है | परमात्मासे 
मोक्षकी चाह करना भी परिम्रह है । 

है ( २११०१ ३९ ) 

६. जिसके जितनी बाह्य सामग्री होगी वह कषायोदयसे 
उत्पन्न वेदनाका उतना ही प्रतिकार करेगा | कल्पना कीजिये 
कि देवदत्त राजा है, यज्ञदत्त उसका अक्ल रक्षक है। दोनोंको 
एक साथ बहुत ही भयानक फोड़े होगये । राजाके फोड़ेकी चिकि- 
त्साके लिये अच्छे अच्छे वैद्य और बहुमूल्य बस्तुएँ लाई गई, 
और अद्भरक्षकके फोड़ेकी चिकित्साके लिये जक्ललसे एक साधा- 
रण जड़ी लाई गई । दोनोंके फोड़े एकसे थे, एक साथ ही आराम 
हुआ, परल्तु चिकित्सामें अन्तर था । ऐसा ही अन्तर बहु परिम्ही: 

९ 
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और अल्प परिग्रहीकी लाजसा जन्य वेदनाके शमन करनेवाले 
कारणोंमें हीता है। 
(२७ | ८ ३९ ) 
७. 'परिग्रह दुखदायी है” केवल यह जानकर यदि परि- 
अहका त्याग करे तब कया वह परित्राजक कहला सकता है ! 
कभी नहीं। राजा जनककों जो 'विदेह” शब्दसे व्यपर्देश किया 
गया है उसका यही कारण है कि उनकी परिग्रहमें आशक्ति न 
थी । फिर भी परिभ्रह मूच्छीका निमित्त कारण ही है यदि ऐसा 
न होता तब संन्‍्यासमार्गकी आवश्यकता ही न थी। अतः यह 
परिप्रह मूच्छीके निमित्त हैं, इनका त्याग ही श्रयस्कर है । 
(७।९।३९ ' 
८. परिग्रहका अर्थ है सम्यक्‌ प्रकारसे पर वस्तुको अपना 
मानना । तब जिसको त्यागकर लोग दानी बनते है. बह बस्तु तो 
आत्मासे भिन्न है, उसको अपना मानना ही अन्याय है। वह्द तो 
पर है, पर वस्तुको जो ग्रहण करते हैं वे चार हैं। 
(३१ । १० । ७५१ ) 
६. संसारमें परिग्रह छोड़ना उत्कृष्ट है परन्तु छोड़कर 
संग्रह करना तो अति निन्द है। सम्पूर्ण परिग्रहके त्यागी दिगम्बर 
मुद्रा धारणकर एकान्तवास, या साधुसमागम द्वारा आत्म कल्याण 
करते हैं परन्तु त्यागी या साधु होकर भी जो इसके विपरीत ही 
आचरण करते हैं दे संसार समुद्र ऐसे डूबते हैं कि किमारे 
लगनेका कोई ठिकाना ही नहीं पाते।... 
१३ । ० 
१०. परिग्रह एक पिशाच है। इसके 28 05 
नाना प्रकारके अनर्थोकी उपाजन करते हैं । यह संसार ही परिप्रह 
मूलक है। अन्तरज्ञ ओर बहिरज्ञके भेदसे यह दो प्रकारका है। 
अन्तरज्ञ परिप्रहका सम्बन्ध आत्मासे है और वही पदार्थ 
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जिसमें ममभाव होता है उसे बराह्मपरिग्रह कहते हैं जैसे असिको 


हिंसक कह देना | 
(२६ ॥४।४० ) 


११, अन्तरज्से मच्छी नहीं जाती इसका कारण आत्म- 
दुबेलता है। अभी उन पर पदार्थोकी हम अपना साधक और 
बाधक सममरहे हैं। यही साधक बाधकभाव मूच्छीके साधक हैं । 
साधकभाव एक तो पुण्यके कारण हैं और एक पापके कारण हैं | 

(५। ६ | ४० ) 

१२. बास्तबसें गृहभार अन्य कुछ नहीं अपनी ही मूर्च्छाने 
यह रूप दे रखा है कि उसे हेय जानता हुआ भी यह जीब 
जसे त्याग नहीं सकता। मूच्छाके अभावमें चक्रवर्तोको विभूत्ति 
भी भार नहीं ओर मूरच्छाके सद्भाव्में एक फूटी कानी कौड़ी भी 


भार है। 
( ३०।६॥ ४० ) 


१३. परिग्रहसे मूच्छी होती है चाहे खाओ चाहे न खाओ। 
अ/ज इसी परियग्रहके कारण यूरोपमें हाहाकार मच रहा है । 
( ३१।॥ १२ । ४०) 
१४. परिम्रह सबसे बुरी बला हे। इससे अपनी रक्षा करना 
कठिन है। सब पापोंका मूल परिग्रह है ! अन्य पाप इसके ही 
परिवार हैं. । 
(७, ८ । ६ | ४० ) 
१४, चेतन परिग्रहके भोगनेमें पर द्रव्यकों भोगंकर हम 
अपना ही घात नहीं करते किन्तु उसको भी रागी बनाकर 
उसका भी घात करते हैं। अचेतन परिग्रहके भोगनेमें हम उतने 
अपराधी नहीं । 


( २४ १९१४४ ) 


+ हु 
पर ससग 
१. ताम्बूलका संसग जबतक अधरके साथ नहीं होता 
तबतक मुखमें लाली नहीं आती ! इसी तरह जबतक कषायके 
अनुकूल विषयका संमग नहीं होता तबतक उस कपायके अनुकूल 
कार्य नहीं होता। अच्छा यही है कि इन विषय कषायोंके कारण 
पर संसगंसे दूर ही रहा जाय । 
(७०।१। ३६)" 
२. पर संसगग ही संसारमें अति प्रबल माहका कारण है। 
इसके निर्मित्तसे जीवको नाना दुगतिके दुःखोंका पात्र बनना 
पड़ता है। 
( १६ । १ । ३६ ) 
३. जहाँ अपना शरीर ही सुखकर नहीं वहाँ अन्य पदार्थों 
' या अन्य वर्यक्तियोंका संसगे सुखकर मानना मूर्खताके सिवा 
और क्‍या है ? 
( २०। १। ३९ ) 
४. जितना अधिक सम्पक मनुष्योंके साथ करोगे उतने ही 
कलुषित परिणाम होंगे। वही वतंमानमें आत्मबोधसे च्युत 
होनेका नि्ित्त भी होगा । 
( २१२। ३९ ) 
४. परके साथ सम्पक त्यागनेके लिये लज्ञा त्यागो, भय 
त्यागो, हास्यादि त्यागों। केबल कंथोपकथन करना समय 
( आत्मा ) का दुरुपयोग है । 
( १२। २१। ३९ ) 
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६. परके सहवाससे आत्मा मलिन होता है और मलि- 
नता ही पतन करनेवाली है । 
( ११। ११४० ) 
७. जबतक यह जीव पर वस्तुओंको अपनाता है और उन्हें 
अपने अनुकूल परिणमानेक्री चेष्टा करता है तबतक अनन्त 
संसारके अनन्त कल्पनातीत दुःखोंका पात्र होता है। 
(३११। १ | ४० ) 
८. पर संसर्गसे जितना राग होता है वह एकाकी रहनेसे 
नहीं होता । पानके चरण करनेपर ही मुँह लाल होता है, प्रथक्‌ 
रहनेपर लालिमा नहीं लाता । 
(२७।७॥। ४७ ) 
६. परपदाथके संसगंसे जिन्होंने आत्मपरिणतिकों मलिन- 
कर दिया उन्होंने मनुष्य जन्मका मूल नहीं समझा । 
( १२। ८ । ४४ ) 


कल्पना 


१. कल्पनाके द्वारा यह आत्मा इस जगतका निर्माण करता 
है। कोई कहते हैं कि कल्पना मिथ्या है, उसका यह तात्पये है 
कि जिसे कल्पनामें बिषय करता है वह ज्ञय वाह्ममें नहीं । अतः 
उस बाह्य प्रमेयक्री अपेक्षा उसे मिथ्या कहो परन्तु कल्पना तो 
आत्माका विभाव परिणाम है वह असत्‌ नहों। जैसे सीपमें 
चाँदीका ज्ञान होजाता है. और इस ज्ञानकों मिथ्या कहते हैं । 
मिथ्या ज्ञान विषयकी अपेक्षासे मिथ्या है स्वरूपसे तो सत्‌ है 
अत: जितने विकल्‍प हैं वे स्वरूपसे सत्‌ हें । 

(३।७॥।४० ) 

२. चित्त क्या है ? आत्माके ज्ञान गुणका परिणमन ही तो 
है। परन्तु इतना चन्बल क्यों ? चब्बलताका अथ बदलता रहना 
है। परिवतन होनेसे क्‍या हानि है, सिद्धस्वरूप भी निरन्तर 
परिवतनशील है, आकाशादि पदा्थ भी निरन्तर परिवतनशील 
हैं। कोई भी वस्तु संसारमें ऐसी नहीं जो परिवर्तनशील न हो, 
अन्यथा उत्पाद व्यय घौव्यका अभाव ही होजाबे, क्योंकि एतत 
ज्रियात्मक ही वस्तु है। अतः विचारना चाहिये कि मनकी चद्न- 
लतामें कौनसा दुःखकर पदार्थ मिला है, जो हमें निरन्तर दुःखी 
रखता है। विचारनेसे इसका पता लगता है कि मन तो एक 
जाननेका साधन है, उस जाननेमें जो इष्टानिष्ट कल्पनाएँ होती हैं 
वही हमें निरन्तर दुःखी बनाए हैं। यदि वह कल्पनाएं विलीन 
होजाबें तो हम अनायास ही सुखके पात्र हो जावेंगे । 

६ २। ९१ ४० ) 


१३५ कल्पना 

३. कल्पनाएँ क्‍यों होती हैं ? इसका कारण हम अनादि- 
कालसे परपदार्थोको अपनाते हैं और उनमें जिसको अपनाते हैं 
उसी रूपमें वह रहे तब तो हम सुखी होजाते हैं परन्तु यदि 


अन्यथा रूप हुआ तो हम दुःखो होजाते हैं | 
(३।९०॥। ४० ): 


सड्ृल्प-विकल्प 


?, विकल्प जाल इतना भीपण काय करता है कि बिना 
शब्म्रादिकके मर्मभेदन करता है। कौन ऐसा व्यक्ति है जो इसके 
प्रहारसे रक्षित हो ? बही हैं। सकता है. जिसकी आत्मासे मोहका 
अस्तित्व चला गया है। परन्तु उसका पता तभी लगता है. जब 
कि तुम्हारे इृदयमें पवित्र भावोंका आंशिक भी उद्य हुआ हो | 

( २४।१७०॥ ४० ) 

२. मोहके उदयमें नाना प्रकारके विकल्प होते हैं और प्रायः 
इनके शमन करनेका उपाय केंवल एक्र ओर दृष्टिकी तत्परता ही 
है। इसीका नाम ध्यान है। ध्यानकी सिद्धि उसीके होगी जिसके 
पदत्निन्द्रियांके विषयमें इच्छा घट जावेगी । बिना इच्छाके विपय 
सेवन नहीं होता और विपय सेवनके अभावमें ठृष्णा नहीं हं।ती । 
तृष्णाके अभावमें आपसे आप निरीहबृत्तिकी चृद्धि होने लगती 
है। निरीहबृत्तिके सतत उपयोग हानेसे आत्मा शान्तिका पात्र 
होता है। वही सुख है। केवल परपदार्थेस मोहजन्य ममत्व 
त्यागनेकी आवश्यकता है । 

( १२, १३। ६ । ४3 ) 

३. जितने विकल्प होते हैं वह सब मोहके परिणाम हैं । 
उनके अभ्यन्तरमें एक प्रकारकी ऐसी आकुलता रहती है जो 
अन्तरड्में क्षोमदायिनी ह।ती है। परपदार्थोमें जो यह भाव 
होता है कि “यह हमारे कल्याणमें सहायीभूत हों” यह्‌ क्‍या है 
- केबल मोहकी विक्रति ही तो है । 


(६। १०। ४० ) 


१३५७ सड्जढप-विकटप 


४. जितने प्रकारके मनुष्य मिलते हैं उतने ही प्रकारके 
विकल्प होते हैं और उतने ही प्रकारके नवीन नवीन कषायोंके भाव 
आत्मामें होजाते हैं। अतः वह काये करो जिससे आत्मामें न तो 
ऐसे विकल्प ही हों और न वैसे संकृश परिणाम ही हों । संक्तशता 
कहींसे आती नहीं, हम उसे स्वयं उत्पन्न कर लेते हैं । 

( १७। ७ । ४४ ) 

४. जो भी काये हो डसे निश्चिन्तता और दृढ़ विचारसे 
करो । सद्कूल्प विकल्पके जालसे सबंदा प्रथक रहो। इसके जालसे 
फिर निकलना कठिन है । 

( २१। ५ । ४४ ) 

६. हमने अपनेको तो सुध।रा नहीं अन्यके सुधारनेका भूत 
लगा बैठे । वही नाना प्रकारकी वेदनाएँ उत्पन्न करता है। यदि 
कुछ दिन शान्तिकी इच्छा है तब सभी सड्जूल्प विकल्पोंकी होली 
जलाकर आत्मज्योति प्रज्बल्ित करो । कल्याणका सरोवर आपहीमें 
है, उसमें अवगाहनकर भवातप मेटनेका प्रयत्न करो | 

(९।८। ४४ ) 


इच्छा 


४. जब हमारी आत्मामें किसी विपयकी इच्छा होजाती है 
उस समय हम अत्यन्त क्षुव्ध और दुखी होजाते हैं। ऐसा क्‍यों ? 
इसलिये कि इच्छा एक वैकारिक भाव है और उसके होते ही आत्म- 
स्थित चारित्रशक्ति विक्रत होजाती है। उस कालमें उसका वास्त- 
विक म्बरूप तिरोहित हीजाता है। तब जैस कामला रोगवालेको 
समस्त झुक्ल पदा्थ पीछे दिखाई देते है वैसे ही मिथ्यात्व सहकृत 
चार्त्रोदयमें यह जीच शरीरादि पर द्रव्योंका स्वात्महितका कारण 
मानकर दुखी होजाता है। 

( १३। ४) ३९ ) 


२. इच्छित बात न हुई, न होगी । अतः इच्छाको छोड़कर 
काय करनेकी चष्टा करो । भोजनकों विप मिश्रित बनाकर खानेसे 
आत्मघात ही हं।ता है। अत: जो मानव चाहकर ( इच्छाकर ) 


काय करनको तयार होते हैं उनकी दशा भी विषमिश्रित भोजन 
करनवालेके सहश होती है । 


( १६। १२। ३९ ) 


३. जहाँ अपनी इच्छाका निरोध हो जावेगा स्वयमेव 
ससारका समस्त समस्याएं सुलभ जावेंगी। इच्छा या अभि- 
लापाक शान्त हुए बिना ऊपरी त्यागकी कोई महिमा नहीं । 


( २० । १। ४० ) 
४. दुःखका मूलकारण अपनी इच्छा है, जो चाहती है कि 


१३९ इच्छा 


संसारके समस्त पदार्थ मेरे ही अनुकूल परिणमें । अत: जबतक 
इच्छाका अभाव न होगा तबतक शान्तिका होना असम्भव है। 
( २२॥ ३ ॥ ४० ) 
५. इच्छाका अथ परिग्नह है और इच्छा अज्ञानमय भाव 
है। ज्ञानी जीवके अज्ञानमय भावका अभाव है अतः इच्छाजन्य 
आकुलताके दुःखका वह पात्र नहीं होता । 
( २७। ४ | ४० ) 
६. सम्पूर्ण विषयोंकी अभिलाषा त्यागो, क्‍योंकि जिस 
वस्तुके जाननेमें पहिले ही अशान्तिका उदय होता है उसको 
जाननेकी अपेक्षा न जानना ही अच्छा है। 
( १६। ५। ४४ ) 
७. भिथ्या सन्‍्तोष मत करो। सत्य सनन्‍्तोष वह पदार्थ है 
कि जिससे अन्तरह्ञमें परवस्तु की इच्छा ही नहीं होती । अन्तरज्ञमें 
यदि इच्छाकी प्रचुरता है और ऊपरसे छोक प्रतिष्ठाके लिये 
त्यागी बनते हैं तो वह त्याग त्याग नहीं; दम्भ है । दम्भ ही नहीं; 
आलस्यका पोषण, दूसरोंको धोखा और आत्मवच्ना है। जहाँ 
यह तीनों पाप हे वहाँ आत्मोत्थानकी आशा ही व्यथ है । 
(१८॥।०। ४४ ) 
८. लोलुपताका कारण रसना इन्द्रिय नहीं। उसका कार्ये 
तो रसपरिज्ञान करा देना है। लोलुपताका जनक हमारी इच्छा 
है । हम जिसको चाहते हैं बही ग्रास तो मुखमें डालते हैं । यदि 
उस रसात्मक चटकीले पदार्थमें प्रेम न हो तब उसको उठानेमें 
हाथका प्रयोग ही न हो ! 
(२६। १२। ४७ ) 


समालोचना 


?, परोक्षमें किसीके दोषोंकी समालोचना मत करो । जब- 
तक तुम्हारी आत्मा मलीन हैं. तबतक उसे ही पर समझ उसीकी 
आलोचना करो | जो त्रुटियाँ अपनेमें देखो उन्हें दूर करो । ऐसा 
करनेसे दूसरोंकी बुराईमें तुम्हारा जो समय लगता था वह 
तुम्हारे आत्मसुधारमें काम आवेगा । 

(<+१।३९ ) 

२. बहुत मत बोलो, बहुत मत सुनो । जहाँपर पराई निन्‍्दा 
और अपनी प्रशंसा होती हो वहाँ वहर बनके रही । 

( २० । १ । ३६ ) 

3, परकी आलोचनासे सिवा कलुषताके कुछ हाथ नहीं 
आता । परन्तु अपने उत्कपको व्यक्त करनेकी जो अभिलापा है 
बह दूसरोंकी आलोचना किये बिना पूर नहीं होती । उसे पूर्ण 
करनेके लिये मनुष्य जब परकी आलोचना करता है तब उसके 
ही कलुषित परिणाम उसके सुगुण घातक बन बेठते हैं । 

(<।॥२।३६ ) 

४. परकी समालोचनामें अपने अभिप्रायको लगाना अपनी 
ही कमजोरीका परिचायक है। जो मनुप्य अपनी पविज्नतामें 
नाना युक्तियाँ देता है बह पवित्र नहीं | 


भाजन 
१. परके घर अतिथि बनकर भोजन करना अपरिग्रही 
जीवोंको ही अच्छा लगता है। वेसे पराया माल किसे बुरा लगता 
है ? परन्तु इस तरह भोजनमद्ट बनकर पर।ये मालसे देह पोषण 
करना पासरोंका ही काम है| 
२. पराये घर भोजनका वही अधिकारी है जो मोक्षमार्गका 
प्रचारक है। जिसने अपनी कषायोंका दमन कर दिया है, पापा- 
रम्भको त्याग दिया है, त्रतोंमें अतिथि संविभागन्रत धारक है । 
सर्वोत्तम अतिथि मुनि हैं, मध्यम अतिथि श्रावक है, दशर्वीं, एका- 
दशवीं प्रतिमाधारी श्रावक मध्यम अतिथियोंमें उत्तम है। 
(१३।१। ४० ) 
३. भोजनमें शाहीपना। रोगका मूल है। 
(२० । १ ॥ ४० ) 
४. भोजनसें लोग भाडम्बरसे राजी हैं। खानेवाले भी 
इसीमें आनन्द मानते हैं। चाहे पीछे भले ही लालच बढ़ जावे, 
दुर्देशा होजाबे, बीमारीका सामना भी करना पढ़े । 
(३६।४। ४४ ) 


४, भोजन भी क्‍या बला है कि इसके बिना शरीरकी 
स्थिति नहीं। तथा ऐसी वस्तु है कि मनुष्यके पतनका भी यहा 
कारण है। लोभी मनुष्य लोभमें आकर आत्मगुणसे च्युत 


होजाते हैं । 


(4।७५॥ ४४ ) 


अर्थो-व।णी १भघ्र 


६, भोजन करनेवालोंमें प्रायः सादगी नहीं। त्यागका 
केवल बहाना है। अन्तरद्व त्यागकी ओर लक्ष्य नहीं। केवल 
बाह्य ध्यागसे लोगोंकी दृ्टिमें चमत्कार है। अभ्यस्तर त्यागसे 
अभी हम लोग बहुत दूर हैं । 

(९।५। ४४ ) 

७. भोजन ऐसा होना चाहिये जिससे कि पातन्नके ध्यान 
अध्ययनमें बाधा न हा । यदि उसमें बाधा पहुंची तब भोजनका 
भाजन दुःखका भाजन है। 

(६० ।५। ४४ ! 

८. भोजन वही हित्तकर होता है जो सादा हो। जिस 
भे।जनमें आडम्बर है वह भोजन नहीं केवल स्वादकी विडम्बना है| 

( २१। ६। ४७ ) 
भोजनमें लिप्साका त्याग करना उत्तम पुरुषोंका कतंत्र्य है । 

( २९ । ७। ४४ ) 
६. भोजन करना सरल है परन्तु भोजन करके जसके प्रति 


कुछ उपकार करना चाहिये। बिना प्रत्युपकार किये भोजन करना 
एक तरहइका समाजके ऊपर भार है । 


( ३०। ७। ४४ ) 
१०. खेद इस बातका है कि आजकल लोग जान बूमकर 
त्यागीको संयमसे च्युत करनेवाला भोजन कराते हैं। पड़ी 
पपड़िया खाजे आदि बनाना तो इनके बाएँ हाथका खेल है । 
११. भोजन साक्त्विक होना चाहिये। साक्त्विक भोजनसे 
शरोर मिरोग रहता है। मोक्षका मार्य सरल होता है। सास्विक 
भोजन सहज पचता है, उसमें विकतता नहीं होती । 


१४३ भोजन 


१२, राजस भोजन दपकर होता है। प्रमादका जनक है | 
लम्पटताका कारण है। अधिक व्यय साध्य और अस्वास्थ्यकर है। 
(१४।८। ४४ ) 
१३, गरिष्ठ भोजन रोगका कारण है। राग रोग भी वर्तमान 
है । उत्तरकालमें इसका फल संसार है ओर व्तंमानमें जो रोग न 
करे सो अल्प है। इन्द्रियोंमें रसना, कर्मोमें मोहनीय, ब्रतोंमें 
ब्रह्मचर्थ और गुप्तिमें मनोगुप्ति कठिन है ! 
( १६१ १२। ४४ ) 
१७. त्यागी पुरुष भी लालचके वशीभूत होकर यद्वा तद्ठा 
भोजन कर लेते हैं और अपनी ध्यागबृत्तिको कलुषितकर संसारके 
पात्र ही होजाते हैं । 


( २३। १२। ४४ ) 


दूषित दृष्टि 


१, लोग ऊपरी आडम्बरमें प्रसन्न रहते हैं, अन्तरज्जञ दृष्टिपर 
ध्यान नहीं देते | केवल गल्पवादमें समय व्यय करना जानते हैं । 
(१० । ३१ । ४९ ) 
गुरुकुल संस्था उत्तम है, परन्तु लोगोंकी दृष्टि उस ओर 
नहीं । जिनको टृष्टि है उनके पास द्रव्य नहीं, जिनके पास द्रव्य 
है उनके परिणास नहीं । 
( १४। १ | ४६ ) 
२, अधिकांश लोगोंकी भन्तरक्ञ रृष्टि निमेल नहीं । तत्त्व- 
ज्ञानकी रुचि जैसी चाहिये वह नहीं। खेद इस बातका है कि 
स्वयं तो क्‍या दूसरों हारा सावधान किये जानपर भी आत्म 
परिणामोंके परिणमनपर ध्यान नहीं देते । स्वकीय आत्मद्रव्यका 
कल्याण करना पुण्य है परन्तु उस ओर लक्ष्य नहीं । 
(१६ । $। १५ ) 
३. मनुष्योंकी दृष्टि और प्रवृत्ति प्राय: इस समय अति कलु- 
पित रहती है । यदि तीथंस्थानसे शान्तभावका लेकर जायें तब 
तो यात्रा करनेका फल है अत्यथा अन्यथा ही है। संसार बन्धनके 
नाशका यर्दि यहाँ आकर भी कुछ प्रयास नहीं हुआ तब तीथयात्रा 
जैसे शुभ निर्मित्त कारणका क्या उपयोग हुआ ! 
(६।३। ४९ ) 
४. लोगोंकी दृष्टि वक्ताके प्रवचनसे लाभ उठानेकी नहीं 
रहो । अब संयमके स्थानमें अष्टमूल गुण पालनका उपदेश रह 
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गया है। बहुतसे बहुत बलका प्रभाव पड़ा तब बाजारकी जलेबी 
खानेका त्याग तक आजके संयमकी सीमा पहुंच गई है । 
(९॥३॥। ४९ ) 


५. लोगोंमें परस्परमें अविश्वास है यही कारण है कि 
इनके कार्य सफल नहीं होते | स्कीम बड़ी बड़ी प्रारम्भ कर देते हैं 
परन्तु पूर्ति एककी भी नहीं करते ! । 

( १४१ ३ ।॥ ४९ ) 

६. अज्ञानी जीवका अपना दोष नहीं दीखता, परमें ही 
नाना कल्पना करता है। 

(१९।३।४९ ) 

७, केवल मनुष्योंका अनुरञ्षन करना तास्‍्तविक मार्ग नहीं, 
ताक्विकमार्ग तो वह है जिससे आत्माको शान्ति मिले । 

(३१। ३। ४९ ) 

८. जनताके अनुकूल प्रवचन होना कठिन है, जनता गल्प- 
बादकी रसिक है। लोग वास्तविक तत्त्वका मर्म नहीं समझते 
केवल बाह्यमाडम्बरसें निज धर्मकी प्रभावना चाहते हैं । प्रभावनाका 
मूलकारण ज्ञान है उसकी ओर टरृष्टि नहीं। ज्ञानके समान अन्य 
कोई हितकारी नहीं; क्योंकि ज्ञान ही आत्माका मूल असाधारण 
गुण है, उसकी ही महिमा है जो यह व्यवस्था बन रही है। 

(१।४॥। ४९ ) 

६. यथाथ बस्तुका स्वरूप *थम तो जानना कठिन है।. 
अन्यको निरूपण करना कठिन है। वस्तु स्वरूपका परिचय 
होना ही कल्याणका मार्ग है, उसके लिये लोगोंका प्रयास नहीं, . 
प्रयास केबल बाह्य आडम्बरके अर्थ है। 

(३।४। ७९ ) 
१० 
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१०. आजकल मनुष्योंके यह भाव होगये हैं. कि अन्य 
पसद्धान्तवाले हमारा सिद्धान्त स्वीकार कर लेबें | संसारमें प्रत्येक 
मनुष्य यही चाहता है कि हम उत्कपंशील हों, उन्नत हों, परन्तु 
“इसके लिये जो मार्ग है उसपर न चलना पड़े | यही विपरीतभाव 
:हमारे उत्कर्षका बाधक है । 

(७ ।४। ५९ ) 


११. वाह वाहमें संसार छुट रहा है, आप स्वयं निज- 
स्वकपसे च्युत है और संसारको उस स्वरूपमें लगाना चाहता है । 
यह स्वथा अनुचित है कि मनुष्य जगतके कल्याणकी चेष्टा करते 
हैं परन्तु आत्मकल्याणकी ओर जरा भी लक्ष्य नहीं देते । उनका 
प्रयत्न अन्धेके हाथमें लालटेन सरश है। संसारकी विडस्बनाका 
चित्रण करना संसारीका काम है। जिसको नाना विकल्प उत्पन्न 
होते हैं. वह पदाथकी नानारूपसें देखता है। वास्तबमें पढाथ तो 
अभिन्न है, अखण्डित है, यह उसे क्षयोपशम झञानसे नानारूपमें 
देखता है। 


( १७।५। ४९ ) 
१२. बहुतसे मनुष्य एसे होते हैं जिन्हें कलह ही प्रिय होता 
है । जनता उनके पश्षमें आ जाती है । झाम्रका अध्ययन करलसे- 


वाले सद्विविेकी जीव जब इस विषयसे मुक्त नहीं है तब अज्ञानी 
#< ४, पु 
मनुष्य तो अज्ञानी ही हे । 


( *४।६॥। ४९ ) 


१३. मनुष्य बाजारकी चाट चाटनेके आदी हैं। निरन्तर 
“ऊपरी चमक दमकमें मस्त रहते हैं, भक्ष्य अमक्ष्यका विवेक 
नहीं। केवल शरीरके पोषणमें अपने ज्ञान धनका उपयोगकर 
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अपनी पर्यौयको सफल बनानेका प्रयत्न है। इनको दृष्टि अपनी 
ओर नहीं। यही महती त्रुटि संसारके बन्धनसे छूटनेमें बाधक है। 
(१६।०७॥ ४९ ) 
१४. आजकल मनुष्यको नेत्रका विषय बहुत प्रिय लगने 
लगा है। बह इसमें इतने आसक्त हैं कि निज पत्नीको वस्लकी 
आवश्यकतामें चाहे सौ रुपये व्यय होजाबें, कुछ गम नहीं, वस्मसे 
उसका सर्वौड्ज दीखे, इसीमें वह अपनी प्रतिष्ठा मानती है. और 
यह उससे प्रसन्न होता है। 
(३।८। ४९ ) 
१४५. वर्तमानकालमें मनुष्योंमें परम्पर सोमनस्य नहीं । अत: 
इनके जितने भी कार्य हैं कोई पूण नहीं हो सकता | यहाँपर सब . 
अपनेकों अहमिन्द्र मानते हैं, इनकी दृष्टि अहंकर्ताकी है परन्तु 
कुछ कर नहीं सकते केवल कल्पना है। और कल्पनाका कार्य 
जैसा होता है बह किसीसे छिपा नहीं है। अर्थात्‌ कल्पना जालमें 
मिलता जुलता कुछ नहीं केवल कल्मष संश्रय होता है। 
(२० | <। ४९ ) 
१६. प्रत्येक मनुष्यके यह भाव होते हैं कि लोकमें मेरी 
प्रतिष्ठा हो। यद्यपि इससे कोई लाभ नहीं फिर न जाने लोकेषणा 
क्यों होती है? सभी विद्वान्‌ निरन्तर यही घोषणा करते हैं--- 
“संसार असार है, इसमें एक दिन सृत्युका पात्र होना पड़ेगा ।” 
इनके 'असार! का कुछ भी अर्थ समभमें नहीं आता। “मृत्यु 
होगी! इसमें भी क्या विशेषता है ? इससे बीतराग तत्त्वको क्या 
सहायता मिलती है ? कुछ समभमें नहीं आता। 
( ९५१ ९ | ४९ ) 
१७, आजकल ही नहीं; प्राय: सभी कालमें हुठबादका यथाथ 
उत्तर होना कठिन है। सब यही चाहते हैं हमारी बात गई, तब 
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कुछ भी न रहा, अतः जेसे बने वैसे अपनी हठकी रक्षा करना 
चाहिये तत्त्व कहीं जावे । यदि मनुष्योंमें हटब्न होती तो ३६३ 
पाखण्ड मत प्रचलित न होते । आत्माके अभिप्राय अनन्त हैं अतः 
उतने मत हो सकते हैं, संग्रहसे ३६३ बता दिये हैं। 
( १७ | १२१४९ ) 
१८. मनुष्य केवल निमित्त उपादानकी चर्चा्में अपना समय 
बिताते हैं | पढ़े लिखे है नहीं, परिभाषा जानते नहीं, केवल अनाप 
सनाप कहकर समय खो देते हैं । 
( १4 । १२ । ४९ ) 
१६. संसारमें अनेक मनुष्य उपकार करनेके योग्य हैं परन्तु 
जेनके पास धन है. वे उसका उपाय स्वेच्छाचारसे करते हैं। 
तथा यह कमभूमि है सभी मनुष्य एक सदृश नहीं हो सकते अत 
इसमें स्वेद न करना चाहिये | किन्तु अपने पास जंसी शक्ति है 
उसके अनुरूप परका उपकार करना चाहिये । 
( २३।३। ७१ ) 


आत्म प्रशंसा 


१, जहाँ लौकिक मनुष्योंमें प्रशंसा हुई, यह जीव अपनेकों 
धन्य मानने लगता है। और जहाँ आत्म प्रशंसा एवं पर निन्‍्दा 
हुई बहाँ भी हे मानरूप कषायोंकी श्रवृत्ति होते हुये भी हे 
मानता है| यही भाव वासना अनन्त संसा<का कारण है ! 

( १९ | ३ । ३६ ) 

२. अन्य प्राणीकी प्रशंसात्मक कथासे आत्माका हित भी होता 
है और अहित भी होता है। किन्तु जहाँपर केबल अपनी प्रशंसाके 
अथ परकी कथाकी जाती है वहाँ केबल पाप सत्य करानेवाला 
भाव ही होता है। अभिप्रायमें जो अपनी प्रशंसाकी इच्छा है 


वास्तवमें वह मान कषायकी परिचायिका ही है। 
( २०। ३१ ३९ ) 


३. लौकिक निन्दा और आत्म प्रशंसामें दिन व्यतीत करने 

से कोई लाभ नहीं, लाभ परिणामोंके यथार्थ पालन करनेमें है । 
( २। ०१ ३५९ ) 
४५. प्रशंसा सुनकर हर्षित होना मोही जीवोंकी प्रकृति है। 
सम्बन्धियोंकी ५शंसा करना अपनी मूखंताका परिचय देना है । 
(२१ । ७ | ३६ ) 
५. अपनी गलतियोंको छिपानेके अभिप्रायसे ही मनुष्य 

आत्म प्रशंसा ओर पर निन्‍्दा कर ठुगतिके पात्र बनते हैं। 

(२८ ॥। ७५ । ३९ ) 
६. जो कुछ प्राप्त हुआ है उसीसे सानन्द जीवन व्यतीत 
करो । जगतका वैभव देखकर लालच मत करो । कमेज वस्तु 
अथवा भाव अनात्मीय जान उन्‍हें त्यागों | कभी भी अनात्मीय 
पदार्थोंके संग्रहका यत्न करोगे भी तो आखिर वह सब निमि 
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ताधीन ही तो हैं. अत: निमित्तके अभावमें उनका अभाव भी 
निश्चित हं। है | 
(११॥ ६ | ४० ) 


७. परकी निन्‍्दा श्रवणकर हपे मानना तथा अपनी प्रशंसा 
श्रवणकर ह॒ष मानना क्षुद्र जीवोंका काम है। आत्मा वास्तबमें 
न हर्परूप है न विषादरूप है, यह दोनों विकारज भाव हैं। हे 
विषाद दोनों मोह जन्य हैं । मोह जन्य जो भाव हैं वे अनात्मीय 
हैं । इसका यह अर्थ नहीं कि वे आत्माके हैं ही नहीं किन्तु मोहज 
होनेसे विकारी हैं अथवा उसके अमावमें स्वयमेव विलय जाते हैं । 
अथ च आत्माका आकुलता जनक हैं. अतः अनात्मीय हैं । 

( २५ । ७ । ४० ) 

८. सब जीवोंकों सुख सिद्धिमें बाधक कारण आत्मश्लाघा 
है । प्रायः सभी जीव यह चाहते है कि मैं ही ःछाध्य हैँ । वह जीव 


पुण्यकर्मको ही उपादय समभते हैं, अतः ऐसे जीव अपने सुखके 
अपने आप घातक हैं | 


( २६ । ११ | ४० ) 

६. परसे अपनी प्रशंसाकी चाह करना ही संसार गतेमें 

पतनका कारण है। संसारका मूलकारण यही विजातीय परिणति है. । 

( १५ | ८ । ४४७ ) 

१०. लौकिक प्रतिष्ठा पतनका कारण है । जिन्हें उसके द्वारा 

हष हं।ता है वह तत्त्वज्ञानसे परान्मुख हैं। ये दोनों अनात्म धर्म हैं। 

( १।१०। ४४ ) 

११. निन्दासें विधादका होना और :“शंसामें हपेका होना 

तो प्रायः बहुत सनुष्योंको होता है परन्तु हमको तो निन्‍्दा ही 

अच्छी नहीं लगती | और ग्रशंसामें भी खेद होता है। वास्तवमें 
, . हे कप "अर छः 

ये अनात्मीय धर्म हैं। इनमें रागढ्रष करना सर्वथा वजनीय है । 

( स्खति १९४४ ) 





मड़ल ज्योति 


( विद्वान, संस्थाएँ, मन्दिर और समाजका सद्जठन ) 


? विद्वानोंभ एकता-- 

हम ( विद्वान ) लोगोंमें जो परस्पर मनोमालिन्य है उसे दूर 
कीजिये । बह केवल गल्पवादमें नहीं, अथ रूपमें होना चाहिये । 
मुझे विश्वास है कि विद्वान लोग सरल होते हैं. सहजहीमें मनो- 
मालिन्यको मिटा देंगे । आप लोग वक्ता हैं, अन्यको श्रेयोमार्गका 
उपदेश देते हैं तब उसका प्रभाव आपपर भी तो होना चाहिये ।' 
आजतक संसारकी जो व्यवस्था चल रही है वह ज्ञान ही का वैभव 
है । तब आप ही इसका सूक््मरीतिसे अवलोकन करें। जो ज्ञान. 
संसारकी व्यवस्था करनेमें समर्थ हो और अपनी व्यवस्था न कर 
सके यह बात तो कुछ समभमें नहीं आंती। ये लोग समाज 
सुधारके लिये तो प्राणपनसे परिश्रम करते हैं और अपनी 
सुजनताकी ओर उदासीन रहें, यह नहीं हो सकता । अतः मैं तो 
इसीमें प्रसन्न हूँ कि आपलीग आपसमें एक होजाबें, इसके लिये 
पाण्डबोंका रष्टान्त पर्याप्त है। मुमके आपलोगोंके उत्कष ही में 
आनन्द है। आपलोगोंके भाग्योदयसे अब समाजका धनिकवर्ग 
पण्डितोंका पूर्णरूपसे आदर करनेमें अपनी प्रतिष्ठा मानता है। 
यह बात नवीन नहीं पहिले समयमें भी समाजमसें बिद्वानोंका 
आदर होता था | हाँ हम ही यदि परस्परमें एक दूसरकी अचहे- 
लना करने लगें तो समाजका इसमें कौनसा अपराध है ? 

वतेमानमें समाजमें कई विद्वान्‌ उत्तमसे उत्तम हैं। जिनकी 
गणना भारतव्के उत्तम विद्वानोंमें की जाती है । ऐसे ऐसे विद्वान 


चरण्णो-ज्यणी १५२ 


समाजमें हैं जो सिद्धान्त, न्याय, व्याकरण, दशेन एवं साहित्य- 
शासप्रोंके विषयको बढ़े से बड़े विद्वानोंके समक्ष रखनेमें सहक्लोच 
नहीं करते। अनेक विद्वान तो अब त्रती भी होंगये हैं। शुद्ध 
भोजन करनेवाले तो प्राय: बहुत मिलेंग । अपबादको लेकर जो 
कोई विद्वानोंके मत्थे दोष मढ़ता है चह अधिरतको नहीं समभता । 
श्रद्ध, और बातु है, त्याग ओर वम्तु है। सबसे महान्‌ त्याग तो 
श्रद्धाके उदय हानपर होजाता है। आप जानते हे कि श्रद्धा हाते 
ही अनात्म पदाथरमें जो आत्मबुद्धि थी वह तो एकदम पलाय- 
मान हं।जाती है। अर्थात्‌ एक करोड़ रुपयेका कर्दार यदि 
९९,५९,९९९॥॥८-) अदा कर देवे तब एक आना जो शेष रहा 
उसका देना कौनसा कठिन है। एसा ही में सम्यग्टप्टिकों मानता 
हूँ । अतः ज्ञानी जीवांमें अल्प अविरतिकी त्रुटि देख मज़ाक उड़ाना 
सभ्यताके विरुद्ध है। विद्वानों ! यदि आपलोग शीघ्र हो घर्मका 
उत्थान चाहते हैं. तो परम्पर ३६ से ६३ हां जाइये। मैं आपको 
शिक्षा नहीं देता परन्तु आपने जो मेरा आदर किया ( विद्वत्स- 
म्मेलनके ठतोय अधिवेशनक्रा सभापति बनाया ) उसका मैं यही 
बदला चुका सकता हूँ । आपके अभ्यन्तरमें जो औदयचिकी कलु 
पता आगई उससे आपकी पारसार्थिक हानि है और उसके दानसे 
आपका उत्कप है वह आप मुझे भिक्षारूपमें देकर निर्मल बनिये ' 

मैं क्या करू गा ? इसकी चिन्ता छोड़िये। मैंने बाल्यावस्थासे 
त्याग सीखा है, इसको त्यागनेमें एफ मिनट न लगेगा; क्योंकि 
मुझे कई बार ऐसे अवसर आये हैं. कि जो बस्तु मिली तुरन्त 
दूसरका दे दी । अभी आपकी उस कलुषताके ग्राहक बहुत हैं 
खक यह पद्चमकाल है। इसमें परिग्रहको सम्लय करनेवाले 
बहुत हैँ, उन्हें देकर यह बला टाल दूँगा। यदि इस अब- 
सरको आप टाल देंगे तो पश्चात्तापके पात्र होंगे । जिसमें 
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आपकी कीति निर्मेल हो और आप उसे न चाहें तब आपलीोग 
पण्डित कैसे ? 


२ छात्रोंको सुबोध बनाना-- 

एक मुख्य कार्य विद्वानोंको यह करना चाहिये कि पठनक्रम 
समयके अनुकूल हो । आजसे ४० बष पहिले जो बुद्धिबल था 
उप्तका अब बहुत अंशमें हास है। अतः पठनक्रमको हलका करना 
चाहिये। छात्रोंको सुबोध बनानेकी चेष्टा करनी चाहिये। स्नातक 
हं'नेके अनन्तर छात्रको सबसे पहिले अनुभवी विद्वानोंके समा- 
गमसें रहना चाहिये। इसका व्यय जिस विद्यालयमें छात्रने 
अध्ययन किया है उससे दिया जावे । 


३ संस्थाओंका एकीकरण-- 

जितनी शिक्षा संस्थाएं हैं. वे परस्पर एक सूत्रमें बंध जाबें। 
मुख्य केन्द्र स्थान बनारस हो | और शेष विद्यालय प्रथम, मध्यम, 
और शाझ्त्री कज्षाओंतक ही शिक्षा दें। आचाये परीक्षाके लिये 
बनारसके विद्यालयमें रहें । एक छात्र दो परीक्षाओंमें ही बैठे । 
एक गवनमेण्ट संस्कृत कालेज परीक्षा बनारस और दूसरी अपनी 
समाजके प्रतिष्ठित परीक्षालयकी परीक्षा देवे । इसके बाद पुस्तक 
सम्पादनका काये भी यदि परस्पर सम्मतिसे हो तब बहुत ही 
उत्तम होगा ! 

संस्थाओंके एकीकरणकी आप लोग चेष्टा कीजिये। चेष्टा 
करनेमें जितनो परिणामोंकी निर्मेलता है उसे कदापि न त्यागिये। 
उसमें मानापमानकी वासना भी न हो | मैं भी भगवानसे यही 
प्राथना करता हू कि हे प्रभो, लोगोंकों ऐसी सुमतिका सहारा दो, 
जो इनका उद्धार हो । इस समय इनकी दशा दयनीय है। यदि 
इस समय आपने सहारा न दिया तब इनका उद्धार होना अशक्य 
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है । हम लोगोंका आपसे कहनेका पूर्ण अधिकार है; क्योंकि 
हमारा भारत ही इस विपत्तिकालमें भी आपके साह्लेपाडुः 
विभवकों प्राय: प्रतिवर्ष दिखा रहा है.। यद्यपि निष्काम भक्तिकी 
विशेष महिमा है, परन्तु यह कामना भी तो आपके ही दिव्य- 
ज्ञानकी प्रभावनाके लिये है । 

अब संस्थाओंके सच्वालकॉंसे भी मेरा नम्न कहना है कि 
अन्तरज्ञ परिणतिको निमेलकर व्यथ जो समाजके धनका दुरुप- 
योग हारहा है, उसकी रक्षाके लिये इन संस्थाओंको एक सृत्रमें 
सद्भ॒ठनकर यथायोग्य काये चलानेका प्रयास करिये। केबल 
शिक्षा-संस्थाओंके हो एड्नोकरणकी आवश्यकता नहीं, जो रूपया 
मन्दिरोंका है उसकी भी व्यवम्थाकी आवश्यकता है । 


४ मन्दिरोंकी सुव्यवस्था-- 


मन्दिरका द्रव्य घर्माथ आया हुआ द्रव्य है परन्तु आज जो 
मनुष्य मन्दिरके द्रव्यका स्वामी बन जाता है वह शेषको तुच्छ 
समभने लगता है और जो मन्दिरका द्रव्य उसके हाथमें रहता 
है उसको अपना सममाने लगता है । किन्तु समय पाकर वह 
दरिद्र बन जाता है। अन्तमें जनताकी हृष्टिमें उसका आदर नहीं 
रहता। अतः मनुष्यताकी रक्षा करनेवालेका उचित है कि 
मन्दिर का द्रव्य अपने उपयोगमें न लगावे। द्रव्य वह वस्तु है 
जिसके वशीभूत होकर मनुष्य न्याय मार्गसे च्युत होनेकी चेष्टा 
करने लगता है। न्याय सार्ग तो यह है कि आजीविकाका अजन 
इस रीतिसे करे जिसमें अन्यके परिणाम पीड़ित न हों। जहाँ 
आत्म परिणाम संछृशित हों वहाँ विशुद्ध परिणामोंका अभाव हो 
जाता है। जहाँ विशुद्ध परिणामोंका अभाव होता है वहाँ शुद्धो- 
प्रयोगकी अवकाश नहीं । 


बृणज मडुछ भ्योति 


४ समाजका सड्ठन-- 

विद्वानोंमें एकता, सामाजिक संस्थाओंका एकीकरण एवं 
पान्यक्रम व्यवस्थाके साथ सन्दिरोंकी सुब्यवस्थाकी भी आवश्य- 
कता है। और उसके भी साथ हमें समाजके एकीकरणकी आव- 
श्यकता है। यदि वह एकीकरण नहीं कर सके, तब सब स्वांग ही 
है। परन्तु साहूकारका स्वांग दुलेभ है। अतः उस स्वांगके बिना 
आपके दोनों एकीकरण अल्पकालमें शिथिल हो जायेंगे । अतः 
सबसे पहिले समाजका एकीकरण करनेका प्रयास. जिसके 
सद्भावमें क्षीणमोह होनेपर केवलज्ञानकी उत्पत्ति जैसे छुद्र है, 
डसी प्रकार यह कार्य अनायास होनेकी सम्भावना है । 


( व्रि० प०के तृ० अ०्के अध्यक्ष पदसे दिये गये माषण और एक पत्नसे ) 


सड़ठन 
१. आजका समाज अनेक कारणोंसे फटका शिकार बना 
हुआ है । यत्र तत्र विखरा हुआ है। वर्णगत, जातिगत, दुलगत 
व्यक्तिगत ऐसे ऐसे अनेक कारण एकत्र हुए हैं जिनके कारण सच्न- 
ठनकी नीब बहुत कच्ची हो चुकी है। ऐसे समाजमें एकता करना 
महापुरुषोंका काम है। जिस समाजमें कलहकारी मनुष्य उत्पन्न 
हो जाते हैं बह समाज नियमसे पतनके सम्मुख हो जाता है। 
अतः समाजकी उन्नति चाहनेवालोंको यही उचित है कि इन 
समाज कण्टकोंसे समाजक सुरक्षित रखें अन्यथा एक दिन यह्‌ 
समाजको अकिद्धितकर बा देंगे । 
(२१।८॥। ४० ) 
२. विशेषकर पवके दिनोंमें समीके परिणास विषय कषायोंसे 
सुरक्षित एवं पवित्र रहते हैं । यदि इन पर्बो्में पारस्परिक मनो- 
मालिन्यको मिटानेका प्रयत्न किया जाय तो अति सुन्दर कार्य 
हो | परन्तु उसकी ओर लच्द॒य नहीं । केवल बाह्य त्यागककी ओर 
दृष्टि देकर अपने जन्मकों साथंक मानकर कृतकृत्य हो जाते 
है | आवश्यकता इस बातकी है कि द्ृदयकी ग्रन्थिकों भेदकर 
क्षमा गुअको धारण करें, परस्परके विद्वेषब्ृक्षको निमेलकर सहू- 
टनका बीज बपन करें। इससे समाज सुधारका बहुत काम हो 
सकता है | 
(१६ । <॥। ४० ) 
३, आजकल सभी मनुष्य उन्नतिका राग अलापते हैं 
परन्तु जबतक परस्पर मनोमालिन्य है, एक दूसरेमें विश्वास नहीं, 
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तबतक उन्नति होना असम्भव है। जबतक लोग एक दूसरेके 
विरोधी रहते हैं, जनता एक दूसरेका विरोध देख संशयालु बन 
जाती है अतः जैसे बसे पारस्परिक प्रमभाव बढ़ाकर बिद्वेषको 
हटाओ तभी सह्लठनका सुख प्राप्त हो सकेगा । 
( १९॥। ११ । ४० ) 
४, लोगोंको जो काम प्रमसे करना चाहिये उसे अप्रमसे 
करनेका प्रयत्न करते हैं यही भूल परस्परमें भेद, मनोमालिन्य, 
विद्रेष और कलहका कारण बन जाती है । 
( २१। १२॥ ४४ ) 
४, भारतमें नाना प्रकारकी आपत्तियाँ आरही हैं। और 
इस देशमें जबतक परस्परमें सहानुभूति और सद्जठन नहीं रहेगा 
तबतक उद्धार नहीं हो सकता | इसके डउद्धारका यही उपाय है 
कि कोई स्वच्छ हृदय प्राणपनसे चेष्टा करे । 
( स्खीत १९४४ ) 


धमम प्रचारकी चार वर्षीय योजना 


अच्छा यह होता कि एक एसा सुअबसर आता कि ४ निष्णात 
विद्वान एक निरापद स्थानमें निवासकर धममके मार्मिक सिद्धान्तको 
निर्भीकताके साथ जनताके समक्ष रखते। तथा यह कहते कि 
आप लोग इसका निणंय कीजिए। यदि आप लोगोंकी दृष्टिमें 
बह तत्त्व अश्रान्त ठहरे तो उसका १चार कीजिये। यदि किसी 
प्रकारकी शह्का रहे तब निर्णय करनेका प्रयास कीजिये। तथा जो 
सिद्धान्त लिग्बे जावें वहाँपर अन्यने किस रीतिसे उसे माना है 
यह भी दिग्दशन कराइये । सबसे मुख्य तत्त्व आत्माका अस्तित्व 
है। इसके बाद अनात्मीय पदाथपर विचार किया जावे । जैसे 
व्याख्यानों द्वारा सिद्धान्त दिखानेका प्रयास किया जाता है उससे 
अधिक लेखवद्ध प्रणालीसे भी दिखाया जावे | इन कार्यांके लिये 
२४०००) वार्षिक व्ययकी आबश्यकता है। चार वर्ष यह कार्य 
कराया जावे | 

जो बिद्वान्‌ इस कायको करें उन्हें २००) नगद और भोजन 
व्यय दिया जावे | इनमें जो मुख्य विद्वान हो उन्हें २५०) और 
भोजन व्यय दिया जावे। इस तरह चार विद्वानोंको ८०५) और 
मुख्य विद्वानकी २४५०) और कुल भोजन व्यय २४०) के लगभग 
होनेसे कुल १३००) मासिक हुआ । इसके साथ अंग्रेजी साहित्यका 
भी एक विद्वान्‌ रखे जावे ४००) मासिक वेतन १० ०) मासिक 
भोजन व्यय उन्हें दिया जावे । २००) मासिक भ॒त्यों ( सेवक 
नौकरों ) को दिया जावे। इस तरह २०००) दो हजार मासिक 


१३जए्‌ धर्म प्रचारकी चारवर्षोय योजना ' 


यह हुआ । एक वर्षमें २४०००) हुआ । १०००) वार्षिक डाक 
व्यय होगा | 
इस तरह कुल २५००८) वार्षिक रुपयोंसे शान्तिपू्वक काम 
चला तो बहुत कुछ प्रश्न सरल रीतिसे निर्णीत हो जाबेंगे । अगर 
एक आदसी यह समझ लेवे कि एक गजरथ यही सही तो चार 
वर्षमें केबल एक लाख ही रूपया तो व्यय होगा परन्तु इससे 
बहुत कालके लिये धर्म अस्तित्वकी जो स्थायी सामग्री एकत्र 
होगी उसका मूल्य एक लाख नहीं, वह तो अमूल्य ही होगी ! 
( इटावा, श्षषाढ़ चदी २ शुक्रवार स० २००७ ) 


ए न्दि 
आदशमन्दिर 

मेरी निजी सम्मति तो यह है कि एक ऐसा मन्दिर बनवाना 
चाहिये कि जिसमें सब मतवालोंकी सुन्दरसे सुन्दर मूर्तियां 
और उनके ऊपर सद्जमर्मरमें उनका इतिहास लिखा रहे । जसे 
कि दुर्गाकी मूर्तिके साथ दुर्गो सप्तशती | इसी प्रकार प्रत्येक 
देवताकी मूतिके साथमें सह्ञममरके विशाल पटियेपर डसका 
इतिहास रहे । इन सबके अन्‍्तमें श्री आदिनाथ स्वामीकी मूर्ति 
अपने इतिहासके साथमें रहें और अन्तमें एक सिद्ध भगवानकी 
मूर्ति रहे । यह तो देव मन्दिरकों व्यवम्था रही । इसके बाद साधु 
बर्गकी व्यवस्था रहना चाहिये। सबमतके साधुओंकी मूर्तियाँ 
तथा उनका इतिहास और अन्‍्तमें साधु उपाध्याय आचायकी 
मृतियाँ एवं उनका इतिहास रहे। मन्दिर्के साथसें एक बड़ा 
भारी पुस्तकालय हैं! जिसमें सव आगमोंका समूह हो प्रत्यक 
मतवालोंका उसमें पढ़नेका सुभोता रहे। हर एक विभागमें 
निष्णात विद्वान रहें जो कि अपने मतकी मार्मिक स्थिति सामने 
रख सके । यह ठीक है कि यह कार्य सामान्य मनुष्योंके द्वारा 
नहीं हो सकता पर असम्भव भी नहीं है । एक करोड़ तो मन्दिर 
ओर सरस्वती भवनमें लग जावेगा और एक करोड़के व्याजसे 
इसकी व्यवस्था चल सकती है। इसके लिये सर्वोत्तम स्थान 
बनारस है। हमारी तो कल्पना है कि जैनियोंमें अब भी ऐसे 
व्यक्ति हैं कि जो अकेले ही इस महान्‌ का्यको कर सकते हैं। 
धरंके बिकासके लिये तो हमारे पूबज लोगोने बड़े बढ़े राज्यादि 
स्याग दिये--जैसे माताके उदरसे जन्मे वैसे ही चले गये। ऐसे 


१६१ आदर्शमन्दिर 


ऐसे उपाख्यान आगमोंसें मिलते हैं कि राजाके विरक्त होनेपर 
सहस्रों विरक्त हो गये। जिनके भोजनके लिये देबोंके द्वारा 
सामग्री भेजी जाती थी वे द्गम्बर पदका आलम्बनकर भिक्षा-- 
वृत्ति अन्लीकार करते हैं। जिनके चलनेके लिये नाना प्रकारके 


वाहन सदा तैयार रहते थे वे युग प्रमाण भूमिको निरखते हुए 
नड्ढे पैर गमन करते हुए कर्म बन्धनको नष्ट करते हैं । 


आमममें यहाँ तक लिखा है कि आदि प्रभुको ६ मास 
पयन्त अन्तरायके कारण चर्याकी विधि न मिली फिर भी उनके 
चित्तमें उद्देंग नहीं हुआ | ऐसे ही विशाल महानुभाव जगत्‌का 
कल्याण कर सकते हैं. अतः जिनके पास बतेसानमें पुष्कल द्रव्य 


है उन्हें धमंके विकासमें उ्ययकर एकबार प्रभावनाका स्वरूप 
संसारको दिखा देना चाहिये | 


पर वास्तवमें बात यही है कि लिखनेवाले बहुत हैं और 
करनेवाले बिरले हैं। जब कि लिखनेवालेको यह निश्चय हो गया 
कि इस प्रकार धर्मकी प्रभावना होती है तब स्वयं उसे उस रूप 
बन ज्ञाना चाहिये । पर देखा यह जाता है कि लेखक स्वयं वैसा 
बननेकी चेष्टा नहीं करते | केवल मोहके विकल्पोंमें जो कुछ मनमें 
आया वह लेखबद्ध कर देते हैं या वक्ता बनकर मनुष्योंके बीच 
उसका उपदेश सुना देते है. तथा लोगों द्वारा 'धन्य हो, धन्य हो! 
यह कहलाकर अपनेको ऋत्यक्ृत्य समम लेते हैं | क्‍या इसे वास्त- 
घिक प्रभाव॑ना कट्दा क्ञाय ? वास्तविक प्रभावना यही है कि 
आत्मामें सम्यग्दशनादि गुणोंका विकास किया जाय । इस प्रभा- 
बनाका प्रारम्भ सातिशय सिथ्यादृष्टिसे शुरू होता है और पूर्णता 
चतुदंशगुणस्थानके चरम समयमें होती है । 
( मेरी जीवन गाथा ) 
एक ऐसा मन्दिर नहीं देखा गया जो प्राणी मात्र को लाभका 
कारण होता । मूर्ति निरावरण स्थानमें होना चाहिये जिसका 


११ 


- बर्णों वाणी बढ 


दशैन प्रत्येक कर सके | खेदकी बात है जैसे इन लोगोंने बाह्य 
वस्तुको परिग्रह माना है अथोत्‌ जैसे मन्दिर आदिको अपना 
परिग्रह मानते हैं वेसे मन्दिरमें स्थापित भगवानके बिम्बको भी 
परिग्रह माननेमें संकोच नहीं करते | यह तो दूर रहो, धर्मको 
भी अपना परिग्रह मान रखा है। ऐसा न होना चाहिये। जैन- 
धर्म कोई जाति विशेषका नहीं । यदि जाति विशेषका प्रभृुत्व 
उसपर होता तब आम जनतामें उसका प्रचार व्याख्यानादि द्वारा 
करना उचित नहीं। धर्मका लक्षण व्यापक होना चाहिये जो 
बाधित न हो | जो परिणाम आत्माको संसार दुःखसे मुक्त करे 
और निज सुखमें स्थापित कर वही धर्म है। यह परिणाम जिसमें 
उदित हो जावे वही आत्मा मुक्त कहलाता है | यहांपर जो विरोध 
परस्परमें है वह अभिप्रायकी विभिन्‍नताका है। अभिप्रायकी 
यथाथ निर्मेलता ही मोक्षमागंका कारण है। हमको उचित तो 
यह्‌ है कि अपना मार्ग निर्मल करें । वही अभीष्ट स्थानपर हमें 


निराबाध पहुंचावेगा, उस मार्गपर चलनेका सभीको समान 
अधिकार है । 


अपनी भूल 

विचारकी बात है कि शुद्र अहंतादि पत्नपरमे फ्लो का त्तो 
जाप्य कर सके, अन्तरद्ज धर्म का पात्र हो सके, अनन्त 
संसारके कारण मिथ्यात्वको ध्वंस कर सके किन्तु ईंट चनेके 
मन्दिरमें न आसके ! श्री चन्द्रप्रभ आदि तीर्थड्डर कां स्मरग कर 
सके परन्तु उनकी जिसमें स्थापना है उस मूर्तिको न देख सके, 
यदि देखें तो बाहरसे देखें । बुद्धिमें नहीं आता, पांच पापको 


त्याग सके, अगुन्नती हो सके, अगुष्नतके उपदेष्टाओंके 
सके, बलिद्ारी इस बुद्धि की! दर्शन न कर 


रे कं 
(वेशाल सुदी ११ सं० २००७ ) 


लत परपयल८फपनानल>त,. 


धमकी उदारता 


आत्माकी प्रबल प्रेरणा सदा यही रहती है कि “जो मनमें हो 
वही बचनोंसे कहो, यदि नहीं कह सकते तब तुमने अबतक 
धर्मका मर्म ही नहीं समझा ।” माया, छल, कपट, वाक्‌-प्रपन्च 
आदि वद्धकताके इन्हीं रूपान्तरोंके त्यागपूर्ंक जो बृत्ति होगी 
वही धार्मिकता भी कहलायगी । यही कारण है कि इस बिषयमें 
कुछ लिखना आवश्यक प्रतीत हुआ । 


हरिजन और उनका उद्भधार-- 


अनन्तानन्त आत्मायें हैं परन्तु लक्षण सबके नाना नहीं, एक 
ही हैं। भगवान ग्रृद्धपिच्छेने जीवका लक्षण उपयोग कहा है। 
भेद अवस्थाकृत है, अवस्था परिवर्तनशीला है। एक दिन जो 
बालक थे अवस्था परिवतेन होते होते वृद्धावस्थाको प्राप्त होगये, 
यह तो शरीर परिवतेन हुआ, आत्मासें भी परिवतेन हुआ। एक 
दिन ऐसा था, जो दिनमें दस बार पानी पाँच बार भोजन करते 
भी सझोच न करते थे वे आज एक बार ही भोजन और जल 
लेकर सनन्‍्तोष करते हैं| कहनेका तात्पय यह है कि सामग्रीके 
अनुकूल प्रतिकूल मिलनेपर पदार्थोमें तदनुसार परिणमन होते 
रहते हैं। आज जिनको हम नीच पतित या घृणित जातिके 
नामसे पुकारते हैं। उनकी पूर्वावस्था ( वर्ण व्यवस्था आरम्भ 
होनेके समय ) को सोचिये और आजकी अवस्थासे तुलनात्मक 
अध्ययन कीजिए.। उस अवस्थासे इस अवस्था तक पहुंचनेके 


वर्थो- वाणी १६४७ 


कारणोंका यदि विश्लेषण किया जाय तो यही सिद्ध होगा कि 
बहुसंस्यक वर्गकी तुलनामें उन्हें उनके उत्थान-साधक अनुकूल 
कारण नहीं मिले, प्रतिकूल परिस्थितियोंने उन्हें बाध्य किया। 
फलत: ६० प्रतिशत हिन्दू जनताके २०-२४ प्रतिशत इस जातिको 
बिबश यह दुर्दिन देखनेका दुर्भाग्य प्राप्त हुआ । उनकी सामाजिक 
राजनैतिक आर्थिक एवं धार्मिक सभा समस्‍यायें जटिल होती गईं, 
उनकी दयनीय दशापर कुछ सुधारकोंको तरस आया, गांधीजीने 
सनके उद्धारकी सफल योजना सक्रिय की, क्योंकि उनकी सममभमें 
यह अच्छी तरह आ चुका था कि यदि उनको सहारा न दिया 
गया तो कितना ही सुधार हो कितना ही धम-प्रचार हो राष्ट्री- 
यताका यह काला कलझु घुल न सकेगा, वे सदाके लिये हरिजन 
( जिनके लिए हरिका ही सहारा हो, और सब सहारोंके लिए 
असहाय हो ) ही रह जावेंगे, यही कारण था कि हरिजनोंके 
उद्धारके लिए गांधीजीने अपनी सत्य साधुताका उपयोग किया, 
विश्रके साधु सन्‍्तोंसे जोरदार शब्दोंमें आग्रह किया कि “धर्म 
किसीकी पैठक सम्पत्ति नहीं”? यह स्पष्ट करते हुए उन्होंने दृरिजन 
उद्घारके लिए सब कुछ त्याग दिया, सब कुछ काये किया, 
दूसरोंकों भी ऐसा करनेका उपदेश दिया। हमारे आगमसें गृद्ध 
पक्षीको त्रती लिखा है, मृत्यु पाकर कल्पवासी देव होना भी लिखा 
है, यही नहीं श्री रामचन्द्रजीका मृत अ्राठ्मोह दूर करनेमें उसका 
मिमित्त होना भी लिखा है । 

आधुनिक युगमें हरिज्ननोंका उद्धार एक स्थितीकरण कटद्दा जा 
सकता है, धर्म भी हमारा पतित पावन है, यदि हरिजन पतित 
दी हैं तो हमारा विश्वास है. कि जिस जैन घम्मके प्रबल प्रतापसे 
यमपाल चाण्डाल जैसे स्द्गतिके पात्न होगये हैं उससे इन हरि: 
जनोंका उद्धार हो जाना कोई कठिन कार्य नहीं है। ५ 


बद५ घर्मकी उदारता 


ब्राह्मणादि कौन 


आगम में लिखा है कि जो अस्प्श्य शूद्र से स्पशे हो जावे 
तब स्नान करना चाहिये। अस्प्रश्य क्या अस्पृश्य जाति में पेदा 
होने से ही होजाता है? तब तीन बर्णों में ( ब्राह्मण 
क्षत्रिय वैश्य ) पैदा होनेसे सभी को उत्तम हो जाना चाहिये । 
परन्तु देखा यह जाता है कि यदि उत्तम जातिवाला निन्ध काम 
करता है तब चाण्डाल गिना जाता है, उससे लोग घृणा करते 
हैं । ध्रणा की बात तो ठीक ही है, लोग उसे पंक्तिभोजन और 
सामाजिक कायमें सम्मिलित नहीं करते। जो मनुष्य नीच जातिमें 
उत्पन्न होते हैं परन्तु यदि वह धर्मको अंगीकार कर लेता है तो 
डसे सम्मानकी दृष्टिसे देखा जाता है, उसे प्रमाणित व्यक्ति 
माना जाता है। यह तो यहाँ के मनुष्य की बात है किन्तु जहां 
न कोई उपदेष्टा है और न मनुष्यों का सदभाव है, ऐसे स्वयं- 
भूरमणद्वीप और समुद्रमें असंख्यात तियेद्ब मछली, मगर तथा 
अन्य स्थलचर जीव त्रती होकर स्वगके पात्र होजाते हैं, तब कमे- 
भूमिके मनुष्य ब्रती होकर यदि जैनधर्म पालें तब आप क्या 
रोक सकते हैं ? आप हिन्दू न बनिये, यह कौन कहता है, परन्तु 
हिन्दू-जो उच्च कुलवाले हैं वे यदि मुनि बन जाबें तो आपको 
क्‍या अपत्ति है ? 


“हिन्दू? शब्दका अथे मेरी समभमें धर्मसे सम्बन्ध नहीं 
रखता । जैसे भारतका रहनेवाला भारतीय कहलाता है. इसी 
'तरह देश विदेशकी अपेक्षा यह नाम पड़ा प्रतीत होता है। जन्म- 
से मनुष्य एक सदृश उत्पन्न होते हैं किन्तु जिनको जैसा सम्बन्ध 
मिला उसी तरह उनका परिणमन होजाता है। भगवान आदि- 
नांथेके समय तीन बण थे ! भरतने त्राह्मणवर्णेकी स्थापना की, यह 
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आदिपुराणसे विदित.है, इससे सिद्ध है कि इन तीन वर्णमेंसे दी 
ब्राह्मण हुए । मूलमें तीन वर्ण कहांसे आये, विशेष ऊहापोहसे न 
तो आप ही अपनेको ज्राह्मणादि सिद्ध कर सकते हैं और न शूद्र 
कौन थे यह निर्णय भी आप दे सकते हैं | 


शुद्रोंके प्रति कृतज्ञ बनिए 


लोगोंका जो उपकार शुद्रोंसे होता है अन्यसे नहीं होता। 
यदि वे एक दिनको भी मागं, कूड़ाघर; शोच गृह आदि स्वच्छ 
करना बन्द करदें तब पता लग जावेगा। परन्तु उनके साथ आप 
जो व्यवहार करते हैं यदि उसका वर्णन किया जाय तो प्रवाद 
चल पड़े | वे तो आपका उपकार करते हैं परन्तु आप पंक्ति 
भोजन जब होता है तब अच्छा अच्छा माल अपने उदरमें स्वाहा 
कर छेते हैं और उच्छिष्ट पानी से सिंचित पत्तलोंको उनके हवाले 
कर देते हैं ! जिसमें सहस्नों कीटाणुओंकी उत्पत्ति होजाती है बह 
उच्छिष्ट भोजन जिसे हम करवबावें वह क्‍यों न पतित होजावेगा । 
अच्छे अच्छे फल तो आप खागये और सड़े गले या आने काने 
पकड़ा देते हैं उन विचारोंको ! इसपर भी कहते हो हम आपषे 
पद्धतिकी रक्षा करते हैं, बलिहारी इस दयाकी, धर्मघुरन्धरता- 
की !!! मेरा तो दृढ़तम विश्वास है कि पशु जो हैं उन्हें भी दूषित 
भोजन न देना चाहिये । 


श्द्र भी धर्म धारणकर व्रती हो सकता हे 


यह तो सभी मानते हें कि धर्म किसीकी पैज्रिक सम्पित्ति 
नहीं | चतुरगंतिके जीव जो सम्यकत्व उपाजनकी योग्यता रखते 
हैं, भव्यादि विशेषण-सम्पन्न होना चाहिये। धर्म वस्तु स्वतः 
सिद्ध है, और प्रत्येक जीचमें है, विरोधी कारण प्रथक होनेपर 
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उसका स्वयम्‌ विकास होता है ओर उसका न कोई हरता हैः 
और नदाता ही है। तथापि इस पद्चम कालमें उसका पूर्ण विकास 
नहीं होता चाहे ग्रहस्थ द्वो, चाहे मुनि हो । गृहस्थमें सभी मनुष्यों- 
में उयबहार धमका उदय होसकता है, यह नियम नहीं कि ब्राह्मण 
क्षत्रिय वेश्य ही उसे धारण करें, शूद्र उससे बश्च्ित रहें | 

गिद्ध पक्षी मुनिके चरणोंमें लेट गया । उसके पु भव मुलिने 
वर्णन किये, सीताने रामचन्द्रजीको उसकी रक्षाका भार सुपुद 
किया । जहाँ गिद्ध पक्षी त्रती होजावे, वहाँ शूद्र शुद्ध नहीं हो-. 
सकते, बुद्धिमें नहीं आता । यदि शूद्र इन कार्योंको त्याग देवें और 
मद्मादि पीना छोड़ देवें तब बह त्रती होसकता है। मंदिर आने- 
फी स्वीकृति देना न देना आपकी इच्छापर है। परन्तु इस 
धामिक ऋृत्यके लिए जैसे आप उनका बहिष्कार करते हैं वैसेही 
कल्पना करो, यदि जे कार्मिक कृत्यके लिए आपका बहिष्कार कर 
दें, असहयोग कर दें तब आप क्‍या करेंगे ! सुनार गहना न 
बनादे, लुह्दार लोहेका काम न करे, बढ़ई हल न बनावे, लोधी 
कुरमी आदि खेती न करे, धोबी वश्न प्रक्षालन छोड़ देवे, चमंकार 
मत पशु न हटाये, बसौरिन सौरीका काम न करे, भंगिन शौच- 
गृह शुद्ध न करे तब संसारमें हाहाकार मच जावेगा, दैजा प्लेग 
चेचक और क्षय जैसे भयंकर रोगोंका आक्रमण हो जावेगा । अतः 
बुद्धिसे काम लेना चाहिये। उनके साथ मानवताका व्यवहार 
करना चाहिये जिससे वह भो सुमार्गपर आ जावें। उनके 
बालक भी अध्ययन करें तब आपके बालकोंके सहस वे भी बी, 
ए,, एम. ए, वैरिस्टर हो सकते हैं, संस्कृत पढ़ें तब आचाये हो-- 
सकते हैं | फिर जिस तरह आप पंच पाप त्यागकर बत्ती बनते 
हैं यदि वे भी पंच पाप त्याग दें तब उन्हें अती होनेसे कौन रोक 
सकता है ? मुरारमें एक भंगो प्रतिदिन शास्त्र श्रवण करने आता 


-अश्ली-वाणी बृद्ट 


था, संसारसे भयभीत भी होता था, मांसादिका त्यागी था, 
शास्त्र सुननेमें कभी भूल करना उसे सहाय न था । 


धर्म सबका है 


आप लोगोंने यह समझ रखा है कि हम जो व्यवस्था करें 
वही धरम है| धर्मका सम्बन्ध आत्मद्रव्य से है, न कि शरीरसे | 
हां यह्‌ अवश्य है ज़ब तक आत्मा असंज्ञी रहता है, तब तक वह 
सम्यग्दर्शनका पात्र नहीं होता। संज्ञी होते ही धमका पात्र हो 
जाता है। आप वाक्य है कि चारों गतिवाला संज्ञी पंचेन्द्रिय 
जीव इस अनंत संसारके शामक सम्यग्दशनका पात्र होसकता है। 
वहांपर यह नहीं लिखा कि अस्प्रश्य शूद्र या हिंसक सिंह या 
व्यन्तरादि या नरकके नारकी इसके पात्र नहीं होते। जनताको 
अममें डालकर हरएकको बावला और अपनेको वुद्धिमान कह 
देना बुद्धिमानी नहीं । आप जानते हैं कि संसारमें जितने प्राणी 
हैं सभी सुख चाहते हें और सुखका कारण धर्म है, उसका 
अन्तरद्ग साधन तो निजमें है, फिर भी उसके विकासके लिए 
बाह्य साधानोंकी आवश्यकता है। 


जैसे घटोत्पत्ति मृतिका से ही होती है, फिर भी कुम्भारादि 
बाह्य साधनांकी आवश्यकता अपेक्षित है, एवं अन्तरंग साधन 
तो आत्मामें ही है फिर भो बाह्य साधनोंकी अपेक्षा रखता है। 
बाह्य साधन देव गुरु शास्त्र हैं। आप लोगोंने यहां तक प्रतिबन्ध 
लगा रक्खे हैं, कि असृश्य शूद्रोंकी मंदिर आनेका भी अधिकार 
नहीं है।उनके आनेसे मंदिरमें अनेक प्रकार विध्न होनेकी सम्भा- 
बना है! यदि शांत भावसे विच,र करो तब पता लगेगा कि 
उनके संद्रि आनेसे मंदिर में अनेक प्रकार विघ्न होनेकी सम्भा- 
बना है ! यदि शांत भावसे विचार करो तब पता लगेगा कि 
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उनके मंदिर आनेसे किसी प्रकार की हानि नहीं अपितु लाभ ही 
होगा । प्रथम तो जो हिंसा आदि महापाप संसाश्में होते हैं. यदि 
वे अस्प्रश्य शूद्र जैन धमंको अज्जीकार करेंगे तब वह पाप अना- 
यास ही कम हो जायेंगे । आपके वशमें ऐसा भले ही न हो परन्तु 
यदि देवात्‌ हो जाये तब आप क्या करेंगे ? चाण्डालको भी 
राजाका पुत्र चमर ढुलाते देखा गया ऐसी जो कथा प्रसिद्ध है। 
क्या वह असत्य है, अथवा कथा छोड़ो, श्रीसमन्तभद्र स्वामी ने 
रत्नकरण्ड भ्रावकाचार में लिखा है-- 


सम्यग्नशनसम्पन्नमपि मातंगदेहजम्‌ | 
देवा देव॑ विदुर्भस्मगूढांगारान्‍्तरौजसम्‌ ॥ 
आत्मामें अचिन्त्य शक्ति है। जसे आत्मा अनन्त संसारके 


कारण मिथ्यात्व करनेमें समथे है उसी तरह अनन्त संसारके 
बन्धन काटनेमें भी समर्थ है । 


मेरा हृदय यह साक्षी देता है कि सनुष्य पयोयवाला जो भी 
चाहे वह कोई भी जाति हो कल्याण मार्गका परथिक हो सकता 
है। शूद्र भी सदाचारका पात्र है, हाँ यह अन्य बात है कि आप 
लोगों द्वारा जो मंदिर निर्माण किये गये हैं, उनमें उन्हें मत- 
आने दो और शासक वे भी आपके अनुकूल ऐसा कानून बनादे 
परन्तु जो सिद्धक्षेत्र हैं, कोई अधिकार आपको नहीं जो उन्हें 
वहां जानेसे आप रोक सकें | मन्दिरके शाख भले ही आप अपने 
समभकर उन्हें न पढ़ने दें परन्तु साबेजनिक शाख्रागार, पुस्तका- 
लय, वाचनालयोंमें तो आप उन्हें शास्त्र, पुस्तक, समाचारपत्रादि 
पढ़नेसे मना नहीं कर सकते ! यदि वह पंच पाप छोड़ देवे और 
रागादि रहित आत्माको पूज्य मानें, भगवान अरहन्तका स्मरण 
करें तब क्‍या आप उन्हें ऐसा करनेसे रोक सकते हैं 
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मेरे दृदयमें टढ़ विश्वास है. कि अख्श्य शूद्र सम्यग्दशन 
और ब्तोंका पात्र है। यदि अस्पृश्यका सम्बन्ध शरीरसे है तब 
रहे, इसमें आत्माकी क्‍यः ह्वानि है? और यदि अर्पश्यका 
सम्बन्ध आत्मासे है तब जिसने सम्यग्दर्शन श्राप्त कर लिया वह्‌ 
अस्प्रश्य कहाँ रहा ? मेरा तो यह विश्वास है. कि गुणस्थानोंकी 
परिपाटीमें जो मिथ्या गुणस्थानवर्ती है वह पापी है। तब चाहे 
बह उत्तम वर्णंका क्यों न हो यदि मिथ्यादृष्टि है तब परमार्थसे 
पापी ही है | यदि सम्यक्त्वी है तब उत्तम आत्मा है। 

यह विषय शुद्रादि चारों वर्णॉपर लागू है। परल्तु व्यवहारमें 
मिथ्यादर्शन सम्यग्द्शनका निर्णय बाह्य आचरणोंसे है, अतः 
जिसके आचरण शुभ हैं बही उत्तम कहलाते हैं, जिनके आचरण 
मलिन हैं वे जघन्य हैं। तब एक उत्तम कुलबाला यदि अभक्ष 
भक्षण करता है, वेश्यागमनादि पाप करता है. उसे भी पापी 
जीव मानो । और उसे मन्दिर मत जाने दो, क्योंकि शुभाचरणसे 
पतित अस्पृश्य और असदाचारी है। शूद्र यदि सदाचारी है तब 
वह आपके मतसे भगवानके दशनका अधिकारी भलेही न हो 
परन्तु पद्चम गुणस्थानवाला अवश्य है। पाप त्यांग ही की महिमा 
है। केबल उत्तम कुलमें जन्म लेनेसे ही व्यक्ति उत्तम हो जाता 
है ऐसा कहना दुराग्रह ही है। उत्तम कुलहो महिमा सदाचारसे 
ही है कदाचारसे नहीं। नीच कुल भी मलिनाचारसे कलक्लित 
है। वे माँस खाते हैं, मत पशुओंको ले जाते हैं, आपके शौच- 
गृह साफ करते हैं, इसीसे आप उन्हें अस्प्रश्य कहते हैं । 

सच पूछा जाये तो आपको स्वयं स्वीकार करना पड़ेगा कि 
उन्हें अस्प्रश्य बनानेबाले आप ही हैं। इन कार्योंसे यदि वह परे 
हो जावे तो क्या आप उन्हें तब भी असख्श्य मानते जाबेंगे ? 
बुद्धिमें नहीं आता कि आज भज्जी थदि ईसाई हो जाता है और 
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बह पढ़ लिखकर डाक्टर हो जाता है. तब आप उसकी दवा गठ- 
गट पीते हैं या नहीं ? फिर क्‍यों उससे रपश कराते हैं ? आपसे 
तात्पय बहुभाग जनतासे है । आज जो व्यक्ति पाप कमेमें रत हैं 
वे यदि किसी आचार्य महाराजके सानिध्यको पाकर पापोंका 
त्यागकर देवें तब कया वे धर्मौत्मा नहीं हो सकते ? प्रथमानु- 
योगमें ऐसे बहुत दृश्टान्त हैं । व्याधने सुकोशल स्वामीके उदरको 
विदीरण किया और वही श्री कीतिधर मुनिके उपदेशसे विरक्त 
हो समाधि मरणकर स्वर्ग-लक्ष्मीकी भोक्ता हुईं। अतः किसीको 
भी धर्म सेवनसे वश्चित रखनेके उपाय रचकर पापके भागी 
मत बनो | 

जैन दश्शनकी महिमा तो वही आत्मा जानता है. जो अपनी 
आत्माको कषाय भावोंसे रक्षित रखता है। यदि कषायबृत्ति न 
गई तब वह मुनि, आचाये कुछ भी बननेका प्रयत्न करे सब एक 
नाटकीय स्वांग धारण करना ही है। वे दूसरोंका तो दूर रहे 
अपना भी उद्धार करनेके लिये पत्थरकी नौका सरृश हैं । 


असप्रयता-- 


शुद्रोंमें भी कई सनुष्य उत्तम प्रकृतिके होते हैं परन्तु अधि- 
कांशका चारित्र घृणित होनेसे उन्हें अखृश्योंकी श्रणीमें गिना 
दिया जाता है। परमार दृष्टिसे विचार किया जावे तब पाप 
करनेसे आत्मा पापी और अस्पृश्य कहलाता है । जाति था कुलमें 
उत्पन्न होने मात्रसे आत्मा पापी ओर अरप्ृश्य नहीं होता । यद्यपि 
शास्मोंमें दो गोत्र माने हैं. और उनका इस तरहसे विभाग किया 
है कि जो ब्राह्मण क्षत्रिय और वैश्य कुलमें उत्पन्न हो उसे उच्च 
गोत्री कहते हैं और इनसे अतिरिक्त शूद्रोंमें जन्म ले उसे नीच 
गोन्नी कहते हैं पर इसका यह अथे नहीं कि उच्च कहलानेवाले 
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कुलमें जन्म लेनेवालेका आचरण उच्च ही होता है और शुद्र कुल 
वालोंका पतित ही होता है, क्योंकि इसमें विरोध देखा जाता 
है। उत्तम कुलवाले ऐसे ऐसे पाप करते हैं. जो श्रवण सुननेको 
असम हैं। 

जिनको हम नीच मानते हैं उनमें यदि कोई विशेष अबगुण 
है तो वह मदि्रापान करना है। यदि वे आज मदिरापान छोड़ 
देवें तब वह कुल अनायास उत्तम गणनामें आ सकता है | भारत 
सरकारको इस ओर प्रयत्न करना चाहिये। मद्यपान निषेध होते 
ही हरिजनोंका कोटि कोटि रुपया बच जावेगा। उनका वह रूपया 
स्वच्छुतामें लगाया जावे । उनके बालकोंको यथायोग्य शिक्षा दी 
जाबे, तो अल्पकालमें ही लोग उन्हें अपनाने लगेंगे। ससारमें 
ऊपरी सफाईकी बहुत मान्यता है । 

हरिजनोंको हम लोगोंने केवल सफाईके लिये अकछूत बना 
रखा है। इतनी दया नहीं जो कभी उन्हें मानव धर्मका उपदेश 
देते । यदि बह कभी मागमें सफाई करते मिलते हैं तब हमारा 
शब्द निकलता है--“दूर हटो ! हम आते हैं !” यह नहीं सम- 
भते कि हमारी स्वच्छताके लिये ही तो इन्हें यह करना पढ़ता 
है । यदि कभी उनपर दयाका भाव हुआ तब उन्हें जीण शी 
बस्र देकर अपने क्तकृत्य होनेका दावा करते हैं । 

हरिजनके विषयमें जो धारणा है वह उस रूपसे है जेसी 
परम्परासे चली आई है। यद्यपि उनके संस्कार इतने मल्िन हो 
चुके हैं जो शताब्दियोंसें बदलेंगे किन्तु जब कोई सुमागेपर 
लानेकी चेष्टा करेगा तब तो सुधरेंगे । चाण्डालका पुत्र चाण्डाल 
ही हो यह हमारी श्रद्धा नहीं है। यदि कोई प्रयास करे तब हसके 
संस्कार उत्तम हो सकते हैं । 

हम लोगोंने पशुओंतकसे तो प्रस किया, कुत्त अपनाये, बिल्ली 
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अपनायी । किन्तु इन मनुष्योंसे इतनी छुणा की जिसका बर्णंन 
करना हृदयमें अन्तठ्यथा उत्पन्न करता है। अतः यदि भज्लियोंको 
सुधारना चाहते हो तो उन्हें अपनाओ | 

प्रथम तो भारत सरकारका कतेव्य है कि मद्रिपानका 
निषेध करे। इसका प्रचार शूद्रोंमें ही नहीं उच्चचग्में श्री होगया 
है । एकदम उसका निराकरण करे | मद्य यह उपलक्षण दहै। भाँग, 
गाँजा, चरस, अफीम, चरडू जितने मादक द्रव्य हैं सभीका 
निषेध करे । परन्तु सरकार रुपयेकी आय देखती है । “यदि इन 
मादक द्रव्योंको बेचना छुड़वा देवे तब करोड़ोंकी आय न द्ोगी” 
यह जितना विचारणीय है उससे कहीं अधिक उनके जागृत 
जीवनका उद्धार केसे हो यह अधिक विचारणीय है। 

उत्पत्तिके समय मनुष्य नम्न ही होता है, और मरणके समय 
भी नम्म रहता है । जब मनुष्य पेदा होता है, जिस देशमें पेदा 
होता है उसो देशको भाषाकों जानता है। तथा जिसके यहाँ 
जन्म लेता है उन लोगोंका जो आचारणादि हाता है वही उस 
बालकका हो जाता है। जन्‍्मान्तरसे न तो भाषा लाता है और 
न आचारादि क्रियाओंको लाता है । जिस कालमें जा जन्म लेता 
है उसीके अनुकूल उसका आचरण हं। जाता है। अतः “सबंधा 

जन्मान्तर संस्कार ही वतेमान आचरणका कारण है” यह नियम 

नहीं, बतमानमें भी कारण कूटके मिलनेसे जीवोंके संस्कार उत्तम 
हो जाते हैं । अन्यकी कथा छोड़ो मनुष्योंके सहवाससे पशुओंके 
भी नाना प्रकारकौ चेष्टाएं देखनेसें आती हैं। और उन. बालकोंमें 
जो ऐसे कुलोंमें उत्पन्न हुए अहाँ किसी प्रकारंके ज्लानादिके साधन 
नश्रेवे ही उत्तम मनुध्योंके समागससें उत्तम विद्वान और सदा- 
चारी देखे गये । इसलिये अस्पृश्य, खदा अस्पृश्य ही बने रहेंगे 
ऐसी श्रद्धा करना उचित नहीं है । 
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क्या अस्प्श्यका अथ यह है कि उनके स्पशैसे हमें स्नान करना 
पड़ता है ? या वे मयादि पान करते हैं इससे अस्पृश्य हैं या वे 
हम लोगोंके द्वारा की गई गन्दगी ग्वच्छ करते हैं इससे अप्रश्य 
हैं, या शरीरसे मलिन रहते हैं इससे अंस्प्रश्य हैं, या परम्परासे 
हम उन्हें अस्प्रश्य मान रहे हैं इससे अरप्श्य हैं ? यदि मद्य मांस 
सेवनसे अर्प्रश्य हैं तब जो लोकमें उत्तम कुलके हैं और मांस 
सेवन करत हैं वे अध्रश्य होना चाहिये, यदि गन्दगीके साफ 
करनेसे अस्पृश्य हैं तब प्रत्येक मनुष्य गन्दगी साफ करता है । वह 
भी अछश्य हो जावेगा | शरीर मालिनता भी अस्प्रश्यताका कारण 
नहीं है। बहुतसे उत्तम कुलवाले शरीर मलिनतासे अम्पृश्य हो 
जावेंगे । तब यह हो सकता है कि जो उनमें मलिनाचारकी 
बहुलता है बह अस्प्रश्यताका साधक है। यह बहुत उत्तमकुलमें 
भी पाई जाती है। इससे सिद्ध होता है कि जो यहां पर पापाचार 
मय प्रवृत्ति है वही अस्प्रश्यताका कारण कल्याणके मार्गेसे दूर 
रखनेवाली है। 


मेरा विश्वास 


मेरा यंह दृढ़तम विश्वास है कि मनुष्य जातिमें जन्मे जीवको 
यदि कालादि लब्धि कारण कूट मिल जायें तब वह सम्यम्दष्ट 
हो सकता है और अप्रत्याख्यानका क्षयोपशम हो जावे तब देश 
त्रती भी होसकता है। मेरी तो यहां तक श्रद्धा है कि चाण्डाल 
कुलमें जन्मा भी जीव योग्य सामग्रीके मिलनेपर उसी पर्यौयसे 
त्रती होसकता है। मन्दिर आने दो, न आने दो यह और बात 
है। यदि यह श्रद्धा होनेके कारण लोग हमारी निन्‍्दा करते हैं । तो 
करें | हमें उसका कोई भय नहीं। हम उसे आगमानुकूल मानते हैं । 
तथा शूद्र कुलवाला वशद्भवृषभनाराच संहननका धारी हो सकता 
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है, क्षयोपशम समभ्यक्बी भी हो सकता है, उसे यदि श्रुतकेवली या 
केवलीके पादमूलका सम्बन्ध मिले तब क्षायिक सम्यस्टष्टि भी 
हो सकता है | 

मेरे विचारसे चाण्डालके भी इतने निर्मेल परिणाम हो सकते 
हैं कि वह अनन्त संसारका कारण मिथ्यात्वका अभाव कर सकता 
है। जो आत्मा सबसे बड़े पापको नाशकर सकता है फिर भी 
चाण्डाल बना रहे ? यह समझसें नहीं आता। चाण्डालका 
सम्बन्ध यदि शरीरसे है तब तो हमें कोई विवाद नहीं। जिसे 
विवाद हो रहे । परन्तु आत्माकों जब सम्यग्द्शन हो जाता है 
तब वह पुण्य जीबोंकी गणनासें'आ जाता है। आगससें मिथ्यादृष्ट 
जीवोंको पापी जीव कहा है चाहे वह कोई वर्णाका हो । परन्तु 
हम लोग इतने स्वार्थी होगये कि बिरले तो यहाँतक कह देते हें 
कि यदि इन लोगोंका सुधार हो जावेगा तो हमारा कार्य कौन 
करंगा ? लोकमें अव्यवस्था हो जावेगी अतः इनको दश्चधमका 
उपदेश ही नहीं देना चाहिये। इतना स्वार्थ जगतमें फैल गया 
है कि जिनके द्वारा हमारा सब व्यवहार बन रहा है उसीसे हम 
घृणा करते हैं 

किन्तु संसारमें ऐसा कौन होगा जो आत्मीय हितकी अब 
हेलना कर ? आप जानते हैं धर्म कोई पौद्नलिक पर्याय नहीं और 
न पुद्रलका गुण है, और न पुदल ही है। धर्म वह आत्माकी 
पर्यौय है. जो मोह ओर क्षोभसे रहित हो | वही कहा है-- 


“चारित्त खलु धम्मो धम्मो जो समो त्ति णिदिटठों । 
मोहक्खोहविहीणो परिणामो अप्पणो हि समो ॥!! 


निश्चयकर चारित्र ही धम है, और आत्माका जो सम परि- 
णाम है वही धर्म है। दर्शन मोहके 6दयसे आत्मामें जो परि- 
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णाम् है और चारित्र मोहके उदयसे जो क्षोभ परिणाम होता है 
इन दोनों परिणामोंसे रहित आत्माका जो निर्मेल परिणाम होता 
है उसीका नाम साम्यभाव है। वही परिणाम घमम है, और 
उसीका नाम चारित्र है। यही मोक्षमाग है। 

हरिजनों का कतंव्य 

१, आज हमारे हरिजन धर्म काम करते हुए भी मद्रपान 
आदि अवगुणोंको छोड़ देवें और जो रुपया बचे उसका स्वयं 
सन्दिर बनवा लेबें, उसमें प्रतिदिन धर्म कथा करें, सिनेमा 
जाना छोड़ देवें । 

२. अपने मकानको स्वच्छ रखें, काड़नेकी भाडू टोकनी 
मकानसे प्रथक रखें, बल्कि म्युनिसपिलसे प्रार्थना कर एक प्रथक 
गृह इन सफाईके साधनों ( क्राडू टोकनी आदि ) को रखनेके 
लिये रहे । 

३. बाज़ारको सड़ी गली वस्तुएं खाना छोड़ देवें । 

४. जब कुएंपर पानी भरने जाबें तब स्वच्छु वतन 
लेकर जावें । 

४. निरन्‍त अपनी सन्‍्तानका स्वच्छ रखें। 

६. जो कोई कुछ देवें स्वच्छ हो तभी लें, यदि गन्दा हो 
तो शीघ्र ही लेनेसे इन्कार कर दें । यह कहें । हम भी मानव हैं, 
आपको लब्जित होना चाहिये ऐसा निन्य व्यवहार करते हो। 
उचित तो यह है कि उतना ही भोजन परसाओ जितना खा 
सको । ठृष्णा पापकी जड़ है, उसे छोड़ो । बहुत दिन आपका 
आचरण शिष्ट समुदायके विरुद्ध रहा । इसीसे आजतक विदेशी 
शासकोंके दास रहे । अब स्वराज्य पाकर भी यदि इन निन्य 
कृत्योंसे अपनी रक्षा न कर सके तब वही दशा होगी ।”? 

( सन्‌ १९४९,५१ की दैज्नन्दिनी , रजिस्टर और रुछति पुस्तिकाते ) 


परोपकार 


क्षेत्रकी विषमता-- 

हमारा जिस क्षेत्रमें जन्म हुआ, वह कमभूमिसे प्रसिद्ध है। 
यहाँपर मनुष्य समाज एक सदृश नहीं है। कोई वेभबशाली है 
कोईके तनपर वस्त्र भी नहीं है। कोई आमोद-प्रमोदर्में अपना 
समय यापन कर रहा है, तब कोई हाहाकारके शब्दों द्वारा आ- 
क्रन्दन कर रहा है। कोई अपने ख्त्री-पुत्र-भ्रावा आदिके साथ तीथ 
यात्राकर पुण्यका पात्र हो रहा है, तब कोई उसी समय अपने 
अनुकूल प्राणियोंकों देख वेश्यादि-ड्यसन सेवलकर पाप- 
पुज्ञका उपारजन कर रहा है। कहनेका तात्पय यह है कि कर्म 
भूमिमें अनेक प्रकारकी विषमता देखी जाती है। यही विषमता 
“परस्परोपग्रहं) जीवानाम” इस सूत्रकी यथाथता दिखा रही है । 


साधुजनों के क्षेत्रमें-- 

जो संसारसे विरक्त हों गए हैं ओर जिन्होंने अपनी क्रोधादि 
विभाव परिणतियोंपर विजय प्राप्त कर ली है उनका यही उप- 
कार है; जो प्रजाको सुमागपर लगावें | हम लोगोंकों उनके निर्दिष्ट 
मार्गपर चलकर, उनकी इच्छाकी पूर्ति करनी चाहिए। तथा 
उनकी वैयावृत्य करना उचित है। तथा वह आहारको जावें, तब 
उन्हें यथागम रीतिसे आहार दान देकर, उन्हें निराकुल करनेका 
यज्ञ करना चाहिए । 
विद्दजनो के क्षेत्रमें -- 

जो विद्वान हैं, उन्हें उचित है कि ज्ञानके द्वारा संसारका 

श्र 
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अज्ञान दूर करें । और हम अज्ञानी जनोंको उचित है जो उनके 
परवारादिके पोषणके लिये भरपूर द्रव्य देवें । 


द्रब्यका उपयोग-- 

तथा हमारे यदि घनकी विपुलता है तब उसे यथोचित 
कार्य प्रदानकर जगतका उपकार करना चाहिए। जगतका यह 
काम है, जो हमारे प्रति सहानुभूति रक्खे । यदि संचित धनका 
उपयोग न किया जावेगा, तब या तो उसे दायादगण अपनावेगा- 
या राष्ट्र ले लेगा । 


श्रणार्थी सहायता-- 

जब ऐसी संसारकी व्यवस्था है, तब वतमानमें, जब बंगाल 
और पंजाबमें लाखों मनुष्य ग्रहविहीन हो रहे हैं, तब जिनके पास 
पुष्कल द्रव्य है, वे उसे उनकी रक्षामें लगा देवें | तथा जिनके पास 
पुष्कल भूमि है, उसमें गृहविद्दीन मनुप्योंकी बसावें तथा क्रषि 
करनेको देवें। जिनके पास मर्यादा से अधिक वद्ञादि हैं, उन्हें 
उन लंगोंमें, अपने योग्य रखकर वितरण कर देवें। तथा जो 
भोजन मयौदासे अधिक खाया जाता है, उसे परिमित कर शर- 
णारथियोंकी शक्षामें लगाया जावे। यदि इस पद्धतिकों अपनाया 
जावेगा तब जनता कम्यूनिस्ट न होंगी | अन्यथा बह समय अल्प 
समयमें आनेवाला है, जब भारतवप अपनी पुरानी धार्मिक 
परम्परासे बहुत दूर चला जायगा | अतः उसके पहले अपनी 
परिणतिको सुधारों ओर यथेष्ट दान देकर परलोककी रक्ा करो । 

इस समय भारतवर्षमें अनेक आपत्तियाँ आ रही हैं | जिघर 
देखो उधरसे रुपयोंकी आवश्यकता है। मेरी तो यह सम्मति है, 
कि प्रत्येक कुटुम्ब, उसके यहाँ जो देनिक व्यय भोजन-बद्लादिमें 
होता हो उसमेंसे १) रु० में एक पेसा इस परोपकारमें प्रदान करे, 
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तब अनायास यह समस्या हल हो सकती है। अन्यकी बात में 
नहीं कहता, यदि हमारे जैसी भाई प्रत्येक मनुष्यके पीछे $ आधा 
पैसा निकालें तब अनायास ही ७,००,००० सात लाख पेसे आ 
सकते हैं | इस तरह कुल-- 
एक दिनमें--१०९३७॥) 
एक साहसें--३,२८, १२४) 
एक बवर्षमें--३६,३७,५००) 
इतना रूपया आसानीसे परोपकारमें लग सकता हे । 


( इटावा, अक्षय तृतीया, सं० २०००७ ) 


के 


स्त्रियों की समस्याएँ 


दःखकी बात यह है कि ख्लियोंकी समस्याएं दिन प्रतिदिन 
बढ़ती जा रही हैं, और जब समसस्‍्याएँ बढ़ती हैं तब स्वभावसे 
उलभती भी जारहीं हैं! एसा कोई भी क्षेत्र नहीं जिसमें समस्या 
नहों'! 


बाल जोवनकी समस्याएं 

कन्याका जन्म सुनते ही लोग अप्रसन्नता व्यक्त करते हैं-- 
“हाय ! हम साचत्ते थ लड़का होगा, पर लड़की हुई ! भाग्यमें जो 
हाता है, वही मिलता है” आदि एसे बचन कुलके लोग कहते 
हैं जिनसे अपमान प्रतीत होता है। एसी प्रथा ही चल पड़ी है 
कि जो उत्सव लड़केके जन्ममें मनाया जाता है वह लड़कीके 
जन्ममें नहीं मनाया जाता ! एक दिन तो एसा भी रहा है कि 
कन्याके साथ इतना पक्षपात किया गया कि उसका होते ही 
मरजाना अच्छा समझता गया ! अस्तु, उसे प्रम किया भी जाता 
है तो बसा नहीं. जेसा लड़केस किया जाता है? लालन पालन 
यहाँ तक कि शिक्षाके विषय भी उसे वह सोंभाग्य प्राप्त नहीं 
होता जो लड़केको हो।ता है. 


युवा जीवनकी समस्याएं 


कत्या जसे बढ़ी हुई, विवाहकी समस्या सामने आती है। 
कन्याबालेपर डाका पड़ता है। इसका विवरण सुनो तो धिक्‌ 
शब्दोंका प्रयोग होन लगेगा । लड़का कहता है लड़की दिखादो । 
देवयोगसे रूपमें उत्तीण होगई तब पूछता है प्र जुएट है ? देंव- 
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योगसे उसमें भी उत्तो्णं होगई तब प्रश्न आता है कि गाना 
बजाना जानती है ? नृत्य जानती है ? इत्यादि विषयोंमें उत्तीर्ण 
होना तो लड़कीकी परीक्षा हुई । अब पिताकी परीक्षाका समय 
आया। फिर क्या प्रश्न होता है--ऋहिये कितना दोगे ? सौदा 
तो तभी पटेगा, एक मोटर, एक रेडियो, २०,०००) बीस हजार 
रुपये नगद । यदि इसमें अनुत्तीण हुआ सौदा नहीं पटा ! सौदा 
पटा ओर अगर उसमें कुछ कमी रहगई तो ससुरालमें जन्ममर 
कटु शब्दोंका प्रयोग उसके प्रति होता है, अपमान होता है। 

पति यदि विवेकशील न हुआ तब आहार विहारमें यहाँतक 
कि सन्‍्ततिके संरक्षणमें भी अनेक कष्ट सहन करने पड़ते हैं । 

मनुष्य प्रायः गर्भमें बालक रहनेपर ल्री संभोग करते हैं । 
उस समय गर्भस्थ बालकके कष्टको कौन देखनेबाला है ? जेसे- 
जेसे नव मास पूर्णकर गर्भसे निष्कासन हुआ, तब बालकके उत्पन्न 
होनेसे यथाशक्ति अपव्यय किया । जसे-तैसे देवी-देवता पूजते 
इकत्तालीस दिनके हुए तब माँ के धार्मिक कार्योंके करनेका समय 
आया। यह तो बात छोड़िए, अब मुख्य बातपर आइए । हमको 
क्षुघाने सताया हमारे पास अन्य साधन तो कुछ हैं ही नहीं । 
“बालानां रादन बलम” । ख्लुधाके अथ रोने लगे, माँ ने थोड़ी सी 
अफीम, अपने स्तनसे दुग्ध निकालकर पिलादी । चाहिए था दुग्ध, 
मिला विष । नशेमें मग्न होगए, माँ ने समझा सो गया । जब दो 
या तीन घण्टेसें होश हुआ फिर रोने लगे तब मनमें माँ के आया, 
अरे ! बालक भूखा है, दुग्ध पिलादों। यह दशा भोजनकी है, 
इसीसे सोने आदिका विचार करलो (-- 

किसी दिन यदि क्षुरांदिके वैषम्यसे कुछ शरीरमें विकृति हुई 
तब फिर क्या गोदीमें लेकर भंगिनके घर पहुँची। आज बेटा 
को कुद्ृष्टि लग गई; इसे मा्ड्से काइ दो। उसने अट्ट-पट्ट कर 
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माड़ दिया । अथवा यह नहीं किया तब जहाँ मुसलमान नमाज 
पढ़ते हैं, वह नमाज पढ़कर जब अपने गृहकों जाते हैं, अनेक 
म्ियाँ मोदमें बच्चे लिए खड़ी रहती हैं। उनके बालकोंके मुखपर 
श्वॉसकी सभी पक लगाते हैं, उस समय मुखके कफांश भी बालक 
के मुखकमल पर पड़ते हैं। अथवा यदि चालाक हुआ तबख््री 
के नेत्रोंमें ३ गित भावको प्रवेश कराके जो जो दु्दंशा उस स्त्री की 
होती है, वह जानतो है । जो भारत अपने पवित्र भावोंके द्वारा 
जगतमें श्रद्ठ था, आज जं। उसकी अवनत दश्ञा हो रही है सो 
इसका वशन करना हृदयको पक्का देना है। 

बाल्यावम्थामें बालककी शिक्षा माताके ऊपर निभर है, माँ 
अपनी वेप-भूपासे ही अवकाश नहीं पाती । यह भी बोध नहीं, 
बालकोंके समक्ष पुरुपसे हास्थादि नहीं करना चाहिए, परन्तु क्या 
लिखें ? बालक माता-पिताओंसे प्रायः विषय सेवनकी प्रणाली 
सीख जाते हैं। जहाँपर बाल्यावस्थामें ऐसे कुत्सित संस्कारोंकी 
शिक्षा मिल जाती है। वहाँ उत्तर कालमें कहाँतक सुमागकी 
शक्षा मिलेगी ? इसीसे अनुमान करले । 

जब पाँच वषका हुआ स्कूल जान लगा फिर गधाका गे! 
घोड़ाका 'घ' बिल्लीका “व! कुत्ताका 'क' आदि एक वर्षतक पढनेमें 
आया । परमात्मा के स्मरणकरी कथा छोड़ो । किसी तरहसे चार 
क्ास पास हुए, अंग्र जी पढनमें लग गए। अब रहने-सहनेका 
भी परिवर्तेन होगया । जिस तिस प्रकारसे एम्ट्रेस पास किया, 
पश्चात्‌ कालेजका शरण लिया। यहाँ पर रंगकों छोड़कर अंग्रज 
बन गए। जो लोग आंग्ल भाषाको नहीं जाननेवाले हैं, उन्हें 
डमफूल कहनेमें सक्ृलोच छूट गया | किसी प्रकार बी० ए०, एम० 
ए०, एल० एल० बी० डिग्रियाँ प्राप्त करलीं । 

विवाहकी बात होने लगी, लड़की बी० ए० पास है, रंग गोरा 
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है, गाना अज़ाना जानती है। १८०००) २००००) रुपये दोगे, 
पहले लड़की देख लेवेंगे। विशेष क्‍या लिखें, जसे-तेसे विवाह 
सम्पन्न होगया | अब दम्पति होगए, पिताजी कहते हैं, अपने 
यहाँ कौलिक रीतिसे व्यापार चला आरहा है, उससे आजीविका 
करा, नहीं पढनेका फल यह नहीं। गवनेमेंट सर्विस करेंगे, किसी 
भाग्योदयसे उत्तम सर्विस मिल गई तब तो महाशय और गृहिणी 
का ब मुश्किल निर्वाह होने लगा। यदि उत्तम सर्विसन मिली 
तब जो दशा होती है, वह सब साधारणको विदित है। इस तरह 
सारी समस्याएँ उसके सामने आती हैं। अपने पतिकी पत्नी, 
पुत्रकी माता, ओर बहूकी सास--हन तीनोंकी समस्याओंका भार 
लेकर उस दुगेम जीवन पथपर चलना होता है ! वह भी उस 
बुढापेकी अवस्थातक जिसमें समस्याओंका अन्त नहीं हाता। अस्तु ! 
भोजनकी समस्या-- 


जिस भोजनकी आवश्यकता शरीर स्थितिके लिये आवश्यक 
है बह भी उलमी हुई है। सख्रियोंका भोजन तब हं।ता है जब 
पुरुष कर चुकते हैं। उनके बाद जब भोजन ठंडा हो जाता है तब 
ज्तियाँ करतीं हैं। एक तो उनसे खाया ही नहीं जाता, यद्वा-तद्वा 
खा भी लिया तो वह सुपक्क नहीं हाता । 


रहन-सहन ओर धार्मिक समस्याएं--- 

सबसे अधिक कष्ट ब्वियोंको गर्मीका होता है, क्‍योंकि मनुष्य 
तो कटिभागसे ऊपरी भागकों निरावरण रखते हैं। ख्त्रियाँ तो 
हाथकी अंगुलीको भी निरावरण करनेमें आध्मीय अपमान सम- 
मती हैं। मुखको निराबरण करनेमें संकोच करती हैं । पुरुषोंने 
भो ऐसे प्रतिबन्ध लगा रक्खे हैं। कहाँतक कहा जावे, मंदिरमें 
जब वे श्रीदेवाधिदेवका दशन करती हैं, बहाँवर पूर्शरूपसे दशन- 
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का लाभ नहीं ले सकतीं । यद्वा-तद्दा दशन करनेके अनन्तर्‌ यदि 
शास्त्रप्रवचनमें पहुँच गई, वहाँवर भी वक्ताके वचनोंका पूररूपसे 
कर्णोतक पहुँचना कठिन है। प्रथम तो कर्णोपर वश्चका आवरण 
रहता है। तथा पुरुषोंसे दृरबर्ती उनका क्षेत्र रहता है! दवयोगसे 
किसीके गोदमें बालक हुआ ओर उसने श्षुधातुर हो रुदन प्रारम्भ 
कर दिया, तब क्या कहें ? सुनना तो एक ओर रहा; वक्ता प्रभुति 
मनुष्योंके वाग्‌-बाण प्रहार होने लगते हैं । “बालकवाली बाहर चली 
जावे, हमारे बिध्न मत करो” | इसे श्रवणकर शाश्र श्रवणकी जो 
जिज्ञासा श्री-समाजमें थी, बह बिलीन हो जाती है। अतः पुरुष 
बगेको उचित है, जो जिससे जन्मा वह म्रीही ता हैं। उसके 
प्रति इतनी बलात्कारिता न करनी चाहिए। प्रत्युत सवसे उत्तम 
स्थान उन्हें शान्बर-प्रवचचनमें सुरक्षित रखना चाहिए। 


महिला मह्वू-- 


यदि म्यी-बग शिक्षित होकर सदाचारिणी हो जावें, तब आज 
भारत क्या जितना जगत मनुष्योंके गम्य है, सभ्य है। सकता है। 
आज जो समस्या उत्तमसे उत्तम मस्तिष्क वाले नहीं हल कर सके, 
अनायास हल हो। जाबेगी। इस समय सबसे कठिन समस्या 
“जन-संख्याकी वृद्धि किस डपायसे रोकी जावे” यह है? अना- 
यास शिक्षित श्री-बर्ग उसे भी कायमें परिणत कर सकता है । 
जिस कायके करनमें राजसत्ता भी द्वार सानकर परास्त हो ग 
उसे सदाचारिणी स्त्री अपने पतियोंका यह उपदेश देकर उन्हें 
सुमागपर ला सकती है--“जब बालक गममें आ जावे. तब आप 
और हमारा कतव्य है कि जबतक वह बालक उत्पन्न होकर पाँच 
वषका न हो। जावे, तबतक विपय-वासनाको त्याग देवे ।” ऐसा 
ही प्रत्येक ख्ली सभ्य व्यवहार करे, इस प्रकारकी प्रणालीसे सुतर 
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द्वि रुक जावेगी ! इसके होनेसे जं। लाखों रुपये डाक्टर, वद्य; 
दुकानदार, शिक्षित वर्ग, विदेशी खिलौने आदियें जाते हैं, बह 
बच जावेगें। तथा जो टी० बी० के चिकित्सागृह हैं, वह सुतरां 
अनावश्यक हो जावेंगे । अन्नकी जो कमी है, वह भी न होगी । 
दुग्ध खूब मिलने लगेगा। मदिरामें द्रव्यका व्यय न होगा, ग्रह- 
बासकी पुष्कलता हो जावेगी। इस विषयका यदि पूर्णरूपसे 
वन किया जाबे तो एक महाभारत बन जावेगा। अतः आब- 
श्यकता है--ख्री-समाजको सभ्य बनानेकी | यदि वह समाज 
चाहे तब आज बड़े-बड़े मिलवालोंको चक्रमें डाल सकती है। 
उत्तमसे उत्तम धोती जिन मिलोंमें निकलती है, वह ख्री-समाज 
पहनना बन्द कर देवे, तब मिलवालोंकी क्‍या दशा होगी ? सो 
उन्हें पता लग जावेगा, करोड़ोंका माल यों ही बरबाद हो 
जावेगा । यह कथा छोड़ो, आज ख्री-समाज कांच की चूड़ी पह- 
नना बन्द कर देवे और उसके स्थानपर चाँद|-सुवणकी चूड़ीका 
व्यवहार करने लगे तब चूड़ीवालोंकी कया दशा होगी ? रोनेको 
मजदूर न मिलेगा । आज ख्री-समाज चटक-मटकके आभूषणोंको 
पहनना छोड़ देवे तब सहमस्तरों सुनारोंकी दशा कौन कह सकता 
है ? इसी तरह यह पाउडर लगाना छोड़ देवे, तब विलायतकी 
पाडडर कम्पनियाँ समुद्रमें पाउडर फेक देंगी । अतः ख्री-समाजके 
शिक्षित सदाचारसे संसारके अनेक व्यापार बन्द हो सकते हैं । 
यही कारण है जो मनुष्य इन्हें सदाचारकी शिक्षा नहीं देते। 
दूसरे यदि इन्हें. शिक्षा सदाचारकी दी जावे ता पद्चम कालमें 
चतुथ कालका दृश्य आ सकता है ।- चतुथ कालमें यही तो था कि 
बहुल भावसे प्राणी सुमागममें प्रवृत्ति करता था। इसका यह अथ 
जहीं कि सामान्य मनुष्य पापमें लिप्त नहीं होते थे, पापकी प्रचृत्ति 
थी परन्तु सुमागंका प्रचार होनेसे उनकी ओर जनताका लक्ष्य 
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नहीं रहता था। यही कारण है कि ख्लियोंसें अधिकांश प्रवृत्ति 
मोह रूप रहती है। अतः उनमें अनेक गुणशालिनी होनेपर भी 
बहुभाग समीचीन मागसे विमुख होनेके कारण उनकी गणना 
उत्तम जीवोंमें नहीं की जाती । 

हमारा कतेव्य--- 


अब शिक्षाका प्रचार अधिक हो गया है। स्लथियाँ भी पुरुषों 
जैसी उच्च शिक्षा प्राप्त करनेमें आगे वढ़ रही हें। सममदारी उनमें 
आ गई है। हमारा कतेव्य है कि ख्ियोंक्री उलभी हुई समस्याओं 
के सुलकानेमें योग दें। जिससे वे अपन सदाचार और स्वासि- 
मानको सुरक्षित रखती हुई आदश बन सके। सीता, मैना- 
सुन्दरी. कोशिल्या ओर त्रिशला ब्वियाँ ही ता थीं, उनके आदश्शोसे 
आज विश्वर्मं भारतका मस्तक उन्नत है। अपनी बहू-बेटियों, 
बहिनों ओर माताओंके सामने एसे ही आदश रखिए तब अपने 

घरको स्वर्ग देखनकी कासना कीजिये । 
( अपाद़ बंदी ७ सं० २००७ ) 


विश्व-बन्धुत्व 


विश्वके साथ बन्घुता स्थापित करना परम पुण्यका काये है। 
इसके लिये नितान्त पवित्र परिणामोंकी आवश्यकता है। पवित्र 
परिणाम रखनेका उपाय यह है कि स्पष्ट वचनका व्यवहार करो | 
जो मनमें हा उसे व्यवहारमें लाओ | यदि किसीके प्रति तुम्हारे 
दृदयमें असद्भाव उत्पन्न हुए हैं तब उन्हें रोकनेका प्रयज्ञ करो | 
यदि उनको नहीं रोक सकते तो उस ग्राणीसे कह दो--“प्रिय- 
बन्धु ! मुझे खेद है कि मेरे परिणाम आपसे महानुभाबके प्रति 
अनिष्ट करनेके हुए । इनसे आपका कुछ भी अनिष्ट हॉनेका नहीं 
क्योंकि आपकी आत्मा विपरीत भावसे रहित है, आपको तो 
जितने नाकम हैं उनके प्रति रागठ्रघ नहीं, क्‍योंकि अभिप्नायसे 
आप निर्मल हो गये हैं। आपकी अज्ञानता चेतना चली गई है. 
अतः आप न तो कमे-चेतनाके करती हैं और न कर्मफलके भोक्ता 
ही हैं । हमारी अज्ञानता हमसे नाना कल्पनाएं करा रही है; और 
3सीके आवेशमें आकर आप जैसे भद्ठोंके प्रति हमारे द्वारा अभ- 
द्रता हो रही है। आप हमारे प्रति साम्यभाव ही रखते हैं । यह्‌ 
आपकी सोम्य परिणतिका प्रभाव है परन्तु इससे हमारा लाभ 
नहीं । कुछ परोपकारकी दृष्टि और धर्मोनुरागसे या अनुकम्पासे 
हम जैसे अज्ञानियोांके प्रति कुछ ऐसा वस्तु स्वरूप प्रतिपादन 
करनेकी चेष्टा कीजिये "जिससे हमारी आत्मामें भी निर्मेलता 
आवबे। आखिर हम भी तो आपके बन्धु हैं। कमंकी बलबत्तासे 
इन अनात्मीय भावषोंके जालमें आ गये । यदि आपसे प्रबलतम 
आत्माओंके समक्ष हमारी यह पराधीनता न छूटी तब आपसे 
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महापुरुषोंके सम्पकंसे कया लाभ ? अतः अब चिलम्ब न कीजिये 
मटिति शुद्ध मार्गका उपदेशकर इस बन्धनसे मुक्त कीजिये ।” 
इतनी अभ्यथना सुननेके पश्चात्‌ एक तो वह व्यक्ति नम्र हो 
जायगा, यदि उसके हृदयमें कपाय उत्पन्न भी हुई होगी ते वह 
निम्मूल हो जावेगी । साथ ही इतनी विनय करनेका प्रभाव तुमपर 
स्वयं पढ़े विना न रहेगा, तुम्हारी आत्मा भी निप्कपाय हो जावेगी 
जहाँ दोनोंके दृदय निष्कपाय ओर नम्र हो गये वहाँ बन्घु-स्नेह 
उमड़ पढ़ेगा। तुम्दारे इस व्यवहारकों देखकर न जाने कितने 
लोग इस पथपर चलकर आत्म-कल्याण कर लेंगे ? 
( अपाढ़ वदी ९ स॑० २००७ रुख्ति पुस्तिकासे ) 


कर्या! लेखाब्जलि 


आतहित 


कत्तीकम अधिकारमें बताया है कि आत्मा अपने परिणामों 
का कर्ता है और पुठ्लल अपने परिणामोंका। आत्मा पुद्रलका 
कर्ता नहीं है और न पुद्टल आत्माका। सब द्रव्य अपने अपने 
म्वरूपके कर्त्तो तथा भोक्ता हैं। पुल और आत्माक्रा एक क्षेत्रा- 
वबगाह सम्बन्ध होते हुए भी पुद्बलका एक अंश आशत्मामें नहीं 
आता और न आत्माका एक अंश पुद्ुलमें जाता है| स्वण और 
चौँदीका परम्पर सम्बन्ध है फिर भी रवणंका एक अंश न 
चाँदीमें गया और न चॉँदीका एक अंश स्वर्णमें आया, दोनों 
अपने अपने स्वरूपसे हैं। आत्मा पुट्रलका कर्ता नहीं है। यदि 
आत्मा पुट्रल कमको करे और अपने परिणामोंकों भी करे तो वह - 
दो क्रियाओंसे अभिन्न ठहरे परन्तु ऐसा मानना टीक नहीं है। 
पुल अपने स्वरूप द्वारा परिणमता है ओर आत्मा अपने भावों 
द्वारा परिणत होता है। आत्माके राग, ढ्वंप, मोहका निमित्त पा 
करके पुठल ज्ञानावरणादि रूप परिणमन कर जाता है और पुठ्लल 
कमका विपाक हानेपर आत्मा राग, द्वपादिक रूप परिणमन कर 
जाता है, यही निर्मित्त नेमित्तिक सम्बन्ध है । 

यदि आत्माके परिणामोंका निम्मित्त पाकर पुद्ल कमपने 
रूप परिणित होगया तो जो ज्ञानावरणादि क्रिया हुई वह किसमें 
हुई ? पुद्रलमें ही हुई । जसे समुद्र जो उत्तरद्न ओर निस्तरज्ञ 
अवस्था होती है, वह किसमें होती है ? समुद्रमें ही होती है । 
समुद्रका ही जल उत्तरज्ञ और निस्तरड्ज रूप होता है। क्योंकि 
ऐसा सिद्धान्त है 
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“यः परिणमति स कर्ता, यः परिणामों भवेत्त त्क्म ।” 


जो परिणमन करता है बह कर्ता होता है ओर जो 
उसका परिणाम हुआ वह उसका कर्म कहलाता है। आत्माके 
राग, देष, मोहादिरूप परिणाम कम हुए ओर आत्मा उनका कत्तों 
हुआ । अब देखिए, कपड़ेसे जो कोई भी चीज बनेगी तरह कपड़े 
की ही ता कहलाई जायगी | पटसे घट इत्यादिक तो नहीं बन 
सकता ? इसी तरह पुठल ही ज्ञानावरणादि रूप परिणमता है. 
और आत्मा अपने भावों रूप परिणत हा।ता है, उसके निमित्त 
न्ेमित्तक भावोंको देखकर लोग कहते है कि आत्मा ही पुद्ल 
कर्मोंको करता है तथा भागता है ऐसा अनादि अज्ञानसे व्यवहार . 
होता है । 

दखिये--कुलाल घटका बनाता है। अब हम आपसे पूछते 
हैं कि कलालने घटमें क्या कर दिया ? घ्रटकी क्रिया घटसें हुई 
ओर कुलालकी क्रिया कुनालमें । मिद्री घट परयोय रूप हु। 
कुलालने अपने हम्तादकका व्यापार क्रिया । परन्तु घट रूप जो 
पर्याय हुई उसमें कुलालका कोनसा अंश चला गया ! दोनों 
अपने अपने रूप परिणमन कर गये । यदि कुलाल घटकी करे 
तो बह घटका कर्ता ठहरे, परन्तु निम्वयसे ऐसा कभी नहीं होता । 
बहू घटादिकका सदा कर्ता हो जाय तो देखें बालूमें से तो 
बना दे ! घट पटादिक अपने स्वरूपसे परिणमन करते है. ओर 
कुलाल अपने मग्वरूपसे | कुलालने अपने योग और उपयोगका 
व्यापार किया, इसलिये उसका कर्ता हुआ परन्तु परद्रव्योंका कर्तो 
तो त्रिकालमें कभी नहीं होता । 

यह बात प्रत्यक्ष देखनेमें आती है। ख्रीने यों आटा मूंदा, 
उस आटेको चकलेपर बेल दिया और उसकी रोटी बना दो। 


१९१ आत्मदित 


लोग कहते हैं कि ख्रीने रोटी बनाई पर विचार करो क्‍या ख्ीने 
रोटो बनाई । रोटीकी क्रिया रोटीमें हुई और ख्रीकी क्रिया ख्लीमें 
परन्तु व्यवहारसे ऐसा कहते हैं कि श्रीने रोटी बनाई । अब.देखो 
गाली तुम देते हो और इनको क्रोध आ जाता है. बहाँ तुमने 
क्या कर दिया । इन्होंने मान ही तो लिया कि यह गाली सुमे 
दी गई। वह क्रोध कपाय सत्तामें बेठी थी उसका निमित्त पा 
करके वह उदयमें आगई । इसी तरह शान्ति है। शान्ति रूप 
परिणाम हं।गये शान्ति मिल गई, वह कहीं बाहरसे नहीं आई । 
बह तुम्हारे अन्दरसे ही पेदा होगई | अब लोग कहते हैं कि हस 
खीको भागते हैं । अरे तुम कण तुम्हारे दादा नहीं भोग सकते । 
तुम ख्रीको क्या भोगोंगे ? अपने परिशामोंके ही भोक्ता हो जाओ 
पर द्रव्योंके क्या भोक्ता बनोंगे । माँसीमें एक स्त्रीथी। उसके 
पेटमें बच्चा था । जब वह अस्पतालमें आई तब उसके पेटसे बच्चा 
मरा हुआ ।नकला । वह स्त्री बड़ी मुश्किलोंसे बची । उसने उसी 
समय अपने पतिकों बुलाया और उससे कहने लगी--देखो अब 
मैं मरती हूँ तुम्हें जो दान धर्म इत्यादि करना है वह करलो | 
बह पति रोने लगा | उसने कहा--तुम राते क्यों हो ? रोनेसे क्‍या 
हाथ लग जायगा ? तुम्हें जा ग्रतिज्ञा लेनी है सो लो ? उसी 
समय वह हाथ जोड़ने लगा | देखिये ! जो उस ख्रीकों भागता 
था सब कर्म करता था | वह उसके हाथ जोड़ने लगा तो उसके 
परिणामोंमें ही निर्मेलता आ गई। तब्र वह बोली, यह गहने 
बगेरह हैं, इनको बेचकर जो दान घर्म करना है सो कर देना 
और तुम प्रतिज्ञा लो कि हम अन्य किसी ख्रीसे व्यवहार न 
करेंगे । उसने अपनी स्वीकृति दे दी । अन्तमें बोली--अच्छा हमें 
समाधिमरण पाठ सुनाओ । उसी समय उसने हाथपर हाथ 
घरकर अपने प्राण छोड़ दिये। अब बताओ उसे इतनी शिक्षा 
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| 


देने कौन गया था ? यह परिणामोंकी निर्मेलताका ही तो फल 
है। अतः अन्तरब्में निर्मल परिणाम बनालो और दुनियाँके 
व्यव॒द्वार करा, कौन निषेध करता है ? निर्मेल परिणाम ही मोक्ष- 
मागमें साधक हैं | निमेल परणतिके लिये यह ध्यान रहे कि-- 

(--आत्मकल्याणके लिये स्वाध्याय, त्रह्मचये और शुद्ध 
भोजन करना अति आवश्यक हे। 

२--आत्मविश्वासके बिना माक्षमागकी प्राप्ति दुलेभ है। 

३इ--परपदार्थोको पर जाननेके साथ साथ उनमें रागढ्दप और 
माह मत करा | 

४--जो उदयसें आबे उसे ऋणके सहृश जान हथषे विपाद 
मत करा | 

४--कैसीके उपकारकी इच्छा मत करो | 

६ -जो डपकार करो उसे भूल जाओ । 

५--जोा अपकार करो उसे भी भूल जाओ | 

८<--अपने गुणों व अवगुणोंका यथाथथ चिन्तन करो । 

६--रागादिक ही निश्चय हिंसा है और यही संसारकी 
जननी है! 

४०--इच्छाओंका अभाव हं। शान्तिका सागे है । 
:/--पूणु निराकुलता ही परसात्मपद व मोक्ष है। 
( इटावाप्ते वर्णो ज्यन्तीपर दिया गया सापण ) 


आश्वििन वदी ७, वी० सं० २४७६ 


आत्मा 


आत्माका ज्ञान भाव -- 

ज्ञान खभाव? जात्माका लक्षण है। लक्षण वही जो लक्ष्यमें 
पाया जावे। आत्माका लक्षण ज्ञान ही है जिससे लर्दंय आत्मा- 
की सिद्धि होती है। बसे तो आत्मामें अनंत गुण हैं जैसे दर्शन, 
चारित्र, बीये, सुख इत्यादि पर इन सब गुणोंको बतलानेवाला कौन 
है ! एक ज्ञान ही है। धनी, निधेन, रंक, राव, मनुष्य, खत्री 
इनका कौन जानता है ? केवल एक ज्ञान । ज्ञान ही आत्माका 
असाधारण लक्षण है। दोनों ( आत्मा और ज्ञान ) के प्रदेशोंमें 
अभेदपना है। ज्ञानीजन ज्ञानमें ही लीन रहते ओर परमानन्दका 
अनुभव करते हैं। वह अन्यत्र नहीं भटकते। और परमार्थसे 
विचारों तो केवल ज्ञानके सिवाय अपना है क्‍या ? हम पदार्थोका 
भोग करते हैं, व्यंजनादिके स्वाद छेते हैं, उसमें ज्ञानका ही तो 
परिणमन होता है । यदि ज्ञानोपयोग हमारा दूसरी ओर हो जाय 
तो सुन्दरसे सुन्दर विषय सामग्री भी हमको नहीं सुहावे । उस 
ज्ञानकी अद्भुत महिमा है। वह कैसा है ? द्पणवत्‌ निर्मल है। 
जैसे दर्पणमें पदार्थ भ्रतिविम्बित होते हैं ? बसे ही ज्ञानमें ज्ञेय 
स्वयंमेव कलकते हें । तो भी ज्ञानमें उन ज्ञयोंका प्रवेश नहीं होता। 
अब देखो, दपणके सामने शोर गुंजार करता है तो क्या शेर 
दर्पणमें चला जाता है ? नहीं | केवल दपणमें शेरके आकार रूप 
परिणमन अवश्य हो जाता है। दपण अपनी जगहपर है, शेर 
अपने स्थानपर है । उसी तरह झानमें जेय कलकते हैं तो ऋलको 
उसका स्वभाव ही देखना और जानना है, इसको कोई क्या करे 
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हाँ, रागादिक करना यही बंधका जनक है । हम इनको देखते हें, 
उनको देखते हैं और सबको देखते हैं, तो देखो पर अमुकसे रुचि 
हुई उससे राग और अमुकसे अरूचि हुई उससे टंघष कर लिया, 
यह कहाँका न्याय है ? बताओ । अरे उस ज्ञानका काम केवल 
देखना और जानना सात्र था, सो देख लिया और जान लिया । 
चलो छुट्टी पाई । ज्ञानको ज्ञान रहने देनेका ही उपदेश है, उसमें 
कोई प्रकारकी इष्टानिष्ट कल्पना करनेको नहीं कहा । पर हम लोग 
ज्ञानको ज्ञान कहाँ रहने देते हैं? कठिनता तो यही है। 

भगवानको देखो और जाओ | यदि उनसे राग कर लिया तो 
स्वगमें जाओ और द्रेप कर लिया लो नरकमें पड़ो | इससे मध्यस्थ 
रहो। उन्हें देखो और जानो। जैसे प्रदशनीमें वत्तुएं केवल 
देखने और जाननेके लिए होती हैं बसे ही संसारके पदार्थ भी 
केबल देखने ओर जाननेके लिए हैं । प्रद्शनीमें यदि एक मी 
बस्तुकी चोरी करो तो बंधना पड़ता है उसी प्रकार संसारके 
पदार्थोंके ग्रहण करनेक्री अभिलापा करो तो बन्धन है, अन्यथा 
देखो आर जानो । अभी ञ्ली बीमार पड़ी है तो उसके मोहसमें 
व्याकुल हो गए। दवाई लानेकी चिन्ता हो गई; क्योंकि उसे अपनी 
मान लिया, नहीं तो देखो और जानो। निञजत्वकी कल्पना करना 
ही दुःखका कारण है । 

'समयसार' में एक शिप्यन आचायसे प्रश्न किया-महाराज ' 
यदि आत्मा ज्ञानी है तो उपदेश देनेकी आवश्यकता नहीं और 
अज्ञानी है ता उसे उपदेशकी आवश्यकता नहीं। आचायेने कद्ठा 
कि जबतक कम ओर नोकमंकों अपनाते रहोगे अथोत्‌ पराश्रित 
बुद्धि रहेगी तबतक तुम अज्ञानी हो ओर जब स्वाश्रित बुद्धि हो 
जायगी तभी तुम ज्ञानी बनोगे। 

एक मनुष्यके यहाँ दामाद ओर उसका लड़का आता है। 


१९ज  जारवा 


लड़का तो स्वेच्छासे इधर-उधर पर्यटन करता है। परन्तु दामाद- 
का यद्यपि अत्यधिक आदर होता है तब भी वह सिकुड़ा-सिकुड़ा- 
सा घूमता है । अतएब स्वश्रित बुद्धि ही कल्याणप्रद है। आचाये 
ने वही एक शुद्धज्ञान-स्वरूपमें लीन रहनेका उपदेश दिया है । 
जैसा कि नाटक समयसारमें लिखा है :-- 
पूर्णकाच्यूतशुद्योधमहिमा बोद्धा न बोध्यादय॑ | 
यायात्कामपि विक्रियां तत इतो दीपः प्रकाश्यादिव ॥ 
तद्वस्तुस्थितिबोधबन्धधिषणा एते.. किमज्ञानिनो । 
रागठ्परमया भवन्ति सहजां मुअन्त्युदासीनताम ॥॥ २९ ||! 

यह ज्ञानी पू् एक अच्युत शुद्ध ( बिकारसे रहित ) ऐसे 
ज्ञानस्वरूप जिसकी महिमा है ऐसा है | ऐसा ज्ञानी ज्ञेय पदार्थेसि 
कुछ भी विकारको नहीं प्राप्त होता । जेसे दीपक प्रकाशने योग्य 
घटपदादि पदार्थोसे बिकारको प्राप्त नहीं होता उस तरह । ऐसी 
बस्तुकी मर्यादाके ज्ञानसे रहित जिनकी बुद्धि है ऐसे अज्ञानी जीब 
अपनी स्वाभाविक उदासीनताको क्यों छोड़ते हैं और राग-हेषमय 
क्यों होते हैं ? 

कुछ लोग ज्ञानावरण कमके उदयको अपना घातक मान दुखी 
होते हैं । तो कहते हैं कि कमके उदयसें दुखी होनेकी आवश्यकता 
नहीं है । अरे जितना क्षयोपशम है उसीमें आनंद मानों। पर 
हम मानते कहाँ है ? सवज्ञता लानका प्रयास जो करते हैं । अब 
हम आपमसे पूछलते हैं, सबज्ञतामें क्या है ? हमने इतना देख लिया 
और जान लिया तो हमें कोन-सा सुख हो गया ? तो देखने और 
जाननेमें सुख नहीं हें | सुखका कारण उनमें रागादिक न होने 
देना है। स्बक्ष भो देखो अनंत पदार्थोंकी देखते और जानते 
हेंपर रागादिक नहीं करते, इसलिये पूण सुखी हैं । अतः देखने 
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ओर जाननेकी महिमा नहीं है । महिमा तो रागादिकके अभावमें 
ही है। 

लेकिन हम चाहते हैं कि रागादिक छोड़ना न पड़े और उस 
सुखका अनुभव भी हो जावे तो यह कैसे बने ? मूली खाओ 
ओर केशरका स्वाद भी आ जाय; यह कैसे हो सकता है ? रागा- 
दिक तो दुखके ही का*ण हैं; उनमें यदि सुख चाहो तो कैसे 
मिल सकता है ? राग तो सवंथा हेय ही है। अनादि कालसे 
हमने आत्माके उस स्वाभाविक सुखका स्वाद नहीं जाना, इसलिए 
रागके द्वारा उत्पन्न किख्वित्‌ सुखका ही वास्तविक सुख समझ 
लिया । आचाये कहते हैं कि अरे उस सुखका कुछ तो अनुभव 
करो । अब देखो, कडुवी दवाको माँ कहती है कि 'बेटा इसे आँख 
मींचकर पी जाओ।' अरे, आँख मीचनेसे कहीं कड़वापन तो 
नहीं मिट जायगा ? पर कहती है कि बेटा पी जाओ। वैसे ही 
उस सुखका किगख्वित्‌ भी तो अनुभव करो । पर हम चाहते हैं कि 
बच्चोंसे मोह छोड़ना न पड़े और उस सुखका अनुभव भी हो 
जाय | 

(हल्दी लगे न फिटकरी रद्ग चोखा आ जाय | 

अच्छा, बच्चोंसे मोह मत छोड़ो ता उस स्वात्मीक सुखका 
तो घात मत करो। पर क्या है ? उधर दृष्टि नहीं देते इसीलिए 
दुखके पात्र हैं । 

ऐसी बात नहीं है कि किसीके रागादिक घटते न हों | अभी 
संसारमें ऐसे प्राणी हैं जो रागादिक छोड़नेका शक्तिभर प्रयास 
करते हैं। पर सिद्धान्त यही कहता है कि रागादिक छोड़ना ही 
सर्बस्व है । जिसने इन्हें दु:खदायी समझकर त्याग दिया, वही 
हम तो कहते हैं 'घन्य है? । कहने सुननेसे क्या होता है ! इतने 
जनोंने शाख्र श्रवण किया तो क्‍या सबके रागादिकोंकी निवृत्ति 
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होगई ? अब देखो आल्हा ऊदलकी कथा बाँचते हैं तो वहाँ कहते 
हैं. यों मारा, यों काटा' पर यहाँ किसीके एक तमाचा तक नहीं 
लगा । तो केवल कहनेसे कुछ नहीं होता । जिसने रागादिक स्याग 
दिए बस उसीको मजा है। जसे हलवाई मिठाई तो बनाता है 
पर उनके स्वादको नहीं जानता । वैसे ही शास्त्र बाँचना तो मिठाई 
बनाना है पर जिसने चख लिया बस उसीकाो ही मज़ा है। 
जात्माका आवृत स्रूप--- 

आत्मामें अनन्तशक्ति तिरोभूत है। जेसे सूर्यका प्रकाश मेघ- 
पटलोंसे आच्छादित होनेपर अप्रकट रहता है. वैसे ही कर्मोंके 
आचरणसे आत्माकी अनन्त शक्तियाँ प्रकट नहीं होतीं। जिस 
समय आवरण हट जाते हैं. उसी समय वे शक्तियाँ पूर्णरूपेण 
विकसित हो जाती हैं।. देखो, निगोदसे लेकर मनुष्य पर्याय 
धारणकर मुक्तिके पात्र बने, इससे आत्माकी अचिन्त्य शक्ति ही 
तो विदित होती है। अतः हमें उस ( आत्मा ) को जाननेका 
अवश्यमेव प्रयत्न करना चाहिये। जसे बालक मिट्टीके खिलौने 
बनाते फिर बिगाड़ देते हैं वैसे ही हम ही ने संसार बनाया और 
हम ही यदि चाहें तो संसारसे मुक्त हो सकते है। 

हम नाना प्रकारके मनोरथ करते हैं) उनमें एक मनोरथ 
मुक्तिका भी संही । वास्तवमें हमारे सब मनोरथ बालकी भीतिकी 
भांति दह जाते हैं, यह सब मोहोदयकी विचित्रता है। जहाँ मोह 
गला बहाँ कोई मनोरथ नहीं रह जाता । हम रात्रि दिन पापाचार 
करते हैं और भगवानसे प्रार्थना करते हैं कि भगवान हमारे पाप 
क्षमा करना । अरे, भगवान तुम्हारे पाप क्षमा करें। पाप करो 
तुम भगवान क्षमा करें--यह भी कहींका न्याय है ! कोई पाप 
करे और कोई क्षमा करे । उसका फल उसही को स्ुगतना पड़ेगा। 
भगवान तुम्हें कोई मुक्ति नद्हीं पहुंचा देंगे। मुक्ति पाओगे तुम 
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अपने पुरुषार्थ द्वारा। यदि विचार किया जाय तो मनुष्य स्वयं 
ही कल्याण कर सकता है। 

एक पुरुष था | उसकी म्वीका अकस्मात्‌ देहान्त होगया | वह 
बड़ा दुखी हुआ । एक आदमीने उससे कहा अरे, 'बहुतोंकी श्लियाँ 
मरती हैं, तूँ इतना बेचेन क्‍यों होता है ? वह बोला तुम समभते 
नहीं हो । उसमें मेरी मम बुद्धि लगी है. इसोलिए मैं दुखी हूँ। 
दुनियाँकी म्वियाँ मस्ती हैं तो उनसे मेरा ममत्व नहीं,---इसहीमें 
मेरा ममत्व था। उसी समय दूसरा बोला “अरे, तुममें जब अहं- 
बुद्धि है तभी तो मम बुद्धि करता है। यदि तेरेमें अहंबुद्धि न हो 
ते ममबुद्धि किससे करे? तो अहंबुद्धि और ममबुद्धिको मिटाओ, 
पर अहंबुद्धि और ममबुद्धि जिसमें होती है, उसे तो जानो | देखा 
लोकमें वह मनुष्य मूर्बे म|ना जाता है जो अपना नाम, अपने 
गाँवका नाम, अपने व्यवसायका नाम न जानता हो उसी तरह 
परमाथ्थेसे वह मनुष्य मूखे है जो अपने आपको न जानता हो । 
इसलिए अपनेको जाना। तुम हो जभी तो सारा संसार है। 
आँख मीचलो तो कुछ नहीं । एक आदमी मर जाता है तो केवल 
शरीर ही तो पड़ा रह जाता है और फिर पद्चेन्द्रियाँ अपने अपने 
विषयोमें क्‍यों नहीं प्रवतेतीं? इससे मालूम पड़ता है कि उस 
आत्मामें एक चेतनाका ही चमत्कार है। उस चेतनाको जाने 
बिना तुम्हारे सारे कार्य व्यथ हैं। 

मोहमें हो इन सबको हम अपना मानते हैं। एक मनुष्यने 
अपनी स्थीसे कहा कि अच्छा बढ़िया भोजन बनाओ हम अभी 
खानेको आते हैं। ज़रा बाज़ार हो आएं। अब मार्ममें चरे तो 
वहाँ मुनिराजका समागम होगया । उपदेश पाते ही वह भी मुनि 
होगया | ओर वही मुनि बनकर आद्वारके लिये वहाँ आगए। 
तो देखो उस समय कैसा अभिप्राय था अब कैसे भाव होगए। 
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चक्रवर्तीको ही देखो । वह छः खण्डको मोहमें ह्वी तो पकड़े है ।' 
जब वैराग्य उदय होता है तो सारी विभूतिको छोड़ बनवासी: 
बन जाता है ! तो दंखो उस इच्छाकों ही तो मिटा देता है कि 
दम मम” यह मेरी है। वह इच्छा मिट गई अब छः: खण्डको 
बताओ कौन संभाले ? जब ममत्व ही न रहा तब उसका क्‍या. 
करे ? इच्छाको घटाना ही सर्वेस्व है। दान भी यदि इच्छा करके 
दिया तो बेबकूफ़ी है। समझो यह हमारी चीज़ ही नहीं है। तुम 
कदाचित्‌ यह जानते हो कि यदि हम दान न देवें तो उसे कोन. 
९ अरे उसे मिलना होगा तो दूसरा दान दे देगा फिर 
ममत्व बुद्धि रखके क्‍यों दान देता है ? वास्तबमें तो कोई किसीकी 
चीज नहीं है | व्यथ ही अभिमान करता है। अभिमानकों मिटा 
करके अपनी चीज मानना महाबुद्धिमत्ता है। कौन बुद्धिमान 
दूसरेकी चीजकों अपनी मानकर कबतक सुखी रह सकता है ? 
जो चीज तुम्हारी है उसीमें सुख मानो । 
महादेवजीके कार्तिकेय और गणेश नामक दो पुत्र थे। एक. 
दिन महादेवजीने उनसे कहा, 'जाओ, बसुन्धराकी परिक्रमा कर 
आओ? | तब कार्तिकिय ओर गणेश दोनों हाथ पकड़ कर दौोड़े |. 
गणेशजी तो पीछे रह गए ओर कार्तिकेय बहुत आगे चले गए। 
गणेशजीने वहींपर महादेवजीकी ही परिक्रमा कर ली। जब 
कार्तिकेय लौटे और महादेवजीने गणेशजीकी ओर संकेतकर कहा 
यह पहिले आए! तो कार्तिकेयने पूछा “यह पहिले कैसे आए ?' 
बताइए !” उसो समय उन्होंने अपना मुँह फाड़ दिया जिससे 
तीनों लोक दिखने लगे । महादेवजी बोले 'देखो इन्होंने तीनों 
लोकोंकी परिक्रमा कर ली ।! तो उस केवलज्ञानकी इतनी बड़ी. 
महिमा है कि जिसमें तीनों लोकींकी चराचर वस्तुण भाससान- 
होने लगतो हैं । हाथोके पैरमें बताआ किप्तका पेर नहीं समाता- 
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ऊँटका घोड़ेका सबोका पेर समा जाता है। अतः उस ज्ञानकी 
बड़ी शक्ति है। और वह ज्ञान तभी पैदा होता है जब हम 
अपनेको जानें। पर पदार्थोसे अपनी चित्तव्ृत्तिको हटाकर अपनेमें 
संयोजित करें । देखो समुद्रसे मानसून उठते हैं और बादल बनकर 
पानीके रूपमें बरस पड़ते हैं। तो पानीका यह स्वभाव होता है 
कि बह नीचेकी ओर ढलता है । पानी जब बरसा तो देखो राबी 
चिनाब केलम सतलज होता हुआ फिर उसी समुद्रमें जा गिरता 
है। उसी प्रकार आत्मा मोहमें जो यत्र तत्र चतुर्दिक श्रमण कर 
रहा था ज्योंही बह मोह मिटा तो वही आत्मा अपनेमें सिकुड़कर 
अपनेमें ही समा जाता है । यों ही केवलज्ञान होता है। ज्ञानको 
सब पर पदार्थेसि हटाकर अपनेमें ही संयोजित कर दिया-बस 
केवलज्ञान हों गया | और क्या है ? 
हम पर पदार्थो्में खुख मानते हैं। पर उसमें सच्चा सुख 
नहीं हैं । मड़ावराकी बात है। वहाँसे ललितपुर ३६ मीलकी 
दूरीपर पड़ता है। वहाँ सर्दी बहुत पड़ती है। एक समय कुछ 
यात्री जा रहे थे । जब बीचमें उन्हें अधिक सर्दी मालूम हुई तो 
उन लोगोंने जंगलसे घास फ़स इकट्ठा किया और उसमें दिया- 
सलाई लगा आँचसे तापने लगे | ऊपर वृत्तोंपर बन्द्र बैठे हुए 
यह कौतुक देख रहे थे । जब वे यात्रो लोग चले गए तो बन्द्र 
ऊपरसे उतरे ओर उन्होंने वैसा ही घास फूस इकट्ठा कर लिया | 
अब कुछ घिसनेको चाहिए तो दियासलाईकी जगह व जुगनूकों 
पकड़कर लाए और घिसकर डाल दी पर आँच नहीं सुलगे। बार 
बार वे उन्हें पकड़कर लाए और घिस घिसकर ढाल दें पर आँच 
सुलगे तो कैसे सुलगे | इसी तरह पर पदार्थोंमें सुख मिले तो कैसे 
मिले? वहाँ त्तो आकुलता ही मिलेगी और. आकुलतामें सुख 
- कहाँ ! तुम्हें आकुलता हुई कि चलो मन्दिरमें पूजा करें और फिर 
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शास्त्र श्रवण करें। तो जबतक तुम पूजा करके शाख नहीं सुन 
लोगे तबतक तुम्हें सुख नहीं हैं; क्योंकि आकुलता लगी है। उसी 
आकुलताको मिटानेके लिए तुम्हारा सारा परिश्रम है। तुम्हें 
दुकान खोलनेकी आकुलता हुई | दुकान खोल ली चलो आकुलता 
मिट गई। तुम्हारे जितने भी कार्य हैं सब आकुलताको मेटनेके 
लिये हैं। तो आकुलतामें सुख नहीं। आत्माका सुख निशाकुल 
है बह कहीं नहीं है, अपनी आत्मामें ही विद्यम।न है ; एक क्षण 
पर पदार्थोंसे राग ढ्रष हटाकर देखो तो तुम्हें आत्मामें निराकुल 
सुख प्रकट होगा । यह नहीं, अब कार्य करे और फल बादुको 
मिले | जिस क्षण तुम्हारे बीतराग भाव होंगे तत्क्षण तुम्हें सुखकी 
प्राप्ति होगी । आत्माकी विलक्षण महिमा है। कहना ती सरल है 
पर जिसने प्राप्त कर लिया वही धन्य है। और जितना पढ़ना 
लिखना है उसी आत्माकों पहिचाननेके अथ है। कहीं किताबोंसे 
भी ज्ञान प्राप्त होता है। ज्ञान तुम्हारी आत्मामें है। पुस्तकोंका 
निमित्त पाकर वह विकसित हो जाता है। बैराग्य कहीं नहीं 
घरा ? तुम्हारी आत्मामें ही विद्यमान है। अतः जसे बने वैसे 
उस आत्माको पहिचानो | 


एक कोरी था। उसे कहींसे एक पाजामा मिल गया । उसने 
पाजामा कभी पहिना तो था नहीं । वह कभी सिरसे उसे पहिनता 
तो ठीक नहीं बेठता । कभी कमरसे लपेट लेता तो भी ठीक नहीं 
बैठता | एक दिन उसने ज्योंद्दी एक पैर एक पाजामेमें और दूसरा 
पैर दूसरेमें डाला तो ठीक बैठ गया । बड़ा खुशी हुआ । इसी तरह 
हम भी इतस्तत: भ्रमण कर दुखी हो रहे हैं। पर जिस काल हमें 
अपने स्वरूपका ज्ञान होता है तभी हमें सब्च॒सुखकी प्राप्ति होती 

है | इसलिए उसकी प्राप्तिका निरन्तर प्रयास करना चाहिए । 
| ( 'सुखकी ऋछकसे' ) 


आत्म-भावना 


आत्माका स्वभाव--- 

आंत्माका स्वभाव सहज शुद्धज्ञान आननदस्वरूप निर्विकल्प 
और उदासीन है । उसका अनुभव ज्ञान और प्राप्ति किस प्रकार 
होती है? उसी भावनाको कहते हैं:-- 
अस्तिरूपसे-- 

“निज्ञ-निरश्नन-शुद्भात्मसम्पक्थद्धा नज्ञानानुष्ठानरुपनि- 
श्यरत्नत्रयात्मकनिर्विकल्पसमाधिस ज्ञातवीतरागसह जानन्द_- 
रूपसुखानु भू तिमात्रलक्षणेन स्वसंवेदनज्ञानेन स्वसंवेधों गम्य:ः 
प्राप्यो भरितावस्थो5हम्‌ ।' 

अर्थात्‌ मैं निज निरजञ्जन शुद्ध आत्माके सम्यक्‌ श्रद्धान, ज्ञान 
अनुप्रान रूप निश्चय रत्नत्रयात्मक निर्विकल्प समाधिसे उत्पन्न 
बीतराग सहजानन्द रूप सुखकी अनुभूतिमात्र जिसका लक्षण 
स्वरूप है ऐसे स्वसंवेदन ज्ञानके द्वारा स्वसंवेद्य, गम्य, भरितावस्थ 
हैं। ऐसे आत्माकी भावना करनी चाहिये। इस प्रकार पहिले 
स्वभावसे भरा हुआ परिपूरण हूँ ऐसा “अस्ति! से कहा । 
नास्तिरूपसे -- 

अब मेरा स्वभाव सब विभावोंसे रहित शून्य है ऐसा “नास्ति! 
से कथन करते हैं- 

'रागह्प-मोह-क्रोध-सान-माया-लो भ-पश्चेद्रि यविषय- 

(५ (5 ४; 
व्यापारमनोवचनकायव्यापार-भावकमंद्र ब्यकम नो कम - रूपा रु 
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ति-पूजा-लाभदृष्टभ्रुवानु भू तमोगकांक्षारूपनिदान माया - मि- 
थ्याशल्यत्रया दिसवेविभावप रिणामरहितशून्यो 5हम्‌ । 

अर्थात्‌ मैं सबे विभावपरिणामोंसे रहित-शून्य हूँ ऐसी अपने 
आत्माकी भावना करनी चाहिए । 
शुद्ध निश्वनयसे-- 

'जगतत्रये कालत्रयेएपि मनोवचतकायें! कृतकारितालु- 

मतैश्व शुद्धनिश्यनयेन तथन सर्वेडषपि जीवा इति निरन्तरं 
भावना कतेब्येति ।' 


अर्थात्‌ तीन लोक और तीन कालमें शुद्धनिश्वयनयसे ऐसा 
( खवभावसे पूर्ण और विभावसे रहित ) हूँ तथा समस्त जीब ऐसे 
ही हैं। ऐसी मन, वचन, कायसे तथा कृत कारित अनुमोदनासे 
निरन्तर भावना करना योग्य है। 
स्याद्वादी दृष्टिसे -- 

आगे सांख्यमतका निरूपण करते हुए बतलाते हैं. कि उनका 
कहना कहाँतक डचित है ? वे कहते हैं कि--“कर्म ही सब कुछ 
करता है--कर्म ही ज्ञानको ढकता है; क्योंकि ज्ञानावरणकमके 
उदयसे ज्ञान प्रकट नहीं होता, कम ही ज्ञानकों बढाता है; क्योंकि 
ज्ञानावरणके क्षयोपशमसे ज्ञानका विकास होता है। कम ही 
मिथ्यात्वोदयसे पदार्थभो विपरोत दिखलाता है. जसे कामला रोग 
बालेको शड्ड पीला दिखता है इत्यादि कम सब कुछ करता है, 
आत्मा अकतों है ।” 

ऐसे सिद्धान्त माननेवालेको कहते हैं कि आत्मा बिलकुल 
अकर्ता नहीं है। यदि अकर्ता होजाय तो फिर राग द्वष मोह ये 
किसके भाव हों ? यदि पुद्टलके कहो तो वह तो जड़ स्वभाववाला 
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है। जड़में रागढ्ेष क्रिया होती नहीं। अतः इस जीबके अज्ञानसे 
मिथ्यात्वादि भाव परिणाम हैं वे चेतन ही हैं जड़ नहीं हैं । 
इसलिए कथशख्त्‌ आत्मा करती है और कथख्वित्‌ अकर्ता है। 
अज्ञानसे जब यह जीव रशागद्वेषादिक भाव करता है तब वह कर्ता 
होता है और जब ज्ञानी होकर भेदज्ञानकों प्राप्त हाजाता है. तब 
साक्षात्‌ अकर्ती होता है। इसलिए चेतन कमेक्रा का चेतन हो 
होना परमाथ है | वहाँ अभेदरष्टिमें तो शुद्ध चेतनमात्र जीव है 
परन्तु कमके निमित्तसे जब परिणमता है. तब उन परिणामोंसे 
युक्त होता है। उस समय परिणाम परिणामीकी भदरृष्टिमें अपने 
अज्ञानभाव परिणामोंका कर्ता जीव ही हैं ओर अभेदरष्टिमें तो 
कर्ता कमंभाव ही नहीं है, शुद्ध चेतनमात्र जीव वस्तु है। इसलिए 
चेतन कमका कती चेतन ही है, अन्य नहीं। श्री समनन्‍्तभद्राचाये 
देवागमममें लिखते हैं कि:-- 


“न सामान्यात्मनोदेति न व्येति व्यक्तमन्वयात्‌ । 
व्येत्युदेति विशेपात्त सहेकत्रोदयादि सत्‌ ॥४७॥* 


पदाथ सामान्यबिशेपात्मक है। यदि पदा्थकों सामान्या- 
पेक्षा देखा जाय तो वह एक रूप दी दिखाई देगा और विशेषकी 
अपेक्षासे उसमें नानायना दिखलाई देंगे। जसे एक सनुष्य है। 
बह क्रमसे पहले बालक था, बालकसे युवा हुआ ओर युवासे बृद्ध 
हुआ । यदि सामान्यसे विचारो तो एक चेतनमात्र जीव ही है 
परन्तु विशेष दृष्टिसे देखो तो बह बालक है, युवा है और 
वही वृद्ध भी है ऐसा व्यवहार होता है। इसी तरह ज्ञायक 
स्वभाषकी अपेक्षा तो आत्मा अकतों है परन्तु जबतक भेद-ज्ञान 
न हं। तब तक सिथ्यात्वादि भाव कर्मोंका कतो ही मानना उचित 
है। इस तरह एक ही आत्मामें कर्ता अकर्तो दोनों भाव विवक्षाके 
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बशसे सिद्ध होते हैं। यह स्याद्वाद मत दै तथा वस्तुस्वभांव भी 
ऐसा ही है, कल्पना नहीं हैं । 
द्रव्य दृष्टि और व्यवहारद्श्सि-- 

'ट्रृ्यहश्सि बिचारो तो सब आत्माएँ शुद्ध मिलेंगी पर नय्‌ 
विवक्षासे देखो, तो नाना प्रकारके भेद दिखेंगे । ये नयः परयौय- 
टष्टिकर देखे जावें तो भूताथ ही हैं। अतः उनको उन्हीं रूपसे 
जानना सत्थारथ भी है। सामान्यरूपसे जीव एक है परन्तु पर्याय- 
दृष्टिसे उसमें नानापना असत्य नहीं; तात्तिवक ही है तथा जीबके 
गुणोंमें जो विकार होता है उसके जानेसे गुणकी शुद्ध अवस्था रह 
जाती है, अभाव नहीं होता है। जैसे जलमें पदुका सन्बन्ध 
हानेसे मलिनता आज्ञातो है। इसी तरह आत्मामें मोहादि कमके 
विपाकसे विकृृतावस्था होजाती है। उस विक्ृतावस्थामें उनमें 
नानापना दीखता है, उसका यदि डस अवस्थामें विचार किया 
जाबे तो नानापना सत्याथे है; किन्तु बह औपाधिक है, अतः 
मिथ्या है, न कि स्वरूप उसका मिथ्या है। यदि स्वरूप मिथ्या 
होता तब संसार नाशकी आवश्यकृता न थी । अत: नय विवक्षासे 
पदार्थोंको जानना ही संसारसे मुक्तिका कारण है । 
अपनी भूलको सुधारिये-- 

इस मनुष्यकों अनादिकालसे जीव और पुद॒लका एकत्व 
अभ्यास होरहा है। अनात्मीय पदार्थोमें आत्मीय बुद्धि मान रहा 
है। कभी इसने शुद्ध ज्ञानका स्वाद नहीं लिया। ज्ञेय मिश्रित 
ज्ञानका ही अनुभवन किया। केवल ककड़ीके.खानेमें स्वाद नहीं 
आता पर नमक मिचके साथ खानेमें आनन्द मानता है; क्योंकि 
इसको बही मिश्रित पदार्थोके खानेकी आदत पड़ी हुई है। अब 
खानेमें केवल ज्ञानका ही परिणमन होता है पर उस ज्ञानको छोड़ 
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वह परपदार्थो्में सुख मान लेता है,--यही अज्ञानकी भूल पढ़ी 
है। आचार्योने इसीलिए रस-परित्याग तप बतलाया है कि इस 
जीवको केवल एक शुद्ध पदाथके स्वादका अभ्यास पड़े। ऐसी 
ज्ञानमयी आत्माकों छोड़ यह जीव अनन्त संसारका पात्र बन रहा 
है। पुद्रलमें जीवत्वका आरोप कर रहा है। अन्धकारमें रज्जुको 
सपप मान रहा है | गिर रहा, पड़ रहा और नाना प्रकारके दुख 
भी उठा रहा है, पर फिर भी अपनी अज्ञानताको नहीं छोड़ता है । 
झरीरसे भिन्न अपनी आत्माकों नहीं पहचानता है। यदि एक भी 
बार उस ज्ञानमयी आत्माका अनुभव होजाय तो फिर कल्याण 
होनेमें कोई बिलम्ब न लगे | केबल अपनी भूलको सुधारना है । 
एक स्त्री थी। जब उसका पति परदेश जाने लगा तो उसने 
उसको एक बटेया दी । इस विचारसे कि कहीं वह खोठे आचर- 
णोंमें न पड़ जावे उसने कहा कि इसको पहिले अपने सामने रखकर 
कोई भी पाप कार्य न करनेकी प्रतिज्ञा करना तत्पश्चात्‌ इसकी 
पूजाकर फिर भोजन करना । वह आदमी उस बटैयाको लेकर 
चल दिया। मागमें एक स्थान पर विश्राम किया और जब भोजन- 
का समय हुआ तो उसने उस बटेयाकों निकाल कर अपने सामने 
रकक्‍खा ओर पूजा करके बैसा ही जसा कि उसकी श्लीने कहा 
था पाप न करनेका संकल्प किया। जब बह पूजा पूर्णकर भोग 
ल्गा रहा था, उसी समय एक चहा आया ओर उस भांगका खाने 
लगा । उसने सरोचा-अरे, इस बटैयासे तो चहा ही बड़ा है, 
झट उस चहेका पकड़ लिया और एक पिंजरेम बन्द कर बसकी 
पूजा करना शुरू कर दिया। एक दिन अकस्मात्‌ बिल्ली आई। 
चुहा उस बिल्लीको देखकर दबक गया । उसने सोचा अरे, इस 
चहेसे ता बिल्ली ही बड़ी है; उसको पकड़कर बांध लिया और 
डसकी पूजा करने लगा। एक दिन कुत्ता आया कुत्तको देखकर 


२७०७ जाल्म-्लावना 


वह बिल्ली दबक गई ! उसने फिर सोचा अरे, इस बिल्लीसे ठो . 
कुत्ता बड़ा है। उसने कुत्तको पकड़कर बांध लिया और उसकी 
पूजा प्रारम्भ कर दी । अब वह परदेशसे कुत्तको साथ लेकर अपने 
घर लौट आया । एक दिन उसकी स्त्री रोटी बना रही थी; वह 
कुत्ता लपककर चोकेमें घुस गया। ख््रीने उसको एक डंडा मारा 
ओर वह भों भों करके भाग गया। उसने सोचा-अरे कुत्तेसे तो 
यह ज्तरी द्वी वड़ी है। अब वह उस स््रीको पूजने लगा--उसकी 
घोतो धोना, उसका साज खूंगारादिक करना । एक दिन उसकी 
श्री खाना बनाते समय शाकमें नमक डालना भूल गई । जब वह 
आदमी खानेको बेठा ती उसने कहा “आज श्ञाकमें नमक क्‍यों 
नहीं डाला ?? वह बोली 'मैं भूल गई ।” उसने कहा--'क्यों भूल 
गई” और एक थप्पड़ मारा । वह स्त्री रोने लगी। उसने सोचा 
अरे, में ही तो बड़ा हूँ, यह जी तो मुझसे भी दबक गई । आखिर 
उसे अपनी भूलका ज्ञान होगया और उसने उसे मुधार लिया । 


अपनेकी पहचानिये-- 


वास्तवमें जिसने अपनेको पहिचान लिया, उसके लिए क्रोध, 
मान, माया, लोभ क्या चीज है ? हम दूसरोंको बड़ा बनाते हैं 
कि अमुक बड़े हैं, तमुक बड़े हैं, पर अपनी ओर दृष्टिपात नहीं 
करते | सोचो तो आत्मा स्वयं कहँगी--अरे तुमसे तो बढ़ा 
कोई नहीं है परन्तु बड़ा बननेके लिये बड़े काय कर । वास्तवमें 
अपनेको लघु मानना तो महती अज्ञानता है। “हम क्‍या हैं ? 
किस खेतकी मूली हैं ?” यह सोचना तो पवित्र आत्माकों पतित 
बनाना है, उसके साथ अन्याय करना है ! अरे, तुममें तो अनंत- 
ज्ञानकी शक्ति तिरोभूत है। अपनेको मान तो सहा कि “मुममें 
परमात्मा होनेकी शक्ति विद्यमान है |” 
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[कि ८. 
आत्माको निर्मेल कीजिये-- 
“आत्मा निर्मल होनेसे मोक्षमागेकी साधक है और आत्मा ही 
मलिन होनेसे संसारकी साधक है ।” अतः जहाँतक बने आत्मा- 
की मलिनताको दूर करनेका प्रयास करना हमारा कतेव्य है । 


'पंकापाये जलस्य नि्मेलतावत्‌ ! जलके ऊपर काई आ 
जानेसे जल मलिन दिखता था और जब काई दूर हो गई तो जल 
स्वच्छका स्वच्छ हो गया । उसकी स्वच्छुता कहीं और जगह नहीं 
थी केवल काई लग जानेसे उससें सलिनता थी सो जब वह दूर 
हुई तो जल स्वत: स्वच्छ है| गया । इसी तरह रागादि दूर हुए 
कि आत्मा स्वच्छ हो गया । 
राग-ठष दूर कीजिये -- 

देखिये, यह कपड़ा है, इसपर यह्‌ चिकनाई लगी हुई है। 
इस चिकनाईके कारण उसमें धूलके कण लग गए जिससे बह 
मलिन हो गया । पर जब सोडा साबुन लगाकर डसे साफ कर 
दिया गया तो वह वस्त्र स्वच्छ हं। गया । तो उस बस्में स्वच्छता 
थी तभी तो वह २जला हुआ, नहीं तो केसे होता ? हाँ, उस वस्रमें 
केबल बाह्य मलिनता अवश्य आ गई थी, उसके धुल जानेसे वह्‌ 
जैसा था जैसा हो गया | इसी तरह आत्मा भी रागह्ंषादिकके 
संयोगसे विकारको प्राप्त हो रहा था, उस विकारताके मिट जानेसे 

वह जैसा था वैसा हो गया । अब देखो उस वस्रमें जो चिकनाई 
लग रही है, यदि वह नहीं मिट और ऊपरसे चाहे जितना जलसे 
धो डालो तो कया होता है ? क्‍योंकि उस चिकनाईकी वजहसे 
बह फिर मलिनका सलिन हो जायगा । इसी तरह आत्माके जो 
रागठ्रेषादिक हैं. यदि वे नहीं मिटे' और ऊपर शरीरको खूब 
सुखाने लगें, तपश्चरण करने लगें ते क्या होता है? तुषमासभिन्न 


श्र आत्म-सावना 


ज्ञान हुआ नहीं, और उस तुषको ही पीटने लग गए तो बताओ 
क्‍या होता है ? अन्तरंगकी रागढ्ष परिणति नहीं मिटी तो पुनः 
बही देह धारण है। पर्यायकों मिटानेका प्रयत्न नहीं है पर जिन 
कारणोंसे पर्याय उत्पन्न हुई उन्हें मिटानेकी आवश्यकता है।' 
डसका ज्ञान अनिवाये है। जैसे मिश्री है। यदि उसे नहीं चखो 
तो कैसे उसका स्वाद आए कि यह मीठी होती है। उसी तरह 
रागका भी यदि अनुभव न हो ते उसे मिटानेका प्रयत्र भी कैसे 
हा ? “प्रीतिरूपपरिणामों राग: प्रीतिरूप परिणामका होना 
राग है और अप्रीतिरूप परिणामका होना ठप है। संसारका 
मूल कारण यद्दी रागढ्ंष है। जिसने इसपर विजय प्राप्त कर ली 
उसके लिये शेष क्या रह गया ? 

( 'घुखकी कलक से ). 


सभाएँ ओर समितियाँ 


अाजकी सभाओं और समितियोंका यह रूप है कि रूप- 
रैखाएँ और उद्देश्य बहुत बड़े लम्बे पेमानेपर बनते हैं, नियमावली 
तो सरकारी विधान जैसा रखते हैं, पदाधिकारियोंको भरमार 
रहती है, अधिकांश वे ही पदाधिकारी होते हैं जो पेसावाले 
होते हैं, भले ही वे समाकी सभ्यता और नियमों, वरतेमान परि- 
स्थिति और वाताबरणोंसे पूर्णतया अनभिज्ञ ही क्यों न हों ! यही 
कारण है कि आज जो सभाएँ और सर्मितियाँ हितके लिये बनती 
है व उलटा जनताके शिर भार हो जाती हैं! अच्छा तो यह 
हता कि उद्देश्य छोटा होता, काय बड़े हाते । नियमावली संक्षिप्त 
होती, कतेव्य विस्तृत हं।ता । पदाधिकारी थोड़े और निधेन होते 
परन्तु विज्ञ, योग्य, सदाचारी और सभ्य होते । 

सभाके सदस्य यदि कतेव्य निर्वाहकर स्वपरोपकार करना 
चाह हैं तो उनसे हमारा कहना यह है कि-- 
१--आवेगमें आकर कोई एसा काम न करो जिसक्का प्रभाव 

क्षणिक हो । 
२--सबसे पहिल्ते सदाचारी बनो-- 

(क) आजन्म पर ज्लीका त्याग करो | 

(ख) अष्टमी, चतुदंशी, दश लक्षण पं और आश्टहिका 

पवेमें ब्रह्मचयसे रहो । 
(ग) स््रीके गर्भ रहनेके ३ वषतक बत्रह्मचयसे रहो | 
(घ) अपनी मां बहिन ओर ग्रृहिणीको सम्मति दो कि 
सादगीसे रहें । 


२११ हे सभाएं. ओर समितियाँ 


(ड) बीड़ी, पान, सिगरेट जैसी विलासिता ब्धक स्वास्थ्य- 
नाशक वस्तुओंका उपयोग कम्र करते-करते छोड़ दो । 
३--आयसे व्यय कम करो । 
४--किसी जीवकी हिंसा मत करो, किसीको दुःख मत दो | 
४--तुम्हारे घरमें भोजन बसख्॒रमें जो व्यय हो डसमेंसे एक पेसा 
प्रति रूपया निधन छात्रोंके उपकारमें लगाओ। विवाहमें जो 
व्यय हो उसमें भी एक पैसा प्रति रूपया निकालो । 
६--देशका उद्धार चाहते हो तो-- 

(क) राष्ट्रीय सरकारको सहयोग दो । 

(ख) देशके दुश्मनों द्वारा होनेबाले श्रष्टाचारका उन्मूलन 
करो । 

(ग, घूस लेना छोड़ो, धूस देना छोड़ो । 

(घ) राष्ट्रीय नेताओंके आदशॉका प्रचार करो, राष्ट्रीय पर्व 
दिनोंमें जनताको सादगी, सदाचार, स्वच्छताका 
सन्देश देते हुए उन्हें सच्चा नागरिक बनानेके लिये गाँव 
गाँवमें सभाएँं करो । सीधी, सरस, सरल और सार- 
गर्भित भाषासें बात करो | 

(ड) रात्रि पाठशालाएं स्थापित करो। जिनमें साधारण 
पढ़ाईके साथ औद्योगिक कलाकी शिक्षा दो। जिससे 
ग्रामोद्योगको प्रोत्साहन मिले, जनता आत्म निर्भर हो । 
साथ ह्वी संगठनके लिए एक निष्पक्ष समिति बनाओ। 
स्वास्थ्य सुधारके लिये ओषधालय स्थापित करो । सरत् 
भाषामें ऋषि विज्ञानकी बात समझाओ । 

७---स्वास्थ्य रक्षाके लिये-- 
(क) रात्रि भोजन मत करो। 
(ख) पानी छानकर पिओ | 
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(ग) होटलोंमें गन्दा भोजन और बाजारके सढ़े गले पदार्थ 
मत खाओ। 

(घ) जितना हजम हो उतना ही भोजन करो । 

(छ) यदि देव पूजामें एक रुपया व्यय करते हो तो उसमेंसे 
चार आने शिक्षा प्रचारमें, आत्म ज्ञानके लिये शास्त्र 
पुस्तक खरीदनेमें उयय करो । दूसरोंकी सेवा करो | 

८-यदि सफलतापूवेक समाज सेबा करना चाहते हो तो-- 

(क) रुढ़ियोंका वहिष्कार करो | 

(ख) कन्याविक्रय, वृद्धविवाह, अनमेलविवाह, दहेज, मरण- 
भोज, घार्मिक और सामाजिक कार्योंमें अपव्यय, 
विवाहोंमें गन्दे गीत और अश्लील हँसी मजाक 
बन्द करो | 

(ग) जो काय प्रोरम्भ किया है उसे पूर्ण करो । 

(घ) पराधीनताको त्यागों। 

(छ) किसीको पराजित करनेके भावसे कोई काये मत करो । 
जो कुछ करना चाहते हो उसे अपने जीवनमें घटाकर, 
पालनकर आदश उपस्थित करो । जो नये सदस्य हों 
वे सदाचारी हों, असफल होनेपर अपनी भूल देखो, 
कायके प्रारम्भमें जो उत्साह है वही अन्तवक रखो | 
इतना कर सको तो सफलता सदा तुम्हारे साथ है । 


( इंटावाके प्रवचन और जबछपुरके पत्रोंसे ) 


अ्नकककण >नमननन अा। 


दुःख का कारण परिग्रह 


यद्यपि द्रव्य अर्थात्‌ पर पदार्थेके त्यागनेका जो उपदेश देता है 
बह परमोपकारी है। द्रब्यमें जो लोभ है वह मूछी है, जो मूछो 
है वह परिगप्रह है और परिग्रह ही सब पापोंकी जड़ है, क्योंकि 
बाह्य परिग्रह ही अन्तरद्ज मूर्लोका जनक है । और अन्‍्तरज्ञ परि- 
ग्रह ही संसारका कारण है, क्योंकि अन्तरद्ग मुछोके बिना बाह्य 
पदार्थों का ग्रहण नहीं हंता। यही कारण है, कि भगवानने 
मिथ्यात्व वेद त्रय हास्यादिषट्‌ और चार कपाय इन्हें ही परिम्रह 
माना है । जबतक इनका सद्भाव है, तबतक ही यह जीव पर बस्तु 
को ग्रहण करता है, इसमें सबसे प्रबल परिम्रह मिथ्यात्व है. इसके 
सद्भावमें ही शेष परिप्रह बलिएए रहते हैं। जेसे कि मालिकके 
सद्भावमें कूकर बलशाली रहता है, इतना बलशाली कि सिंह पर 
भी टूट पड़ता है। परन्तु मालिकके अभावमें एक लाठीस पत्ाय- 
मान हो जाता है अतः जिन्हें आत्मकल्याणकी अभिलाषा है 
उन्हें. द्रव्य त्यागका उपदेश देनेबालेको अपना मित्र समझना 
चाहिये । 

संसारमें परिग्रह ही दुःखकी जड़ है। इस दुष्टने जहाँ पदापेण 
किया वहीं कलह विसंवाद मचवा दिया। देख लो इसकी बदौलत 
कोई भी प्राणी संसारमें सुखी नहीं है। एक गुरु और एक चेला 
थे। वे दोनों सिंहलद्वीप पहुंचे । बहाँ गुरुने दो सानेकी ईंट लीं 
और चेलाको सुपुदे कर कद्दा कि इन्हें सिर पर धरकर ले चल |? 
वह इंटें कुछ भारी थीं।। अतः चेलाने मनमें सोचा 'देखो, गुरुजी 
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बड़े चालाक हैं। आप तो स्वयं खाली चल रहे हैं और मुझे यह्‌ 
भार लाद दिया है ।? दोनों चले जाते हैं 

गुरु कहता है---“चेला चले आओ | बड़ा भय है।! 

चेला बोलता है-हाँ, महाराज चला आता हूँ ।' आगे मागमें 
एक कुआ मिला । चेलाने उन इंटोंको उठाकर कुएमें पटक दिया । 

गुरुने क्हा--चेला चले आओ आगे बड़ा भय है |? 

चेला बोला--हाँ महाराज ! भय मत करो। अब आगे 
कुछ भय नहीं है |? 

तो परिग्रह ही बोका है। इससे जितना-जितना ममत्व हटा- 
ओगे उतना-उतना सुख प्रकट होगा । जितना-जितना अपनाओगे 
उतना ही दुःख मिलेगा | 

एक जगह चार लुटेरे थे | वे कहींसे १०००) रु० छूटकर 
लाए। चोरोंने ढाई-ढाई सो रुपये आपसमे बॉट लिये । एकने 
कहा अरे, जरा बाजारसे मिठाई लाओ, सब मिलकर परस्पर 
बेठकर खावेंगे | उनमेंसे दो छुटेरे मिठाई लेने चल दिये । इन्होंने 
आपसमें सोचा यदि जहरके लड्डू बनवाकर ले चलें तो बड़ा 
अच्छा है । वे दोनों ही प्राणान्त होंगे और इस तरद्द वे ४०५) 
रुपये भी अपने हाथ लग जावेंगे। उघर उन्होंने भी यही विचार 
किया कि यदि बे. ४००) रपये अपन पास आ जाएँ तो बड़ा 
अच्छा हो और उन दोनोंकों मारनंके लिये उन्होंने भी धनुष 
बाण रख लिये । जब व दोनों लड्डू लेकर आये तो इन्होंने 
घनुष बाणसे उत्तका काम तसाम किया और जब उन्होंने लड्डू 
खाए तो व भी दुनियाँ से चल बसे | 

अतः संसारमें परिप्नह ही पंच पापोंके उत्पन्न होनेमें निमित्त . 
होता है| जहाँ परिम्रह है, वहाँ राग है, और जहाँ राग है वहीं 
आत्माके आकुलता है और जहाँ आकुलता है, वहीं दुःख है एवं 


२१५ । दुःखका फारण परिभइः 


जहाँ दुःख है. वहाँ ही सुख गुणका घात है ३" सुख गुणके 
घात हीका नाम हिंसा है। संसारमें जितने पाप हैं उनकी जड़ 
परिग्रह है। परिभहके त्यागे बिना अहिंसा तत्त्वका पालन करना 
असम्भव है | ह 

एक थका हुआ मनुष्य कुए पर जाकर सो गया। बह स्वप्नमें 
देखता है कि उसने किसी दुकान पर नौकरी की, वहाँसे कुछ धन 
मिला तो एक जायदाद मोल ली । फिर वह देखता है. कि उसकी 
शादी हो गई ओर एक बच्चा भी उत्पन्न हो गया । फिर वह देखता 
है कि बगलमसें बच्चा सोया हुआ है ओर उसके बगलमें श्री पड़ी 
हुई है। अब उसकी स्त्री उससे कहती है. कि जरा तनिक सरक 
जाओ, बच्चेको तकलीफ होती है। वह थोड़ा सरक जाता है। 
उसकी श्री फिर कहती है कि तनिक ओर सरक जाओ, तनिक 
और सरक जाओ | अन्ततोगत्वा वह थोड़ा सरकते-सरकते घड़ाम 
से कुएमें गिर पड़ा । जब उसकी नींद खुली तो कुआमें पड़ा हुआ 
पाया । बड़ा पछताने लगा | उघरसे एक मनुष्य उसी कुए पर 
पानी भरने आया । इसने नीचेसे आवाज दी--भाई मुमे कुए्सें 
से निकाल लो । उसने रस्सो डालकर उसको येनकेन प्रकारेण 
कुएमें से बाहर निकाला | 

जब वह निकल आया तो दूसरा मनुष्य पूछता है 'भाई-- 
तुम कौन हो ?? 

उसने कहा--'तुम बताओ, तुम कौन हो ?! 

वह बोला--'मैं एक ग्रहस्थ हूँ । 

डसने जवाब दिया --जब एक मुम ग्रहस्थकी यह दशा हुई 
तब दूसरा तू कैसे जिन्दा चला आया ?? 

गृहस्थीके इस जंजालको देखते हुए श्रमजालके कारण इस' 
परिम्हसे मुक्त होनेका उपदेश देना चाहिये। नीतिका वाक्यः 
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है, कि “तन्मित्रं यत्रिव्तेयति पापात'! अथीत्‌मित्र वही है जो 
पापसे निवृत्त करे । विचार कर देखा जावे तो लोभ ही पापका 
पिता है। उससे जिसने मुक्ति दिलायी उससे उत्तम हितेषी 
संसारमें अन्य कौन हो सकता है ? परन्तु यहाँ तो लोभको गुरु 
मानकर हमलोग उसका आदर करते हैं। जो लोभ त्यागक्ा 
उपदेश देता है उससे बोलना भी पाप सममभते हैं तथा उसका 
अनादर करनेमें भी संकांच नहीं सकते | जो हो यह संसार है, 
इसमें नाना प्रकारके जीवोंका निवास है। कषायोदयमें नाना 
प्रकारकी चेष्टा० होती हैं। जिन महानुभावोंके उन कपायोंका 
अभाव हो जाता है, वे संसार समुद्रसे पार हं। जाते हैं। हम तो 
कपायोंके सद्भावमें यही ऊहापोह करते रहते हैं और यही करते- 
करते एक दिन सभीकी आयुका अवसान हू जाता है। अनन्तर 
जिस पर्यायमें जाते हैं उसीके अनुकूल परिणाम हो जाते हैं-- 
'गंगामें गंगादास जमननामें जम्रुनादास की कहावत चरि- 
ताथ करते हुए अनन्त संसारकी यातनाओंके पात्र होकर परिश्रम 
करते रहते हैं। इसी परिभ्रमणक्रा मूल कारण हमारी ही अज्ञानता 
है | हम निर्ित्त कारणकोा संसार परिभ्रमणका कारण मानकर 
साँपकी लकीर पीठते हैं। अतः जिन जीवॉंको स्वात्महित करना 
इष्ट हे, उन्हें आत्मनिह्ित अज्ञानताको प्रथक करनेका सर्वप्रथम 
प्रयास करना चाहिये । उन्हें यही श्रयोमागेकी प्राप्तिका उपाय है। 
परमाथसे बीर श्रभुका यही उपदेश था कि यदि संसारके 
दुःखोंसे मुक्त होनेकी अभिलापा है तो जिस प्रकार मैंने परिप्रहसे 
ममता त्यागी, ज़ह्गाचयं ऋ्तको ही अपना स्वेस्व समम्ला, राज्यादि 
बाह्य सामग्रीको तिलाश्नलि दी, माता-पिता आदि कुटुम्बसे स्नेह 
त्यागा, दैगम्बरी दीक्षाका अवलम्बन लिया, बारहबर्ष तक अन- 
'बरत द्वादश प्रकारका तप तपा, दश धर्म धारण किये, द्वार्विशाति 
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, परीषहों पर विजय प्राप्त की, क्षपकश्रणीका आरोहण कर मोहका 
नाश किया। और अन्‍्तमुह्ते पयन्‍्त क्षीणकषाय गुणस्थानमें रहकर 
इसीके द्विचरम समयमें चोदह प्रकृतियोंका नाश किया एवं केवल- 
ज्ञान प्राप्त किया, इसी प्रकार सबको करना चाहिये। यदि मैं 
केवल सिद्ध परमेष्ठीका ही स्मरण करता रहता तो यह अबस्था न 
होती, बहू स्मरण तो ग्रमत्तगुगस्थानकी ही चर्या थी। मैंने परि- 
णामोंकी उत्तरोत्तर निमलतासे ही अहंन्त पद पाया है. अतः जिन्हें 
इस पदकी इच्छा हो वे भी इसी उपायका अवलम्बन करें। यदि 
देगम्परी दीक्षाकी योग्यता न हो तो श्रद्धा तो रक्खो जिस किसी 
तरह बने इस परिग्रह पापसे अवश्य ही आत्माको सुरक्षित रक्खो। 
परिग्रह सबसे महान पाप है । 
( 'सुखकी भकछक' और मेरी जीवनगाथा' से ) 


त्याग 


मूर्ाका त्याग करना त्याग कहलाता है। जो चीज आपकी 
नहीं है, उसे आप क्‍या छोड़ंगे ? बह तो छूटी हो है। रुपया, 
पैसा, धन-दौलत सब आपने जुदे हैं। इनका त्याग तो है ही । 
आप इनमें मूछी छोड़ दो, लोभ छोड़ दो; क्योंकि मूछी और लोभ 
तो आपका है--आपकी आत्माका विभाव है। धनका त्याग 
लोभ कषायके अभावमें होता है। लोभका अभाव होनेसे आत्मा- 
में निमंलता आती है। यदि कोई लोभका त्यागकर मान करने 
लग जाय-दान करके अहंकार करने लग जाय तो वह मान 
कपायका दादा हो गया। “चुल्हेसे निकले भाड़में गिरे! जैसी 
कहावत हो गई । सो यदि एक कपायसे बचते हो तो उससे प्रबल 
दूसरी कपाय मत करो | आपके त्यागसे हमारा लाभ नहीं-- 
आपका लाभ है। आपकी समाजका लाभ है, आपके राष्ट्रका 
लाभ है। हमारा क्या है ? हमें तो दिनमें दो राोटियाँ चाहिये, 
०सो आप न दोगे, दूसरे गाँववाले दे देंग । आज परिग्रहके कारण 
सबकी आत्मा थर थर काँप रही है। रात-दिन चिन्तित हैं-कोई 
न ले जाय | कॉपनेमें कया रखा है ? रक्षाके लिये तेयार रहो | 
शक्ति सख्वित करो । दूसरेका मुंह क्‍या ताकते हो ? यह अदूट 
श्रद्धा रक्खो, जिस कालमें जो बात जसी होनेवाली है वह उस 
कालमें वैसी होकर रहेगी । 


यद्भावि न _तद्भावि भावि चेन्न तदन्यथा। 
नम्नत्व॑ नीलकंठस्प महाहिशयन हरे ।।! 


२१९ ह्पारा 


यह नीति बच्चोंकी हितोपदेशमें पढ़ाई जाती है। जो काम 
होनेबाला नहीं वह नहों होगा और जो होनेव/ला है. बह अन्यथा 
किसी प्रकार नहीं होगा । महादेवजी तो दुनियाँ के स्वामी थे पर 
उन्हें एक बस्र भी नहों मिला । और हरि संसारके रक्षक थे उन्हें 
सोनेके लिये मखमल आदि कुछ नहीं मिला । कया सिला ? सपे | 


जो जो देखी वीतराग ने सो सो होसी वीरा रे। 
अनहोनी कबरहूँ नहीं होसी काहे होत अधीरा रे॥ 


होगा तो वही जो वीतरागने देखा है, जो बात अनहोनी है 
वह कभी नहीं होगी । दिल्‍्लीकी बात है। वहाँ लाला हरजसराय 
रहते थे । करोड़पति आदमी थे । बड़े धर्मात्मा थे। जिन पूजनका 
नियम था | जब गदर पड़ी तब सब लोग इधर-उधर भाग गये | 
इनके लड़कोंने कहा--पिताजी ! समय खराब है, इसलिये स्थान 
छोड़ देना चाहिये । हरजसरायने कह्दा--तुम लोग जाओ मैं वृद्ध 
आदमी हूँ । मुझे धनकी आवश्यकता नहीं। हमारे जिनेन्द्रकी 
पूजा कौन करेगा ? यदि आदमी रखा जायगा तो बह भी इस 
विपत्तिके समय यहाँ स्थिर रह सकेगा, यह सम्भव नहीं । पिताके 
आग्रहसे लड़के चले गये । एक घण्टे बाद चोर आये। हरजस- 
रायने अपने हाथसे स्वयं तिजोरियाँ खोल दीं। चोरोंने सब 
सामान इकट्ठा किया। ले जानेको तैयार हुए, इतमेमें एकाएक 
उनके विचारमें आया कि कितना भला आदमी दै ! इसने एक 
शब्द भी नहीं कहा । दटनेके लिये सारी दिल्‍ली पड़ी है, कौन 
यही एक है, इस धर्मात्माको सताना अच्छा नहीं। हरजसरायने 


बहुत कहा, चोर एक कणिका भी नहीं ले गये। और दूसरे चोर 


आकर इसे तद्भ न करें, इस ख्यालसे उसके दरवाजेपर ५ डाकुओं- 
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का पहरा बैठा गये अतः मेरा तो अब भी विश्वास है कि जों 
इतना हद श्रद्धानी होगा उसका कोई बाल बाँका नहीं कर सकता । 
“बाल न बॉका करि सके, जो जग ही रिपरु होय 
जिसके धर्मपर अटल विश्वास है सारा संसार उसके विरुद्ध 
हो जाये तो भी उसका बाल बाँका नहीं हो सकता। भय है ही 
किस बातका ? वह अपने आपको जब अजर अमर, अविनाशी पर 
पदाथसे भिन्न श्रद्धा करता है।उसे जब इस बातका विश्वास है कि 
पर पदाथ मेरा नहीं है, में अनाग्यनन्त नित्योद्रोंत बिशद ज्ञान- 
ब्योति-स्वरूप हूँ। मैं एक हैँ । पर पदाथंसे मेरा क्या सम्बन्ध, 
अणुमात्र भी परद्रव्य मेरा नहीं है। हमारे ज्ञानमें ज्ञय आता है 
पर वह भी मुझसे भिन्न है । मैं रसको जानता हूँ पर नव पदार्थ 
मेरे नहीं हूं। जाते । भगवान कुन्दकुन्द स्वामीने लिखा है-- 
अहमिकी खलु सुद्भो दंसणणाणमइ्यो सदा5रूबी । 
ण वि अत्थि मज्क किंचि वि अण्णं परमाणुमित्त पि ॥' 
में एक हूँ, शुद्ध हैं, दर्शन ज्ञानमय हूँ, अरूपी हूँ। अधिककी बात 
जाने दो परमाणु मात्र भी पर द्रव्य मेरा नहीं है । 
पर बात यह है कि हम लोगोंने तिलीका तेल खाया है, 
नहीं | इसलिये उसे ही सब कुछ समम रहे हें | कहा है :-- 
“तिलवैलमेब मिष्ट येत न दृष्टं घृतं क्रापि । 
अविदितपरसानन्दी जनो बद॒ति विषय एवं रमणीयः ॥।! 
जिसने वास्तविक सुखका अनुभव नहीं किया वह विषय 
सुखको ही रमगीय कहता है। इस जीवकी हालत उस मनुष्यके 
समान हो रही है जो सुबर्ण रखे तो अपनी मुद्ठीमें है पर खोजता 
फिरता है अन्यत्र । अन्यत्र कहाँ घरा ? आत्माकी चीज आत्मामें 
ही मल सकती 
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एक भद्र प्राणी था। उसे धमको इच्छा हुई । मुनिराज़के पास 
पहुँचा, मुझे धरम चाहिये । मुनिराजने कहा भेया ? भुके ओर 
बहुत-सा काम करना है। अतः अवसर नहीं। इस पासकी नदीमें 
चले जाओ उसमें एक नाकू रहता है। मैं उसे अभी-अभी धम 
दिया है वह तुम्हें दे देगा । भद्र प्राणी नाकूके पास जाकर कहता 
है कि मुनिराजने धर्मके अर्थ मुझे आपके पास भेजा है धमम 
दीजिये। नाकू बोला--अभी लो एक मिनिटमें, पर पहले एक 
क!म मेरा कर दो। मैं बड़ा प्यासा हूँ, यह सामने किनारेपर एक 
कुआ दे उससे लोटा भर पानी लाकर मुमे पिला दो, फिर मैं 
आपको धम देता हूँ। भद्र प्राणी कहता है--तू बड़ा मूख मालूम 
होता है, चोबीस घण्टे तो पानीमें बेठे हो और कहते हो कि मैं 
प्यासा हू ! नाकूने कहा--महाशय ! जरा अपनी ओर भी तो 
देंखो । तुम भी चौबीसों घण्टे धर्मेमें बेठे हो, इधर-उधर धमकी 
खोजमें क्‍यों फिर रहे हो ? धर्म तो तुम्हारी आत्माका स्वभाव है, 
वह अन्यत्र कहाँ मिलेगा ? 

सम्यग्दृष्टि सोचता है. जिस कालमें जो बात हं।नेबाली होती 
है उसे कौन टाल सकता है? भगवान्‌ आदिनाथको ६ साह 
आहार नहीं मिला। पांडबोंको अन्तमुंहुतमें केवल ज्ञान होने- 
बाला था, ज्ञान कल्याणकका उत्सव करनेके लिये देवलोग आलने- 
बाले थे । पर इधर उन्हें तप्त लोहेके जिरहबख्तर पहिनाये जाते 
हैं। देव कुछ समय पहिले और आ जाते ? आ कैसे जाते होना 
ता वही था जो हुआ था | यही सोचकर सम्यम्दृष्टि न इस लोकसे 
डरता है, न परलोकसे । न उसे इस बातका भय होता है कि 
मेरी रक्षा करनेवाले गढ़ कोट आदि कुछ, भी नहीं है। में. कैसे 
रहँगा ? न उसे आकस्मिक भय होता है ओर सबसे बड़ा मरणका 
भय होता है सो सम्यम्दष्टिको वह भी नहीं होता । वह अपनको 
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सदा अनादनन्त नित्योद्योत विशद ज्ञानज्योत्ति-स्वरूप मानता 
है । सम्यग्दृष्टि जीव संसारसे उदासीन होकर रहता है। तुलसी- 
दासने एक दोहेमें कहा है-- 


जग ते रहु छत्तीस हो रामचरण छह तीन ।! 


संसारसे छत्तीस २६ के समान विमुख रहो ओर रामचन्द्रजी 
के चरणोंमें ६३ के समान सम्मुख | 


वास्‍्तवमें वस्तु तत्त्त यही है कि सम्यग्हष्टकी आत्मा बड़ी 
पवित्र हो जाती है, उसका श्रद्धान गुण बढ़ा प्रबल हो जाता है। 
यदि श्रद्धान न होता तो यह बीसां उपवास करनेवाले क्या ऐसा 
करते ? यदि धम्मका श्रद्धान न होता तो इतना कुश फौकटमें कौन 
सहता ? पाप करके लक्ष्मीका संचय जिनके लिये करना चाहते 
हो वे उसके फल भोगनेमें शामिल न होंगे। वाल्मीकिका किस्सा 
है, वाल्मीकि जो एक बड़ा ऋषि माना जाता है, चोरी डकैती 
करके अपने परिवारका पालन करता था| उसके रास्ते जो कोई 
निकलता उसे वह लूट छेता था । एक बार एक साधु निकले। 
उनके हाथमें कमण्डलु था। वाल्मीकिने कहा रख दो यहाँ 
कमण्डलु । साधुने कहा बच्चे यह्‌ तो डकैती है, इसमें पाप होगा । 
बाल्मीकिने कहा--मैं पाप पुण्य कुछ नहीं जानता, कमंडलु रख 
दो । साधुने कहा--अच्छा, में यहाँ खड़ा रहूँगा, तुम अपने घरके 
लोगोंसे पूछ आओ कि मैं एक डकैती कर रहा हूँ उसका जो फल 
होगा उसमें तुम शामिल हो, कि नहीं ! लोगोंने टका-सा जवाब 
दे दिया तुम चाहे डकैती करके लाओ चाहे साहकारीसे | हम लोग 
तो खाने भरमें शामिल्न हैं। बाल्मीकिको बात जम गई और 
वापिस आकर साधुसे बोला--बाब! मैंने डकैती छोड़ दी । आप 
मुझे अपना चेला बना लीजिये। 


२२३ त्पाय 


बाम्तविक बात यही है। आपलोग पुण्य-पापके द्वारा जिनके 
लिये सम्पत्ति इकट्ठी कर रहे हो वे कोई साथ देनेवाले नहीं हैं । 
अतः समय रहते सचेत हो जाओ । देखें, आप लोगोंमेंसे कोई 

हमारा साथ देता है या नहीं | 
( 'खुखकी कलऊझ से ) 


बन्ध 


अध्यवसाय भाव ही वन्धका कारण है। बाहिरी क्रिया कोई 
बन्धका कारग नहीं है परन्तु अन्तरंगमें जो बिकारी भाव होते हैं 
बही बन्धके कारण हैं । 

जैसे, किसीने किसीका मार डाला, तो मारनेसे बन्ध नहीं 
हुआ पर अन्तरंगमें जो उसके मारनेके भाव हुए उससे बन्ध 
हुआ । कोई पूछे कि बाह्य वस्तु जब बन्धका कारण नहीं है तो 
उसका निषैध किसलिये किया जाता है. कि बाह्म वस्तु प्रसज्ढ 
मत करो त्याग करो | उसका समाधान यह है कि बन्धका कारण 
निश्चय नयसे अध्युवसान ही है और बाह्य वस्तुएं अध्यवसानका 
आलम्बन हैं उनकी सहायतासे अध्यवसान उत्पन्न होता है इसलिये 
अध्यवसान कारण कहा जाता है । बिना बाह्य वस्तुके अवलम्बनके 
निराश्रय अध्यवसान भाव नहीं उपजता | इसीसे बाह्य वस्तुका 
त्याग कराया गया है । 


संचा त्याग-- 


हम पर पदार्थोका त्याग करना ही सच्चा त्याग समम लेते 
हैं। परन्तु वास्तवमें पर पदार्थ हमारा है कहाँ ? जिसका हम त्याग 
करनेके हकदार कहलाते हैं, बह तो जुदा है। अतः पर पदार्थका 
त्याग, त्याग नहीं । सच्चा त्याग तो अन्तरंगकी मूछाका होता है। 
हमने उस पदाथसे अपनी मूछी हटा ली तो उसका स्वतः त्याग 
हो गया | अतः प्रवृतिकी ओर मत जाओ, निवृत्ति पर ध्यान दो । 
कोई कहता है कि हमने १००) रुपयेका दान कर दिया। अरे 


र्शेण ' काका 


मूरख, १००) रुपये तुम्हारे हैं कहाँ, जो तुमने दान कर दिये । 
वे तो जुदे ही थे। तिजोड़ीसे निकालकर दानशालामें धर 
दिये । तो रुपयोंका त्याग करना दान देना नहीं हुआ, पर अन्त-- 
रंगमें जो तुम्हारी मूछो उन रुपयोंके प्रति लग रद्दी थी वह दूर 
हो गई | अत: सूुछौाका त्याग करना वास्तविक त्याग कहलाया।. 
कोई कहता है कि हमने इतने परिप्रहका त्याग कर दिया, अमुक 
परिग्रहका प्रमाण कर लिया तो क्‍या बह परिग्रहका प्रमाण हो 
गया ? नहीं। परिग्रह प्रमाण त्रत नहीं हुआ । परिग्रहप्रमाणत्रत 
तब हुआ जब तुम्हारी इच्छा उतनी कम हो गई । तुम्हारा मन 
जो दौड़ धूप कर रहा था अब उस पर कम्ट्रोल दो गया,- 
उस पर विजय पाली अतः इच्छा जितनी कम हुई उतना प्रमाण 
हुआ इसलिये त्याग कहलाया। 


कोई किसीको नहीं मारता जिलाता-- 


यह्‌ कहना कि मैं इसको जिलाता हूं और इसको मारता हूं, 
मिथ्या अभिप्राय है। कोई किसीको मारता और जिलाता नहीं 
है सब अपनी-अपनी आयुसे जीवित रहते हैं और आयुके निषेक 
पूरे होनेसे मरणको प्राप्त होते हैं। आचार्य कहते हैं अरे, क्या 
तेरे हाथमें आयु है जो तू दूसरेको जिलाता तथा मारता है ? 
निश्चयनय करके जोवके मरण है वह अपने आयु कमके क्षयसे. 
होता है । और अपना आयु कम अन्य कर हरा नहीं जा सकता |. 
इसलिये अन्य अन्यका मरण कैसे कर सकता है ? इसो तरह 
जीवोंका जीबन भी अपने आयु कमके उदयसे ही है । 
कोई किसीको सुखी हुखी नहीं करता-- 

मैं पर जीवको सुखी दुखी करता हूँ और मुझे! पर जीव सुखी 
दुखी करते हैं, यह भी मानना अज्ञान है, क्योंकि सुख दुख सब 

श्र 


-बर्जी-वाणी २२६ 


जीवोंका अपने कमके उदयसे होता है ओर वह कर्म अपने-अपने 
परिणामोंसे उत्पन्न होता है। इस कारण एक दूसरेकों सुख दुख 
कैसे दे सकता है ? मैनासुन्दरीको ही देखो । अपने पितासे स्पष्ट 
कह दिया कि मैं अपने पुरुषार्थसे खाती हूँ । उसके पिताने कोढ़ी 
श्रीपालसे उसका विवाह कर दिया। पर मेनाने सिद्ध चक्रका 
विधान रचकर उसका कोढ़ भी दूर कर दिया । पर विचार करो 
क्या उसने पतिका कोढ़ दूर कर दिया ? अरे उसके पुण्यका 
उदय होना था कोढ़ दूर हो गया | उसका मिल्नना था सो निमित्त 
मिल गया। पर क्या वह ऐसा नहीं जानती थी ? अतः सब 
अपने भाग्यसे सुख! और दुखी हैं। 
समयसारमें लिखा है :-- 
सर्वे सदैव नियत भवति स्वकीय- 
कर्मोदयान्मरणजीवितदुःख-सौख्य ॥ 
अज्ञानमेतदिह यत्त परः परस्य | 
कुर्यात्‌ पुमान्‌ मरणजी वितदुःखसौख्यम्‌ ॥' 
इस लोकमें जीवोंके जो मरण, जीवन, दुःख और सुख होते हैं 
' वे सब स्वकीय कर्मोके उदयसे होते हैं, ऐसा होने पर भी जो 
ऐसा मानते हैं कि परके द्वारा परके जीवन मरण दुःख ओर सुख 
होते-यह अज्ञ न है। 
कोई किसीको नहीं बाँधता छोड़ता--- 
कोई कहे कि मैं इसको मोचन करता हूँ और इसको बाँधता 
हूं तो यह भी मिथ्या है। तुमने अपना अभिप्राय तो ऐसा कर 
लिया कि एन! 'मोचयामि' मैं इसको मोचन करता हूँ, और 
“एन बन्धयामि में इसको बाँधता हूँ। पर जिससे ऐसा कहा 
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कि एन मोचयामि' मैं इसको मोचन करता हूँ और उसने सराग 
परिणाम कर लिया तो कहाँ वह मुक्त हुआ ? और जिससे ऐसा 
कहा कि “एन बन्धयामि' मैं इसको बाँधता हूँ उसने बीतराग , 
परिणाम कर लिये तो वह मुक्त हो गया। और तुमने कुछ भी 
अभिप्राय नहीं किया । एकने सराग परिणाम कर लिये और दूसरे 
ने वीतराग भाव कर लिये, तो पहिछा बन्ध गया और दूसरा 
मुक्त हो गया । इसलिये यह बन्धन क्रिया और मोचन क्रिया 
तुम्हारे हाथकी बात नहीं है। तुम अपने पदार्थके स्वामी हो और 
पर पदार्थ अपनेका है। तुम दूसरे पदार्थवो अपनी इच्छानुकूल 
परिणमाना चाहो तो वह त्रिकालमें नहीं हो सकता। अतः 
(एन मोचयामि' मैं इसको मोचन करता हूँ और 'एन॑ बन्धयामि' 
इसको बाँधता हूँ ऐसा अभिमान करना व्यर्थ है और उससे उल्टा 
कर्मका बन्धन होता है। हाँ तुम अपना अभिप्राय निर्मल रकखो। 
दूसरा चाहे कुछ भी अभिप्राय रक्‍्खे | 


निर्मल अभिप्राय-- 
निर्मल अभिप्राय ही मोक्षमार्ग है। तुम पांठ पूजन खूब करो 
यर अभिप्राय निर्मेल नहीं तो कुछ नहीं । अब देखो तुम कहते हो न 
“प्रथुु पतित पावन । अरे, प्रभु थोड़े ही पतित पावन है । तुमने 
डतने अंशमें अपने अभिप्राय निरमेल कर लिये तुम ही पतितसे 
पावन हो गये। प्रभु क्या पावन करेंगे । तुमने प्रभुको कारण बना 
लिया, पर कार्य हुआ तुममें । इसीलिये कविवर पं० दौल्तराम 
जी अपनी स्तुति्में लिखते हैं कि-- 
मुझ्न कारज के कारण सु आप | 
सो करो हरो मम मोह ताप -॥ 
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और भगवानकी महिमाको कौन जान सकता है। भगवान 
की महिमा भगवान ही जाने | हम मोही जीव उनकी महिमाकों 
क्या जान सकते हैं, तो प्रयोजनीय बात इतनी ही है. कि पर 
पदार्थ हमारी श्रद्धामें आ जाय कि ये हमारी चीज नहीं है.। तो 
फिर संसार बन्धनसे छूटनेमें कोई बड़ी बात नहीं है। समझ लो 
रागद्वेषादिक परक्ृत विकार हैं, मेरे शुद्ध स्वभावकों घातनेवाले 
हैं इसलिये छोड़नेका ५रयत्न करो | सम्यक्त्वीके यही श्रद्धान तो 
हृढ हो जाता है। वह जानता है कि मेरा आत्मा तो खच्छ 
स्फटिक समान है। ये जितने भी औपाधिक भाव होते हैं, वे 
मोहके निमित्तसे होते हैं। अतः उन्हें छोड़नेका पूर्ण प्रयत्न करता 
है । हमलोग बाह्य चारित्रके पालनमें आतुर हो जाते हैं । 


निर्मल भ्रद्धा-- 


चारित्रमें क्या है सबसे बढ़ी श्रद्धा है। भगवान्‌ आदिनाथने 
८३ लाख पूब गृहस्थोमें व्यतीत कर दिये। एक पुत्रको इस बगल 
में बिठालते रहे ओर दूसरेकों दूसरी बगलमें । नाना प्रकारकी 
ज्योतिष और गणितविद्या भी बतलाते रह | यह सब क्या, 
परन्तु बन्धुओं, चारित्रमोहकी मन्दता हुई तो धर छोड़नेमें देर 
न लगी । तो हमें चारित्रमें इतना यत्न न करना चाहिये। चारित्र 
तो कालान्तर पाके हो ही ज/यगा । चारित्र पालनेमें उतनी बढ़ाई 
नहीं है जितनी श्रद्धा लानेमें | श्रद्धामें अमोघ शक्ति है। यथार्थ 
श्रद्धा ही मोक्ष्मार्ग है। सम्यक्स्बीके श्रद्धाकी ही तो महिमा होती 
है। वह पर पदार्थोंका भोग नहीं करता सो बात नहीं है । पर 
श्रद्धामें जान ज्ञाता है कि अरे यह तो पराई हैं ।” अब देखिये 
लड़की जब पैदा होती है. तब माँ अन्तरंगमें जान ही तो जाती 
है कि यह पराई है। वह उसका पालन-पोषण नहीं करती सो बात 
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नहीं है बह पालती है, उसे बड़ा करती है, उसका विवाह भी 
रचाती है और जब पर घर जानेको होती है तब रोती भी है 
चिल्ल।ती है. और थोड़ी दूर तक साथ भी जाती है, पर कब 
तक ? यही हाल उसका होता है। वह भोग भोगता है, युद्ध 
करता है, अदालतमें मुकदमा भी लड़ता है पर कब तक ? ओर 
हम आपसे पूछते हैं, उसके काहेके भोग हैं ? बिल्ली चूहेको पकड़ 
लेती है और लाठी मारने पर भी नहीं छोड़ती, भोग तो वह 
कहलाते हैं | हरिण मुखमें ठृण लिये हुए है पर यों ताली फटकारी 
चौकड़ी भरकर भाग खडा हुआ तो वह काहेका भोग ? भोग तो 
बही है जिसमें आशक्ति हो, उसमें उपादेय बुद्धि हो । अब मुनिको 
ही देखो | क्‍या उनके स्त्री परीषह नहीं होती ? होतो है, पर जैसी 
हमको होती है बैसो उनको नहीं है । कया उनको क्लुधाका वेदन 
नहीं होता ? यदि वेदन नहीं होता तो आहार लेनेके वास्ते जाते 
ही क्यों हैं ? क्षुधाका वेदन होता है पर बह उस चालका नहीं 
है। निरन्तराय भोजन मिला तो कर लिया नहीं तो वापिस लौट 
आते हैं। किसी कविने कहा है :-- 


अपराधिनि चेल्रोधः क्रोपे क्थ न हि। 
रे + हर 
धर्माथकाममोक्षाणां चतु्णों परिपन्थिनि || 


यदि अपराधी व्यक्ति पर क्रोध करते हो तो सबसे बड़ा 
अपराधी क्रोध है उसो पर क्रोध करना चाहिये, क्योंकि वह 
धर्म, अथ, काम और मोक्षका शत्रु है। अच्छा बतलाओ किस 
पर तोष-रोष करे । हम जितने भी पदार्थ संसारमें देखते हैं, सब 
अचेतन ही तो हैं और चेतन हैं सो दिखता नहीं है। जैसे हमने 
तुम पर क्रोध किया, तो क्रोध जिस पर किया वह अचेतन है 
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और जिस पर करना चाहते हो बह दिखता नहीं अमू्िक है। 
अतः हमारी समझें तो रागहषादिक करना सब व्यथ है। 


अपनी आत्माका उद्धार करो-- 


अपना कल्याण करे दुनियाँको न दखे। जो दुनियाँकों तो 
शिक्षा करे और अपनी ओर न देखे तो ठससे क्‍या लाभ ? अरे 
अनादि कालसे हमने परको बनानेकी कोशिश की है. और फिर 
भी परको बनानेमें अपनेको चतुर समभते हैं तो उस चतुराईको 
घधिक्कार है जो दूसरोंकों उपदेश करे, व अपने आत्माके हितका 
नाश करे । उस आँखसे क्या लाभ जिसके होते हुए भी गड़ुमें 
गिर पड़े । उस ज्ञानसे भी क्या जो ज्ञानी होकर विषयोंके भीतर 
पड़ जाबे । इसलिये केवल अपनेको बनाए। जिसने अपनेको 
नहीं बनाया वह दूसरोंकों भी क्‍या बना सकता है ? अपनेकों 
बनाना ही संसार बन्धनसे छूटनेका प्रयास है। यही मोक्षकी 
कुप्नी है। 

एक घुनियाँ था। वह कहीं कामसे चला जा रहा था। मार्ग- 
में उसने रूईसे भरे जहाजोंको आते हुए देख लिया | उसने सोचा 
हाय ! यह तो मुझे घुननी पढ़ेगी। ऐसा सोचते ही घरमें आकर 
वह बीमार पड़ गया | उसके लड़केने पूछा पिताजी ! क्‍या बात 
हो गई ! वह वोला--'कुछ नहीं! ! वैसे ही तबियत खराब हो 
गई है। लड़केने बहुत डाक्टरों और बैेद्योंका इलाज करवाया पर 
वह अच्छा नहीं हुआ । अन्तमें एक आदमीको मालूम हुआ और 
उसने लड़केसे पूछा-तेरे पिताजी की कैसी तबियत है ? वह 
बोला--कुछ नहीं, उन्होंने कहीं रूईसे भरे हुए जहाजोंको देख 
लिया है इस कारण बीमार पड़ गये हैं । उस आदमीने सोचा कि 
अरे वह घुनिया तो है ही शायद उसने समझा होगा कि यह 
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रूई कहीं मुझे ही न घुननी पड़े । वह बोला--देखो, हम तुम्दारे 
पिताजी को अच्छा कर देंगे लेकिन १००) रुपये लेंगे । लड़केने. 
मंजूर कर लिया | ह 

उस आदमीने उसी समय उसके घर जाकर एक गिलास 
पानी लिया और कुछ मन्त्र पद़ूकर कुछ राख डालकर धुनियासे 
बोला इस गिलासका पानी पी जाओ। उस धुनियेने बैसा ही 
किया और वह पानी पी लिया । तब वह आदमी बोला--'देखो' 
उन रूईसे भरे हुए जहाजोंमें आग लग गई । इतना कहना था 
कि वह झट बोल उठा - क्‍या सचमुच उन जहाजोंमें आग लग 
गई । उसने कहा--हाँ । तुरन्त ही बह भला चंगा हो गया । इसी 
प्रकार हम भी पर पदार्थोको लक्ष्य कर यह सोच रहे हैं कि हमें 
यह करना है, वह करना है। इसी कारण रोगी बने हुए हैं और 
जब अपने स्वरूप पर दृष्टिपात करते हैं तब प्रतीत होता है कि हमें 
कुछ नहीं करना है। केवल अपने पद्को पहिचानना है। 


( 'सु्ककी कलक' से ) 


बन्ध मुक्ति 
आत्माके केबल एक राग ही बन्धका कारण है। जैसे तेल 
मदेनयुक्त पुरुष अखाड़ेकी भूमिमें धूलिसे लिप्त हो जाता है वैसे 
ही रागादिककी चिकनाहट जीवको बन्ध करानेवाली है। 
निश्चयसे केबल अन्तरंगका अध्यवसान ही बंधका कारण 
होता है चाहे वह शुभ हो अथवा अशुभ । बाह्य वस्तुओंसे बन्ध 
नहीं होता बह तो अध्यवसानका कारण है। इसीलिए चरणानु- 
योगकी पद्धतिसे बाह्य वस्तुओंका निषेध किया जाता है, क्योंकि 
जहाँ कारण होता है वहीं कायकी सिद्धि है। अतः आचार्योने 
पराश्चित व्यवहार सभी छुड़ाया है. केवल शुद्ध आनन्द-स्वरूप 
अपनी आत्माका ही अवलम्ब ग्रहण कराया है। अब देखिए 
सम्यर्दष्टिके चारित्रको कुचारित्र नहीं कहा और द्रव्यलिंगी मुनि 
लो एकादश अंगके पाठी हैं फिर भी उनके चारित्रको कुचारित्र 
बतला दिया। तो केवल पढ़नेसे कुछ नहीं होता जिस पठन- 
पाठनके फलस्वरूप जहाँ आत्माको बोधका लाभ होना चादिए था 
वह नहीं हुआ तो कुछ भी नहीं किया । 
शरीरकी अपेक्षा हृदयकी सजाइये--- 
हम नित्य पुस्तकोंको खोलते हैं, उसपर सुन्दर सुन्दर गत्तके 
आबरण भी चढ़ाते हैं पर अन्तरंगका कुछ भी ख्याल नहीं करते 
तो कया होता है ? अतः सब अन्तरंगसे ही बन्धकी क्रिया होती 
है। यदि स्त्री भी त्यागी, घर भी त्यागा और दिगम्बर भी हो 
गए, पर अन्‍न्तरंगकी राग द्रेषमयी परिणतिका त्याग नहीं हुआ 
-तो कुछ भी त्याग नहीं किया। सॉँपने केचुलीका तो त्याग कर 
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दिया पर अन्तरंगका जो विष है उसका त्याग नहीं किया तो क्या 
फायदा ? जबतक आशभ्यन्तर परिग्रहका त्याग नहीं होता तबतक 
किब्चित्‌ भी त्याग नहीं कहलाता। अब देखिए, कुत्तको लाठी 
मारी जाती है तो वह तो लाठी पकड़ता है, परन्तु सिंहका यह 
कायदा है. कि वह लाठीको न पकड़ मनुष्यकों [ही पकड़ता है। 
उसी प्रकार सम्यग्टष्टि अन्तरंग परिग्नह जो रागादिक हैं उन्हें 
हटानेका यज्न करता है पर मिथ्यात्वी ऊपरी टीपटापमें ही धर्म 
मान बेठता है। एक प्रातःकालकी ललामी है. तो एक सा्यकाल- 
की ललामी | प्रातःकालकी ललामी तो उत्तर कालमें प्रकाशका 
कारण है और सायंकालकी ललामी उत्तर कालमें अन्धकारका 
कारण है दोनों हैं ललामी ही । अतः यह सब अन्‍्तरंगके परि- 
णामोंकी जाति है। सुद्शेन सेठको रानीने कितना फुसलाया पर 
बह अपने सम्यक्‌ परिणासोंपर दृढ़ बने रहे । तो बाह्मसे कुछ भीं 
क्रिया करो, क्या होता है ? 


अन्तः कलुषताके कारण स्यागिये-- 


हम बाह्य निमित्तोंको हटानेका प्रयत्न करते हैं, इन निमित्तों- 
को हटानेसे कया होगा ? हम आपसे पूछते हैं। किस किसको 
बाह्य निमित्त बनाकर हटाओगे ? तीनों लोकॉमें निमित्त भरा 
पड़ा है। अतः वह अन्तरका निमित्त हटाओ जिसकी वजहसे 
अम्य निमित्तोंको हटानेका प्रयत्न किया जाता है। अन्तरंगसे बह 
कलुषता हटानेकी आवश्यकता है जिससे बन्ध होता 
है। तुम चाहे कुछ भी काय करो पर अन्‍्तरंगमें जैसे तुम्हारे 
अध्यवसान है उसीके अनुसार बन्ध होगा। एक मनुष्यने दुसरे- 
को तलवारसे मारा तो तलवारको कोई फाँसी नहीं देता । मनुष्य 
ही फॉसीपर लटकता है। तो बाह्य वस्तुओंको त्यागनेकी आव- 


वर्दी-बाणी हे श्शे९ 


श्यकता नहीं, आवश्यकता है अन्तरंगके रागादिक त्यागकी। 
सम्यक्त्वी क्रोध भी करता है पर अन्तरंगसे जानता है कि ये 
मेरे निज स्वभावकी चीज नहीं है। औदयिक परिणाम है 
सिटनेबाली चीज है। अतः त्यागनेका प्रयत्न करता है। वह 
त्यागकों ही सबसस्‍्व मानता है। पंचम गुणस्थान देशत्रतमें अन्नत- 
का त्याग #ियां, अप्रमत्तमें प्रमादका त्याग किया और आगे चढ़ा 
तो सूक्ष्मसांपरायमें लोभका त्याग किया और क्षीणमोहमें मोहका 
त्यागकर एक निज शुद्ध स्वरूपमें ही रह गया। इससे घमका 
उपदेश त्याग प्रधान है। हम लोग बाह्य वस्तुओंका त्यागकर 
अशान्तिको बड़ा लेते हैं। अरे, त्यागका यह मतलब थोड़े ही 
था। त्यागसे ता सुख और शान्तिका उद्धव होना चाहिए था, 
परन्तु यह नहीं हुआ तो त्यागसे कया लाभ हुआ ? स्यागका अथ 
ही आकुलताका अभाव है। बाह्य त्यागकी वहींतक मर्यादा है 


जहाँतक वह आत्मपरिणामोंमें निर्मेशताका साधक हो। तो 
आभ्यन्तर परिग्रहका त्याग परमावश्यक है परन्तु परिग्रहका त्याग 
बहुत कठिन है, कोई सामान्य बात नहीं है। परिग्रहसे ही देखो 
सारे झगड़े हैं। यदि तुम्हारे पाँकेटमें दाम रखे हुए हैं तो उनके 
कट जानेका भय है। मुनि हैं नंगे हैं तो उन्हें काहेका भय, 
बत्ताओ | तो परिग्रह॒ त्यागमें ही सुख है । तुम परिम्रहको मत 
त्यागो पर उसके दोष तो जानो, यह तो मानो कि संसार बेलको 
बढ़ानेवाली है । भोजन खानेका निषेध नहीं है; परन्तु उसमें जो 
दोष हो उसे तो मानो : समझो कि वस्तुतः उसमें स्थायी आस्वाद 
नहीं है। भगवानका पूजन भी करो; परन्तु यह तो मानों कि 
साज्ञात्‌ मोक्तमार्ग नहीं है । अतः अन्तरज्ञमें एक केवल शुद्धात्मा 
का ही अनुभव करो | 


रद बन्च्र मुक्ति 
मोहके चक्रसे बचिये-- 


“हम तुम एक हैं” यह मोहकी महिमा तो देखो । हम और 
तुम अलग अलग कहता ही जा रहा है. और एक बतला रहा है 
कि “हम तुम एक हैं ।” अब तुम देखो मुनिके पास जाओ तो 
क्या कहेंगे ? यही कि हम सरीखे हो जाओ। और क्या ? घर 
छोड़ो, बाल बच्चे छोड़ो और नंग घड़ंग हो जाओ तो क्या करें 
उनके उसी जातिका मोह है। जैनी कहते हैं कि सब संसार जैनी 
हो जाए। मुसलमान सबको मुसलमान हो जानेको कहते हैं और 
ईसाई सबको ईसाई बनाना चाहते हैं। तो सब अपनी अपनी 
ढपली अपना अपना राग अलापते हैं, क्योंकि उनके पास उसी 
प्रकारका मोह है । अतः मोहकी विलक्षण महिमा है। मुनि तो 
चाहते हैं कि सब संसार मुनि हो जाए पर होय कैसे ? संसारका 
चक्र ही ऐसा चला आया है। 

कोई कहे कि हमारी आत्मा तो भोजन करती ही नहीं इस- 
लिए हम भोजन क्‍यों करें ? मत करो | कौन कहता है. कि तुम 
भोजन करो । पर दो ही दिन बाद ज्ञधाकी बेदना सताने लगेगी, 
क्योंकि मोहकी सत्ता विद्यमान है। उसके होते हुए भोजन केसे 
नहीं करोगे ? हाँ, मोह जिनके नष्ट हो गया है उनको कोई छुघा- 
की वेदना नहीं है। औदारिक शरीर होते हुए भी उसकी वेदना 
उनको नहीं सताती । अतः मोहमें ही क्षुधा लगती है । 
शक्तिके अनुसार ही त्याग कीजिये-- 

काय धीरे-धीरे होता है। देखिये कि वृत्त भी समय पर ही 
फूलता फलता है। एक सनुष्य था। वह सागेसें चला जा रहा 
था | उसने एक बुढ़ियाको जाड़ेमें ठिठुरते हुए देखा । उसपर उसे 
दया आ गई और अपना कम्बल उसे दे दिया। पर जाड़ा बहुत 
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पड़ रहा था । उसे ठंड सहन नहीं हुईं तो आप किसी मकानमें 
घुस गया और वहाँ छुप्पड़ खींचने लग गया | 

“कौन है? मकानवालेने पूछा । 

बह बोला--मैं हूँ धर्मात्माका दादा ।! 

वह तुरन्त आया और उससे छप्पर खींचनेका कारण पूछा । 
उसने कहा--मेरे पास एक कम्बल था सो मार्गमें मैंने एक 
बुढ़ियाको दे दिया । पर मुमे ठंड बहुत लग रही थी तो मैं यहाँ 
चला आया ।! 

मकानवालेने कहा--अरे, जब तुकपर ठंड सहन नहीं हुई 
तो अपना कम्बल उस बुढ़ियाको हो क्यों दिया ?? 

वह चुप रहा और धीरेसे निकलकर अपना मार्ग जा नापा । 
तो तात्पय यही कि अपनी जितनो शक्ति हो उसीके अनुसार काये 
करना चाहिए । मान बढ़ाईमें आकर शक्तिसे परे आचरण करना 
ता उल्टी अपनी पूंजी खोना है। 

वास्‍्तवमें यदि विचार किया जाय तो कल्याण करनेमें कुछ 
नहीं है। केवल उस तरफ हमारा लक्ष्य नहीं है । जब नकुल शुक्र 
और बानर आदि तियंचोंने अपना कल्याण कर लिया तो हम तो 
मनुष्य हैं, संज्ञी पंचेनिद्रिय हैं। क्या हम अपना कल्याण नहीं कर 
सकते ? अवश्य कर सकते हैं । 


मनुष्यको देवसे बड़ा सममिये-- 


मनुष्य यदि चाहे तो देवोंसे भी बड़ा बन सकता है। अभी 
त्याग-मार्गको अपना ले तो आज वह देवोंसे बड़ा बन जाय। 
मनुष्य वास्तवमें क्या नहीं कर सकता ? बह तप, यम, संयम 
सब कुछ पाल सकता है जो देबोंको परम दुलंभ है। वे देव यदि 
तप करना चाहें अथवा संयम पालना चाहें तो नहीं पाल सकते | 
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ऊपरसे हजारों वर्ष तक नहीं खावें पर अन्तरंगमें तो उनकी चाह 
खानेकी नहीं मिटती । मनुष्य पर्याय क्‍यों उत्तम बतलाई है, इसीसे 
कि उसमें बाह्याभ्यन्तर त्याग करनेकी शक्ति है । अरे देव ब्यादासे 
ज्यादा नदीश्वर द्वीप चले गये, पन्न कल्याणकके उत्सव देख लिए 
ओर क्या है ? चौथे गुणस्थानसे तो आगे नहीं बढ़ सकते | पर 
सनुष्य यदि चाहे तो चोदह गुणस्थान पार कर सकता है--यहाँ 
तक कि वह सर्वार्थसिद्धिके देवों द्वारा पूजनीक हो सकता है। 
आर तुम चाहो तो कुछ बन जाओ। चाहे पाप करके नरक चले 
जाओ | चाहे पुण्योपाजन करके स्वगंमें, और पाप-पुण्यको नाश 
कर चाहे सोक्ष चले जाओ । २४ गत्यागति हैं, चाहे किसीमें भी 
चले जाओ । यह तुम्हारे हाथकी बात है। 


अपने पदकी पहिचानिये-- 


माघनन्दि आचायको ही देखो । दूसरे आचायने शिष्यसे 
कहा उस माधनन्दि आचायके पास, जाओ वही प्रश्नका उत्तर 
देंगे। तो कया उनको उस प्रश्नका उत्तर नहीं भाता था ? पर 
क्या करें? उनको किसी तरह जो अपना पद बतलाना था | अतः 
अपने पदुको पहिचानो । यही एक श्रद्वेत है । डसीका केबल अनु- 
भव करो । और देखो, यदि अनुभवमें आवे तो उसे मानो 
अन्यथा कोई वाध्य नहीं करता । कुन्दकुन्दाचायने यही कद्दा कि 
अनुभवर्म आवे तो मानो नहीं तो मत मानो। बाध्य होकर मानना 
कोई मानना नहीं हुआ करता । कोई कहे आत्मा तो अमू्तिक है, 
बह दिखती ही नहीं तो उसे देखनेकी क्या चेष्टा करें ? तो कहते 
हैं कि बह दिखनेकी चीज ही नहीं है, अनुभवगोचर है। 
लोकमें भी देखो जिसको वातरोग हो जाता है उसका दुःख षद्दी 
जानता है। बाह्यमें बह रोग प्रकट नहीं दिखता पर जिसके दे 
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है इसे ही अनुभव होता है ।- इसी तरह आत्मा एक अनुभवक्री 
चीज़ है। आचार्योने स्पष्ट लिख दिया-- 


'पोक्षमर्गस्य नेत्तारं भेत्तारं क्मभूभृताम्‌ ! 
ज्ात्तारं विश्वतत्तानां वन्‍्दे तद्गुणलब्धये ॥॥ 


यह देवका स्वरूप है। निरारम्भी गुरु है। दयामयी धम है। 
अथवा जिस वस्तु का जो स्वभाव है. उसका वही धर्म है। यदि 
यह अनुभवमें आवे ता मानों नहीं तो मत मानो । अतः जिस 
तरह आत्मा अनुभवमें आवे वही उपाय श्रेयस्कर है। 


अपनेको पर द्रव्यका कर्ता मत मानिये-- 


सब द्रव्योंके परिणाम जुदे-जुदे हैं। अपने-अपने परिणामोंके 
सब कर्ता हैं। जीव अपने परिणामोंका कर्ता है और अजीव अपने 
परिणामोंका यह निश्चय नयका सिद्धान्त है। पर मनुष्यकों जब 
तक भेद-ज्लान प्रकट नहीं होता तब तक वह अपनेको पर द्रव्योंका 
कर्ता अनुभव करता है। लेकिन पर द्रव्योंका कर्ता त्रिकालमें नहीं 
होता। जैसे तन्तुवायने ताना बाना करके वस्त तेयार किया, 
पर तन्तुवायका क्‍या एक अंश भी वख्रमें गया ? वद्धका परिण- 
मन वस््में हुआ और तन्‍्तुबायका परिणमन तन्‍्तुवाय में । पर 
तन्तुवायने बस्र॒ बनाया ऐसा सब कोई व्यवहारसे कहता है पर 
निश्चयसे ऐसा नहीं है । वख्नकी क्रिया बस्ममें ही हुई है। अतः 
वह वद्थका कतो नहीं है। ज्ञानी केवल अपने ज्ञानका करती है । 
बह दूसरे ज्योंको जानता है। यदि पूर्वोपार्जित कर्मका उदय 
भो आता है तो उस कमंफलको वह जानता ही है अतः समतासे 
भोग लेता है । 
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पर द्रव्यकी अपना मद सममिये-- 
हम पर द्रव्यको अपनी भान लेते हैं तभी दुखी होते हैं। कोई 
इष्ट वस्तुका वियोग हुआ तो दुखी होकर चिल्लाने लगे । क्‍यों? 
उसे अपनी मान लिया । कोई अनिष्ट बस्तुका संयोग होगया तो 
आतंध्यान करने लगे । यह सब पराई वस्तुको अपना माननेका 
कारण है | परको आपा मानना मिथ्या है| यदि पुत्र उत्पन्न हुआ 
समभो हमारा नहीं है | क्री भी घरमें आई तो समझो पराई है। 
ऐसा समभने पर उनका वियोग भी हो जायगा तो तुम्हें दुःख 
नहीं होगा । अब देखो, मुनि जब विरक्त हो जाते हैं तो ख्रीसे 
' ममत्व बुद्धि ही तो हटा लेते हैं। और जब बह ख््री मुनिको पड़गाह 
लेती है तो क्या आहार नहीं छेते? और उनके हाथमें भोजन 
भी रखती है तो क्या आँख मांच लेते हैं ? नहीं। उसे देखते हैं, 
आहारको भी शोधकर खाते हैं. पर उससे मूछा हटा लेते हैं। 
दुनियाँ भरके काये करो कोन निषेध करता है ? पुत्रकों पालो, 
कुटुम्बको खिलाओ पर अपनेसे जुदा समझो | इसी तरह पुद्टलको 
खिलाओ पिलाओ पर समभो हमारा नहीं है। यदि इसे खिला+ 
ओगे नहीं तो बताओ काम कैसे देगा ? अरे, हाड़ मांस चाम 
बने रहो इससे हमारा क्‍या बिगड़ता है? बने रहो, पर इसे 
खिलाओ नहीं यह कहाँका न्याय है ? इसे खिलाओ पिलाओ पर 
इससे काम भी पूरा लो। नोकरको मत खिलाओ तो देखें कैसे 
काम करेगा ? मुनि क्‍या शरीरको खिलाते नहीं हैं ? इसे खिलाते 
तो हैं पर उससे पूरा-पूरा काम भी छेते हैं। पुद्रलको खिलाओ 
पिलाओ पर उसे अपना मत मानो । माननेमें ही केबल दोष है । 
रस्सीको सर्प मान लिया तो गिर रहे हैं, पड़ रहे हैं, चोट भी खा 
रहे हैं । तो यह क्‍यों ? केवल ज्ञानमें ही तो रस्सीकी कल्पना कर 
ली। और रस्सी कभी सप होती नहीं इसी तरह पुदल कभी 
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आत्मा होता नहीं। पर अज्ञानसे मान लेते हैं। बस यही केवल 
भूल है। उस भूलको मिटाकर भेद-ज्ञान करो । सममो आत्मा 
ओर पुद्टल जुदा द्रव्य है। परन्तु उस तरफ हमारा लक्ष्य नहीं 
है। लक्ष्य कर तो संसार क्या है ? 


इस लकड़हारेसे शिक्षा लीजिये-- 


एक लकड़्हारा था, वह रोज एक सन लकड़ीका गद्दा लाता 
ओर बाजारमें बेच देता था। एक दिन उसने एक पण्डितजीसे 
व्याख्यान सुना | उसमें उन्होंने कहा कि यह पुद्लल जुदा और 
आत्मा जुदा है--यह्‌ सम्यग्दशन है। और फिर पंच पापोंका 
स्वरूप बतलाया । उसने सोचा मैं हिंसा तो करता ही नहीं हूँ। 
और यह एक मन लकड़ीका गद्दठा लाता हूँ तो इसे आठ आनेमें 
बेच लिया करूँगा । मेरे यही एक भाव होगा। इस तरह झूठ 
भी नहीं बोलूँगा | मैं किसीकी चोरी तो करता ही नहीं हूँ अतः 
चोरीका भी सहजमें त्याग हो जायगा | मेरे एक अकेली स्त्री है, 
इसलिए पर ख्लीका भी त्याग कर दूँगा। और पांचवां परिग्रह 
प्रमाण है । तो मुके लकड़ी बेचनेमें आठ आने मिलेंगे ही । उसमें 
तीन आने तो खानेमें खचे लगा, दो आने बचाऊंगा, एक आना 
दान करूँगा और दो आने कपड़े आदिम खर्च करूँगा। इस 
तरह परिप्रह प्रमाण भी कर छंगा। ऐसा सोचकर उसने उसी 
समय पंच पापोंका त्याग कर दिया। अब प्रतिदिन बह लकड़ी 
लाता और बाजारमें बेचनेको रखे देता । 

उसके पास ग्राहक आते और पूछते--'क्या लकडी बेचेगा ?? 

वह बोलता--'बेचनेके लिए ही तो लाया हूँ ।? 

आहक कहते--'क्या दाम लेगा? ? 

वह बोलता--आठ आने! । 
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वे कहते--कुछ कम करेगा ।... 

बहू कद्दता “नहीं. महाराज ! मेरी एक मन लकड़ियोँ हैं, इसेः 
तौलकर देख लो यदिं ज्यादा हों तो दाम देना, नहीं मत देता! ९ 

जब उन्होंने तोलकर देखा तो ठींक' एक मन निकलीं | 
उसे उन्होंने आठ आने दे दिये। इस तरह रोज उसकी लकड़ी 
बिऋ जाया करतीं । ह 

एक दिन जब बह लकड़ी ले जा रहा था तो रास्तेमें. एक- 
नौकरने आबाज दी “अरे, क्‍या लकड़ी बेचेगा ? 

उसने कहा ाँ।! 

क्या दाम लेगा? नोकरने पूछा । 

उसने कहा आठ आने! हे 95 

जात आने लेगा! नोकर बोला । 

उसने कहा नहीं।! 

« फिर उसने बुलाया और कहा “अच्छा, साढ़े सात आने लेगा?।: 

वह बोला “अरे, तू किस बेवकरूफका नौकर है। एक बार कह 
दिया नहीं रछूगा।! 5 

ऊपरसे उसका सेठ सुन रहा था । बह एक दम गरम होके. 
नीचे आया और बोला “अबे, क्या बकता है?! न्‍ 

उसने कहा 'ठीक कहता हूँ) यदि तुम सत्य बोलते तो कया 
तुम्हारा असर इस नौकर पर नहीं पड़ता ।” 

सेठ और भी क्रोधिंत हुआ । उसने फिर कहा “यदि तुम 
क्रोधित होओगे तो मैं तुम्हारी पोल खोल दूँगा। तुम महाबदमाश 
परस्लीलम्पटी हो । इतने दिनों तक शाब्रंश्रवण किया पर कुछ 
भी असर नहीं हुआ । मैंने एक बार हीं सुनकर पंच-पापोंका त्याग 
कर दिया ।” .सेठ उसके ऐसे वचन सुनकर एकदम सहम गया। 
तात्पर्य यह है.क्रि उसने भी उसी. समय प्रंच पापोंका त्याग कर 
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दिया। तो देखो, उस पर वक्ता का असर नहीं पड़ा और उस 
लकड़हा रेका उपदेश लग गया । इसका कारण यह कि लकड़हारेने 
स्वयं सुमागे पर चलकर उसे सुमाग सुकाया | 
स्वयं सुमार्गपर चलिये-- 

जब हम स्वयं सुमार्गपर चलते हैं तब दूसरोंपर असर पड़ता 
है | हम रोते हैं कि हमारे बच्चे कहना नहीं मानते । अरे, मानें 
कैसे ? तुम तो सुमार्गपर चलते नहीं हो वे केसे तुम्हारा कहना 
मानें । बताओ। तुम तो स्वयं शुद्ध भोजन करते नहीं फिर कहते 
हो कि बीमार पड़ गए। ये जितनी भी बीमारियाँ होती हैं सब 
अशुद्ध भोजन खानेसे होती हैं। तुम तो बाजारसे चाद उड़ाओ 
और घर आकर अपनी ख्रीसे कहो कि बाजारका मत खाओ | 
और कदाचित्‌ खा भी ले तो फिर कहते हो हमारी स्त्री बीबी 
बन गई । अरे बीबी नहीं, वह तो बाबा हो जायगी । आप स्वयं 
शुद्ध भोजन करनेका नियम तो लो, वह दूसरे दिन स्वयं शुद्ध 
बनाने लगेगी। यदि तुम्हें फिर भी शुद्ध भोजन न मिले तो चक्की 
लेकर बेठ जाओ। दूसरे दिन वह स्वयं अपने आप पीसना 
शुरू कर दंगी। तुम तो पर स्त्री लंपटी बनो और ख्लीको ब्रह्मचये- 
का उपदेश करो। आप तो रावण बनो और ल्लीसे सती सीता 
दननेकी आशा करो। कैसा अन्याय है? ध्यान दो-यदि ख्रीको 
सीता रूपमें देखना चाहते हो तो तुम स्वयं राम बनो, राम जैसे 
काय करो । तभी तुम्हारी कामनाएँ सफल होंगी। 
पर बस्तुको त्यागिये-- 

तुम कहते हो कि जितने भी त्यागी हे >> 
से है कि यह ्यागो, बह त्यागो। वो बह को छा हु 
हे उपदेश करते हैं। अरे, तुम पर बस्तुओंको अपना माने हुए हो 
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तभी तो बह त्यामगनेका उपदेश करते हैं। और चोरटापन क्या 
है ? पराई वस्तुको अपनी मानना यही तो चोरटापन है। तो बह 
तुम्हारा यह चोरटापन छुड़वाना चाहते हैं. और बह तुम्हें बुरा 
लगता है। हाँ, यदि तुम्हारे निजकी चीज छुड़वाएं तो तुम कह 
सकते हो । ज्ञान दशन तुम्हारी बीज है। उसे अपनाओ | छेकिन 
पर द्रब्योंको क्यों अपनाते हो ? यह कहाँका न्याय है ? अतः वह 
तुम्हारे हितका ही उपदेश करते हैं । 

इस जीवके अनादिसे चार संज्ञाएँ लग रही हैं । अब बताओ 
आहार करना कौन सिखलातः है ? इसी तरह पुद्लमें भी इसकी 
आत्मीय बुद्धि लग रही है | अब देखो यह लाल कपड़ा हम पहिने 
हुए हैं। तो इस लाल कपड़ेको पहिननेसे क्या यह शरीर लाल 
हो जाता है ? यह कपड़ा इतना लम्बा चौड़ा है, इतना मोटा 
पतला है तो क्या यह शरीर इतना लम्बा चौड़ा दुबला पतला 
हो जाता है ? नहीं | इसी तरह यह शरीर कभी आत्मा होता 
नहीं । इस शरीरमें जो पूरण गलन स्वभाव है वह कभी आत्मा- 
का नहीं द्वोता । इससे सिद्ध होता है कि जो पुद्टलकी क्रिया है 
चह त्रिकालमें आत्माकी क्रिया नहीं है। अपनी वस्तुको अपना 
मानना ही बुद्धिमानोंका काय है । 
भ्रद्धाको दृढ़ कीजिये-- 

यह कोई बड़ी बात नहीं है ! उस तरफ केवल हमारा लक्ष्य 
ही नहीं है। पर कमसे कम इतना तो जरूर द्वो जाबे कि इस 
पुद्टलसे यह्‌ अभिप्राय हटा ले कि (हृदप्‌ मम यह मेरा है। अद्धामें 
यह तो बिलकुल जम जावे । हम तो कहते हैं कि चारित्रको पालो 
या मत पालो कोई हज नहीं । ग्ृहस्थीके त्यागकी भी आवश्यकता 
नहीं पर यह श्रद्धान तो दृढ़ हो जाना चाहिए। अरे, चारित्र तो 
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कालान्तर पाकर हो ही जायगा। जब यह जान लिया कि यह्‌ 
मेरी चीज नहीं है तो उसे छोड़नेमें कोई बड़ी भारी बात नहीं । 
अब तीथकरोंको ही देखिए ! जबतक आयु पूर्ण न होय तब देखें 
मोक्ष कैसे चले जाँय । तो श्रद्धानमें यह निश्चय बैठ जानां चाहिये 
कि न मैं पुद्रलका हूँ और न पुद्ल मेरा है। इसके बिना करोड़ों 
जप तप करो कुछ फलदायी नहीं | अत: सिद्ध हुआ कि श्रद्धामें 
अमोघ शक्ति है । 

( सुखकी ऋछक' से ) 


हिंसा ओर अहिसा 

हिंसा-- 

लोक थयवद्दारमें भी हिंसा उसे कहते हैं जिसने पर जीवका 
घात किया हो । आचार्यॉने 'प्रमत्तयोगात्प्राणव्यपरोपणं हिंसा" 
इस सूत्रकों रच दिया। इसका मतलब यही कि प्रमादके 
निमित्तसे प्राणोंका बियोग करना हिंसा है । अतः प्रमादसे किसी 
भी कार्यकों करना हिंसा है। तुमने प्रमादके बशसे कोई भी 
काय किया, चाहे उसमें हिंसा हुई हो अथवा नहीं, लेकिन उसमें 
हिंसाका दूषण लग गया। अतः प्रत्येक व्यक्तिको प्रमाद्‌ या 
शिथिलाचारकी उन अवस्थाओंसे सदा सतक रहना चाहिये 
जिनमें कि क्षणमात्रकी असावधानीसे हिंसाके कारण अनन्त 
संसारका बन्ध होता है। प्रत्येक जीव अपनी आयुसे जीवित 
रहता है और आयुके निषेक पूरे होनेसे मरण प्राप्त 
करता है। कोई किसीकी आयुको न देता है न हरता है। 
छुन्नसालका नाम प्रसिद्ध है! उनके विषयमें यह जनश्रति है कि 
जब उनके पिताके नगरपर मुगलोंने आक्रमण किया तो 
उनकी सारी सेना हार गई। कोई चारा न देखकर आप 
अपनी खत्री समेत भागनेकों एक धोड़ेपर सवार हुए । ख्रीके उदरमें 
था गर्भ । ज्योंद्ी वे भागनेको तैयार हुए उसी समय बच्चा पेदा 
हो गया । अब वे दोनों असमंजसमें पड़ गये कि अब क्या करना 
चाहिये ? इधर तो बच्चेका जन्म है और उधरसे सेनाका जाक्र- 
मण | तो उन्होंने अपने प्राण बचानेके लिये बच्चेकी एक तरफ 
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फेंका तो बह मकोड़ोंके झाड़में जा पड़ा। उसके ठीक ऊपर था 
एक भधुका छत्ता । उसमेंसे एक एक शहदकी बूँद निकले और 
उस बच्चेके मुखमें जा पड़े। इस तरह सात दिन व्यतीत हो 
. गये। जब वे दोनों वापिस लौटे और बच्चेको वहाँ देखा तो 
हँसता खेलता हुआ पाया। उन्होंने उसे उठा लिया और नगरसें 
आकर फिर बढ़ी खुशियाँ सनाई । वही पुत्र वीर छत्नसाल नामसे 
प्रसिद्ध हुआ जिसने आगे चलकर मुगलोंके दाँत खट्ट किये । तो 
कहनेका तात्पय यद्दी कि जब मनुष्यकी आयु होती है तथ उसको 
प्रायः ऐसे निमित्त मिल जाते हैं जिनसे उसकी रक्षा हा जाती है । 
अतः व्यक्तिको चाहिये कि हिंसाका व्यर्थ यत्नकर पापका भागी 
न बने | 

अहिंसा-- 


अहिंसा तत्त्व ही इतना व्यापक है कि इसके ७त्तरमें सभी 
धर्म आ जाते हैं। जैसे हिंसा पापमें सभी पाप गर्भित हो जाते 
है। यहाँ सभीसे तात्पय चोरी, मिथ्या, अन्नह्म और परिग्रहसे है, 
क्रोध, मान, माया, लोभ ये सब आत्मगुणके घातक हैं अतः ये 
सब पाप ही हैं। इन्हीं कषायोंके द्वारा आत्मा पापोंमें प्रवृति करता 
है तथा जिनको लोकमें पुण्य कहते हैं वह भी कषायोंके सदूभावसें 
होते हैं। कषाय आत्माके गुणोंको घातक है अत: जहाँ भी 
आत्मा के चारित्र गुणका घात है वहाँ हिंसा हो है। अतः 
जहाँपर आत्माकी परिणत कषायोंसे मलीन नहीं होती हीं 
पर आत्माका अहिंसा परिणाम विकास रूप होता है उसीका नाम 
 आत चालित्र है। जहाँपर रागादिक परिणामोंका अंश भी 
नहीं रहता उसी तस्वकों आचार्योंने अहिंसा कहा है-- 


अहिंसा परमो धर्म: यतो धमस्ततो जय: 
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श्रीअमृत चन्द्र स्वामीने उसका लक्षण यों कहा है :-- 
अप्रादुर्भाधः खलु रागादीनां भवस्यहिंसेति । 
तेषामेबोत्पत्ति: हिंसेति जिनागमस्य संक्षेप: ॥ 


पनिश्चयकर जहॉँपर रागादिक परिणामोकी उत्पत्ति नहीं होती 
बहीं अहिंसाकी उत्पत्ति है और जहाँ रागादिक परिणामोंकी 
उत्पत्ति होती है बहीं हिंसा होती है। ऐसा जिनमागमका संक्षेपसे 
कथन जानना । यहाँपर रागादिकोंसे तात्पय आत्माकी परिणत्ति 
निशेषसे है । पर पदार्थमें प्रीतिरूप परिणामका होना राग तथा 
अप्रीतिरूप परिणामका नाम द्वेष, और तत्त्वकी अश्रद्धा रूप परि- 
णासका होना सोह अर्थात्‌ राग, हष, मोह ये तीन आत्माके 
विकार भाव हैं। ये जहाँपर होते हैं वहीं आत्मा कलिलका संचय 
करता है, दुखी होता है, नाना प्रकार पापादि कार्याँमें प्रवृत्ति 
करता है। कभी मन्द राग हुआ तब परोपकारादि कार्योमें व्यञ् 
रहता है. तीघ्र राग हष हुआ तब विषयोंमें प्रवृत्ति करता या 
हिंसादि पापोंमें मग्न हो जाता है। कहीं भी इसे शान्ति नहीं 
मिलती । यह सब अनुभूत विषय है। ओर जब रागादि परिणाम 
नहीं होते तब झ्ान्तिसे अपना जो ज्ञाता दृष्टा स्वरूप है उसीमें 
लीन रहता है| जेसे जलमें पंकके संबंधसे मलिनता रहती है, 
यदि पंकका संबंध उससे प्रथक हो जाबे तब जल स्वयं निमल हो 
जाता है। तदुक्त-'पंकापाये जलस्य निमेलतावत्‌ ।” निर्मलताके 


लिये हमें पंकको प्रथक करनेकी आवश्यकता है अथवा जेसे जल- 
का स्वभाव शीत है, अग्निके संबंधसे, जलमें उष्ण पयौय दो जाती 
है, उस समय॑ जल देखा जावे तो उष्ण ही है। यदि कोई मनुष्य 
जलको झीत॑ स्वभाव मानकर पान कर जावे तब बह नियमसे 
दाह भावको प्राप्त हो जावेगा। अतएव जलको शीत करनेके. 


धर्णी-वाजणी कद; 


वास्ते आवश्यकता इस बातकी है कि उसको किसी दूसरे ब्तेनमें 
डालकर उसकी उष्णता प्रथक कर दी जाय, इसी म्रकार आत्मामें 
मोहोदयसे जो रागादि परिणाम होते हैं वे विक्रत भाव हैं । उनके 
न होनेका यही उपाय है जो वतमानमें रागादिक हों उनमें उपा- 
देयताका भाव त्यागे, यही आगामी न होनेमें मुल्य उपाय है। 
'जिनके यह अभ्यास हो जाता है उनकी परिणति सन्तोषमयी हो 
जाती है। उनका जीवन शान्तिमय बीतता है, उनके एक बार ही 
'पर पदार्थोंस निजत्वकी कल्पना मिट जाती है तब सुतरां रागद्रंष 
नहीं होते । जहाँ आत्मामें रागद्वेष नहीं होते वहीं पूर्ण अहिंसा 
का उदय होता है। अहिंसा ही मोक्तमाग है । वह आत्मा फिर 
आगागी अनन्त काल्ततक जिस रूपसे परिणम गया, उसी रूप 
रहता है। जिन भगवानने यही अहिंसाका तत्व बताया है-- 
अर्थात्‌ जो आत्माएँ रागद्वेष मोहके सद्भावसे मुक्त हो चुकी हैं 
उन्‍्हींका नाम जिन है। वह कौन हैं ? जिसके यह भाव हो गये 
वही जिन है। उसने जो कुछ पदार्थका स्वरूप दर्शाया उस अर्थके 
प्रतिपादक जो शब्द हैं उसे जिनागम कहते हैं । परमार्थसे देखा 
जाय तो जो आत्मा पूर्ण अहिंसक हो जाता है उसके अभिप्राय 
में न तो परके उपकारके भाव रहते हैं और न अनुपकारके भाव 
रहते हैं अतः न उनके द्वारा किसीके हितकी चेष्टा होती है और न 
अहितकी चेष्टा होती है किन्तु जो पूर्वोपार्जित कर्म है वह उदयमें 
आकर अपना रस देता है। उस कालमें उनके शरीरसे जो शब्द 
वर्गणा निकलती हैं उनसे क्षयोपशम ज्ञानी वस्तु स्वरूपके जाननेके 
अथ आगम रचना करते हैं । 


आज बहुतसे भाई जनोंके नामसे यह समझते हैं कि एक 


जाति विशेष है। यह सममना कहाँतक तथ्य है, पाठकगण जानें। 
'बाम्नवसें जिसने आत्माके विभाव भावोंपर विजय पा ली वही 


श्ए९ | हिंसा जोर भर्थिया 


जैन है। यदिं नामका जेनी है और उसने मोहादि कलंकोंको नहीं 
जीता तब वह नाम “नामका नेन सुख आँखोंका अन्धा की 
तरह है। अतः मोह विकल्पोंकोी छोड़ो और वास्तविक अर्टिसक बनो | 

वास्तवमें तो बात यह है. कि पदार्थ अनिबंचनीय है 
कोई कह नहीं सकता । आप जब मिसरी खाते हो तब 
कहते हो मिसरी मीठी होती है--जिस पान्नमें रक्खी 
है बह नहीं कहता, क्योंकि जड़ है। ज्ञान चेतन है. बह 
जानता है मिसरी मीठी होती है। परन्तु यह भी कथन नहीं 
बनता, क्‍योंकि यह सिद्धान्त है कि ज्ञान ज्लेयमें नहीं जाता और 
ज्ञेय ज्ञानमें नहीं जाता । फिर जब मिसरी ज्ञानमें गई नहीं तब 
मिसरी मीठी होती है, यह कैसे शब्द कहा जा सकता है? 
अथवा जब ज्ञानमें ही पदा्थ नहीं आता तब शब्दसे उसका 
व्यवहार करना कहाँतक न्याय संगत है। इससे यह तात्पये 
निकला कि मोह परिणामोंसे यह व्यवहार है अथोत्‌ जबतक 
मोह है तबतक ज्ञानमें यह कल्पना है। मोहके अभावसे यह स्व 
कल्पना बिलीन हो जाती है. यह असंगत नहीं । जबतक प्राणीके 
मोह है तबतक ही यह कल्पना है जो ये मेरी माता है और में 
इसका पुत्र हूँ और ये मेरी भार्या है मैं इसका पति हूँ। मोहके 
फन्‍्देसें रहता है. तब नाना कल्पनाओंकी पुष्टि करता है, किसीकोी 
हेय और उपादेय मानकर अपनी प्रवृत्ति बनाकर इतस्तत: भ्रमण 
करता है। मोहके अभावमें आपसे आप शान्त हो जाता है। 
विशेष क्‍या कहूँ, इसका मर्म वे हो जानें जो निर्मोहदी हैं, अथवा 
वे ही क्या जानें, उन्हें विकल्प 
अहिंसाके आदशे श्रीमहावीर स्वामी-- 

श्रीमहावीर स्वामीका जन्म संसारमें श्रद्वधितीय ही था अर्थात्‌ 
इस कलिकालके उद्धारके लिये वे ही अन्तिम महापुरुष हुए । वही 


२५७ 


वर्षो च/शी ह 
अहिंसा धर्मके सच्चे उपदेश थे। उनके दिखलाये हुए मागका 
अवलम्बन करनेसे ही हम उनके अनुयायी हो सकते हैं। लाखों 
रुपयोंका उयय करनेपर भी हम श्रीवीर प्रभुका उतना प्रभाव 
दिखानेमें समर्थ नहीं हो सकते 308 कि उनके द्वारा प्रतिपाद् 
अहिंसाको पालन करनेसे दिखा सकते हैं। यदि हम सच्चे अन्त- 
रंगसे श्रीवीरके उपासक हैं तो हमें आजसे यह नियम हृदयद्भम 
करना चाहिये कि हम अपनी आत्माकों हिंसा दोपसे लिप्त न 
होने देवेंगे तथा आजके दिनसे किसी भी प्राणीके प्रति मन, 
वचन, कायसे दुःख न होने देनेका प्रयत्न करेंगे एवं कमसे कम 
एक दिनकी आय परोपकारमें लगावेंगे । साथ ही इस दिन सन, 
बचन, कायसे सब पापोंका त्याग करेंगे और उस त्यागमं त्रह्मचर्य 
ब्रतकी पूर्ण रक्षा करेंगे । इस दिनका ऐसा निर्मेल आचार होगा 
कि जिसे देख अन्यके परिणाम दयापरक हो जावबेंगे। अहिंसाकी 
परिभाषा करनेमें ही चतुरता दिखलानेकी चेष्टा न होगी किन्तु 
उसके पालनमें अनुराग होगा। यदि हम अन्तरज्से अहिंसाके 
उपासक हो गये तो अनायास ही हमारी यातनाएँ पलायमान हो 
जायेंगी । हम यह चेष्टा करते हैं कि संसारमें अहिंसा धर्मका 
प्रचार हो चाह हममें उसको गन्ध भी न हो। सर्वोत्तम मार्म तो 
यह है कि हम अपनी ग्रवृत्तिका अति निर्मल बनानेका प्रयत्न करें। 
श्रीमहावीर्‌ स्वाम्ीके जीवन चरित्रसे यही शिक्षा लेनी चाहिये 
कि हम पद्नन्द्रियोंके विषयोंसे अपनेको सुरक्षित रखें। आत्मामें 
अनन्त शक्ति है, प्रत्येक आत्मामें वह है परन्तु हम तो इतने 
कायर हो गये हैं कि अपनी परिणतिको दुबल समझ ऊपर चढ़ने- 
की कोशिश ही नहीं करते । हे 


एक सजोब उदाहरण-- 
वरुवासागरमें एक बात विलक्षण हुई जो इस प्रकार है-हम 


३२७५१ हिंसा भौर भहिता 


लोग स्टेशन पर मूलचन्द्रजीके मकानमें रहते थे पासमें कहार 
लोगोंका मोहल्ला था। णक दिन रात्रिको ओलोंकी ब्षों हुई । 
इतनी विकट कि मकानोंके छप्पर फूट गये। हमलोग रजाई 
आदिको ओढ़कर किसी तरह ओलोंके कष्टसे बचे। पड़ोसमें जो 
कहार थे वे सब राम राम कहकर अपनी प्राथना कर रहे थे। वे 
कह रहे थे कि-- 

*. हे भ्रगवन्‌ ! इस कटष्टसे रक्षा कीजिये, आपत्ति कालमें आपके 
सिवाय ऐसी कोई शक्ति नहीं जो हमें कष्टसे बचा सके |? उनमें 
एक दस वर्षकी लड़की भी थी, वह अपने माता पितासे कहती है 
कि 'तुम लोग व्यर्थ ही राम राम रट रहे हो । यदि कोई रास 
होता तो इस आपत्ति कालमें हमारी रक्षा न करता। दिन भर 
मेहनत करते हैं तब कहीं जाकर शामको अन्न मिलता है वह भी 
पेट भर नहीं मिलता | पिताजी ! आपने राम राम जपते अपना 
जन्म तो बिता दिया पर रामने एक भी दिन संकट में सहायता 
न दी, यदि कोई राम होते ठो क्‍या सहायता न करते । बगलमें 
देखो सर्गफजी का मकान है उनके हजारों मन गल्ला है, अनेक 
प्रकारके बच्चादि हैं, नाना प्रकारके भूषण हैं, दूध आदिकी कमी 
नहीं है, पास हीमें उनका बाग है. जिसमें आम, अमरूद. केला 
आदिके पुष्कल वृक्ष हैं। यहाँ तो हमारे घरसें अन्नका दाना नहीं, 
दूधकी बात छोड़ो छांछ भी मांगेसे नहों मिलती, यदि मिले भी 
तो लोग उसके एबजमें घास माँग लेते हैं। इस विपत्तिमय जीवन 
की कद्दानी कहाँ तक कहूँ ? अतः पिताजी ! न कोई राम है और 
न रहीस है यदि कोई राम-रहीम होता तो उसके दया होती और 
वह ऐसे अवसरमें हमारी रक्षा करता । यह कहाँका न्याय है कि 
पड़ोसवालेको लाखोंकी सम्पत्ति ओर हम लोगोंको उद्र भर 
भोजनके भी लाले । अपनी इस बिपत्तिसे इतना जानती हूँ कि 


बर्णीन्वाणी श्षर 
जो नीस बोबेगा उसके नीमका ही पेड़ होगा और जब चद्द फल्लेगा 
तब उसमें निवोरी ही होगी, जो आमका बीज बोवेगा उसके 
आम हीका फल लगेगा। पिताजी । आपने जमान्तरमें कोई 
अच्छा कार्ये नहीं किया जिससे कि तुम्हें सुखक्ी सामग्री मिलती 
और न मेरी माताने कोई सुकृत किया अन्यथा ऐसे दरिद्रके घर 
इनका विवाह नहीं होता । मैं भो अभागिनी हूँ जिसले कि आपके 
यहाँ जन्मी । न तो मुझे पेट भर दाना मिलता है और न तन 
ढकनेको वस्त्र ही । 

यदि तुम इन सब आपश्ियोंसे बचना चाहते हो तो एक 
काम करो, देखो तुम प्रतिदिन सेकड़ों मछलियोंकों मारकर अपनी 
आजीविका करते हो । जैसी हमारी जान है वेसी ही अन्यकी भी 
है। यदि तुम्हें कोई सुई चुभा देता है तो कितना दुःख होता है। 
जब तुम मछलीकी जान लेते हो तब उसे जो दुःख होता है उसे 
वही जानती होगी । अतः मैं यही भिक्षा माँगती हैँ कि चाहे 
भिक्षा माँगकर पेट भर लो परन्तु मछली मारकर पेट मत भरो। 
संसारमें करोड़ों मनुष्य हैं क्या सब हिंसा करके ही अपना पालन 
पोषण करते हैं ? 


लड़कीकी ज्ञानभरी बातें सुनकर पिता एकदम चुप रह गया 
और कुछ देर बाद उससे पूछता है कि वेटी तुमे इतना ज्लान 
कहाँसे आया ? वह बोली कि में पढ़ी-लिखी तो हूँ नहीं परन्तु 
बाईजीके पास जो पंडितजी है. वे प्रतिदिन शञाम्र बाँचते हैं. एक 
द्नि बाँचते समय उन्होंने बहुत-सी बातें कहीं जो मेरी समममें 
नहीं आई पर एक बात में अच्छी तरह समझ गई। वह यह कि 
इस अनादि निधन संसारका कोई न तो कर्ता है न धर्तों है और 
न विनाश कर्ता है। अपने अपने पुण्य पापके अधीन सत्र प्राणी 


रण ३ दिया और भ्वितो' 


हैं। यह बात आज मुझे और भी अधिक जंच गई कि येदि कोई 
बचानेवाला होता तो इस आपत्तिसे न बचाता ९ 

इसके सिवाय एक दिन बाईजीने भी कहा था -कि परको 
सताना हिंसा है भ्नौर हिंसासे पाप द्वोता है। फिर आप तो हजारों 
मछलियोंकी हिंसा करंते हैं अत: सबसे बड़े पांपी हुए। कसाईके 
तो गिनती रहती है'पर तुम्हारे कह भी नहीं।... - 

पिताने पुत्रीकी बातोंका बहुत आदर किया और कहा कि 
ब्रेटी !. हम तुमसे बहुत प्रसन्न हैं और जो यह महछलियोंके 
पकड़नेका जाल है उसे अभी तुम्हारे ही सामने ध्वस्त करता हूँ ॥! 

इतना कहकर उसने आग जलाई और उस पर चह जाल 
रखने लगा । इतनेमें उसको ख्री बोली कि “व्यथ ही क्‍यों जलाते 
हो, इसको बेचनेसे दो रुपये आजावेंगे और उनमें एक धोती 
जोड़ा लिया जा सकेगा ।” पुरुष बोला कि “यह हिंसाका आयतन 
है, जहाँ जावेगा वहीं हिंसामें सहकारी होगा . अतः नंगा रहना 
अच्छा परन्तु इस जालको बचाना अच्छा नहीं ।” इस तरह, उसने 
बातचीतके बाद उस जालको जला दिया और श्री पुरुषने प्रतिल्ला 
की कि अब आजन्म हिंसा न करेंगे | 

यह कथा हम ओर बाईजी सुन रहे थे बहुत ही प्रसन्नता हुई 
ओर मनमें विचार आया कि देखो समय पाकर दुष्टसे दुष्ट भी 
सुमार्ग पर आ जाते हैं। जातिके कहार अपने आप अहिंसक हो 
गये.। बालिका यद्यपि अग्रोध थी पर उसने किस प्रकार समझाया 
कि अच्छेसे अच्छे पंडित भी सहसा न समझा सकते | 

इसके अनन्तर ओला पड़ना बन्द्‌ हुआ | प्रात्तःकाल्न नित्य 
क्रियासे निश्ेत्त होकर जब हम मसन्दिरजी पहुंचे तब ८ बजे वे 
तीनों जीब आये और उत्साहसे कददने लगे कि हम आजसे हिंसा 
ते करेंगे। मैंने प्रश्त किया--क्यों ? उत्तरसें उनने रात्रिकी राम« 
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कहानी आनुपूर्वी सुना दी। जिसे सुनकर चित्तमें अत्यन्त हषे 
हुआ और श्री समन्तभद्र स्वामीका यह श्लोक स्मरण द्वारा सामने 
आ गया-- 
0 
सम्पम्दशनसम्पन्नमपि मातड्देहजम । 
देवा देव॑ विदुर्भस्मगृढाज्ञारान्तरौजसम्‌ ॥' 

हम लोगोंकी यह महती अज्ञानता है. कि किसीको सबधा 
तुच्छु नीच या अधम मान बैठते हैं। न जाने कब किसके काल- 
लब्धि आजाबे ? जातिके कहार महाहिंसक, कौन उन्हें डपदेश 
देने गया कि आप लोग हिंसा छोड़ दो ? जिस लड़कीके उपदेशसे 
माता पिता एकदम सरल परिणामी होगये उस लड़कीने कौन-सी 
पाठशालामें शिक्षा पाई थी? दस वर्षकी अबोध बालिकामें 
इतनी विज्ञता कहाँ से आ गई ? इतनी छोटी उमरमें तो कपड़ा 
पहिरना ही नहीं आता परन्तु पिछला संस्कार था जो समय पाकर 
काम करने लगा, अतः हमें उचित है कि अपने संस्कारोंको 
अति निर्मल बनानेका सतत प्रयत्न करें । इस अभिमानको त्याग 
देवें कि हम तो उत्तम जाति हैं सहज ही कल्याणके पात्र हो 
जावेंगे । यह कोई नियम नहीं कि उत्तम कुलमें जन्ममात्रसे ही 
मनुष्य उत्तम गतिका पात्र हो और जघन्य कुलमें जन्म लेनेसे 
अधम गतिका पात्र हो | यह सब तो परिणामोंकी निर्मेलता और 
कलुषता पर निर्भर है ।'' “इस प्रकार हम बाईजी और मूलचन्द्र 
जी परस्पर कथा करने लगे इतनेमें वह लड़की बोली--“बर्णीजी ' 
हम तीनोंको क्या आज्ञा है ?? 

मैंने कहा--बिटी । ठुमको धन्यवाद देता हूँ, आज त्‌ने बह 
उत्कृष्ट काये किया जो महापुरुषों द्वारा साध्य होता है. तुम्हारे 
माता पिताने जो हिंसाका त्याग किया मा 

या है श्लाघनीय है, तुमसे 


रणज हिंसा और ज्थिसा 


सर्यफ बहुत प्रसन्न हैं और तुम लोगोंको जिसकी आवश्यकता 
पड़े सरोफसे ले सकते हो !! । 

डस लड़कीका पिता बोला -'मैंने हिंसाका त्याग किया है 
उसका यह तात्पये नहीं कि आप लोगोंसे कुछ याचना करनेके 
लिये आया हूँ। मैं तो केवल आप लोगोंको अहिंसक जानकर 
आपके सामने उस पापको छोड़नेके लिये आया हूँ। आपसे 
क्या साँगू ? हमारा निमित्त ही ऐसा है कि मजदूरी करना और 
जो मिले सन्‍्तोषसे खाना। आजतक मछलियाँ मारकर उदर 
भरते थे | अब मजदूरी करके उदर पोषण करेंगे | अभी तो हमने 
केवल हिंसा करना ही छोड़ा था पर अब यह भी नियम करते 
हैं कि आजसे मांस भी नहीं खाबेंगे तथा हमारे यहाँ जो देवीका 
बलिदान होता था वह भी नहीं करेंगे। कोई कोई वैष्णब लोग 
बकराके स्थानमें भूरा कुम्हड़ा चढ़ाते हैं हम वह भी नहीं 
चढ़ावेंगे केवल नारियल चढ़ावेंगे। बस, अब हमलोग जाते हैं 
क्योंकि खेत नींदना है ? 

इतना कहकर वे तीनों चले गये और हमलोग भी उन्हींकी 
चर्चा करते हुए अपने स्थान पर चले आये। इतनेमें बाईजी बोलीं- 
बेटा ! तुम भूल गये ऐसे भद्र जीवॉको मदिरा और मधु भी 
छूड़ा देना था ।? 

मैंने कहा--अभी क्या बिगड़ा है ? उन्‍हें बुलाता हैँ, पास 
ही तो उनका घर है ?! 

मैंने उन्हें पुकारा, वे तोनों आगये, मैंने उनसे कहा--“भाई ! 
हम एक बात भूल गये, वह यह कि आपने मांस खाना तो छोड़ 
दिया पर शहद और मदिरा नहीं छोड़ी अतः इन्हें भी छोड़ 
दीजिये ? लड़की बोली--हाँ पिताजी ! वही शहद न ? जो 
दबाईमें कभी-कभी काम आती है वह तो बड़ी बुरी चीज़ है, 
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हजारों मक्खियाँ मारकर निचोड़ी जाती हैं, छोड़ दीजिये और 
मदिरा तो हम तथा माँ पीती ही नहीं हैं तुम्हीं कभी कभी पीते 
हो और उस समय तुम पागलसे हो जाते हो, तुम्हारा मुह बसाने 
लगता है। बाप बोला--'बेटी ! ठीक है, जब मांस ही जिससे 
कि पेट भरता था छोड़ दिया तब अब न मदिरा पीबेंगे और न 
मधु ही खाबेंगे । हम जो प्रतिज्ञा करते हैं उसका निर्वाह भी 
करेंगे ।! 

हम वर्णीजी और बाईजीकी बात तो नहीं कहते क्योंकि यह 
साधु लोग हैं परन्तु बड़े बढ़े जैनी व आाह्मण लोग अस्पतालकी 
दवा खाते हैं. जहाँ भंगी और मुसलमानोंके द्वारा दवा दी जाती 
है। उस दवामें मांस मदिरा और शहदका संयोग अवश्य रहता 
है । बड़े आदमियोंकी बात करो तो यह लोग न जाने हमलोगोंकी 
क्या दशा करेंगे ? अतः: इनकी बात न करना ही अच्छा है। 
अपनेको क्‍या करना है ? “जो करेगा सो भोगेगा ।” परन्तु बात 
तो यह है. कि जो बड़े पुरुष आचरण करते हैं. बही नीच श्रेणीके 
करने लग जाते हैं। जो भी हो हमको क्या करना है ? वह फिर 
कहने लगा कि 'वर्णीजी ! कुछ चिन्ता न करना, हमने जो ज़त्त 
लिया है मरण पयन्त कष्ट सह लेने पर भी ढसका भंग न करेंगे ।? 
अच्छा अब जाते हैं" * *** 'यह कहकर वे चले गये और हमलोग 
आनन्द सागरमें निम्न होगये ! मुझे ऐसा लगा कि धर्मका कोई 
ठेकेदार नहीं है । 


( 'सुखकी कलक' और "मेरी जोवनगाथा' से ) 


सखिन ललजन लिओ 


मदय-मांस-मधु 


मदिरा त्याग -- 
ग्ृहस्थका मद्य, मांस और म॒थुका त्याग करना धमंका मूल सिद्धांत 

है | यह बात प्रत्यक्ष देखनेमें आती है कि मदिरा पान करनेवाले 
उन्मत्त हो जाते हैं और उन्मत्त होकर जो जो अनर्थ करते हैं. सब 
जानते हैं। मदिरा पान करनेबालोंकी तो यहाँतक प्रवृत्ति देखी 
गई कि वे अगम्यागमन भी कर बेठते हैं, मदिराके नशामें मस्त 
हा नालियोंमें पड़ जाते हैं, कुत्ता मुखमें पेशाब कर रहा है. फिर 
भी सधुर-मधुर कहकर पान करते जाते हैं, बड़े बड़े कुलीन मनुष्य 
इसके नशेमें अपना सबस्व खो बैठते हैं, उन्हें धम कथा नहीं 
रुचती, केवल वेश्यादि व्यसनोंमें छोन रहकर इहलोक और पर- 
लोक दोनोंकी अवहेलना करते रहते हैं। इसीको श्रीअम्नतचन्द्र 
स्वामीने पुरुषा्थ सिद्धथुपायमें अच्छी तरह दशोया है। वे 
लिखते हैं-- नल 

मद्यं मोहयति मनो मोहितचित्तस्तु विस्मरति धर्मम्र । 

विस्मृतधर्मो जीवो हिंसां निःशड्नमाचरति ॥! 


मदिरा सनको मोहित करती है। जिसका चित्त मोहित हो 
जाता है वह धमंको भूल जाता है और जो मनुष्य धर्को भूल 
जाता है वह निःशकू होकर द्विंसाका आचरण करता है ।? 
मांस त्थाग-- 
धमंका दूसरा सिद्धान्त यह है कि मांस भक्षण नहीं करना 
चाहिये । मांसकी उत्पत्ति जीव घातके बिना नहीं होती । जरा 
१७ 
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बिचारों ते! सही कि जिस' प्रकार हमें अपने श्राण प्यारे हैं उसी 
प्रकार अन्य प्राणियोंको क्या उनके प्राण प्यारे न होंगे ! जब 
जरा सी सुई चुभ जाने अथवा काँठा लग जानेसे हमें महती 
बेदना होती है. तब तलवारसे गला का्टनेपर अन्य प्राणियोंको 
कितनी वेदना न होती होगी ? परन्तु हिंसक जीवोंकी इतना 
बिवेक कहाँ ? हिंसक जीवोंको देखनेसे ही भयका संचार होने 
लगता है। हाथी इतना बड़ा द्वोता है कि यदि सिंहपर एक पैर 
रख दे तो डसका प्राणान्त हो जावें परन्तु वह सिंहसे भयभीत 
हो जाता है। क्रूर सह छलांग मारकर हाथीके मस्तकपर धांवा 
बोल देता है।इसीसे उसको गज़ारि' कहते हैं । मांस खानेवाले 
अत्यन्त कर हो जाते हैं। उनसे संसारका उपकार न हुआ हैन 
होगा। भाग्तवर्ष दया प्रधान देश था। इसने संसारके ग्राणीमात्रको 
धर्मका उपदेश सुनाया है। यहाँ ऐसे-ऐसे ऋषि उत्पन्न हुए कि 
जिनके अवलोकन मात्र से ऋर जीव भी शान्त हो जाते थे । जैमा 
कि एक जगह कहा है-- 
सारड्ी सिंहशाव स्पृशति सुतधिया नन्दिनी व्याप्रपो्त 
मार्जारी हंसबाल प्रणयपरवशं केकिकान्ता भ्रुजब्नम । 
बैरास्याजन्मजातान्यपि गलितमदा जन्तवोड्न्ये स्यजन्ति 
श्रित्व साम्येकरूढ प्रशमितकलुपं योगिन क्षीणमोहस्‌ ॥/' 
जिनका मोह नष्ट हो चुका है, कलुपता शान्त हो चुकी और 
जो समभावम आरूढ हैं ऐसे योगीश्वरोंका आश्रय पाकर हिरणी 
सिंहके बालकको अपना पुत्र समझकर स्पश करने लगती है, गाय 
व्याप्रके बालकको अपना पुत्र समभने लगती है, बिल्ली हंसके 
बालकको । और मयूरी प्रमके परवश हुए सपको स्पशे करने 
लगती है" 'इस प्रकार विरोधी जन्तु मद रहित होकर आजन्म- 
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जाव वैर भावको छोड़ देते हैं--सबमें पररपर मेत्रीभाव हो जाता 
है | कहनेका तात्पय यह है कि जिनकी आत्मा राग इंष मोहसे 
रहित हो जाती है. उनके साजन्निध्यमें क्रसे ऋर जीव भो शान्त- 
भावको प्राप्त हो जाते हैं इसमें आम्चयकी क्‍या बात है, क्योंकि 
आत्माका स्वभाव अश्ान्त नहीं है। जिसभ्रकार जलका स्वभाव 
शीतल है परन्तु अग्निका निर्मित्त पाकर गम हो जाता है और 
अग्निका निमित्त दूर होते ही पुनः शीतल हो जाता है उसी प्रकार 
आत्मा स्वभावसे शान्त है परन्तु कर्मकलछुका निमित्त पाकर 
अशान्त हो रहा है | ज्यों हं! कमंकलझ्डका निमित्त दूर हुआ त्यों 
ही पुनः शान्त हो जाता है| कहनेका अभिश्राय यह है. कि यद्यपि 
सिंहादिक क्रर जन्तु हैं तो भी उनका आत्मा शान्त स्वभाववाला 
है इसीलिये योगीगश्ररोंके पादमूलका निमित्त पाकर अशान्ति दूर 
हो जातो है | योगियोंके पादमूलका आश्रय पाकर उनकी उपादान 
शक्तिका बिकाश हो जाता है अतः मोही जीवोंको उत्तम निमित्त 
मिलानेकी आवश्यकता है। 


योगी होना कुछ कठिन बात नहीं परन्तु हम राग, द्वेष और 

मोहके वशीभूत होकर निरन्तर अपने पराये गुण दोष देखते 
रहते हैं . बीतराग परिणतिका जो कि आत्माका स्वभाव है अमल 
नहीं करते । यही कारण है कि आजन्म दुःखके पाज्न रहते हैं । 
जिन्होंने राग, देष, मोहको जीत लिया उनकी दशा लौकिक 
मानवोंसे भिन्न हो जाती है। जैसा कि कहा हल 

'एकः पूजां रचयत्ति नरः पारिजातप्रसनेः 

क्रद्टः कण्ठे क्षिपति श्ुजगं हन्तुकामस्ततोः्न्य 

तुल्या बृत्तिमेबति च तयोयेस्य नित्यं स योगी 

साम्याराम विशत्ति प्रमन्नानद्तावकाशम्‌ |” 
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जिस महानुभाव योगीकी ऐसी वृत्ति हो गई है. कि कोई 
तो विनय पूर्वक पारिजातके पुष्पोंसे पूजा कर रहा है और कोई 
ऋ्रद्ध होकर मारनेकी इच्छासे कण्ठमें सप॑ डाल रहा है परन्तु 
उन दोनोंमें ही जिसकी सदा एक-सी वृत्ति रहती है बद्ी 
योगीखर समभाव रूपी आराममें प्रवेश करता है| ऐसे सम- 
भाव रूपी क्रीडाबनमें ही केवल ज्ञानके प्रकाश होनेका अब- 
काश है ।' 

कहनेका तात्पये यह है. कि जहाँ आत्मामें निमेलता आजाती 
है बहाँ शत्रु मित्र भावक्ी कल्पना नहीं होती | इसका यह्‌ तात्पये 
नहीं कि वे शत्रु मित्रके स्वरूपका नहीं समभते हैं, क्योंकि बह्‌ 
तो ज्ञानका विषय है. परन्तु मोहका अभाव होनेसे उनके शश्रु 
सित्रकी कल्पना नहीं होती। इस समय ऐसे महापुरुषोंकी 
बिरलता ही क्या; अभाव ही है इसीलिये संसारमें अशान्तिका 
साम्राज्य है । 

जिसके मुखसे सुना परोपकार करना चाहिये” यही बात 
निकलती है परन्तु अपनेको आदर्श बनाकर परोपकार करनेकी 
प्रवृत्ति नहीं देखी जाती। जब तक मनुष्य स्वयं आदर्श नहीं 
बनता तब तक उसका संसारमें कुछ भी प्रभाव नहीं पड़ सकता । 
यही कारण है कि अनेक यस्त होन पर भी समाजकी उन्नति 
नहीं देखी जाती । 
मधु त्याग-- 


धर्मका तोसरा_ सिद्धान्त मधु त्याग करना है। मधु क्‍या 
है ! अनन्त सम्मूच्छेन जीवोंका निकाय है, मक्खियोंका उच्छिष्ट 
है परन्तु क्या कहें जिह्ालम्पटी पुरुषोंकी बात ? - उन्हें तो रसा- 
स्वादसे मतलब चाहे उसकी एक बूंद अनन्त | जीवॉका संहार 


२६१ ु मध-मांत्मश्ु 


क्यों न हो जाय । जिनमें मनुष्यत्वका कुछ अंश है, जिनके 
हृदयमें दयाका कुछ संचार है उनकी प्रवृत्ति तो इस ओर स्वप्नसें 
भी नहीं होनी चाहिये । यह कालका प्रभाव ही समझना चाहिये 
कि मनुष्य दिन प्रतिदिन इन्द्रिय लम्पटी होकर धार्मिक व्यवस्था 
को भड्ग करते जाते हैं। जिसके कारण समाज अवनत दोोती 
जा रही है। राजाओंके द्वारा समाजका बहुत अंशोंमें उत्त्यान 
होता था परन्तु इस समयकी बलिहारी । उनका आचरण जैसा 
हो रहा है बह आप प्रजाके आचरणसे अनुमान कर सकते हैं | 

( 'मेरो ज्ीवनगाथासे” ) 


सम्यक्ल 


जल दर्शनमें श्रद्धाको सर्व प्रथम स्थान आध्त है । इसी 
का नाम सम्यग्दशन है। यदि यह नहीं हुआ तो त्रेत लेना नीवके 
बिना महल बनानेके सद्रश है। इसके होते ही सब ब्रतोंकी शोभा 
है | सम्यग्दशन आत्माका वह गुण है जिसका बिकास होते 
ही अनन्त संसारका बन्धन छूट जाता है। आठों कर्मोंस सबकी 
रक्षा करनेवाला यही है। यह ऐसा शूर है कि अपनी रक्षा 
करता है और शेष गुणोंकी भी । 

लय ए्‌ । 

सम्पग्दशनका लक्षण आचार्योने 'तत्त्वाथश्रद्धान' लिखा है । 
जैसा कि दशाध्याय तस्वाथसूत्रके प्रथम अध्यायमें आचाये 
मृद्धपिच्छने लिखा है-- 

तत्वाथंश्रद्धानं सम्यग्दशंनम्‌' 
श्री नेमिचन्द्र स्वामीन द्रव्यसंग्रहमें लिखा है-- 
जीवादीसहहणं सम्मत्त 

हे यही समयसारसें लिया है तथा ण्सा ही ल्च्षण प्रत्येक प्रन्थ 
में मिलता है, परन्तु पद्माध्यायीकर्तान एक विलक्षण बात लिखी 
है। वे लिखते 2 यह सब तो ज्ञानकी पर्याय है। सम्यग्दशन 
आत्माका अनि गुण है, जिसके होने पर जीबोॉके 


ए बे 
तक्त्वार्थका परिज्ञान अपन आप हो जाता है बह आत्माका 
परिणाम सम्यग्दशन कहलाता है। 


ज्ञानावरण कमका क्षयोपशम आत्मामें सदा विद्यमान रहता 
है, संज्ञी जीवके ओर भी विशिष्ट क्षयोपशम रहता है | सम्यग्दशन 


रह ३ सम्बश्चत्व 


के होते ही बही ज्ञान सम्यग्डयपदेशको पा जाता है। पुरुषार्थ 
सिद्धयुपायमें श्री अम्र॒तचन्द्राचायने भी लिखा है-- 


ज्ञीवाजीवादीनां तस्वार्थानां सदैव कर्तंव्यम्‌ | 
श्रद्धानं विपरीताभिनिवेशविविक्तमात्मरूप तत्‌ ॥ 


अर्थात्‌ जीवाजीवादि सप्र पदार्थोक्ा विपरीत अभिप्रायसे 
रहित सदैव श्रद्धान करना चाहिये'' 'इसीका नाम सम्यग्दशेन 
है, यह सम्यग्दर्शन ही आत्माका पारमार्थिक रूप है। इसका 
तात्पय यह है कि इसके बिना आत्मा अनन्त संसारका पात्र 
रहता है । 


बह गुण अतिसूछ्म है। केबल उसके कार्यसे ही हम उसका 
अनुमान करते हैं । जैसे अभिकी दाहकत्व शक्तिका हमें प्रत्यक्ष नहीं 
होता केवल उसके ज्वलन कायसे ही उसका अनुमान करते हैं। 
अथवा जैसे मद्िरा पान करनेवाला उन्मत्त होकर नाना कुचेष्टाएं 
करता है. पर जब मदिराका नशा उतर जाता है तब उसकी 
दशा झान्त हो जाती है। उसकी वह दशा उसीके अनुभवगम्य 
होती है । दशक केवल अनुमानसे जान सकते हैं कि इसका नशा 
उतर गया। मदिरामें उन्मत्त करनेकी शक्ति है पर.हमें उसका 
प्रत्यक्ष नहीं होता, वह अपने कायसे ही अनुमित होती है। 
अथबा जिस प्रकार सूर्योदय होनेपर सब दिशाएं निमल हो 
जातो हैं उसी प्रकार सम्यग्दशनके होनेपर आत्साका अभिप्राय 
सब प्रकारसे निमल हो जाता है। उस गुणका प्रत्यक्ष मति-अ्रुत्त. 
तथा देशावधिन्लानियोंके नहों होता किन्तु परमावधि, सर्वोषधि 
मनःपययज्ञान और केवललज्ञानसे युक्त जीवोंके द्वी होता है.। 
उनकी कथा करना ही हमें आता है, क्योंकि उनकी सहिमाका- 
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यथार्थ आभास होना कठिन है। बात हम अपने ज्ञानकी करते 
हैं। यही ज्ञान हमें ऋल्याणके मागमें ले जाता है। 

बस्तुत: आत्मामें अचिस्त्य शक्ति है और उसका पता हमें 
स्वयमेव होता है। सम्यग्दशन गुणका प्रत्यक्ष हमे न हो परन्तु 
उसके हं।ते ही हमारी आत्मामें जो विशद्ताका उदय होत। है, 
बह तो हमारे प्रत्यक्षका विषय है। यह सम्यग्दशनकी ही अद्भुत 
महिमा है कि हमलोग बिना किसी शिक्षक व उपदेशकके उदासीन 
हो जाते हैं। जिन विपयोंमें इतने अधिक तल्लीन श्रे कि जिनके 
बिना हमें चेन ही नहीं पड़ता था, सम्यग्दशनके होनेपर उनको 
एकदम उपेक्षा कर देते हैं । 

इस सम्यग्द्शनके होते ही हमारी प्रवृत्ति एकदम पूवसे 
पश्चिम हो जाती है । प्रशम, संवेग, अनुकम्पा और आस्तिक्यका 
आविर्भाव हो जाता है। श्री पद्चाध्यायीकारने प्रशम गुणका 
यह्‌ लक्षण माना है-- 


प्रशमो विषयेषसे्मावक्रोधादिकेषु च | 
लोकासंख्यातमात्रेषु स्वरूपाच्छिथिल मनः ॥ 


अर्थात्‌ असंख्यात लोकप्रमाण जो कंषाय और बिषय हैं 
उनमें स्वभावसे ही मनका शिथिल हो जाना प्रशम है। इसका 
यह तात्पय है. कि आत्मा अनादि कालसे अज्ञानके वशीभूत हो 
रहा है और अज्ञानमें आत्मा तथा परका भेदज्लान न होनेसे 
पर्यायमें ही आपा मान रहा है, अतः जिस पर्यायको पाता है 
उसीमें निजत्वकी कल्पना कर उसीकी रक्षाके प्रयह्षमें सदा 
तल्लीन रहता है। पर उसकी रक्षाक्रा कुछ भी अन्य उपाय 
इसके ज्ञानमें नहीं आता केवल पद्चेन्द्रियोंके द्वारा स्पर्श, रस 
गन्ध, बरण एवं शब्दको अहण करना ही इसे सूभता है । प्राणीमात्र 


रद पम्यक्ल्व 


ही इसी उपायका अवलम्बन कर जगतमें अपनी आयु पूर्ण कर 
रहे हैं । 

जब बच्चा पेदा होता है तब माँ के स्तनको चूसने लगता है:। 
इसका मूल कारण यह है कि अनादि कालसे इस जीवके चार 
संज्ञाएँ लग रहीहैं. उनमें एक आहार संज्ञा भी है, उसके बिना 
इसका जीवन रहना असम्भव है। केवल विग्रहगतिके ३ समय 
छं!ड़कर सबेदा आह्यार वर्गणाके परमाणुओंको भ्रहण करता 
रहता है ! अन्य कथा कहाँ तक कहें ? इस आहारकी पीड़ा जब 
असझाय हो उठती है तब सर्पिणी अपने बच्चोंकी आप ही खा 
जाती है। पशुओंकी कथा छोड़िये जब दुर्भिक्ष पड़ता है. तब 
माता अपने बालकों को बेचकर खा जाती है। यहाँ तक देखा 
गया है कि कूड़ा घरमें पड़ा हुआ दाना चुन चुन कर मनुष्य खा 
जाते हैं, जूठी पत्तलके दाने भी बीन बीनकर खा जाते हैं। यह 
एक ऐसी संज्ञा है कि जिससे प्ररित होकर मनुष्य अनथंसे 
अनथ काये करनेको प्रवृत्त हो जाता है। इस क्षुधाके समान अन्य 
दोष संसारमें नहीं । कहा भी है-- 

सब दोषन मांही या सम नाहीं-/ 


इसकी पूर्तिके लिये लाखों मनुष्य सनिक हो जाते हैं। जो 
भी पाप हो इस आहारके लिये मनुष्य कर लेता है। इसका मूल 
कारण अज्ञान ही है | शरीरमें निजत्व बुद्धि ही इन उपद्रबोंकी 
जड़ है। जब शरीरको निज मान लिया तब उसकी रक्षा करना 
हमारा कतेव्य हो जाता है ओर जब तक यह अज्ञान है तभी तक 
हम संसारके पात्र हैं ? ह 

यह अज्ञान कब तक रहेगा इस पर श्रीकुन्दकुन्द मद्दाराजने 
अच्छा प्रकाश डाला है-- 


वर्शीन्वाद्ो पी 


'कम्मे णोकम्मम्हि य अहमिदि अहर्क च कम्म णोकम्मं | 
श््‌ 6 [ #म १ 
जा एसा खलु बुद्धी अप्यडिबुद्धों हवादे ताब ॥ 


भावा्थ--जब तक ज्ञानावरणादि कर्मों और औदारकादि 
शरीरसें आत्म|य बुद्धि होती है ओर आत्मा ज्ञानावर्णादिक 
कर्म तथा शरीरकी बुद्धि होती है अथोत्‌ जब तक जीव ऐसा 
मानता है कि ज्ञानावरणादक कम और शरीर मेरे हें तथा मैं 
इमका स्वामी हूँ तब तक यह जीब आअज्ञानी है और तभी तक 
अप्रतिबुद्ध है। यदि शरीरमें अहम्बुद्धि मिट जावे तो आहारकी 
आवश्यकता न रहे। जब शरीरकी शक्ति निबल होती है. तभी 
आत्मामें आहार ग्रहण करनकी इच्छा होती है । यद्यपि शरीर 
पुद्लपिण्ड है तथापि 5सका आत्माके साथ सम्पक है और इसी 
लिये उसकी उत्पत्ति दो विज्ञातीय द्रव्योंक सम्पकंसे होती है। 
पर यह निश्चय है कि शरीरका उपादान कारण पुठ्ल द्रव्य ही है 
आत्मा नहीं। दोनोंका यह सम्बन्ध अनादि कालसे चला आता 
है इसीसे अज्ञानी जीव दोनांका एक मान वेंठता है। शरीरको 
निज मानने लगता है। 

उस झरीरका स्थिर रखनेके लिये जीबके आहार भ्रहणकी 
इच्छा होती है और इससे आहार ग्रहण करनेके लिये रसना 
इन्द्रयके द्वारा रसको ग्रहण करता है। ग्रहण करनेमें प्रदेश प्रक- 
म्पन होता है उससे हस्तके द्वारा ग्रास अहण करता है । जब ग्रासके 
रसका रसना इन्द्रियके साथ सम्बन्ध होता है तब उसे स्वाद आता' 
है । यदि अनुकूल हुआ ता प्रसन्नता पूवेक भहण करता जाता है। 
प्रहणका अथ यह है कि रसना इन्द्रियके द्वारा रसका ज्ञान होता 


* ईसेका यह अथ नहीं कि ज्ञान रसमय हो जाता है। यदि रस 
रूप हा जाता तो आत्मा जड़ ही बन जाता | 
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इस विषयक ज्ञान होते ही जो रसग्रहणकी इच्छा उठी थी 
बह शानन्‍्त हो जाती है और इच्छाके शान्त होनेसे आत्मा सुखी 
हो जाता है। सुखका बाघक है दुःख, और दुःख है आकुलता- 
मय | आकुलताकी जननी इच्छा है, अतः जब इच्छाके अनुकूल 
विषयकी पूर्ति हो जाती है तब इच्छा स्वयमेव शान्त हो जाती 
है | इसी प्रकार सब व्यवस्था जानना चाहिये। जब जब शरीर 
निःशक्त होता है, तब तब आह्ारादिकी इच्छा उत्पन्न होती है । 
इच्छाके उदयमें आहार ग्रहण करता है और आहदार ग्रहण करनेके 
अनन्तर आकुलता शान्त हो जाती है'''। इस प्रकार यह चक्र 
बराबर चला जाता है और तब तक शान्त नहीं होता जब तक 
कि भदक्लानके द्वारा निजका परिचय नहीं हो जाता । 

इसी प्रकार इसके भय होता है। यथाथमें आत्मा तो अजर 
अमर है, ज्ञान गुणका धारी है, और इस शरीरसे भिन्न है फिर 
भयका क्‍या कारण है? थहाँ भी बही बात है, अर्थात्‌ मिथ्यात्वके 
उदयसे यह जीब शरीरको अपना मानता है अत्तए्व इसके 
विनाशके जहाँ कारणकूट इकट्ठ हुए वहीं भयभीत हो जाता है । 
यदि शरीरसें अभेदबुद्धि न होती तो भयके लिये स्थान ही न 
मिलता । यही कारण है कि शरीर नाशके कारणोंका समागम 
होने पर यह जीव निरन्तर दुःखी रहता है । 

वह भय सात प्रकारका है--? इहलोक भय, २ परलोक 
भय, ३ वेदना भय, ४ असुरक्षा भय, ५ अगुप्ति भय, ६ आकस्मिक 
भय और ७ मरण भय । इनका संक्षिप्त स्वरूप यह है-- 

इस ले।कका भय तो सर्वानुभवगम्य है. अतः उसके कहनेकी 
आवश्यकता नहीं । पर लोकका भय यह है कि जब यह पर्याय 
छूटती है. तब यही कल्पना होती है कि स्वगेलोकमें जन्म हो तो 
भद्द-भला है, दुगेतिमें जन्म न हो, अन्यथा नाना. दुःखोंका 


८ 
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पात्र होना पड़ेगा । इसी प्रकार मेरा कोई त्राता नहीं । असाताके 
[ होती है. यह वेदना भय है। 


उदयमें नाना अ्रकारकी वेदनाएँ हो 
कोई त्राता नहीं किसकी शरणमें जाऊ ! यह अशरण-असुरक्षाका 
भय है | कोई गोंप्रा नहीं यही अगुप्ति भय है। आकस्मिक बज 
पातादिक न हो जावे यह आकस्मिक भय है और मरण न हो 
जावे यह मृत्युका भय है ।'' 'इन सप्रभयोंसे यह जीव निरन्तर 
दुखी रहता है। भञके होने पर उससे बचनेकी इच्छा होती है 
ओर उससे जीव निरन्तर आकुलित रहता है। इस तरह यह भय 
संज्ञा अनादि कालसे जीवोंके साथ चली आ रही है| 

संसारमें जो मिथ्या प्रचार फेल रहा है उसमें मूल कारण 
राग देषकी मलिनतासे जो कुछ लिखा गया वह साहित्य है। 
वही पुस्तकें कालान्तरमें धमंशास्रके रूपमें मानी जाने लगीं । 
लोग तो अनादिकालसे मिश्यात्वके उदयमें शरीरकों ही आत्मा 
मानते हैं। जिनको अपना ही बोध नहीं वे परको क्या जानें ? 
जब अपना पराया ज्ञान नहीं तब केसा सम्यग्दृष्टि ? यहीं श्री 
समयसारमें लिखा है-- 


परमाणुमित्तयं पि रागादीणं सुविज्ञदे जस्स | 
ण वि सो जाणदि अप्पाणं यदु सब्बागमधरों वि ॥! 


जो सर्वागमको जाननेवाला है. उसके रागादिकोंका अंशमाज्र 
भी यदि विद्यमान है तो वह आत्माको नहीं जानता है | जो 
आत्माको नहीं जानता है वह जीब और अजीबको नहों जानता | 
जो जीव-अजीबको नहीं जानता बह सम्यग्दृष्टि कैसे हो सकता 
है ? कहनेका तात्यय यह कि आगमाभ्यास ही जीवादिकोंके 
जाननेमें मुख्य कारण है और आगमाभासका अभ्यास ही 
जीवादिकोंको अन्यथा जाननेमें कारण है। जिनको आत्म- 
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कल्याणकी लालसा है. वे आप्रकृथित आगमका अभ्यास करें। 
क्षेत्रोपर ज्ञानके साधन कुछ नहीं, केवल रुपये इकट्ठे करनेके 
साधन हैं। कल्पना करो यह धन यदि एकत्रित होता रहे और 
व्यय न हो तो अन्तमें नहोंके तुल्य हुआ । अस्तु, इस कथासे 
क्या लाभ 

( 'मेरी जोवनगाथासे! ) 


मिथ्याल 


पर पदार्थकों आत्मीय मानना ही मिश्यात्व है। यद्यपि पर 
पदाथ आत्मा नहीं हो जाता तथापि मिथ्यात्वके प्रभावसे हमारी 
क्ल्पनामें आत्मा ही दीखता है। जैसे जो मनुष्य रज्जुमें सप- 
श्रान्ति हो जानेके कारण भयसे पलायमान होन लगता है परन्तु 
र्जु रूजु दी है और सप सप ही है। ज्ञानमें जो सप आ रहा 
यह ज्ञानका दोष है शषमका नहीं इंसीका अन्तकज्ञेय कहते हैं, इस 
अन्‍्तज्षयकी अपेक्ता वह ज्ञान अप्रमाण नहीं क्योंकि यदि अन्तक्ञय 
सर्प न होता तो वह पलायमान नहीं होता। उस ज्ञानको जो 
सिथ्या कहते हैं. वह वाद्य श्रमेयकी अपेक्षा द्वी कहते हैं। इसी- 
लिये श्रीसमन्तभद्र स्वामीने देवागमस्तोत्रमें लिखा है-- 


आवप्रमेयापेक्षायां प्रमाणाभासनिन्हवः | 
बहिःप्रमेयापेक्षायां. प्रमाण तन्निभश्व ते।॥ 


अर्थात्‌ यदि अन्तज्ञेयकी अपेक्षा वस्तु स्वरूपका विचार 
क्रिया जावे तो कोई भा ज्ञान अअमाण नहीं, क्‍योंकि जिस ज्ञानमें 
प्रतिभासित विषयका व्यभिचार न हो वही ज्ञान प्रमाण है। जब 
हम मिथ्याज्ञानके ऊपर विचार करते हैं तब उसमें जो अन्तज्ञेय 
भासमान हो रहा है वह तो ज्ञानमें है ही । यदि ज्ञानमें सप न 
होता तो पल्ायमान होनेकी क्‍या आवश्यकता थी ? फिर उत्त 
४28 जो भिथ्या कहते हैं. वह केवल बाह्य प्रमेयकी अपेक्ता ह्दीः 
कहते हैं. क्योंकि बाह्ममें सर नहीं है रज्जु है। अतएव स्वामीने 
यही सिद्धान्त निश्चित किया कि बाह्य प्रमयकी अपेक्षा हीं ज्ञानमें 
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प्रमाण और प्रमाणाभासकी व्यवस्था है। अन्तरक्ष प्रमेयकी अपेक्षा 
सब ज्ञान प्रमाण ही हैं । 

यही कारण है कि जब हम ज्ञानमें शरीरको आत्मा देखते 
हैं तब उसीमें निजत्वकी कल्पना करने लगते हैं । उस समय हमें 
कितने ही प्रकारसे समभानेका प्रयत्न क्यों न किया जावे सब 
बिफल द्वोता है, क्योंकि अन्तरज्ममें मिथ्याद्शनकी पुट विद्यमान 
रहती है। जसे कामला रोगीको शझ्ढ पीला ही दीखता है। 
डसे कितना ही क्यों न समझाया जावे कि शह्ढ तो शुक्क ही 
हं।ता है, आप बलात्कार पीत क्यों कह रहे हैं ? पर वह यही उत्तर 
देता है कि आपकी दृष्टि विश्वमात्मक है जिससे पीछे शह्डको 
शुक्ल कहते हो | 

इससे यह सिद्ध हुआ कि जबतक सिथ्यादशनका सदभाव 
है तबतक पर पदार्थसे आत्मोय बुद्धि नहीं जा सकती। जिन्हें 
सम्यग्ज्ञान अभीष्? है उन्‍हें सबसे पहले अभिप्रायको निर्मल 
करनेका प्रयत्न करना चाहिये। जिनका अभिप्राय सलिन है वे 
सम्यस्ज्ानके पात्र नहीं, अत: सब परिभ्रहोंमें महान पाप मिथ्यात्व 
परिग्रह है। जबतक इसका अभाव नहीं तबतक आप कितने 
ही ब्रत तप संयमादि अहण क्यों न कर मोक्षम्ागंक साधक नहीं । 
इस भिथ्यात्वके सद्भावमें ग्यारह अज्ञ और नो पूर्वका तथा 
बाझमें मुनि धर्मका पालन करनेवाला भी नव ग्रवेयकसे ऊपर नहीं 
जा सकता | अनन्तबार मुनि लि घारण करके भी इसी संसार 
में रुलता रहता है | 

मिथ्यात्वका निरवेचन भी सम्यक्त्वकी तरह द्वी दुलेभ है, 
क्योंकि ज्ञानगुणके विना जितने अन्य गुण हैं वे सब निबि- 
कल्पक हैं । ज्ञान ही आत्मामें एक ऐसी शक्ति है कि जो सबकी 
व्यवस्था बनाये है-यही एक ऐसा गुण है जो परकी भी व्यवस्था 
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करता है और अपनी भी । मिथ्यात्वके काय जो अतत्त्वश्रद्धाना- 
दिक हैं वे सब ज्ञानकी पर्याय हैं। वास्तवमें 2 कया है? 
यह म॒ति श्रत ज्ञानके गम्य नहीं। उसके कायसे ही उसका अनु- 
मान किया जाता है। जेसे वातरोंगसे शरीरकी सन्धि-सन्धिमें 
बेदना होती है। उस वेदनासे हम अनुमान करते है. कि हमारे 
बातरोग है । बातरोगका प्रत्यक्ष अनुभव नहीं होता। ऐसे ही 
कुगुरु कुदेव और कुधमंके माननेका जो हमारा परिणाम होता है 
उससे मिथ्यात्वका अनुमान होता है । वास्तवसें उसका प्रत्यक्ष नहीं 
होता । अथवा शरीरमें जो अहस्बुद्धि होती है बह मिथ्यात्वके 
उदयमें होती है अतः उस अहम्बुद्धिसे मिथ्यात्वका अनुभव हूं ता 
है । वस्तुतः उसका प्रत्यक्ष नहीं होता, क्योंकि वह गुण निर्विकल्पक 
है । इस तरह यह परिग्रह आत्माके सम्पूर्ण परिग्रहोंका मूल है । 
जबतक इसका त्याग नहीं तबतक आत्मा संसारका ही पात्र रहता 
है । इसके जानेसे ही आत्मा मोक्षमागके पथपर चलनेका अधि- 
कारी हो सकता है। जबतक सम्यग्दर्शन न हो तबतक यह जीव 
नतो ग्रहस्थ धर्मका अधिकारी हो सकता है और न ऋषि- 
धमका । ऊपरसे चाहे ग्ृहस्थ रहे, चाहे मुनिवेष धारण कर ले, 

कौन रोक सकता है ? 
जन्मसे शरीर नम्न ही होता है अनन्तर जिस वाताबरणमें 
इसका पालन हं।ता है तद्रप इसका परिणमन हो जाता है । देखा 
गया है कि राजाओंके यहाँ जो बालक होते हैं उनको घाम और 
शीनसे बचानेके लिये बड़े-बड़े उपाय किये जाते हैं। उनके भोज- 
सम तवाकें लिये हजारों रुपये व्यय किये जाते हैं। 
जन्म लेता है तो दि हे वहा बाल्यक यदि मरीबके बानी गृहमें 
ईनदन भर सरदी और गरमीमें पड़ा 
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रहता है फिर भी राजबालककी अपेक्षा कहीं अधिक हृष्ट पुष्ट 
रहता है। प्राकृतिक शीत और उष्ण उसके शरीश्को बृद्धिमें 
सहायक होते हैं। यदि कभी उसे जूडी-सरदी सताती है तो 
लोग घिसकर पिला देना ही उसकी नीरोगताका साधक हो 
जाता है। जो जो वस्तुजात धनाह्योंके बालकोंको अपकारक 
सममे जाते हैं | वही वस्तुजात निधेनोंके बालकोंके सहायक देखे 
जाते हैं। जगतकी रीति ऐसी बिलक्षण है कि जिसके पास कुछ 
पैसा हुआ लोग उसे पुण्यशाली पुरुष कहने लगते हैं, क्‍योंकि 
उनके द्वारा सामान्य मनुष्योंको कुछ सहायता मिलती है और 
वह इसलिये मिलती है कि सामान्य सनुप्य उन धनाह्योंकी 
असत्‌ प्रशंसा कर । यह लोग जो कि धनाह्यों द्वारा द्रव्यादि 
पाकर पुष्ट होते हैं चारण लोगोंका कार्य करते हैं | यद यह न हो 
तो उनकी पोल खुल जावे । बड़े-बड़े प्रतिभाशाली कबिराज जरा- 
सी द्रव्य पानेके लिये ऐसे ऐसे बन करते हैं कि साधारणसे 
साधारण घनाह्यको इन्द्र, धनकुबेर तथा दानवीर, कर्ण आदि 
कहनेमें भी नहीं चूकते ! यद्यपि वह धनाह्य लोग उन्हें धन 
नहीं देना चाहते तथापि अपने ऐबों-दोपोंको छिपानेके लिये 
लाखों रुपये दे डालते हैं। उत्तम तो यह था कि कबियोंकी 
प्रतिभाका सदुपयोग कर स्वात्माकी परिणतिको निम्मेल बनानेकी 
चेष्टा करते परन्तु चन्द चांदीके टुकड़ोंके लोभसे लालायित होकर 
अपनी अलौकिक प्रतिभा विक्रय कर देते हैं । ज्ञान प्राप्तिका फल 
तो यह होना उचित था कि संसारके कायोसे विरक्त होते पर चह्‌ 
तो दूर रहा, केबल लोभके वशीभूत होकर आत्माको बाह्य पदार्थों- 
का अनुरागी बना लेते हैं । अस्तु, 

मिथ्यात्व परिग्रहका अभाव हो जानेपर भी यद्यपि परिग्रह- 
का सद्भाव रहता है. तथापि उसमें इसकी निजत्व कल्पना सिट 

श्८ 
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जाती है, अतः सब परिग्रहोंका मूल मिथ्यात्व द्वी है। जिन्हें 


७ 


संसार बन्धनसे छूटनेकी अभिलापा है उन्हें स्व प्रथम इसीका 
त्याग करना चाहिए, क्योंकि इसका त्याग करनेसे सब पदार्थोका 


स्याग सुलभ हो जाता है । 
( मेरी जीवन गाथा! से ) 


पअभावना 


जिस ग्राममें मन्दिर ओर मूर्तियोंकी प्रचुरता है यदि बहाँ 
पर मन्दिर न बनवाया जाय, तथा गज़रथ न चलाया जावे तो 
कोई हानि नहीं | वही द्रव्य दरिद्र लोगोंके स्थितीकरणमें लगाया 
जावे, बालकोंको शिक्षित बनाया जाबे, धर्ंका यथाथ स्वरूप 
सममाकर लोगोंकी धममें यथा प्रश्नत्ति कराबी जावे, प्राचीन 
शाम्रोंकी रक्षाकी जावे, प्राचीन मन्दिंरोंका जीर्णोद्धार कराया 
जावे या सत्र विकल्‍प छोड़ यथायोग्य विभागके द्वारा साधमों 
भाईयोंको धर्म साधनमें लगाया जाबे तो क्या धर्स नहीं हो 
सकता 

जहाँ तक बने सन्‍्मागंका उपदेश देकर सम्मागकी प्रभावना 
करना महान धरम है परन्तु हमारी दृष्टि उस ओर नहीं जाती । 
धमका स्वरूप तो दया है वे भी तो हमारे भाई हैं जो कि उप- 
देशके अभावमें कुसार्गगामी हो गये हैं । यदि हसारा लक्ष्य होता 
तो उनका कुमार्गसे सुमागंपर आना क्या दुलेभ था ? वे संज्ञी हैं. 
मनुष्य हैं, साक्षर हैं, बुद्धिमान्‌ हैं फिर भी सदुपरैशके अभावसें 
आज उनकी यह दुदशा हो रही है । यदि उन्हें सदुपदेशका लाभ 
हो तो उनका सुधारना कठिन बात नहीं परन्तु उस ओर हमारी 
रष्टि जाती ही नहीं । 

जिस समय श्रीशान्तिसागर महाराजका शिखरजी शुभागमन 
हुआ था उस समय वहाँ एक लाखसे भी अधिक जनताका 
जमाब हुआ था। भारतवर्ष भरके घनाद्य, विद्वान तथा साधारण 
मनुष्य उस समारोहमें थे। पण्डितोंके म्र्मिक तत्वों पर बड़े-बड़े 
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व्याख्यान हुए थे । महासभा, तीथक्षेत्र कमेटी आदिके अधिवेशन 
हुए थे, कोठियोंमें भरपूर आमदनी हुई, लाखों रुपये रेलवे 
कम्पनीने कमाये और लाखों ही रुपये मोटरकार तथा बेल 
गाड़ियोंमें गये परन्तु सवंदाके लिये कोई स्थायी कार्य नहीं हुआ ! 
क्या उस समय दश लाखकी पूंजीसे एक ऐसी संस्थाका खोला 
जाना दुलेभ था जिसमें कि उस प्रान्तके भीलोंके हजारों बालक 
जैनधर्मकी शिक्षा पाते, . हजारों गरीबोंके लिये औपधिका प्रबन्ध . 
है।ता और हजारों मनृष्य आजीविकाके साधन प्राप्त करते ? परन्तु 
यह तो स्वप्नकी वार्ता है, क्योंकि हमारी दरष्टि इन कार्योको व्यर्थ 
सममभ रही है! यह कलिकालका माहात्म्य है कि हम द्रव्य व्यय 
करके भी उसके यथेष्ट लाभसे बच्नित रहते है । 
आजकल प्राय: अंग्र जी दबाका विशेष प्रचार हो गया है । 
इसका मूल कारण यह है कि ऐसे औपधालय नहीं रहे जिनमें 
शुद्ध ओषधि तेयार मिल सके । यद्यपि इसमें लाखों रुपयोंका 
काम है पर समुदाय क्या नहीं कर सकता ? उत्तमसे उत्तम 
वैद्योकी नियुक्ति की जाबे, शुद्ध औषधिकी सुलभता हो, ठहरने 
आदि के सब साधन उपलब्ध हो तो लोग अनुपसेव्य औषघका 
सेवन क्‍यों करेंगे ? 
जब लोग धर्मको जान लेंगे तब अनायास उस पर चलेंगे। 
आस्मा स्वयं परीक्षक है, परन्तु क्या करे ? सबके पास साधन 
नहीं, यदि धम प्रचारके यथार्थ धन मिलें तो बिना किसी 
“पल परत असार हो जावे। धर्म वस्तु कोई बाह्य पदार्थ नहीं, 
व पा नाम शी न है। लिन जी 
जीवके ही होता है । जो अ संज्ी है पति 3 अमर साली 
तो उसके विकास कम पक गदी उ्तक 
सका कारण ही नहीं है। संज्ञी जीवॉमें एक मद 
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ही ऐसा प्राणी है जिसके उसका पूर्ण विकास हो सकता है। यही 
कारण है कि मनुष्य पर्याय सब पर्योयोमें उत्तम पर्योय मानी गई 
है। इस पर्योयसे हम संयम धारण कर सकते हैं. । अन्य पयोयोंमें 
संयमकी योग्यता नहीं । पद्चन्द्रियोंके विषयसे चित्तवृत्तिको हटा 
लेना तथा जीबोंकी रक्षा करना ही तो संयम है। यदि इस ओर 
हमारा लक्ष्य हो जावे तो आज ही हमारा कल्याण हो जावे। 
हमारा ही क्‍या समाज भरका कल्याण हो जावे । 

आगममें लिखा है कि आदिनाथ भगवान्‌ जब अपने पूब्े- 
भवमें राजा वञजद्व थे और वजञ्जदन्त चक्रवर्तीके विरक्त होनेके 
बाद उनकी राज्य व्यवस्थाके लिये जा रहे थे तब बीचमें एक 
सरोवरके तट पर ठहरे थे। वहाँ उन्होंने चारण ऋड्धिधारी 
मुनियोंके लिये आहार दान दिया। जिस समय वे आहार दान 
दे रहे थे उस समय शूकर, सिंह, नकुल और बानर ये चार जीव 
भी शान्त भावसे बैठे थे ओर आहारदान देखकर मन ही मन 
प्रसन्न हो रहे थे । भाजनानन्तर राजा वज्जजड्ने चारण मुनियोंसे 
प्रश्न किया कि हे मुनिराज ! यह जो चार जीव शान्त बैठे हुए 
हैं इसका कारण क्‍या है? उस समय मुनिराजने उनके पूर्व 
जन्मका वर्णन किया जिसे सुनकर वे इतने प्रभावित हुए कि 
उनका अवशिष्ट जीवन धर्ममय होगया और आयुक्ा अवसान 
हाने पर जहाँ राजा वज्ञजड्ठड ओर उनकी रानी श्रीमतीका जन्स 
हुआ वहीं पर इनका भी जन्म हुआ तथा राजाके मन्त्री, पुरोहित, 
सेनापति और श्रष्ठी ये चारों जाब भी वहीं उत्पन्न हुए। पश्चात्‌ 
वजञ्जजड्डका जीव जब कई भवोंके बाद श्री आदिनाथ तीथेहुर 
हुआ तब वे जीब भी उन्हीं प्रभुके बाहुबलि आदि पुत्र हुए। 
कहनेका तात्पय यह है. कि धर्म किसी जाति विशेषका पेतक 
विभव नहीं अपि तु प्राणीमान्नका स्वभाव धर्म है। कमेकी प्रबलता- 
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से उसका अभावष-सा हो रहा है अतः जिन्हें धमकी जम पता 
है उन्‍हें उचित है. कि प्राणीमात्रके ऊपर दया करें, अहम्बुद्धिको 
तिलाखलि देबे, तभी घर्मकी प्रभावना हो सकती है। 

बाह्य उपकरणोंका प्राचुय धर्मका उतना साधक नहीं जितना 
कि आत्मपरिणतिका निर्मेल होना साधक है। भूखे भनुष्यको 
आभूषण देना उतना तृप्तिजनक नहीं जितना कि दो रोटियाँ देना 
है। इस पन्नम कालमें प्रायः दुखी प्राणी बहुत हैं अतः अपनी 
सामथ्यके अनुकूल उनके दुःख दूर करनेमें प्रयास करो, वे आपसे 
आप धमसे प्रम करने लगेंगे। प्रतिदिन व्यापार करते हो टोटा 
भी पड़ता है ओर नफा भी होता है। क्या जब टोटा पड़ता है 
तब व्यापार त्याग देते हो ? नहीं, तब धर्ममें इतनी निराशताका 
उपयोग क्यों ? धमके लिये यथाशरक्ति द्रव्यका सदुपयोग करो 
यही सच्ची प्रभ बना है । 

बहुतसे ऐसे महानुभाव है. कि जिनके सजातीय बन्धु तो 
आजाविका बिहीन होकर इतस्ततः भ्रमण कर रहे हैं पर वे 
हजारों रुपये प्रतिष्ठा आदिसें व्यय कर रहे हैं और खूबीकी बात 
यह कि सजातीय बन्धुओंकी अवस्थाके सुधारमें एक पैसा देनेमें 
भा उदारताका परिचय नहीं देते | क्या यह प्रभावना है ? 

एसा देखा गया है कि मनुष्य जिनसे हजारों रुपये अ्र्जन 
कर इस लाकम भ्रतिष्ठाका प्राप्त हुए हैं और जिनके द्रव्यसे धर्मकर 
जिबइ, सेठ या भ्रीसन्‍्त बननेके पात्र हुए हैं उन्हींके ननहें-नन्‍्हें 
वालका पर जो कि अन्नके लिये तरस रह हैं दया न करके मनों- 
नीत कार्योमि द्रव्य व्ययकर धर्मात्मा बननेका प्रयत्न करते हैं। यह्‌ 
क्या उचित है, यह क्या धर्मका स्वरूप है ? 

सके मूत्र कारण अन्तरख्ञमें अभिप्रायकी मलिनता है। 
जिनका अभिप्राय सिल है वे ज्ञो भी काय करेंगे यथायोग्य 
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द्वी करेंगे । गर्मीके दिनमें प्राणी ठृषासे आतुर रहते हैं. अतः उन्हें 
पानीसे सन्‍्तुष्ट करना उचित है। 

आजकल संसारमें अधिकतर मनुष्य बेकार हो गये हैं। उन्हें 
यथायोग्य कारयमें लगा देना ही डचित है। आगमकी तो यह 
आश्षा है कि द्रव्य क्षेत्रादि निमित्तको देखकर द्रव्यादिकी व्यवस्था 
करनी चाहिये। वर्तेमानमें अनेक मनुष्य अन्नके बिना अपना 
धर्म छोड़कर अन्य धर्म अदज्जीकार कर लेते हैं। कोई उनकी रक्हा 
करनेवाला नहीं । द्रव्यका सदुपयोग यही है कि दुःखी प्राणियोंकी 
रक्षामें लगाया जावे | प्रत्येक आत्मामें धर्म है परन्तु कर्मोदयकी 
बलवत्तासे उसका विकाश नहीं हो पाता। यदि भाग्योदयसे 
तुम्हारी आत्मामें उसके विकाशका जवसर आया है तो इस बाह्य 
द्रव्यसे ममता छोड़कर नेम्रन्‍्थपद्‌ धारण करो। यदि इतनी योग्यता 
नहीं ता जो बाह्य सामग्री तुम्हें उपलब्ध है उसे उसीके साधनोंमें 
व्यय करो । जितना-जितना कषाय उपशम होता जावे उत्तना- 
उतना त्यागको वृद्धिरूप करते जाओ। सबसे पहिले गृंहस्थावस्था'में 
अन्यायसे जो घनाजन करते थे उसका संबर करो एवं अन्यायके 
जो बिषय थे उन्हें त्यागा । भोजन ऐसा करो जो अभक्ष्य न हो |. 
दानशाला खोलो परन्तु उनमें शुद्ध भोजनादिकी व्यवस्था हो । 
ऑपधालय खोलो परन्तु शुद्ध औषधिकी व्यवस्था करो। विद्यालय 
खोलो परन्तु उनसें स्वपरभेद ज्ञातकी शिक्षाके मुख्य साधन. 
जुटाओं। मन्दिर बनवाओ परन्तु उनमें ऐसी प्रतिमा पधराओ- 
कि जिसे देखकर प्राणी मात्रकों शान्ति आजावे | 


( 'मेरी जीचनगार्था से » 


पुरुषार्थ 


आत्माको पहिचानना ही सबसे बड़ा पुरुषार्थ है। सच्चा 
पुरुषार्थ तो बह है कि उदयके अनुसार जो रागादिक होथें हमारे 
ज्ञानमें भी आये, उनकी प्रवृति मी हममें हो किन्तु हम उन्हें 
कर्मज भाव सममकर इश्टनिष्ट कल्पनास अपनी आत्माकी रक्षा 
कर सके । लोग कह? हैं कि हमें शान्ति नहीं मिलती। अरे, 
तुम्हें शान्ति मिले तं. कैसे मिले ? एक्र क्षण रागादिकसे निवृत्त 
हाकर शान्ति मुद्रासे बठकर तो देखो केसा शान्तिका समुद्र उम- 
ड्ता है ? न कुछ करना ही आत्माक्ा काम है। मन, वचन, 
कायके योग भी आत्साके नहीं है । वह तो एक निर्विकल्पभाव 
हैं। लोग कहते हैं कि आत्माकी महिमा अनंतशक्तिसें है. परन्तु 
उस ही महिसा केवल अनन्तशक्तिमें ही नहीं है क्‍योंकि पुद्ललमें 
भी अनन्तशक्ति है, केबल एक ज्ञानावरण कर्म ही आत्माके 
केबलज्ञानका रोक लेता है। अतः आत्माकी महिमा उस शाक्तिमें 
है जो सम्यस्दशन पेदा करके अन्‍्तमुंहूरतेमें कर्मोका नाशकर 
आत्माको परमात्सा बना देता है। इससे सिद्ध है कि आत्माकी 
महिमा उसकी अचिस्त्यर्शाक्तिमें नहीं, क्योंकि उसका काम केवल 
देखना ओर जानना मात्र है। ओर देखना जानना भी क्‍या है ! 
यह कि जो चीज जेसी है वैसी ही देख जाने । 


अकमंण्यता छोड़ो-- 


लोग अपनेको कर्मपर छोड़ देते हैं। वे कहते हैं “क्या करें 
हमारे कममें ही ऐसा लिखा था ।” कितनी अज्ञानता और काय- 
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रता है ? जेसा कि और लोग भी कहते हैं । “क्या करें भगवान- 
को ऐसा ही स्वीकार थ्श |” कर्मोंके मत्थे सारा दोष मद़ते हैं, पुरु- 
पार्थपर किंचित्‌ भी ध्यान नहीं देते। जिस आगममें पुरुषार्थका 
इतना विशद्‌ वन हो उसको ये लोग भूल जाते हैं! जरा भी 
नहीं सोचते कि कर्मोंको दोष देनेसे क्या होगा ? जो जन्‍्माजित 
कर्म हैं, उनका तो फल उदयमें आयगा ही। भगवानको ही 
देखो । मोह नष्ट हो। चुका, अहेत्‌ पदमें विराजमान हैं। पर फिर 
भी दण्ड कपाट करो । दंडाकार हो कपाटरूप हो प्रतर करो और 
लोकपूर्ण करो । यह सब्र क्या है ? वही जन्माजित कम ही तो 
उदयमें आकर खिर रहे हैं, तो कर्मों के सहारे रहना ठीक नहीं है | 
पुरुषाथ भी कोई चीज नहीं है। जिस पुरुषार्थसे केवलज्ञानकी 
8 हो उस पुरुषाथंकी ओर ध्यान न दो तो यह अज्ञानता 
ही है। 


मोहकी जीतो-- 


परन्तु मोह ! तेरी महिमा अचिन्त्य है, अपार है जो संसार- 
मात्रको अपना बनाना चाहता है। नारकीकी तरह मिलनेको तो 
कण भी नहीं, परन्तु इच्छा संसार भरके अनाज खानेकी 
ह।ती है । 

अब देखिये इस शरीरपर तुम यह कपड़ा पहिनते हो तो 
क्या यह कपड़ा तुम्हारे अन्दर प्रवेश करता है ? अरे, मोही जीव 
उसे अपना मान बेठते हैं। और चोट्गापन क्या है ? दूसरी चीज- 
को अपनी मान लेना यही तो चोट्टापन है । इस दुपटट को अपना 
समान लिया जभी तो चोर हो गया, नहीं दो सममभते पराया है। 
पर मोह मदिरामें ऐसा ही होता है। तुमने उसको-सी बात कह्दी 
और उसने उसकी-सी इस तरह उस शुद्ध स्वरूप की ओर ध्यान 
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ही नहीं देते । देखिये यह घड़ी हमने ले ली। इससे हम अपना 
काम भी निकाल रहे हैं। पर अन्तरड्से यही सममभते हैं कि अरे, 
यह तो पराई है। उसी तरह रागादिकोंसे यदि जरूरत पड़े तो 
क्रम भी निकाल लो पर अन्‍्तरड्गसे यही जानो कि अरे, यह लो 
पर हैं और जब तबः महया परकों पर ओर अपनेकों अपना 
नहीं समझा तबतक कल्याण भी केसे द्ोगा ? यदि रागादिकोंकों 
अपनाये रहोगे तो कैसे बन्धनसे छूटना होगा बतलाइये। अत्तः 
रागादिकाोंकी हटानेकी आवश्यकता है। कैसी आपत्ति आजाय 
समझो यह भी कर्मोंका कर्जा है। समभावसे उसे सहन करलो | 
हाँ, उसमें हथ बिषाद मत करा | यह तुम्हारे हाथकी बात है! 
ओर भैया रागादिक नहीं हट तो मनुप्य जन्म पानेका फल ही 
क्या हुआ ? संसार ओर कोई नहीं, रागादिक परिणति ही संसार 
है ओर उसका अभाव ही समयमार है । 


अभिप्रायकी निर्मल रखो-- 


मनृष्यकों अभिप्राय निर्मल रखनेकी चेष्टा करनी चाहिये। 
उसीकी सारी महिमा है। श्रेणिक राजाको ही देखिये मुनिराजके 
गलेमें मरा हुआ सप॑ डाल आये । रानीसे जाकर सर्व हाल कह 
दिया । रानीने कहा अरे तुसने यह क्या किया ? राजा बोला वह 
तो गलेसे उतारकर फेंक देगा । रानीने कह दिया नहीं यदि वह 
सच हमारे मुनि होंगे तो नहीं फेंक सकते नहीं फेक सकते । यदि 
फेक दिया होगा ता वह नप्न होते हुए भी हमारे मुनि नहीं । वहाँ 
दानों जाकर पहुँचे तो देखा कि उनके गलेमें सर्पके कारण तमाम 
चौटियाँ चिपक गई हैं। दूरसे देखते ही राजाके हृदयमें वह 
साम्यभावकी मुद्रा अड्धित होगई । उसने सोचा कि भुनि हैं तो 
सचमुच यही हैं। रानोने उसी समय मुनिके सम्रीप पहुंचकर 
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खाँढ द्वारा उन चीटियोंको दूर किया। तो मतलब यही कि 
महिमा तो उसकी तभी हुई जब उसके हृदयमें साम्यभाव जाग्रद 
हुआ। और शाख्रोंमें भी क्या लिखा है ? मनुष्यके अभिप्रायोंको 
निर्मल बनानेकी चेष्टा ही तो है। 
देव शासत्र गुरुसे शिक्षा लो-- 

मनुष्य यदि चाहे तो संसारकी सनन्‍्ततिको निमेल कर सकता 
है। कोई बड़ी बात नहीं । भगवानकी मूतिसे भी यही शिक्षा 
मिलती है कि अपनेको उसीके अनुसार बनाए ।* उन्होंने रागद्वष 
हटाया, मध्यस्थ रहे, तुम भी वैसा ही करो। मध्यस्थ बननेका 
यत्र करो । एकने कहा रामायण तो सब गपोड़बाजी है। उसमें 
सब कपोल कल्पित कल्पनाएँ भर रही हैं । दूसरा बोला यदि 
उसमें कल्पनाएँ हैं, तो यह तो मानोगे कि रावणने खोटां काम 
किया तो लोक निन्‍्दाका पात्र हुआ और रामने लोकप्रिय काय 
किया तो सुयशका अर्जन किया। वह बोला हाँ इसमें कोई 
आपत्ति नहीं। तो बाँचनेका फल ही यह हुआ कि अपनेकों 
सुधारनेकी चेप्टा करे। गुरु और क्‍यों पूजे जाते हैं. ? उन्होंने 
वही समताभाव घारण किया। अरि, मित्र, महल, मसान, 
कब्बन, काँच, निन्‍्दा, स्तुति, अपमान और पूजा सबको समान 
समभा । मनुष्यकों परिणामोंमें समता धारण करना चाहिये । 
तुम्हारे दिलमें यदि प्रसन्नता हुई ता कह दिया कि भगवान आज 
तो भ्रसन्न मुद्रामें है । बैसे देखा जाय तो भगवान न तो प्रसन्न हैं 
और न रुष्ट । अपने हृदयकी प्रसन्‍नताकों तुमने भगवानपर 
आरोप कर दिया कि आज तो हमें मूर्ति प्रसन्‍नमना दिखाई देती 
है, पर देखो तो वह जैसेकी तेसी दी है! अत्त: सनुष्य यदि अपने 
परिणामोंपर दृष्टिपात करे तो संसार बन्धनसे छूटना कोई बड़ी 
बात नहीं है | 


शो २८४ 
वर्णो-बाणी 


अपनेको ही शान्तित्राधक समभी-- कु 

हम ही लोग अपने शान्तिके बाधक हैं। संसारमें जितने 
पदार्थ हैं उनमेंसे एक भो पदार्थ शान्ति स्वभावका बाधक नहीं। 
बतंमानमें रखी हुई मदिरा अथवा डिव्बेमें रखा हुआ पान पुरुष 
में विकृतिका कारण नहीं। पदाथ हमें विकारी होनेक! बाध्य नहीं 
करता, हम स्वयं विकल्पोंसे उसमें इश्शानिष्ट कल्पना कर सुखी 
ओर दुखी होते हैं। काई भो पदार्थ न सुख देता है. न दुख देता 
है, इसलिये जहाँ तक बने आश्यन्तर परिणासोंकी बिशुद्धता पर 
सर्देव ध्यान रखना चाहिये | 


6 
ब्रक्नवयका पालन करो-- 


ब्रह्मचय त्रत ही सब ज़तोंमें उत्तम है। इसके समान और 
कोई दूमरा ब्रत नहीं है। जिसने इस श्रतको पाल लिया उसके 
अन्य अत अनायास ही सध जाते हैं। पर इस अतका पालन 
करना कोई सामास्य वात नहीं है। स््री विषयक रागका जीतना 
बड़ा कठिन है । पहिडे पार्सी थिण्टर चलाते थे । एक थिएटरसमें 
पासों था, उसको ज्री बड़ी खूबसूरत थी । वे दोनों रंगमंच पर 
अपना अभिनय प्रदशन करते थे। एक दिन वह ब्ली रंगमंच पर 
आंभनय कर रही थी। एक भनुष्यन एक कागज पर कुछ लिख- 
कर रगभंच पर कक दिया। उस ख््रीने उप कागज़को उठाकर 
| पदकर उस कांगजको दियासलाईसे जलाकर अपने पैरोंसे 
कुचल दिया । इधर तो उसने कागजको कुचला और उधर उस 
भनुष्यन कटारसे अपना गल्ला काट लिया । इससे स्पष्ट है कि ख्तरी 
सम्बन्धी राग बड़ा दुखदाई होता है। एक पुस्तकमें लिखा है-- 
संसारमें शूरचीर कौन है ? उत्तरमें बतलाया--जो तरुण ब्लरियोंके 
कटाक्ष वाणोंसे वीधा जाने पर भो विकार भावको प्राप्त नहीं 
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हुआ । वास्तवसें शूरवोर तो वही है। कितनी देरका सुख है। 
अन्तमें तो इससे बैराग्य होता ही है । 
इस रागसे विरक्त होना अत्यन्त कष्ट साध्य है। और 
जिसको विरक्तता हो जाती है उसके लिये भोगोंका छोड़ना कोई 
बड़ी बात भी नहीं होती। पंडित ठाकुरप्रसादजी थे। वे दो 
विषयोंके आचाये थे। उनकी दूसरी स्त्री बड़ी सुन्दर थी | उदारता 
और सदाचारकी तो बह मूर्ति थी | विशेषता यह कि पं० जी उस 
पर पूण आसक्त थे। परन्तु वह विरागकी ओर बढ़ी जा रही 
थी । उसने एक दिन पं० जी का बुलाकर कहा--देखोी आज तक 
हमने आपके साथ इतने दिनों तक भोग भोगे पर हमें विषयोंमें 
कुछ भी मजा नहीं आया। ये आपके बाल-बच्च हैं, सँभालिये । 
आजसे तुम हमारे भाई और हम तुम्हारी बहिन हुए। 'परिडतजी 
ऐसे वचनोंको सुनकर अबाक्‌ रह गये | तुमने मुके! आज़ चेता- 
बनी देकर संभाल लिया नहीं तो मैं भोगोंमें आसक्त होकर न 
जाने कौन-सी दुगतिका पात्र होता। भोगोंसे बिरक्त रहने हीमें 
मनुष्यकी शोभा है। स्यो सम्बन्धी रागका घटना ही सवेस्व है। 
जब इस सम्बन्धी राग घट गया तब अन्य परिग्रहसे तो 
स॒तरां अनुराग घट जाता है। 
£ ( सुखकी ऋछ कसे ) 


सल्लेखना मरण 


सल्लेसन।-- 


काय और कपायके क्रश करनेको ही सल्लंखना (समाधि) कहते 
हैं । उसमें भी कायकी ऋशताकी कोई आवश्यकता नहीं, यह पर 
वस्तु है| इसको न कृश ही करना और न पुष्ट ही करना, अपने 
आधीन नहीं | हाँ, यह स्वाधीन वस्तु है, जो अपनी कषायकों 
क्ृश करना, क्योंकि इसका उदय आत्मामें होता है। और उसीके 
कारण हम कृश हो जाते हैं | अर्थात्‌ हमारे ज्ञान दर्शन घाते जाते 
हैं। और उसके घातसे ज्ञान दशनका जो देखना जानना कार्य है 
वह न होकर इष्टानिष्ट कल्पना सहित देखना जानना होता है । 
यहां। ता दुःखका मूल है। अतः आप त्यागकी मुख्यताकर 
शरगीरकोी कृशतामें उद्यम न कीजिये। रही कपषाय कृशकी कथा, 
सो उसके अथ निरन्तर चिद्रपमें तन्मयवा ही उसका प्रयोजन है । 
आदयिक भावोंका रुकना तो हाथकी बात नहीं किन्तु औदयिक 
मर अनात्मीय जान उनमें हृप-विपाद न करना ही पुरुषार्थ 
जहाँ अ धन हों उन्हें 
कक 5 बदपवाग है | 92) किक की 
कि बाह्य क्षेत्र | यह बाह्य क्षेत्र तो पापा थे औतओों दे; ने 
हैं। चिरकालसे हमारे जैसे जीवों 34% ४ महत्त्व रखते 
की प्रवृत्ति बाह्य साधनोंकी ओर 


हर मुख ध्य टी, रे 
। सुखसे 


श्ट७ सब्छेखना मर 


मरण--- 

आयुके निषेक पूर्ण होनेपर मनुष्य पर्योयका वियोग मरण है! 
तथा आयुके सद्भावमें पर्यायका सन्बन्ध सो ही जीवन है। जेसे 
जिस मन्दिर्में हम निवास करते हैं उसके सद्भाव असद्भावमें 
हमको किसी प्रकारका हानि लाभ नहीं । तब क्थों हष-विधादकर 
अपने पवित्र भावोंको कलुषित क्रिया जावे। जैसे कि कहा है-- 


प्राणोच्छेदमुदाहरन्ति मरणं प्राणाः किलास्यात्मनो 
ज्ञान सत्स्वयमेव शाश्रततया नोच्छि्ते जातुचित्‌ ॥। 
अस्यातों मरण न किश्विद्‌ भवेत्तद्धी:ः कछ्ुतो ज्ञानिनो 
निःशह्ढंः सतत स्वयं स सहज ज्ञान सदा विन्दति ॥ 


अथ-प्राणोंक नाशको मरण कहते हैं। और प्राण इस 
आत्माका ज्ञान है। वह ज्ञान सत्‌ रूप स्वयं ही नित्य होनेके 
कारण कभी नहीं नष्ट होता है। अतः इस आत्माका कुछ भी 
मरण नहीं है तो फिर ज्ञानीकों मरणका भय कहाँसे हं। सकता 
है। वह ज्ञानी स्वयं निःशह्क होकर निरन्तर स्वाभाविक ज्ञानको 
सदा प्राप्त करता है । 

इस प्रकार आप सानन्द ऐसे मरणुका प्रयास करना जो 
परम्परा मातास्तन्‍्य पानसे बच जाओ । इतना सुन्दर अवसर 
हस्तगत हुवा है, अवश्य इससे लाभ लेना । 


आत्मा कल्याणका मन्दिर है-- 

आत्मा ही कल्याणका मन्दिर है अतः पदार्थोकी किब्ित 
मात्र भी आप अपेक्षा न करें। अब पुस्तक द्वारा ज्ञानाम्यास 
करनेकी आवश्यकता नहीं। अब तो पर्योयर्सें घोर परिश्रमकर 
स्वरूपके अर्थ मोक्ष-मागंका अभ्यास करना'उचित है। अब उसी 


वर्णी-वाग्गी रदढ 


ज्ञान शस््रकी रागद्रेष शत्रुओंके ऊपर निपात करनेकी आवश्यकता 
है। यह कार्य नतो उपदेष्टाका है और न समाधिकरणमें 
सहायक पण्डितोंका है। अब तो अन्य कथाओंके श्रवण करनेमें 
समयको न देंकर उस शत्रु सेनाके पराजय करनेमें सावधान 


होकर यन्नपर हो हावों । 
यद्यपि निमित्तकों प्रधान माननेवाले तकद्वारा बहुतसी आपत्ति 


इस विपयमें ला सकते हैं। फिर भी काय करना अन्‍्तमें तो 
आपहीका कतेठ्य होगा। अतः जबतक आपकी चेतना सावधान 
है, निरन्तर स्वात्मस्वरूप चिन्तवनमें लगा दो । 

श्री परमेष्ठीका भी स्मरण करो किन्तु ज्ञायंककी ओर ही लक्ष्य 
रखना, क्योंकि मैं 'ज्ञाता दृष्टा” हैँ, ज्ञय मिन्न हैं, उसमें इष्टानिष्ट 
विकल्प न हो यही पुरुषाथ करना ओर अन्‍्तरब्जमें मूछा न करना। 
तथा रागादिक भावोंका तथा उसके वक्ताओंको दृरहीसे स्यागना । 
मुझे आनन्द इस बातका है कि आप निःशल्य हैं | यही आपके 
कल्याणकी परमोपधि है । 
शरीर नश्वर है-- 

जहाँतक हो सके इस समय शारीरिक अवम्थाकी ओर हृष्टि 
न देकर निजात्माकी ओर लक्ष्य देकर उसीके स्वास्थ्य लाभकी 
ओपधिका प्रयज्ञ करना। शरीर पर द्रव्य है, उसकी कोई भी 
कही है हो उसका ज्ञाता दृष्टा ही रहना । सो ही समयसारमें 

'को णाम भणिज्ञ बुहो परदृव्ब॑ मम इदं हवदि दब । 


अप्पाणमप्पणो परिग्गह तु णियद॑ वियाणन्तो ॥ 
भावाथ--यह परद्वव्य मेरा है ऐसा ज्ञानी पण्डित नहीं कह 


सकता, क्योंकि ज्ञानी जीब तो आत्माको ही स्वकीय परिग्रदद 
मानता या समभता है! 


२८९ सहलेखना मर्य 


यद्यपि विजातीय दो द्रव्योंसे मनुष्य पर्यायकी उत्पत्ति हुई है 
किन्तु विजातीय दो द्रव्य मिलकर सुधाहरिद्रावत्‌ एकरूप नहीं 
परिणमे हैं । बहाँ तो वर्ण गुण दोनोंका एकरूप परिणमना कोई 
आपत्तिजनक नहीं है किन्तु यहाँपर एक चेतन और अन्य अचेतन 
द्रव्य हैं। इनका एकरूप परिणमना न्याय प्रतिकूल है। पृदलके 
निमित्तको प्राप्त होकर आत्मा रागादिकरूप परिणम जाता है।' 
फिर भी रागादिक भाव औदयिक हैं। अतः बन्धजनक हैं, 
आत्माको दुःखजनक हैं, अतः हेय है । परन्तु शरीरका परिणमन 
आत्मासे भिन्न है, अतः न वह हेय हैं और न वह उपादेय है । 
इसहीकी समयसारसें श्री महर्षि कुन्दकुन्दाचार्यने नि्जेराधिकारमें 
लिखा है-- 


छिज़दु वा मिजदु वा णिज्ञदु वा अह व जादु विप्पलय॑ । 
जम्हां तम्हा गच्छदु तह वि हु ण॒ परिगगहो मज्क ॥ 


अरथ--यह शरीर छिंद जाबो अथवा भिद जाबो अथवा ले 
जाबो अथवा नाश हो जाबो, जैसे तेसे हो ज़ाबो तो भी यह मेरा 
परिग्रह नहीं है । 


इसीसे सम्यर्दष्टिके पर द्रव्यके नाना प्रकारके परिणमन होते 
हुए भी हष-विषाद नहीं होता। अतः आपको भी इस समय 
शरीरको क्षीण अवस्था होते हुण कोई भी विकल्प न कर तटरथ 
ही रहना हितकर है । 

चरणानुयोगमें जो पर द्रव्योंकी शुभाशुभमें निमित्तत्वकी 
अपेक्षा हेयोपादेयकी व्यवस्था की है, वह अल्पप्रज्नके अथ है। 
आप तो विश्व हैं। अध्यवसानको दी बन्धका जनक समभक उसीके 
त्यागकी भावना करना ओर निरन्तर ऐसा विचार करना कि. 
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चर्शी-वाणी २६० 
ज्ञानदर्शनात्मक जो आत्मा है वही उपादेय है। शेष जो बाह्य 
पदाथ हैं वे मेरे नहीं हैं । 

आपके शरीरकी अवस्था प्रतिदिन क्षीण होरही है, इसका 
ह्वास होना स्वाभाविक है। इसके हास और वृद्धिसे हमारा कोई 
घात नहीं, ज्ञानाभ्यासी स्वयं जानते हैं। अथवा मान लीजिये कि 
शरीरके शेथिल्यसे तद्‌ अवयवभूत इन्द्रियादिक भी शिथिल हो 
जाती हैं तथा द्रव्येन्द्रियके विक्रत भावसे भावेन्द्रिय स्वकीय काय 
करनेमें समर्थ नहीं होती हैं. किन्तु मोहनीय उपशमजन्य सम्य- 
कर्वकी इसमें क्या विराधना हुई | मनुष्य शयन करता है उस: 
काल जाग्रत अवस्थाके सहृश ज्ञान नहीं रहता किन्तु जो सम्य- 
गख्शेन गुण संसारका अन्तक है उसका आंशिक भी घात नहीं 
होता । अतएव अपर्याप्त अवस्थामें भी सम्यग्दर्शन माना है जहाँ 
केवल तेजस कार्माण शरीर हैं। उत्तरकालीन शरीरकी पूर्णता 
भी नहीं | तथा आहारादि बर्गणाके अभावमें भी सम्यग्दशंनका 
सद्भाव रहता है। अतः आप इस बातकी रघ्मात्र आकुल्ञता न 
करे कि हमारा शरीर क्षीण होरहा है, क्योंकि शरीर पर द्रव्य है, 
उसके सम्बन्धसे जो कोई कार्य होनेबाला है वह हो अथवा न हो 
परन्तु जो वरतु आत्माहीसे समन्वित है उसकी क्षति करनेवाला 
काई नहीं? उसकी रक्षा है तो संसार तर समीप ही है। विशेष 
बात यह है कि चरणानुयोगकी पद्धतिसे समाधिके अथ बाह्य 
संयोग अच्छे हं।ना विधेय है किन्तु परमार्थ हृष्टिसे निज प्रबल- 
तम श्रद्धा दी कावेकर हे । आप जानते है कि कितने ही प्रवल 
गा समागम रहे किन्तु समाधिकर्तोकों उनके उपदेश 
श्रवणकर विचार तो स्वयं ही करना पड़ेगा । जो मैं एक हूँ, रागा- 
द्क । यह जो सामग्री देख रहा हूँ पर जन्य है, द्ष्य है, 
उपाईय निज ही है। परमात्माके गुणगानसे परमात्मा द्वारा 


२९१ सदक्ेखना आया 


परमात्मपदकी प्राप्ति नहों किन्तु परमात्मा द्वारा निर्दिष्ट पथ पर 
चलनेसे ही उस पदका लास निश्चित है अतः सब प्रकारके 
अंमटोंको छोड़कर अब तो केवल वीतराग निर्दिष्ट पथ पर ही 
आभ्यन्तर परिणामसे आरूढ़ हो जाओ | बाह्य त्यागकी बहीं तक 
मर्यादा है जहाँतक निज भावसें बाधा न पहुंचे । अपने परिणामों 
के परिणसनको देखकर ही त्याग करना क्योंकि जैन सिद्धान्तमें 
सत्य पथ मूर्छा त्यागवालेके ही होता है अत: जो जन्मभर मोल्ष- 
मार्गका अध्ययन किया उसके फलका समय है इसे सावधानतया 
उपयोगमें लाना । यदि कोई महानुभाव अन्‍्तसें दिगम्बर पदकी 
सम्मति देवे तब अपनी आश्यन्तर विचारधारासे कार्य लेना। 
वास्तवमें अन्तरब्ज बुद्धिपूवेक सूछा न हो तभी उस पदके पात्र 
बनना । इसका भी खेद न करना कि हम दक्तिहीन दोगये 
अन्यथा अच्छी तरहसे यह कार्य सम्पन्न करते। हीन शक्ति 
शरीरकी दुबलता है। आभ्यन्तर श्रद्धामें दुनललता नहों। अतः 
भमिरन्तर यही भावना रखना | 

एगी से सासदो आदा णासदंसणलक्खणो । 

सेसा मे बाहिरा भावा सब्बे संजोगलक्खणा !/' 


अथ - एक मेरा शाश्रत आत्मा ज्ञान-द्र्शनलक्षणमयी है 
शेष जो बाहिरी भाव हैं वे मेरे नहीं हैं, सर्व संयोगी भाव हैं ॥ 

अतः जहाँ तक बने स्वयं आप समाधान पूर्वक अन्यको 
समाधिका उपदेश करना कि समाधिस्थ आत्मा अनन्त शक्ति- 
शाली है तब यह कौनसा विशिष्ट काय है। वह तो उन शत्रुओंको 
चणुकर देता है जो.अनन्त संसारके कारण हैं। 


जिनागमछी नौका पर चढ़ चलिये-- 
इस संसार समुद्रमें गोते खानेबाले जीवॉको केवल जिला- 
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गम ही नौका है। उसका जिन भव्य प्राणियोंने आश्रय लिया 
है वे अवश्य एक दिन पार होंगे। परन्तु क्या कर निरन्तर इसी 
चिन्तामें रहते हैं कि कब ऐसा शुभ समय आवे जो वास्तवमें हम 
इसके पात्र हों अभी हम इसके पात्र नहीं हुए, अन्यथा तुच्छ-सी 
तुच्छ बातोमें नाना कल्पनायें करते हुए दुःखी न होते । 


रागादिकको दूर कीजिये-- 


हमारा और आपका मुख्य कतेव्य रागादिकके दूर करनेका 
ही निरन्तर रहना चाहिये, क्योंकि आगमज्ञान और श्रद्धासे 
बिना संयतत्व भावके मोक्षमागकी सिद्धि नहीं, अतः सब ग्रयत्नका 
यही सार होना चाहिये जो रागादिक भावोंका अस्तित्व आंत्मामें 
न रहे । ज्ञान वस्तुका परिचय करा देता है अर्थात्‌ अज्ञान निद्ृत्ति 
ज्ञानका फल है किन्तु ज्ञानका फल उपेक्षा नहीं,उपेत्षा फल चारित्र 
का है। ज्ञानमें आरोपसे वह फल कहा जाता है। जन्मभर मोक्ष- 
मार्ग विषयक ज्ञान सम्पादन किया अब एकबार उपयोगमें लाकर 
उसका आस्वाद लो । आजकल चरणानुयोगका अभिप्राय लोगोंने 
पर बस्तुके त्याग और ग्रहणमें ही समझ रखा दे सो नहीं। चर- 
णानुयोगका मुख्य प्रयोजन तो स्वकीय रागादिकके मेंटनेका है 
परन्तु वह पर बस्तुके सम्बन्धसे होते हैं अर्थात्‌ पर वस्तु उसका 
नोकर्म होती है, अतः उसको त्याग करते हैं । सबसे ममत्व हटाने 
की चेष्टा करो; यही पार होनेकी नोका है। जब परमसें ममत्व 
भाव घटेगा तब स्वयमेव निराश्रय अहंबुद्धि घट जावेगी, क्योंकि 
ममत्व और अहड्लारका अबिनाभावी सम्बन्ध है; एकके बिना 
अन्य नहीं रहता । सब त्याग कर दिया परन्तु कुछ भी शान्तिका 
अंश न पाया । उपवासादिक करके शान्ति न मिली, परकी निन्‍्दा 
और आत्मप्रशंसासे भी आनन्दका अहुर न उगा, भोजनादिकी 
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प्रक्रियासे भी लेश शान्तिकों न पाया। अतः यही निश्चय किया 
कि शगादिक गये बिना शान्तिकी उद्भूति नहीं अतः सब व्यापार 
उसीके निवारणमें लगा देना ही शान्तिका उषाय है। वाग्जालके 
लिखनेसे कुछ भी सार नहीं | 

वास्तवमें आत्माके शत्रु तो राग, ड्रेष और मोह हैं। जो इसे 
निरन्तर इस दुःखमय संसारमें भ्रमण करा रहे हैं। अतः आच- 
श्यकता इसकी है कि जो राग-देषके आधीन न होकर स्वात्मोत्थ 
परमानन्दकी ओर ही हमारा प्रयत्त सतत रहना ही श्रयस्कर है। 

ओदयिक रागादि होवें इसका छुछ भी रंज नहीं करना 
चाहिये। रागादिकोंका होना रुचिकर नहीं होना चाहिये । बढ़े 
बड़े ज्ञानी जनोंके राग होता है। परन्तु उस रागमें रंजकताके 
अभावसे आगे उसकी परिपाटी रोधका आत्माको अनायास अब- 
सर मिल जाता है। इस प्रकार औदयिक रागादिकोंकी सन्तान- 
का अपचय होते होते एक दिन समूजञतलसे उसका अभाव हो 
जाता है ओर तब आत्मा स्वच्छु स्वरूप होकर इन संसार- 
की वासनाओं का पात्र नहीं होता । मैं आपको क्या लिखें ? यही 
मेरी सम्मति है--जो अब विशेष विकल्पोंको त्यागकर जिस 
उपायसे राग हुंषका आशयमें अभाव हो वही आपका व सेरा 
कतेव्य है, क्योंकि पर्योयका अवसान है। यद्यपि पर्यौयका 
अबसान तो होगा ही किन्तु फिर भी सम्बोधनके लिये कहा जाता 
है तथा मूढ़ोंको वास्तविक पदाथका परिचय न होनेसे बढ़ा 


आश्चय माल्म पड़ता है । द 
विचारसे देखिये तब आमख्रर्यको स्थान नहीं। भौतिक 


पदार्थोंकी परिणति देखकर बहुतसे जन क्षुब्ध हो जाते हैं। भला 
(९ शक्तियोंके +ः पुदलमें 

जब पदांथ मात्र अनन्त शक्तियोंके पुंज है तब क्‍या पुदलमें वह 

बात न हो, यह कहाँका न्याय है। आजकल विज्ञानके प्रभावकों 


कर्शों-बाजी हव्क 
देख लोगोंकी श्रद्धा पुल द्रव्यमें ही जाग्रत हो गई है। भला यह 
तो विचारिये, उसका उपयोग किसने किया ? जिसने किया 
उसको न मानना यही तो जड़भाव है । 
बिना रागादिकके कार्मण वर्गणा क्‍या कर्मादि रूप परिण- 

मनको समर्थ हो सकती है ? तब यों कहिये | 8 अनन्त- 
शक्तिके विकासका बाधक आपही मोहकम द्वारा हो रहे हैं। फिर 
भी हम ऐसे अन्धे हैं जो मोहकी ही महिमा आलाप रहे हैं । 
मोहमें बलवत्ता देनेवाली शक्तिमान वस्तुकी ओर दृष्टि प्रसार कर 
देखो तो धन्य उस अचिन्त्य प्रभाववाले पदाथको कि जिसकी 
बक्र दृष्टिसे यह जगत्‌ अनादिसे बन रहा है। और जहाँ उसने 
बक्र दृष्टिकों संकोचकर एक समय मात्र सुदृष्टिका अवलम्बन 
किया कि इस संसारका अस्तित्व ही नहीं रहता । सो ही समय- 
सारमें कहा है-- 

कपायकलिरेकतः शान्तिरस्त्येकती । 

भवोपहतिरेकतः स्प्ृशति मृक्तिसप्येकतः ॥ 

जगल्तितयमकतः स्फुरति चित्रकास्त्येकतः । 

स्वभावमहिमा5उत्मनो विजयते+डुताददभुतः ॥ 


अथ--एक तरफसे कपाय कालिमा स्पर्श करती है और एक 
तरफसे शान्ति स्पश करती है। एक तरफ संसारका आघात है. 
ओर एक तरफ मुक्ति है। एक तरफ तीनों लाक प्रकाशसान हें 
और एक तरफ चेतन आत्मा प्रकाश कर रहा है। यह बड़े 
आश्चयकी बात है कि आत्माकी स्वभाव महिमा अद्भुतसे अद्भुत 
विजयको प्राप्त होती है। इत्यादि अनेक पद्ममय भावोंसे यही 
अन्तिम करन प्रतिभाका बिपय होता है. जो आत्म द्रव्य ही के 
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विचित्र महिमा है। चाहे नाना दुःखाकीण जगतमें नाना वेद 
धारणकर नटरूप बहुरूपिया बने और चाहे स्वनिर्मित सम्पूर्ण लोला- 
को सम्वरण करके गगनवत्‌ पारमार्थिक निर्मल स्वभावको धारण 
कर निश्चल तिष्ठे । यही कारण है। “सब वे खल्विदं ब्रह्म” 
अर्थात्‌ यह सम्पूर्ण जगत्‌ त्रह्मस्वरूप है। इसमें |ई सन्देह नहीं, 
यदि वेदान्ती एकान्त दुराग्रहको छोड़ देबें तब जो कुछ कथन 
है अक्षरश: सत्य भासमान होने लगे । एकान्तदृष्टि ही अन्धदृष्टि 
है। आप भी अल्प परिश्रससे कुछ इस ओर आइये । सला यह 
जो पंच स्थावर और त्रसका समुदाय जगत्‌ दृश्य हो रहा है, 
क्या है ? क्‍या अह्मका विकार नहीं ? अथवा स्वमतकी ओर कुछ 
इृष्टिका प्रसार कीजिये। तब निमित्त कथनकी मुख्यतासे ये जो 
रागादिक परिणाम हो रहे हैं, क्‍या उन्हें पोद्लिक नहीं कह्दा है ? 
अथवा इन्हें छोड़िये । जहाँ अवधिज्ञानका विषय निरूपण किया 
है, बहाँ क्षयोपशम भावकों भी अवधिज्ञानका विषय कहा है । 
अर्थात-पुद्ठल द्रव्यके सम्बन्धसे जायमान होनेसे ज्ञायोपशिक भाव 


भी कथित रूपी है। केबलज्ञान भाव अवधिज्ञानका विषय नहीं, 
के उसमें रूपी द्रव्यका सम्बन्ध नहीं | अतएव यह सिद्ध हुआ 


ओदयिक भावषवत्‌ ज्ञायोपशमिक भाव भी कथझख़ित्‌ पुद्लके 
सम्बधसे जायमान होनेसे मूर्तिमान है न कि रूप-रसादिमत्ता 
इनमें है । तद्बत्‌ अशुद्धताके सम्बन्धसे जायमान होनेसे यह भौतिक 
जगत भो कथशित्‌ ब्रह्मका बिकार है। कथख्ित॒का यह अथ है 
कि जीवके रागादिक भावोंके ही निमित्तको पाकर पुद्नल द्रव्य 
पकेन्द्रियाद रूप परिणमनको प्राप्त है। अतः यह जो मनुष्यादि 
पर्याय हैं वे दो असमान जातीय द्रव्यके सम्बन्धसे निष्पन्न हैं। न 
केवल जीवकी है ओर न केवल पुद्ल्‍लकी है। किन्तु जीव और. . 
पुद्लके सम्बन्धसे जायमान हैं |. तथा यह जो रागादि परिणाम हैं 
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सो न तो केवल जीवके ही हैं और न केबल पुद्ललके हैं किन्तु 
उपादानकी अपेक्षा तो जीवके हैं. और निमित्त कारणकी अपेक्षा 
पुदलके हैं। और द्रव्य दृष्टिकर देखें तो न पुद्ठलके हे और न 
जीवके हैं, शुद्ध द्रव्यके कथनमें पर्यायकी मुख्यता न रहती । 
अतः यह गौण होजाते है। जैसे पुत्र प्योय स्त्री पुरुष दोनोंके 
द्वारा सम्पन्न होती है। अस्तु इससे यह निष्कर्ष निकला यह जो 
पर्याय है, वह केवल जीवकी नहीं किन्तु पौद्नलिक सोहके उद्यसे 
आत्माके चारित्र गुणमें विकार होता है, अतः हमें यह न सस- 
झना चाहिये कि हमारी इसमें क्या क्षति है? ज्ञति तो यह हुई 
जो आत्माकी वास्तविक परिणति थी वह बिक्ृत भावकों प्राप्त 
हो गई | यही तो क्षति है। परमाथसे क्षतिका यह आशय है कि 
आत्मामें रागादिक दोष हो जाते हैं वह न होबें। तब जो उन 
दोषोंके निमित्तसे यह जीव किसी पदाथमें अनुकूलता और किसीमें 
प्रतिकूलताकी कल्पना करता था और उनके परिणसन द्वारा हर्ष 
विषादकर वास्तविक निराकुलता ( सुख ) के अभावमें आकुलित 
रहता था। शान्तिके आस्वादकी कणिकाकों सी नहीं पाता था ! 
अब उन रागादिक दोषोंके असद्भावमें आत्मगुण चारिश्नकी स्थिति 
अकम्प और निमल हो जाती है। उसके निर्मल निमित्तको अब- 
लम्बनकर आत्माका चेतना नामक गुण है वह स्वयमेव दृश्य और 
ज्षय पदार्थोका तदप हो दृष्टा और ज्ञाता शक्तिशाली होकर 
आगामी अनन्त काल स्वाभाविक परिणमनशाली आकाशादिवत्‌ 
अकम्प रहता है। इसीका नाम भाव मुक्ति है। अब अआस्मामें 
मोह लिमित्तक जो कछुषता थी वह स्वेथा निमूल हो गई किन्तु 
अभी जो योग निमित्तक परिस्पन्दन है वह श्रदेश अ्रकस्पलको 
5रता ही रहता है। तथा तन्निमित्तक ईर्यापथास्रव भी साता चेद- 
सीयका हुआ करता है। यद्यपि इसमें आत्माके स्वाभाविक 
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भावकी ज्ञति नहीं। फिर भी निरपबत्ये आयुके सद्भावमें यावत्त्‌ 
आयुके निषेक है तावत्‌ भव स्थितिको मेंटनेको कोई भी क्षम 
नहीं । तब अन्तमुहूर्त आयुका अवसान रहता है। तथा शेष जो 
नामादिक कमंकी स्थिति अधिक रहती है, उस कालमें तृतीय 
शुकुृष्यानके प्रसादसे दस्डकपाटादि द्वारा शेष कर्माँकी म्थितिको 
आयु समकर चतुर्देश गुणस्थानका आरोहणकर अयोग नामको 
प्राप्त करता हुआ लघु पद्चाक्तरके उच्चारणके काल समगुणस्थानका 
काल पू्णुकर चतुथ ध्यानके प्रसादसे शेष प्रक्रतियोंका नाशकर 
परम यथाख्यात चारित्रका लाभ करता हुआ, एक समयमें द्रव्य 
मुक्ति व्यपदेशताको लाभकर, मुक्ति साम्राज्य लक्ष्मीका भोक्ता 
होता हुआ लोक शिखरमें विराजमान होकर तीथहूर प्रभुके 
ज्ञानका विपय होकर हमारे कल्याणमें सहायक होता है । 


परपदाथसे मृच्छों छोड़िये-- 


श्रयोमार्गकी सन्निकटता जहाँ जहाँ होतो है वह वस्तु पूज्य है, 
अतः हम और आपको बाह्य वस्तुजातमें मूछोकी कऋशता कर 
आत्मतस्वका उत्कष करना चाहिये। ग्रन्थाभ्यासका प्रयोजन 
केवल ज्ञानाजन तक ही नहीं है, साथदीमें पर पदार्थसि 
उपेक्षा होनी चाहिये। आगमन्नानकी प्राप्ति और है किन्तु 
उसकी उपयोगिताका फल और है ।. मिश्रीकी प्राप्ति और 
स्वादमें महान्‌ अन्तर है। यदि स्वादका अनुभव न हुआ तब 
सिश्री पदार्थका मिलना केवल अन्घेकी लालटेनके सदृश है, अत 
अब यावान्‌ पुरुषाथ है वह इसीमें कटिबद्ध होकर लगा देना ही 
श्रयस्कर है| जो आगम ज्ञानके साथ २ उपेक्षा रूप स्वादका लाभ 
हो जावे । 

विषाद इस बातका है. जो वास्तविक आत्मतत्त्वका धातक है 
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उसकी उपक्ञीणता नहीं होती | उसके अर्थ निरन्तर प्रयास है। 
बाह्म पदार्थका छोड़ना कोई कठिन नहीं | किन्तु यह नियम नहीं 
कि अध्यवसानके कारण छूटकर भी अध्यवसानकी उत्पत्ति 
अन्तस्तलमें नहीं होगी । उस वासनाके विरुद्ध शल्न चलाकर 
उसका निपात करना यद्यपि उपाय निर्दिष्ट किया है, परन्तु फिर 
भी वह क्‍या है केबल शब्दोकी सुन्दरताको छोड़कर गम्य 
नहीं। दृष्टान्त तो स्पष्ट है, अग्नि-जत्य उष्णता जो जलमें हैं 
स्सकी भिन्नता तो दृष्टि विषय है। यहाँ तो क्रोधसे जो क्षमाकी 
अप्रादुभ ति है. बह यावत्‌ क्रोध न जावे तब तक कैसे व्यक्त हो | 
ऊपरसे क्राथ न करना क्षमाका साधक नहीं । अ।शयमें बह न रहे 
यही तो कठिल बात है । रहा उपाय तत्त्वज्ञान, सो वो हम आप 
सर्व जानते ही हैं. किन्तु फिर भी कुछ गृढ़ रहस्य है जो महानु- 
भावोंके समागमकी अपेक्षा रखता है, यदि वह न मिले तब 
आत्मा ही आत्मा है, उसकी सेवा करना ही उत्तम है! उसकी 
सेवा क्‍या है. 'ज्ञाता रृष्टा” और जो कुछ अतिरिक्त है वह 
बिकृत जानना । 


परतन्त्रताके बन्धन तोड़िये-- 
वचन चतुरतासे किसीको मोहित कर लेना पाण्डित्यका परि- 
चायक नहीं। श्रीकुन्दकुन्दाचाय ने कहा है-- 
पक्कि काहदि बणवासो कायकिलेसी विचित्त उववासो । 
अज्कयगमौणपहुदी  सम्तदारहियस्स समणस्स ॥ 


रथ (को ९ 
अथ--समताके बिना वननिवास और कायक्केश तथा नाना 
थ्र ट गन 
उपवास तथा अध्ययन मौन आदि कोई उपयोगी नहीं। अतः 
इन वाद्य साधनोंका मोह व्यथ ही है। दीनता और रसबकायमें 
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अतत्परता ही सोक्षमागंका घातक है। जहाँ तक हो इस परा- 
धीनताके भावोंका उच्छेद करना द्वी हमारा ध्येय होना चाहिये + 
हा आत्सन्‌ ! तूने यह मानव पर्यौयको पाकर भी निज्ञतर्वकी 
ओर लक्ष्य नहीं दिया। केवल इन बाह्य पद्चेन्द्रिय विषयोंकी: 
प्रवृत्तिमें ही सन्‍्तोष मानकर अपने स्वरूपका अपहरण करके भी 
लज्जित न हुआ | 
तह्िपयक अभिलाषाकी अनुध्पत्ति ही चारित्र है। मोक्ष- 

मार्गमें संबर तत्त्व ही मुख्य है। निजेरा तक्त्तकी महिमा इसके 
बिना स्पाह्वादशुन्य आगम अथवा जीवनशून्य शरीर अथवा नेत्र- 
हीन मुखकी तरह है । अतः जिन जीबोंको मोक्ष रुचता है उनका 
यही मुख्य ध्येय होना चाहिये कि जो अभिलाषाओंके उत्पादक 
चरणानुयोगोंकी पद्धति प्रतिपादित साधनोंकी ओर लक्ष्य स्थिर 
कर निरन्तर स्वात्मोत्थ सुखामृतके अभिलाषी होकर रागादि 
शत्रुओंकी प्रबल सेनाका विध्व॑ंस करनेमें भगोरथ प्रयत्न कर जन्म 
सार्थक किया जावे किन्तु व्यर्थ न जावे इसमें यत्नपर होना 
चाहिये। कहाँ तक प्रयत्ष करना उचित है ? जहाँ तक पूर्ण 
ज्ञानकी प्राप्रि न हो । 

भावयेद्‌ भेदविज्ञानमिदमच्छिन्नधारया । 

यावत्तावत्पराच्च्युत्वा ज्ञानं ज्ञाने प्रतिष्ठितम ॥ 

अथ--यह भेद विज्ञान अखण्डधारासे भावो जब तक कि पर 

द्रव्यसे रहित होकर ज्ञान ज्ञानमें (अपने स्वरूपमें) न ठहर जाय । 
क्योंकि सिद्धिका मूलमन्त्र भेद विज्ञान ही है । वही श्री 
आत्मतत्त्वरसास्वादी अम्ृतचन्द्र सूरिने कहा है-- 

'भेदविज्ञानतः सिद्धाः सिद्धा ये किल केचन | 

तस्येबाभावतो बद्धा बद्धा ये किल केचन ॥।' 


वर्दी -वाथी ३००५ 
अर्ध--जो कोई भी सिद्ध हुए हैं वे भेद विज्ञानसे ही सिद्ध 
हुए हैं और जो कोई बँधे हैं वे भेद विज्ञानके न होनेसे ही बन्धकों 
प्राप्त हुए हैं । 
रामबाण औषधिका सेवन कीजियं-- 
अतः अब इन परनिमित्तक श्रयोमागेकी प्राप्तिके प्रयन्ननमें 
समयका उपयोग न करके स्वावलम्बनकी ओर दृष्टि ही इस 
जर्जरावश्थामें महती उपयोगिनी रामबाण तुल्य अचुक औषधि 
है। तदुक्तम-- 


इतो न किश्वित्‌ परतो न किश्ित्‌ , 
यतो यती यामि ततो न ऊिश्वित्‌ | 
विचाय पह्यामि जगन्न किश्नित्‌ , 
स्वात्मावबोधादधिक॑ न किश्ित्‌ ॥! 


अर्थ--इस तरफ कुछ नहीं है ओर दूसरी तरफ भी कुछ 
नहीं है तथा जहाँ जहाँ में जाता हूँ वहाँ वहाँ भो कुछ नहीं है । 
विचार करके देखता हूँ तो यह संसार भी कुछ नहीं है। स्वकीय 
आत्मज्ञानसे बढ़कर कोई नहीं है । 

इसका भाव विचार स्वावलम्बनका शरण ही संसार बन्धनके 
मोचनका मुख्य उपाय है) मेरी ता यह श्रद्धा है जो संबर ही 
सम्यग्दशन ज्ञान चारित्रका सूल है । 

मिथ्यात्वकी अनुत्पत्तिका नाम ही तो सम्यग्दशन है। और 
अज्ञानकी अनुत्पत्तिका नाम सम्यम््ञान तथा रागादिककी अलु- 
य्पत्ति यथाख्यात चारित्र और योगानुत्पत्ति ही परम यथाख्यात 
चारित्र है। अतः संवर ही दशनज्ञानचारित्राराधनाके व्यपदेशको 
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प्राप्त करता है तथा इसीका नाम तप है, क्योंकि इच्छानिरोधका 
नाम ही तप है। 

मेरा तो हद विश्वास है. कि इच्छाका न होना ही तप है। 
अतः तप आराधना भी यही है। इस प्रकार संबर ही चार 
आराधना है, अत; जहाँ परसे श्रेयोमागंकी आकांक्षाका त्याग है 
वहाँ श्रेयोमाग है । 


प्रभु बननेका पृरुषार्थ कीजिये-- 


हमें आवश्यकता इस बातकी है कि प्रभुके उपदेशके अनुकूल 
प्रभुकी पूर्वावस्थावत्त आचरण द्वारा प्रभ्नु इच प्रभुताके पात्र हो 
जावें। यद्यपि अध्यवसानभाव परनिमित्तक हैं। यथा-- 


“न जातु रागादिनिमित्तमा वमात्मास्मनो याति यथाकंकान्तः 
तस्मिन्‌ निरमित्त परसंग एव वस्तुस्वभावो5्यम्ुदेति तावतू।॥।' 


अथे--आत्मा, आत्मा सम्बन्धी रागादिककी उत्पत्तिमें स्वयं 
कदाचित्‌ निमित्तताको प्राप्त नहीं होता है | अर्थात्‌ आत्मा स्वकीय 
रागादिकके उत्पन्न होनेसें अपने आप निमित्त कारण नहीं है. 
किन्तु उनके होनेमें पर वस्तु ही निमित्त है | जैसे अकंकान्त मणि 
स्वयं अग्निरूप नहीं परणमता है. किन्तु सूय किरण उस परिण 
मनमें कारण है । तथापि परमार्थ तत्त्वकी गवेषणामें वे निमित्त 
क्या बलात्कार अध्यवसान भावके उत्पादक हो जाते हैं ? नहीं, 
किन्तु दम रबय॑ अ्रध्यवसान द्वारा उन्हें विषय करते हैं । जब ऐसी 
बस्तु मर्यादा है तब पुरुषाथ कर उस संसार जनक भावोंके 
नाशका उद्यम करना ही हम लोगोंको इंष्ट होना चाहिये। चरणा- 
जुयोगकी पद्धतिमें निमित्तकी मुख्यतासे व्याख्यान होता है। 
ओर अध्यात्म शाह्ममें पुरुषाथंकी मुख्यता ओर उपादानकी 
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मुख्यतासे व्याख्यान पद्धत्ति है। और प्रायः हमें इसी परिपादीका 
अनुसरण करना ही विशेष फलप्रद होगा । शरीरकी क्रीणता 
यद्यपि तत्त्वज्ञानमें बाह्य दृष्टिसे कुछ बाधक है तथापि सम्यस्ज्ञा- 
नियोंकी प्रवृत्तिमें उतना बाधक नहीं हो सकती । यदि वेदनाकी 
अनुभूतिमें विपरीतताकी कणिका न हो तब मेरी समभमें हमारी 
ज्ञान चेतनाकी कोई ज्ञति नहीं है । 

कहने और लिखने ओर वाक्‌ चातुय्येमें मोक्ष मार्ग नहीं। 
मोक्षसार्गका अंकुर तो अन्तःकरणसे निज पदाथमें ही उदय होता 
है। उसे यह परजन्य मन, वचन, काय क्‍या जानें। यह तो 
पुढल द्रव्यके विलास हैं। जहाँ पर उन पुद्ल्‍ललकी पर्यायोंने ही 
नाना प्रकारके नाटक दिखाकर उस ज्ञाता दृष्टाकों इस संसार 
चक्रका पात्र बना रक्खा है। अतः अब दीपसे तमोराशिको भेद- 
कर और चन्द्रसे परपदार्थ जन्य आतपको शमन कर सुधा 
समुद्रमें अबगाहन कर वास्तविक सब्चिदानन्द होनेकी योग्यताके 
पात्र बनिये। वह पात्रता आपमें है। केवल साहस करनेका 
विलम्ब है। अब इस अनादि संसार जननी कायरताको दग्ध 
करनेसे ही कार्य सिद्धि होगी। निरन्तर चिन्ता करनेसे क्‍या 
लाभ ! लाभ तो आभ्यम्तर बिशुद्धिसे है। विशुद्धिका प्रयोजन 
भेदज्ञान है। 


शास्त्र-स्वाध्याय कीजिये-- 


भेदज्ञानका कारण निरन्तर अध्यात्म प्रन्थोंकी चिन्तना है। 
अतः इस दशाम अन्थाध्ययन उपथोगी होगा । उपयोग सरल 
रीतिसे इसमें संलप्न हो जाता है। उपक्षीण कायमें विशेष परिश्रम 
करना स्वास्थ्यका बाधक होता है, अतः आप सानन्द निराकुल्नता 
पलक घमध्यानम अपना समय यापन कीजिये। शरीरकी दशा 
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तो अब क्षीण सन्मुख हो रही है। जो दशा आपकी है वही 
प्रायः सबकी है। परन्तु कोई भीतरसे दुःखी है. तो कोई बाह्यसे 
दुःखी है । आपको शारीरिक व्याधि है जो वास्तवमें अधाति कर्म 
असाताकमजन्य है वह आत्मगुण घातक नहीं। श्राभ्यन्तर 
व्याधि मोहजन्य होती है। जो कि आत्मगुण घातक है । 
स्वाध्याय करिये । और विशेष त्यागके विकल्पमें न पड़िये। 
केवल/क्षमादिक परिणामोंके द्वारा ही वास्तविक आत्माका हित 
होता है । काय कोई वस्तु नहीं । वह आप ही स्वयं क्ृश हो रही 
है। उसका क्‍या विकल्प। भोजन स्वयमेव न्यून हो गया है। 
जो कारण बाधक है उसे आप वृद्धि पूर्वक स्वयं त्याग रहे हैं । मेरी 
तो यही भावना है--“'प्रभु पाश्वेनाथ स्वरूप प्रमात्माके ध्यानसे 
आपकी आत्माको इस बन्धनके तोड़नेमें अपूबे सामथ्य मिले।” 


कल्याणके मूल मन्त्रको मत भूलिये-- 


स्वतन्त्र भाव ही आत्म कल्याणका मूल मन्त्र है। क्योंकि 
आत्मा वास्तविक दृष्टिसे तो सदा शुद्ध ज्ञानानन्द स्वभाषवाला 
है । कम कलझुसे ही मलीन ही रहा है। सो इसके प्रथक्‌ करनेकी 
जो बिधि है उस पर आप आरूढ़ हैं। बाह्य क्रियाकी त्रुटि आत्म- 
परिणामकी बाधक नहीं और न मानना ही चाहिये। सम्यम्दरष्टि 
जो निनदा तथा गहाँ करता है, वह अशुद्धोपयोगकी है न कि 
मन, बचन, कायके व्यापारकी । 

देहकी दशा जैसी शाख्तरोंमें प्रतिपादित है तदनुरूप ही है, 
परन्तु इसमें हमारा क्‍या घात हुआ ? यह हमारी बुद्धिगोचर 
नहीं हुआ । घटके घातसे दीपकका घात नहीं होता । पदार्थका 
परिचायक ज्ञान है। अत: ज्ञानसें ऐसी अवस्था शरीरकी प्रतिभा- 
सित होती .है एदावत्‌ क्या ज्ञान तदूप हो गया। 
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'ूर्णेकाच्युतबुद्धबोधमहिमा बोद्धा न बोध्यादयम््‌ । 
यायात्कामपि विक्रियां तत इतो दीपः प्रकाश्यादपि ॥ 
तद्॒स्तुस्थितिबोधबन्ध्यधिषणा एते किमज्ञानिनों ) 
रागठेपमयी मवन्ति सहजां झुंचंत्युदासीनताम ॥/ 

अथ-पूर्ण अद्वितीय नहीं च्युत है शुद्ध बोधकी महिमा 
जिसकी ऐसा जो बोद्धा है वह कभी भी बोध्य पदार्थके निमित्तसे 
प्रकाश्य ( घटादि ) पदाथ्थसे प्रदीपकी तरह किसी भी प्रकारकी 
विक्रियाको नहीं प्राप्त होता है। इस मर्यादा विषयक बोधसे 
जिसकी बुद्धि वन्ध्या है वे अज्ञानी हैं । वे ही रागद्रेषादिकके पात्र 
होते हैं ओर स्वाभाविक जो उदासीनता है उसे त्याग देते हैं | आप 
विज्ञ हैं, कभी भी इस असत्य भावको आलम्बन न दें | 


मृत्युसे मत डरिये-- 

अनेकानेक मर चुके तथा मरते है. ओर मरेंगे । इससे क्या 
आया। एक दिन हमारी भी पर्याय चली जावेगी । इसमें कौन- 
सी आश्चयकी घटना है । इसको तो आपसे विज्ञ पुरुषोंको विचार 
कोटिसे प्रथक्‌ रखना ही श्रयस्कर है । 


बेदनासे भयभीत मत होइये--- 


, जो वेदना असाताके उदय आदि कारण कूट होन पर उत्पन्न 
हुई और हसारे ज्ञानमें आयी वह कया कसतु है? परमार्थसे 
विचारा जाय तो यह एक तरहसे सुख गुणमें चिक्रति हुई बह 
हमारे ध्यानमें आयी। उसे हम नहीं चाहते। इसमें कौन-सी 
बिपरीतता हुई ? विपरीतता तो तब होती है जब हम उसे निज 
मान लेते। विकारज परिणतिक्ञो ध्थकू करना अप्रशस्त नहीं, 


३०७५ सस्लेल्षता भरत" 


अप्रशस्तता तो यदि हम उसीका निरन्तर चिन्तवन करते रहें और 
निजत्वको विस्मरण हो जावें तब है । 

अतः जितनी भी अनिष्ट सामग्री मिले, मिलने दो । उसके 
प्रति आदर भावसे व्यवहार कर ऋण मोचन पुरुषकी तरह 
आनन्दसे साधुकी तरह प्रवृत्ति करना चाहिये। निदानकों छोड़ 
कर आतंत्रय षष्ठ गुणस्थान तक होते हैं। थोड़े समय तक अर्जित 
कर्म आया, फल देकर चला गया । अच्छा हुआ, आकर हलका 
कर गया | रोगका निकलना ही अच्छा है। मेरी सम्मतिमें 
निकलना रहनेकी अपेक्षा प्रशस्त है। इसी प्रकार आपकी असाता 
यदि शरीरकी जीणं शी अबस्था द्वारा निकल रही है तब 
आपको बहुत ही आनन्द मानना चाहिये। अन्यथा यदि वह 
अभी न निकलती तब क्या स्वरगंमें निकलती ? मेरी दृष्टिमें केवल 
असाता ही नहीं निकल रही, साथ ही मोहकी अरति आदि 
प्रकृतियाँ सी निकल रही हैं। क्‍योंकि आप इस असाताको सुख 
पूर्वक भोग रहे हैं । शान्ति पूरे कर्मोके रसको भोगना आगामी 
दुःखकर नहीं | | 

जितने लिखनेवाले और कथन करनेवाले तथा कथन कर 
बाह्य चरणानुयोगके अनुकूल प्रवृत्ति करनेवाले तथा आपष बाक्यों 
पर श्रद्धालु व्यक्ति हुए हैं, अथवा हैं तथा होंगे, क्या सर्व ही 
मोक्षमार्गी हैं? मेरी तो श्रद्धा नहीं। अन्यथा श्री कुन्दकुन्द स्वामीने 
लिखा है । हे प्रभो ! हमारे शत्रुको भी द्रव्यलिंग न हो! 
इस वाक्यकी चरिताथता न होती तो काहेकी लिखते। अतः 
परकी प्रवृति देख रख्वमात्र भी विकल्पको आश्रय न देना दी 
हमारे लिये हितकर है । आपके ऊपर कुछ भी आपत्ति नहीं, जो 
आत्मशित्र करनेवाले हैं वह शिर पर आग लगाने पर तथा सर्वोज्ष 
अग्रिमय आभूषण घारण कराने पर तथा अन्त्रादि द्वारा उपद्रित 
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होनेपर मोक्षलक्ष्मीके पात्र होते हैं | मुझे तो आपकी असाता और 
श्रद्धा दोनोंकों साथ देख कर इतनी प्रसन्‍नता होती है कि हे प्रभो ? 
यह अबसर सबको दे । आपकी केवल श्रद्धा ही नहों किन्तु आचरण 
भी अन्यथा नहीं। क्‍या मुनिको जब तीत्र व्याधिका उदय होता 
है, तब बाह्य चरणानुयोग आचरणके असदूभावमें क्या उनके 
छठवां गुणस्थान चला जाता है ? यदि ऐसा ,है तब उसे समा- 
धिमरणके समय हे मुने ! इत्यादि सम्बोधन करके जो उपदेश 
दिया है वह किस प्रकार संगत होगा । पीड़ा आदिमें चित्त चंचल 
रहता है इसका क्या यह आशय है कि पीड़ाका बारम्बर स्मरण 
हो जाता है। हा। जाओ, स्मरण ज्ञान है और जिसकौ धारणा 
होती है. उसका वाह्य निमित्त मिलने पर स्मरण होना अनिवार्य 
है । किन्तु साथमें यह भाव तो रहता है कि यह चंचलता सम्यक्‌ 
नहीं | परन्तु मेरी समभमें इस पर भी गम्भीर दृष्टि दीजिये । 
चंचलता तो कुछ बाधक नहीं । साथमें उसके अरतिका उदय 
ओर असाताकी उदीरणासे दुःखानुभव हो जाता है। उसे प्रथक्‌ 
करनेकी भावना रहती है। इसीसे इसकी महर्षियोंने आर्ततध्यानकी 
कोटिसें गणना की है। क्या इस भावके होनेसे पंचम गुणस्थान 
मिट जाता है ? यदि इस ध्यानके होने पर देशन्नतके विरुद्ध 
भावका उदय थ्रद्धामें न हो तब मुझे तो हृढ़तम विश्वास है कि 
गुणस्थानकी कोई भी क्षति नहों। तरतमता ही होती है वह 

भी उसी गुणस्थानमें । ये विचारे जिन्होंने कुछ नहीं जाना कहाँ 
जावेंगे, क्‍या करें इत्यादि विकस्पोंके पात्र होते हैं--कहीं जाओ 

हमें इसकी मीमांसासे क्‍या लाभ ? हम विचारे इस भावसे 

कहाँ जावेंगे इस पर ही विचार करना चाहिये। 

चिचिदानन्द दाल | दृष्टिने 
8 पकपपशी 8 दा निमेल दृष्टिने निर्णीत 
परन्तु द्रव्य तो भोग्य नहीं, 
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भोग्य तो पर्याय है, अतः उसके तास्तिविक स्वरूपके जो बाधक हैं 
उन्हें प्रथर्‌ करनेकी चेष्टा करना ही हमारा पुरुषाथ है। 

चोरकी सजा देखकर साधुकों भय होगा मेरे श्वानमें, नहीं 
आता। अतः भिथ्यात्वादि क्रिया संयुक्त प्राणियोंका पतन 
देख हमें भय होनेकी कोई भी बात नहीं | हमारे तो जब सम्यक्‌ 
रत्नन्नयकी तलवार हाथमें आगई है ओर वह यद्यपि वतंमानमें 
मौथरी घारवाली हैं. परन्तु है तो असि। कर्मेन्धनकों धीरे 
धीरे छेदेगी, परन्तु छेदेगी ही। बड़े आनन्दसे जीवनोत्सगें 
करना । अंशमात्र भी आकुलता श्रद्धामें न लाना । अभुने अच्छा 
ही देखा है। अन्यथा उसके मार्ग पर हम लोग न आते। 
समाधिमरणके योग्य द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव क्या पर 
निमित्त ही हैं ? नहीं । 

जहाँ अपने परिणामोंमें शान्ति आई वहीं सभी सामग्री है | 
उपद्रवहारिणी कल्याण पथानुसारिणा जो आपकी दृढ श्रद्धा है 
बद्दी कमंशत्र॒ुवाहिनी को जयनशीला तीच्ष्ण असिधारा है। उसे 
संभालिये समाधिमरण की महिमा अपने ही द्वारा होती है । 
सत्य दान दीजिये-- 

मरण समय लोग दान करते हैं। बह दान तो ठीक ही है 
परन्तु सत्य दान तो लोभका त्याग है और उसको मैं चारित्र 
का अंश मानता हूँ । मू न्‍की निशृत्ति ही चारित्र है। हमको द्रव्य 
त्यागमें पुण्यबन्धकी ओर दृष्टि न देनी चाहिये किन्तु इस 
द्ृव्यसे ममत्वनिवृत्ति द्वारा झुद्धोपयोगका चर्धक दान समझना 
चाहिये । वास्तविक तत्त्व ही निधृत्तिरूप है। जहाँ उभय पदाथे- 
का बंध है वही संसार है। ओर जहाँ दोनों वस्तु स्वकीय २ 
शुणपर्योयोंमें परिणमन करते हैं बही निवृत्ति है यही सिद्धांत है । 
कहा भी है-- 
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'सिद्धांतोल्यमुदात्तवित्तचरितिमोत्ता थिमिः सेव्यतां । 
शुद्ध चिन्मयमे कमेव परमज्योतिस्सदैवास्म्यहम्‌ ॥। 
एते ये तु समुल्लसन्ति विविधा भावाः प्रथग्खक्षणा- 


स्‍्तेप्ह नास्मि यतोउत्र ते मम परद्रव्य समग्रा अपि |!” 

अर्थ-यह सिद्धान्त उदारचित्त और उदार चरित्रवाले 
मोज्ञार्थियोंको सेबन करना चाहिये कि मैं एक ही शुद्ध ( कमे- 
रहित ) चेतन्य स्वरूप परम ज्योतिवाला सदेव हँ। तथा ये जो 
भिन्न लक्षणवाले नाना प्रकारके भाव प्रगट होते हैं, वे मैं नहीं हूँ, 
क्योंकि वे संपूर्ण परद्रव्य हैं । 

इस श्लोकका भाव इतना सुन्दर और रुचिकर है. जो हृदय- 
में आते ही संसारका आतप कहाँ जाता है पता नहीं लगता ! 
सल्लेखनाके ऊपर ही दृष्टि दीजिये-- 

आपके स्वास्थ्यमें आभ्यंतर तो क्षति है नहीं, जो है सो बाह्य 
है। उसे आप प्रायः वेदन नहीं करते यही सराहनीय है। धन्य 
है आपको--जो इस रुग्णावस्थामें भी सावधान हैं। होना ही 
श्रयम्कर है। शरीरकी अवस्था अपस्मार वेगवत्‌ व्धभान हीयमान 
होनेसे अश्र व और शीतदाह ज्वरावेश द्वारा अनित्य है। ज्ञानी 
जनको ऐसा जानना ही मोक्षमागका साधक है। कब ऐसा समय 
आवेगा जो इसमें वेदनाका अवसर ही न आवे | आशा है एक 
दिन आवेगा। जब आप निश्चल वृत्तिके पात्र होबेंगे। अब 
कार्योंसे गीण भाव धारणकर सल्लेखनाके ऊपर ही दृष्टि 

जिये। 

अब यह जो शरीर पर है शायद इससे अल्प ही कालमें 
आपको पवित्र भावनापू्ण आत्माका सम्बन्ध छूटकर वैक्रियक 
शरीरसे सबंध हो जावे । मुझे यह रह श्रद्धान है कि आपको 
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अखसावधानी शरीरमें होगी न कि आत्मर्थितवनमें । असातोदयमें 
यद्यपि मोहके सदूभावसे विकलताकी सम्भावना है। तथापि 
आंशिक भी प्रबल मोहके अभावमें वह आत्मचिंतनका बाधक 
नहीं हो सकती । मेरी तो हृढ़ अद्स्‍धा है कि आप अवश्य इसी पथ 
पर होंगे । और अन्ततक हृढ़तम परिणामों द्वारा इन क्षुद्र बाधा- 
ओंकी ओर ध्यान भी न देंगे। यही अवसर संसार लतिकाके 
घातका है। 

देखिये जिस असातादि कर्मोकी उदीरणाके अथ महर्षी लोग 
उग्नोम्रतप धारण करते करते शरीरको इतना कृश बना देते हैं, 
जो पूर्व लावण्यका अनुमान भी नहीं होता । परन्तु आत्म दिव्य 
शक्तिसे भूषित ही रहते हैं। आपका धन्य भाग्य है जो बिना ही 
निम्रंथपद धारण किये कर्मोका ऐसा लाघव हो रहा है जो स्वयमेव 
उदयमें आकर प्रथक्‌ हो रहे है । 

आपके ऊपरसे भार प्रथक्‌ हो रहा है फिर आपके सुखकी 
अनुभूति तो आप ही जानें। शांतिका मूल कारण न साता है 
और न असाता, किन्तु साम्यभाव है। जो कि इस समय 
आपके हो रहे हैं । अब केवल स्वात्मानुभव ही रसायन परमोषधि 
है। काई कोई तो क्रम क्रमसे अन्नादिका त्याग कर समाधिमरण- 
का यथत्न करते हैं । आपके पुण्योदयसे स्वयमेष वह छूट गया। 
बही न छूटा साथ साथ असातोदय द्वारा दुःखजनक सामग्रोका 
भी अभाव हो रहा है। े 

अत: हे भाई ! आप रंचमात्र छुश न करना, वस्तु पूषे अजित 
है । यदि वह रस देकर स्वयमेव आत्माको लघु बना देती है तो 
इससे विशेष और आननन्‍्दका क्‍या अवसर होगा ? 

( पृज्य बाबा सागीरथजी वर्णी , दीपचन्द्जी वर्णो भौर ब० मौजोकाछजी 
खागरको लिखे गये पत्रों से ) 


वर्णी प्रवचन 


एक 

ज्ञानाणंव-- 

ज्ञानाणवके रचयिता शुभचन्द्राचायने प्रारंभमें परमात्माको 
नमरकार किया है। कहते हैं कि ज्ञानकी जो लक्ष्मी है. उसके 
साथ आत्माका तादात्म्य संचंध है और आत्मा निशंक ज्ञानमें 
प्रवृत्ति करता है। अनंत सुखके धारी परमात्माको नमस्कार है। 

यह जीव विषय सेवन आदिमें आनंदकी प्रतिच्छाया देखता 
है इसलिये उन्हें प्राप्त करनेका प्रयास करता है। ज्ञानकी प्राप्ति 
अज्ञानसे उत्पन्न दुखकी निग्नतिके लिये है। महात्रतका आचरण 
भी आनंदके लिये है | यद्दि आनंद प्राप्त करना चाहते हो तो 
दुखको दूर करनेका उपाय उसके मुख्य कारण राग और द्वंषको 
दूर करना है और इनका सूल कारण मोह है। उसे मिटानेसे 
आप ही आप सुख प्राप्त हो जाता है । 

मोहरूपी अग्निको नाश करनकी यदि इच्छा है तो साम्य- 
भावका अवलम्बन करो । यदि संयम घारण करना चाहते हो 
तो मोहका त्याग कर दो, आप ही आप संयम ही जायेगां। यदि 
संसारके दुखोंसे छूटने या मुक्ति पानेकी प्रबल इच्छा है तो पांच 
इन्द्रियोंके विषयोंका जो बिपके समान हैं उन्हें छोड़ो | राग रूपी 
वृक्षोका जो बगीचा है उसे यदि छेदना चाहते हो तो साम्य- 
भावका अवलम्बन करो | साम्यसावमें न राग होता है न ठष । 
सब पदार्थोको समान मानो। धनी गरीब आदमीकी अपेक्षा 
मत करो । जैसे मिक्षाका निकले हुए मुनि गरीब व धनीके घर- 
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की अपेक्षा नहीं करते इसी प्रकार साम्यभाववाल्ञा प्राणी न राग - 
करता है और न हेष ही । राग दषका अभाव ही साम्यभाव है। 

भाव दो भ्रकारके होते हैं (१) चतन्य (जीव) (२). 
अचेतन्य ( जड़ ) | वैसे तो पदार्थ एक ही रूप हैं पर हमने उसके: 
दो टुकड़े कर दिये हैं। जो हमारे विचारोंके रुचिके अनुकूल 
पदार्थ हुए उन्हें हम इष्ठ पदार्थ कहने लगते हैं और इसके. 
प्रतिकूल पदार्थोको अनिष्टके नामसे पुकारते हैं। वैसे तो पदार्थ 
न तो इष्ट है ओर अनिष्ट । 

एक कथानक है कि एक गाँवमें दो भाई रहते थे | वनमें बड़ा 
घनिष्ट प्रम था। वे एक दूसरेकों अत्यन्त प्रम करते थे। उनके 
एक एक लड़का था । एक दिन एक भाई बाजार से दो संतरे लाया । 
एक बड़ा था और एक कुछ छोटा | जब वह घर आ रहा था 
तो रास्तेमें दोनों लड़के मि्े। दाहिनी तरफ उसका लड़का 
और बायीं तरफ भाईका लड़का था परन्तु अपने लड़केकी तरफ 
बाले हाथमें छोटा संतरा था इसलिये उसने पलट करके बढ़ा 
संतरा अपने लड़केकी और छोटा संतरा भाईके लड़केको दिया । 
यह दृश्य उसका भाई देख रहा था। उसने आकर कहा--कि 
अब हमारा तुम्हारा नहीं चल सकता, तुम अलग रहने लगो | 

इसके कहनेका यह मतलब है कि यदि उसके साम्यभाव 
होता तो यह नोबत न आती । 

मुक्तिका स्वयंवर हो रहा है। यदि तुम उसे वरण करना 
चाहते हो तो भवका दुख देनेवाले जो राग द्वेप हैं उन्हें साम्य- 
भावसे छोड़कर स्वयंवरमें चले आबो । 

अगर परमात्माके स्वरूपकों देखना चाहते हो तो समव- 
शरण, तीथक्षेत्र, मंदिर, चेत्यालय आदि कहीं भी जानेकी जरूरत 
नहीं परन्तु उसके स्वरूपको अपने ही आत्मामें देख सकते हो।. 


वर्णो-वाद्यो डे३र 


साम्यरूपी सूर्यकी किरणोंसे राग ठप रूपी अंधकारकों दूर कर 
दो तो घर बैठे ही अपनेमें ही परमात्माको देख सकते हो । 

क्षमा देखना चाहते हो तो घंटों पूजन, व्याख्यान, शास्त्र, त्रत 
आदिमें जो समय लगाते हो वह समय क्राध को जीतनेमें 
लगावो । यदि क्रोधको दूर नहीं कर सकते तो क्षमा नहीं मिल 
सकती । मैदा देखनेके लिये गेहँके ऊपरका ही छिलका निकाल- 
कर देखना पड़ेगा वह न तो जलमें है ओर न चक्कीमें ! किसीकी 
संपत्ति उसीके पास रहती है दूसरेके पास नहीं होती। न तो 
दिगम्बर भाई मन्दिर्में भगवान देख सकते हैं और न तारण 
भाई शाख्रोंमें | परमात्मा तो आत्मामें ही है। जरा इस ओर 
हरष्टि करनेकी जरूरत है । 


मिली हुई चीजको दूर करनेका रास्ता जरूर हेता है, आत्मा 
ब कर्म मिले हुए हैं। इनको प्रथक्‌ प्रथक्‌ करनेका उपाय है । 
जहाँ तक साम्यभाव रहे वहाँ तक तो आत्माकी सीमा है, उसके 
आगे जहाँ साम्यभाव नहीं रह्य और रागहंप आदि हुए बहीं 
सममो कि तुम्हारी आत्मा नहीं। जो चतुर ग्वालन होती हें वे 
दहहीको मथकर घी निकाल लेती हैं । जब छाछ शेष रहती है और 
जिसमें फिर मक्खन निकलनेकी शक्ति नहीं रहती तब उसे छोड़ 
देती हैं। हरणक पदार्थमें वड़ी शक्ति विद्यमान है । चतुर रसोइया 
पकनको रखी हुई वस्तुके रूप, रंग, स्वाद व स्पर्शकों देख- 
कर ही उसके पूर्ण पकनेकी स्थितिको स्पष्ट वता सकते हैं । ज्ञानमें 
अचिन्त्य शक्ति मौजूद है। 


कः कक ७ | शा 
ःहनेका तात्पय यह है कि हृदयकी निर्मेलता और साम्य, 


भावमें भी बहुत शक्ति है। इसी साम्यभावसे जीव कर्मको 
अलग कर सकता है। 
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अन्य पदाथ दूसरेका न तो कुछ बिगाड़ कर सकता है. और 
न बना सकता है। दीपक प्रकाशमान होकर घटकी स्थितिको 
बता देता है । घट दीपकके कार्यमें बाधक नहीं हो सकता है। 
जैसे चुम्बकसे दूरको वस्तु खिचो हुई चली आती है. उसी प्रकार 
दीपक किसीके पास नहीं जाता पर प्रकाशसे वस्तुस्थितिका 
ज्ञान करा देता है। घटकी उपस्थिति व अनुपस्थितिमें दोपक- 
का कार्य होता है | दीपक घटमें कोई विकार उत्पन्न नहीं कर 
सकता; क्योंकि वस्तुका स्वभाव परसे उत्पन्न नहों होता और न 
परको उत्पन्न ही करता है। इसी प्रकार आत्मामें ज्ञान स्वभाव 
है वह हमें दुख सुखका ज्ञान करा देता है। ज्ञानसे हम जान 
जाते हैं कि यह दुख है और यह लाभ है। सुधार और बिगाड़ 
तो पदार्थमें कुछ हुआ नहीं। हम हैं जो ज्ञानसे जाने हुए सुख 
और दुखकी ओर दृष्टिपात करते हैं पर जिससे “हम” यह बोघ 
हुआ वह जो ज्ञान है उसकी तरफ हम दृष्टिपात नहीं करते। 
साम्यभावकी उत्पत्ति सब दुःखोंको नष्ट कर देती है। सुख देखना 
चाहते हं। तो दुख के मूल कारणको अभी मिटा दो, अभी इसी 
समय तुम्हें सुखक्ा अनुभव होगा। शुभोपयोग और अश्ुभो- 
पयोगसे जो कमंका बंध होता है वह तो पराधीन है जब उदयमें 
आवेगा तब फल देगा | दे या न दे, कभी कभी कर्मो'की उदीरणा 
हो जाती है और वे फल नहीं दे पाते। पुण्यका लाभ स्वतंत्र 
नहीं । पर साम्यभावका फल तो अभी इसी समय मिल जाता 
है । किसान बीज बोता है तो समय पर उसे फल मिलता है। 
यदि उपयुक्त साधन पूर्ण न हो पाये तो कही फल भी न मिले | 
पर साम्यभावसमें यह बात नहीं होती उसका फल नहीं मिट सकता | 

साम्यरूपी वायुसे जिसने अपना आत्मा पवित्र कर लिया है 
तथा जिसने मोह मिटा दिया है तथा जिसके राग व ह्ष जीरो 
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हो गये हैं ऐसे प्राणीकी संसार वन्दना करता है। संसार उसको 
पूज्य मानता है। विश्व उसकी पूजन करता है। 

राग हेपरूपी वृक्षोंसे परिपूर्ण जो जंगल हैं उसकी रक्षा मोह 
करता है। महाबीर मुनिने चरित्र साम्यरूपी अभ्निसे इस जंगलको 
जला दिया है । 

जिसके साम्यभाव हो जाते हैं उसकी आशाएऐं नष्ट हो जाती 
हैं। अविद्या और चित्तरूपी सूय मर जाता है। 

भंया ! तरणस्वामीका मार्ग भी बहुत ही सर्वेत्करष्ट है छेकिन 
हम डस मांग पर चलछे नहीं, नहीं तो हमारा कल्याण हो जाता। 
सागरमें दो विद्वान रहें जो शास्त्र सुनावें और हमें धर्म मार्ग 
बतलावें | हमें जिस समय यहांसे प्रस्थान करना पड़ेगा उस 
समय न तो हम मंदिर ले जा सकेंगे ओर न चेत्यालय | हमें 
यहां ही घर छोड़ना पड़ेगा । यदि हम पहले ही से नंगे हो 
जावें ता हमारा कल्याण हो जावे। हमें इस मार्गको प्रदर्शित 
करनेवाले शास्त्रकी शरण लेनी पड़ेगी। यहां एक पंडित रहे 
चाह कोई सुने या न सुने, वह शाबह्रवाचना करता रहे। अब 
तो सारा रुपया ज्ञानमें लगानेकी आवश्यकता है। मंदिरोंमें 
ज्गानकी जरूरत नहों । जब वृद्धावस्था हो जाती है तो हमें 
ऐसी वस्तु खाना चाहिये जो सरलतासे पच सके | अरे, भगवान- 
का नाम लो इसे न तो खाना पड़ेगा और न पीना हो पड़ेगा। 
डरो मत इससे कुपच भी नहीं हागा। तुम्हारा कल्याण इसी- 
में ही है । 

हम ख््रियोंसे ही तो पेदा हुए और उन्हींसे कहते हैं कि बे 
कमजार हैं। वे कुछ करती नहीं। यदि जेवर कपड़ेके खर्चे 
से एक पैसा रुपय। और टक्‍क्सके रुपयोमेंसे एक पैसा रुपया ज्ञान 
दानमें खच करें तो हाईस्‍कूल कालेज बन सकता है और विद्यालय 
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महाविद्यालय हो सकता है। कौनसी कठिन बात है. बताइये 
आप ? यहांके लड़कोंको न तो बनारस जाना पड़े और न कहाँ 
अन्यत्र भटकना पड़े । दृष्टिपात इस तरफ हो जावे तो हाईस्कूल 
बन जावे--इसमें कया देर लगती है। जबतक हम यहां हैं 
यहांकी बात करेंगे । जिस समय यहांसे चले जावेंगे तब यहांकी 
बात करना छोड़ देवेंगे । यहांसे दूर जानेपर बुन्देलखण्डकी हम 
इज्जत रखते हैं। यहांके लिये दूसरेसे कभी भी पैसा नहीं मांगते । 
यह रीति है कि पहले अपने आपका स्वाथ पूर्ण करो । 

भइया ! यहाँ एक कथानक याद आ गया है। अकबर थे न ९ 
उन्होंने अपने दरबारमें एक एक करके सबसे पछा कि यदि हमारी 
दाढ़ी ओर तुम्हारी दाढ़ीमें एक साथ ही आग लग जाबे तो पहले 
किसकी दाढ़ी बुझाओगे । उत्तरमें सबने यही कहा कि हम तो 
पहले आपकी दाढ़ीकी आग बुझावेंगे। परन्तु वीरबलने कहा 
कि पहले तो हम अपनी दाढ़ीकी आगी वुमावेंगे । कहनेका 
तात्पर्य यह है कि जो अपना हित नहीं कर सकता बह दूसरेका 
हित क्‍या करेगा । इसलिये सागरवालोॉंको अपने कार्य अपने 
आप कर लेने चाहिये । 
समयसार--- 

मोह, राग हेष इस प्रकार भाव तीन प्रकारके होते हैं। 
आत्मा तो हुद्ध है, एक प्रकारका है। देवदत्तका सिर्फ एक ही 
लड़का था तो वही लड़का बड़ा हुआ ओर वही छोटा हुआ । 
चतन्य सात्र आत्मा एक प्रकारका है। इसमें कर्म रूपी अंजन 
लगा हुआ है । आत्मा बड़ा सरल एवं सीधा है | इसमें जैसी जंग 
लगी बैसे हो परिणाम हो जाते हैं। यह आत्मा कभी रागी कभी 
द्रपी और कभी मोही हो जाता है तथा अज्ञानी हो करके उ्लंसार 
के चक्कर सें फंसा हुआ है । 


वर्णी बाणी हे | 


भइयां ! जब हम पढ़ते थे तो ठाकुरदास जी को हम बहुत 
श्रद्धा की दृष्टिसे देखते थे। उनके सामने अधिक बातचीत नहीं 
किया करते थे | एक दिन हमारे साथी दजारी ने हमसे कहा कि 
'भांग पियो। हमने पूछा कि भांगमें क्या रखा है। कहने लगा 
कि आांग पीनेसे साक्षात्‌ महादेवके दशन होते हैं। तो मैंने पूछा 
कि क्या हमारे भगवान आदिनाथ भी हमें दिख सकते हैं ? 
उसन कहा-हाँ। तो हमने थोड़ी सी भांग पी ली। सोचा 
पहिली बार थोड़ी सी पीकर भगवान आदिनाथके थोड़ेसे ही 
दर्शन करने को मिल जावेंगे। भइया ! उसका नशा चढ़ 
आया और पंडितर्जीके पास पढ़ने को गये। तो पुस्तकके अश्षर 
बहुत बड़े बड़े दिखाई देने लगे। तो मैंने पंडितज्ञीसे कहा कि 
आज पढ़ने का जी नहीं चाहता। मेरी इच्छा है कि में आज 
सोऊ। पंडितजीने कुछ कहा नहीं ते! मैंने कहा कि सुनते नहीं 
जी ! मैंने कहा कि आज सोनेका जी चाहता है। पंडितजी समझ 
गये कि किसीने इसे भांग पिला दी है। उन्होंने मुक्के लिटा दिया 
ओर अपनी घमंपत्नीसे कहा कि इसे दही ओर खटाई खिला दो 
ताकि इसक्का नशा उतर जावे । मैंने कहा कि रात को मैं नहीं 
खाता, मेरा नियम है। तो पंडितजीन कहा कि जब भांग खाई 
थी तव नियम कहाँ चला गया था ! मैंने उत्तर दिया कि एक 
नियम टूट गया दूसरा क्यों तोड़? तो भइया ! संस्कार भी बढ़े 
प्रवल हाते हैं । हमें अपने जेनधर्मके संस्कार नहीं मिटाना चाहिये। 
याद सस्कार रहे आबें तो हमारा कल्याण हो जावे ! 

आत्मा ता सिध्यादर्शन आदि भावोंसे दूसरे मार्ग पर आ 
जाता है। आत्मामें जैसा दाग लग जावेगा वैसा ही बह हो 
जावेद्ध । देखिये मंत्र को साधनेवाला व्यक्ति दूरसे मंत्रके द्वारा 
हो अपनी शक्तिको प्रदर्शित कर देता है। बिच्छू , वर आदिके 
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जहर शान्त हो जाते हैं । पानी पीनेसे तृषा शांत हो जाती है। 
व्याख्यानदाता हजारों आदर्मियोंको अपनी वाणी द्वारा मोहित 
कर लेता है। पदार्थोमें अचित्य शक्ति है। मिथ्याद्शन आत्मा 
की शक्तिकों विक्ृतिमें परिणत कर देता है। पुदुगल द्रव्यकी 
शक्ति आत्माकी शक्तिको चौपट कर रही है। पदार्थकी शक्ति 
विलक्षण है। साम्यभावमें वह शक्ति है कि बह संसारकों काट 
देवे | हमें संसार सागरसे पार लगा देव । मोहमें शक्ति अधिक 
है | चारित्रमोहसे मुनि भी अन्यकी प्रशस्तियोंकों मिटाकर अपनी 
प्रशस्ति लिखने लगता है | 

हम पढ़ते हैं कि जिस समय लव कुशके समक्ष नारद मुनि 
आये और उन्होंने लव और कुशको राम लक्ष्मण सरीखे होनेका 
आशीर्वाद दिया तथा उनकी सारी कथा सुनायी तब दोनोंने 
ही उनसे अपनी माताका बदला लेनेके लिये युद्धकी ठान ली । 
तो मोह ही सब कराता है। माताके मोहने लव-कुशको युद्धके 
लिये बाध्य कर दिया । मोहकी शल्यने यह उपद्रव करा दिया । 
मोहकी महिमा विचित्र है। 


भइया ! जिस समय राम व रावणका युद्ध हुआ तो रावणका 
चक्र लक्ष्मणके हाथमें आ गया तो रामने कहा--मु मे तुम्हारा चक्र 
नहीं चाहिये तुम तो मेरी सीता लौटा दो पर अभिमानी रावणने 
कुछ ध्यान नहीं दिया | 
.. और जिस समय सीताको राबण उठा ले गया तो रामने 
मोहमें पागल हो करके वृक्षोंसे सीताका पता पूँछा । बताइये तो 
इतने बड़े महा पुरुष और मोहने उनकी कैसी विचित्र दशा की ? 

और फिर जब रामचन्द्रजीने मुनि अवस्थाको धारण किया 
तो सीताके जीवने नाना प्रकारके रूप घ्ारण करके कई प्रकारके 
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उपद्रव किये । परन्तु जब्र राम मोहबिजयी हो गये थे तो उन्हें 
कौन डिगा सकता था । 

तो संसारमें जितने दुख हैं ब्र सब मोहसे ही होते हैं इस- 
लिये इसे ही जीतने का प्रयत्न हमें करना चाहिये । 


( सागर ३०३।७२ ) 
ज्ञानाणेब-- 


साम्यभाववाले योगीने एक श्रणमें जितने कर्मोंको काट 
लिया है उतने कर्मो को मिथ्यार्ष्टि जीब कोटि वर्षो्में नहीं काट 
सकता है। 

आत्मा का छोड़कर शेष पर पदार्थों की पर्यौयोंसे बिलक्षण 
आत्माका निश्चय करना ही साम्यभाव है। अपनेसे पर तो पर 
हैं ही पर अपने में जा पर्याय उत्पन्न है उस पर जरा विचार 
करो। जो यह शरीरक' सुन्दरता है वह भी पर है । अश्छा इसको 
भी छोड़ो ज्ञानावरणीय आदि जो कम हैं उनको तो हम देख नहीं 
सकते पर कर्मोके उदयसे होनेवाले फलको जानकर उसकी सत्ताका 
निश्चय करते हैं सो वह भी पर पदाथे है। 

कम दो प्रकारके हंते है. पहला घातिया कर्म, दूसरा अघातिया 
कर्म । ज्ञानावरणीय कमके क्षयोपशमसे जो ज्ञान उत्पन्न होता है 
वह भी स्वाधीन नहीं है| देखिये हम आँखसे ही तो देखते हैं, 
कानसे ही तो सुनते हैं पर जब आँख चली जाती है. या कान 
चले जाते हैं तो हमारा देखना और सुनना बंद हो जाता है । 
ता बताइये यदि वे हमारे ही होते तो क्यों चले जाते ? इससे 
माल्म पड़ता है कि पर पदार्थोंका संबंध हमसे जरूर है पर वह 
आत्मासे सवथा भिन्न है। कर्मोदयसे हुआ जो ज्ञान वह अपना 
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नहीं है | देखिये तो मोहनीय कमकी कैसी विलज्ञणता है । ज्ञाना- 
वरणीय कर्म तो आत्माके ज्ञानको ढंक ही लेता है सो कोई सुक- 
सानकी बात नहीं जब दूर होगा सो हो जावंगा पर यह मोहनीय 
कम तो विपरीत श्रद्धा करा देता है। आठों कर्मोंमें सबसे अधिक 
लुच्चा-कर्म सोहनीय कर्म ही है। इसके उदयसे होनेबाली पर्यायें 
अपनी नहीं हैं। क्षायिक पर्योय ब पारिणामिक भाव हो अपने 
हैं । बाकी सब पर पदार्थ हैं। जब जीव साम्यभावी हो जाता है 
तो उसके संबंधको पाकर दुष्टसे दुष्ट जीव भी शांति हो जाते हैं । 
जिस प्रकार जंगल जल रहा है और पानीकी वृष्टि हो जाब तो 
जंगलकी भयंकर अग्नि भी शांत हो जाती है। क्रर परिणामी 
जीव भी साम्यभावी जीवके संसगंसे अति प्रसन्‍न है! जाता है । 
जैसे बषोतर्में ब्षी होनेके सबबसे सारे जगह कीचड़ मच जाती 
है | बह जल कीचड़ कर देता है परन्तु जब अगस्त्य नक्षेत्रका 
उदय हो जाता है तो पानी सूख जाता है तथा कीचड़ मिट 
जाती है। भइया ! वत्तमानमें तो ऐसे परिणामवाले जीव हैं नहीं । 
नहीं तो उनकी शक्ति हम भ्रत्यक्ष देख लेते। भइया ! एक समय 
की बात है कि एक श्लुल्लक बहुत ही विद्वान थे। एवं बड़े ही 
स्वाभिमानी थे । एक दिन वह मंदिरसें प्रतिष्ठित थे, इतनेमें 
सगुनचन्दजी नामके व्यक्ति वहाँ आये | उनको देखकर क्षुल्लकजी 
खड़े हो गये। और कहने लगे कि सगुनचंदजी तू बड़ा निर्मल 
एवं प्रतापी है। न व्यवहारसे ओर न शाखाज्ञासे उन्हें उ ठना 
चाहिये पर निर्मल आत्माकी शक्ति अपरम्पार है! उसे कौन रोक 
सकता है ! 

एक समयकी बात है कि मंदिरमें ल्ियाँ ऐसे जेबरॉको धारण 
करके आती थीं कि जिनसे छम छम छम छम जेसी आवाज 
होती थी और सबका ध्यान उस ओर वट जाता था। सब मनु- 
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ध्योंने बैठकर निर्णय किया कि जिसकी ख्री मंदिरमें ऐसे जेबरको 
धारण करके आव जिससे छम छुम आवाज हो उसके २५) 
जुर्माना किये जावें। सगुनचंद्जीने ही यह प्रस्ताव रक्‍्खा था। 
देवयोगसे जब यह निणय हुआ था उस समय सगुनचंदजीकी 
स्री मंदिरजोसे चली आई थीं | दूसरे दिन वह ही छम छम 
करतो हुई मंदिरमें आई । सगुनचंदजीने तुरन्त ही २४) मंगाकर 
जुमोनाके दिये । लोगोंने बहुत समझाया कि अज्ञातमें ऐसा अप- 
राध हुआ है पर उन्होंने एक भो न सुनी | कहने का तात्पये यह्‌ 
है कि नियम पालनेवाला ही नियम चला सकता है। 

शास्त्रोंकोी रचनेवाले तो बड़े-बड़ योगी पुरुष हुए हैं | उनके 
बचनोंकों शिरोधाये करके हम सब साम्यभावी हो सकते हैं। 
कोई कठिन बात नहीं है। योगीके संसगसे कया नहीं हो सकत।। 
योगीसे तो इन्द्र भी संतुष्ट हो जाते हैं। शेर और गाय अपने बैर- 
को भूल जाते हैं। मनुष्योंको बात तो जाने दीजिये पशु भो 
प्रभावित हो जाते हैं । जहाँ योगी पहुंच जाते हैं वहाँ बेर, भय 
क्रोध सब ही नष्ट हो जाते है। चन्द्रमाक्की शीतल किरणें आतप 
को दुर कर देती हैं । सूर्य अन्धकारको नष्ट कर देता है । 

जिस मुनिकरा मोह क्षीण हो गया है. उसके प्रसादसे हिरिणी 
सिंहनीके बच्चेको दूध पिलाने लगती है। गाय व्याघके बच्चेके 
साथ खेलने लगती है । बिल्ली हंसके बच्चोंके साथ क्रीडा करने 
लगती है। मयूर सपके वच्चोंको खिलाने लगती है। आजन्मसे 
जो बेरी होते है बे भी अपना बेर भूल जाते हैं । 

जयपुरके राजाके यहाँ दीवान अमरचंदजी थे । एक समय 
राजा इन्हें शिकार खेलनेके लिये जंगल लिवा ले गये । जंगलमें 
हिरनाका समूह जो राजाने देखा तो उन्होंने बन्दूकका निशाना 
उनकी ओर किया । तो अमरचन्द्रजीने उनको बन्दूक पकड़ ली । 


३२१ बर्खी प्रवयन- 


ओर कहा कि तुम तो इस राज्यके रक्षक हो इनको कैसे मार 
सकते हो ? तो उत्तरमें राजाने कहा--हमारा काम तो बन्दूृक 
चलाना है। तो फिर अमरचंदजीने पुकार कर हिरनोंसे कहा-- 
कि अय हिरनो खड़े रहो ! तुम्हारा राजा ही तुम्हें मारने पर 
तुला हुआ है । जब रक्षक भक्षक ही गया तो तुम केसे भाग सकते 
हो ? तुम सब खड़े हो जाबो मार लेने दो देखें, कितनोंको 
मारते हैं। भइया, ऐसा असर हुआ उसका कि सारे हिरन खड़े 
हो गये । फिर राजाका साहस नहीं हुआ कि किसीको मार सके । 
से निमल परिणामी जीव यदि हिरनोंकों रोक सके तो इसमें 
आश्चयकी क्या बात है ! 

एक समय इन्हीं अमरचंदजीको अजायब घरका प्रबंधक 
बना दिया गया । और जब इनके पास सिंहको मांस खिलानेकी 
स्वीकृति मांगी गई तो इन्होंने १०-४ सेर बरफी खिलानेकी 
स्वीकृति दी | परन्तु ८ दिन तक तो सिंहने खाया नहीं । इस पर 
इसकी रिपोट की गई, तो अमरखचंद्रजी स्वयं ही सिंहके पिंजड़ेमें 
बरफी खिलानेको गये । उन्होंने सिंहसे कहा कि--बरफी खालो, 
यदि मांस खाना है तो मुझे खा डालो। इस पर न मांलछ्म 
क्या हुआ भइया ! शोरन बरफी खाली। सब आदमी बड़े ही 
आश्चयमें आये। सो इससे मालूम पड़ता है कि जिनके परि- 
णाम निर्मल हो जाते हैं उनकी शक्ति अपरम्पार हो जाती है। 

एक मनुष्य मुनिकी पुष्पोंसे पूजन करता हे ओर एक मनुष्य 
उनके कण्ठमें सपं डालता है तो भी मुनिकी दृष्टिमें दोनों एक हो 
हैं, न वे किसीसे राग करते हैं. और न किसासे द्वेष, ऐसा साधु 
साम्यके बगीचामें प्रवेश कर सकता है. । तुम चाहो तो स्वयं करके 
देख देकते हो--कौन बड़ी बात है । 

भइया ! बाईजी के यहाँ एक चूहा रोज ही कुछ न कुछ 
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खराब कर देता था । कभी दूध खराब कर दे कभी दही खराब 
कर दे । वो बाईजीने एक दिन चूहेसे कहा--कि तुम रोज कोई 
न कोई वस्तु खराब कर देते हो, जिससे कभी मुझे और कभी मेरे 
लड़केकी उस बस्तुसे चंचित रहना पड़ता है| इतने बड़े सागरमें 
क्या तुम्हें हमारा ही घर मिला जो हमें ही नुकसान पहुंचाते 
हो ? इस पर वह दूसरे दिनसे नहीं आया । क्या हो गया सो 
करमंकांडके विद्वान जानें हम तो कुछ बता नहीं सकते । 

तो करे क्या, परिणामोंकी शक्ति त्तो अपरम्पार है। थोड़ा 
सा चित्त ही इस तरफ देना है। साम्यभावी क्या मोक्ष नहीं 
जा सकता ? क्‍या भगवानन ही मोक्ष जानेका ठेका के लिया 
है ? यह ता मोज्षमाग है। भगवान तो मोश्ष गये तथा हम 
सबको भी वहां जानेका रास्ता बता गये । साम्यमाववाला जो 
जीव हं।ता है वह न तो किसीसे राग करता है और न किसी- 
से ठप करता है। बन हो या नगर हो शत्रु हो या मित्र हो । बह 
इन सबको जान करके भी किसीसे राग द्वेप नहीं करता। ज्ञान- 
से पदार्थोको जान लेना थोड़ा हो अपराध है। ज्ञान तो अपना 
काम करेगा ही । ज्ञान तो वस्तु स्थितिको प्रदर्शित कर देता है। 
यह हमारी गलती है कि हम उसमें मोहके द्वारा राग द्वेष करने 
लगते हैं--यही हमारा अपराध है । 

व्यवह्यारसे बिचार करो तो ज्ञाता, ज्ञान और ज्ञेय प्रथक्‌ प्रथक 
है और निश्चयसे सब एक ही हैं। मोहकी कल्पना मिट जावे 
नो संसार मिट जावे । 

अभिप्राय एक न होनेसे ही मंगड़े हाते हैं। यदि एक ही अभि- 
प्राय हो पावे तो काम बनते कुछ देर न लगे। देखो, यदि तुम 
नोग चाही तो आश्रम और विद्यालय एक हो जाबे | अभी दृष्टि 
उस तरफ गई नहीं है। जहां २०० विद्यार्थी पढ़ते हैं चद्ां ४०० 
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पढ़ने लगें पर उस तरफ अभी हमने ध्यान नहीं दिया, नहीं तो 
काम बननेमें देर न लगेगी । 


मुनि तो तुम्हारी दो रोटी खा करके तुम्हारे लिये शास्त्र 
लिख गये । साम्यभावी मुनिको न तो श्मशानमें विरोध होता 
है और न महलमें राग । अगर पंत चलायमान हो तो हो पर 
मुनिका सन चलायमान नहीं होता । 


हम सब पढ़ते 5 । सुकुमालका चरित्र तुमने पढ़ा ही है.। 
जिस समय सुकुमालके साथ वहांके राजाने भोजन किये तो 
सुकुमालने कभी वेसे चावल खाये नहीं थे। वह तो कमलके 
पत्नोंमें रातभर रखे हुए चावलोंको बनवाकर खानेका अभ्यासी 
था । चूंकि चावल कम थे इसलिये सेठानीजीने कुछ दूसरे चावल 
पकानेको डाल दिय । राजाने तो सब चावल खालिये परन्तु 
सुकुमालने चुन-चुन कर कमल पत्रवाले ही चावल खाये । उन्‍्होंन 
सूयका प्रकाश देखा नहीं था इसलिये राजाके सामने दीपकके 
प्रकाशमें उनकी आखोंमें आंसू आ गये । इसपर राजाने कहा कि 
तुम्हारा लड़का वेसे तो ठीक है. पर खाने में कमजोर है। तथा 
आँखें भी कमजोर हैं । पर सेठानीजीने कहा कि यह सब इसकी 
कोमलता है। कहां इतना सुकुमाल आदमी और कहां रातको 
अपने मासा मुनिके पाठकों सुनकर उन्हें वैराग्य हो गया। सात 
खंड ऊपरसे रातको ही रस्सीस नीचे उतर आये। वह इतने 
कोमल थे कि उनके हाथों ओर पाबोंसे खूनकी धाराएँ निकलने 
लगी । पर रातको द्वी जंगलमें चले गये ओर तपस्या करके तथा 
शुक्लध्यान सांड कर सर्वाथसिद्धिमें गये । तपस्यामें उनके पूरे 
जन्मकी बरी श्यालिनी और उसके बच्चोंने उनके मांसको खाया 
परन्तु सुकुमाल अपने ध्यानमें अडिग रहे और साम्यभाबी 
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बने रहे । फल हुआ कि सर्वार्थसिद्धि गये और एक भबसमें मोक्ष भी 
चले जावबेंगे । 

जो योगी होता है बह जगत्‌को उन्मत्तके रूप में देखता है । 
पागल तो उसे कहते हैं जो अन्यथा बोले । हम सब पराई चीजों- 
को अपनी मान रहे हैं | अब बताइये हम पागल हुए या नहीं । 

यदि इन्द्रका गुरु वाचरपति भी आ जाबे और साम्यभावके 
गुणोंका वर्णन करे तो हजारों सागरोंकी आयु बात जाये तो भी 
उसके गुण समाप्त नहीं हों । दुष्प्रज्ञाके बलसे वस्तु ततत्वका विलोप 
कर दिया है। यह ग्रज्ञा हरण्क घरमें वत्तमान है। मोक्षसाम्गमें 
लगनवाले जीव बहुत कम हैं । 

राग द्रपका जीतकर व समताभाव धारण कर जो सुख दुख 
में लम आचरण करे वही सच्चा योगी है । 

गग द्षको मिटानेकी कोशिश करो । एक तरफ चित्त लग 
जावे यदि सब तरफसे चित्त हट जावे तो | 


समयसार 


जीवकी पयोय जीवमें हुआ करती है और पुद्गलकी पर्याय 
पुदगलमें हुआ करतो है । जीवका आश्रय पाकर पुदुगल द्रव्यमें 
व्याप्य-व्यापकभावसे परिणमन होता रहता है। पुदूगल और 
जीव दोनों ही परिणमनशील हैं । यदि हम एकको भी परिण- 
सनशील न मानें तो संसारका अभाव हो जावे | 
.. जीव पुदगलको कमरूपसे परिणमा देता है। यदि पुद्गल- 
से करूप हानेकी ताकत नहीं होती तो उसे कौन कर्मरूप परि- 
उमा सकता था। निम्ित्त पाकर जीब और पुदूगल दोनोंमें 
परिणमन होता रहता है। यह परिणमन जुदा जुदा रहता है। 
जीव रागादिक होनेका कारण पुदूगल विपाक है। शंका है. कि 
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रागादिक दोनोंके होता है, एक जीवका होता है और पुद्गलका 
अलग होता है। परन्तु इसका समाधान यह है. कि जैसे दर्जी 
ने अछार बनाया तो अछारकी क्रिया अछारमें ही हुई, दर्जीके 
हाथकी क्रिया हाथमें हुई । वह अछारमें नहीं गई। इस प्रकार 
रागादिक दोनोंमें नहीं होते वरन सिर्फ जीवमें ही राग-हष हुआ 
करते हैं | परन्तु ये औषाधिक हैं यह्‌ बात जब जीव जान लेता है, 
छोड़ देता है। रागादिकका निमित्त पाकर पुदूगल कमरूप परिणत 
हो जाते हैं। व्यवहारसे देखो तो जीव और कमंमें बन्ध पर्याय 
हो रही है, विभिन्नता नहीं हो सकती । परन्तु यदि निश्चयनय- 
की दृष्टिसे देखो तो जीव और पुद्गल प्रथक्‌ प्रथक हैं 


द्रव्यार्थिकनयकी अपेक्षासे विचार कर तो जीब अबद्ध है । 
और पर्यायार्थिक नयकी अपेक्षा देखो तो जीव बद्ध है। जो ऐसा 
जान लेता है बही मोक्षगामी होता है। भगवानने दो नय कहे 
हैं । व्यवहार नयकी अपेक्षा आत्मा रागी-ठेषी है, मोही है और 
निश्चयनयकी दृष्टिसे देखो तो आत्म। अखंड है, अचल है, अभेय 
है, स्वसंवेद्य है । विश्वकी जाननेवाला केवलज्ञानी है | वह तीलों 
लोकोंके पदार्थोको ज्ञानमें देख रहा है पर हम मतिज्ञान अ्रतज्ञान 
से थांड़ा बहुत इन्द्रियजन्य ज्वान श्राप्त कर लेते हैं, पर उसमें मोह न 
लाना ही बुद्धिमानी है। ज्ञान तो सतत होता ही रहेगा वह हटने- 
वाली वस्तु नहीं है। समयसारमें अखिल नयोंका पक्त मिट जाता 
है । नय कुछ नहीं बिगाड़ सकता । 


बिकल्प शांत होनेका नाम ही समयसार है। इसकी प्राप्ति 
प्रथम तो श्र तज्ञानसे व शाख्रसे आत्माका ज्ञान करनेसे होती है । 
आत्मा ज्ञानस्वरूप है | इन्द्रिय यो अनिन्द्रियसे मतिज्ञानके द्वारा 
पदार्थोका निश्चय करना पढ़ता है। वह बुद्धि हम पर पदार्थों 
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की ओर लगाये हुए हैं। वहाँ से दृष्टि हटावें और आत्माकी ओर 
लगाबें तो हमार। कल्याण हो जावे | 

भइया ! एक लड़का था। बह सातवीं कज्षामें पढ़ता था। 
उसकी परीक्षा लेनेके लिये इन्स्पेक्टर आया | वह लड़का बहुत 
चतुर था परन्तु उसने इन्स्पेक्टरके प्रश्नोंके उत्तरमें कहा कि 
मैंने पढ़ा ही नहीं है, में क्या उत्तर दूँ । अभ्यापक को रोष आगया 
और उसे एक थप्पड़ मार दिया तथा इन्स्पेक्टर भी क्रोधित हुआ । 
अन्तमें लड़केने कहा कि हम तो कुछ पढ़े नहीं हैं. छोटेमें इतना 
जरूर पढ़े थे कि क्राध नहीं करना चाहिये, पर आप सब यह भी 
नहीं पढ़े । 

यदि हमने शाख्बोंका अध्ययन किया और क्रोध नहीं छोड़ा 
तो शाम पढ़नेमें हमने निरथेक समय वरवाद किया। अपनी 
आत्मासे जो बात करोगे बह सच होगी। झूठ बातके लिये आत्मा 
कभी गवाहो दे ही नहीं सकता । दुनियामें जो बुद्धि लगा रहे हो 
बहाँ से हटाकर उसे अपनी ओर लगा दो। यदि हम श्रुतज्ञानको 
अपनी आत्माकी आर लगावें तो कोई विकल्प पेदा हो ही नहीं 
सकता, क्योंकि जात्मा तो एक है। जहाँ दो होते हैं वहाँ ही 
विकल्प है| सकता है। प्रथम तो सम्यग्द्शन उत्पन्न करों फिर 
दूसरोंका कल्याण करो । यदि दूसरोंको भलाई पहले करना 
चाहागे तो न उनका ही कल्याण होगा और न तुम्हारा ही। 
केवलज्ञानी विश्वका बाहर मानता है और हम उसे अपने भीतर 
मानते हैं । केबलज्ञानीसे हममें यही अंतर है। यदि हम यह 
अंतर दूर कर दें और आत्मासें जो एक है, अखंड है विचरण 
करन लगे तो हमारा संसार सीघ कट जावे | 

आत्माका ध्यान करो उसीमें सार है। केबलज्ञान तो पढ़नेसे 
आता है नहीं, बह तो मोहनीयके अभावसे आता है। हमने 
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संसारके पदार्थोंकी अपनेमें चिषका लिया है। उनको छोड़ो तो 
कल्याण हो जावे | भइया ! हमारा काम तो कहनेका है, करो न. 
करो तुम्हारी मर्जी-- 

( खागर ३१।३॥५२ ) 


तीन 
न्ञा नाणव 


यदि तसक्त्वका निश्वय नहीं हुआ और मंदिर तोथ बगे- 
रह भी किया तो सब व्यथ है। अन्न छोड़ दिया सो क्या किया, 
अन्न तो पर पदाथ ही था । उसमें जो मोह है उसे छोड़ो, उसमें 
सार है; कया बतावें? काम और अथेकी लालसाके वशीभूत 
हो हमने सब चोपट कर दिया | 

मोहरूपी तिमिर हटनेसे ज्ञान सम्यग्झ्ञान हुआ तथा राग-द्वेष 
दूर होनेसे ही सम्यकचारित्र होता है। उपचारसे महात्रत और 
देशत्रत करता है। इनका फल राग-द्व षकी निद्वत्ति ही है। जेसे 
गुरवेल तो कड़वी हाती ही है पर यदि वह नीमके वृक्ष पर चढ़ 
जाबे तो उसके कड़वेपनका क्‍या कहना ! इसी प्रकार संसारसें 
कष्ट हा रहे हैं ओर आप सब अशुभ कर्मोका बंध करके उनकी 
और भी वृद्धि कर रहे हैं । हम पाखंडकी ओर अग्रसर हो रहे हैं। 
थोड़ेसे थोड़े सांसारिक कायके लिये हम कुदेव और कुगुरुको 
पूजने लगते हैं. । अब बताइये हमारा कल्याण कैसे हो सकता है । 

हमने ही कर्मोका उपाजन किया और जसका फल भी हमें 
ही भुगतना पड़ेगा । भगवान तो कहते हैं. कि यदि तुम मुक्ति 
चाहते हो तो ईश्वरकी भक्ति करना भो छोड़ दो। कुन्दकुन्द 
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स्वामी कहते हैं कि स्वग लोक तो पंचेन्द्रियके विषयोंका घर है । 
चक्रवर्तीको इतनी सम्पत्ति ओर ऐश्वय मिला पर इसमें, आत्म- 
ज्ञानकी कौन-सी वृद्धि हो गई सो बताइये ? साता वेदनीय कर्मों 
ने इस जीवको सुख ही तो दिया ओर इससे तीत्र कपाय ही आ 
गई और बताइये क्‍या हो गया ! तो तत्त्वद्ृष्टिसे बिचार करो 
तो ज्ञात होगा कि शुभ और अशुभ दोनों ही कम त्याज्य हैं । 
हम राग करते हैं और दूसरोंसे कराते हैं। शास्त्र सुननेक्रा 
फल तो एक ही है कि हम राग-द्ेप करना छोड़ें। हमको छं,ड 
दो कोई भी यहां बेठेगा या बड़े भगवान के पास भी चले जाबो 
तो वह भी राग-द्रेष छोड़नेका उपदेश देंगे। तुम्हें विवेकरूपी 
माणिक्य मिला है लेकिन तब भी माणिक्यको छोड़कर तुम बिना 
विचार किये द्वी रमणीय विषयोंमें तल्लीन हो रहे हो । 
स्‍्वगंकी प्राप्ति परिणामोंसे होती है न कि द्रव्यसे । एक गरीब 
आदमी है और बह मोटे चावल चढ़ाता है और उसके परिणाम 
एक चित्त होकर भगवानके स्वरूपमें लवलीन हो रहे हैं। तथा 
एक धनिक आदमी हीरा माणिक्य ले भगवानकी पूजन कर रहा 
है पर उसके परिणाम घरकी ओर लगे हुए हैं तो इसकी अपेक्षा 
उस गरीब आदमीको फल अच्छा मिलेगा। इससे मालूस 
पड़ता है कि भावकी कीमत होती है । मेंढक तो सिफ कमलका 
फूल मुहसें दबाकर पूजनकी महती बांछा लेकर जा रहा था ओर 
उसका रास्तेमें ही दह्यन्त हो गया तब भी शुभ परिणाम होनेसे 
उसे स्थगेकी प्राति हो गई--तो इसमें कौन-सी आश्चयेकी बात 
ही गई ” संसारमें ऐसे ऐसे काम प्रारम्भ हो गये हैं जिससे सब 
चौपट हूं। गया दहै। सुखकी प्राप्ति सम्यक्चारित्रसे होती है। 
सम्यक्चारित्र सम्यश्ज्ञानसे होता है तथा सम्यम्ज्ञान आगमसे 
"होता है । आगम श्रुतिसे होता है। गणधर देव आगम बनाते 


३९९ वर्णिो प्रकथन 


हैं। श्रति आप्र भगवानसे होती है। आप्त भगवान राग देंष 
रहित होते हैं। ऐसे त्याज्य रागादिकको समझकर उन्हें. छोड़ो । 
जिसको तुम पूजते हो सो क्‍या तुम उसके शरीरकी पूजन करते 
हो या उसके गुगांमें अनुराग रखते हो। बताइये तो आप भग- 
बानसे बच्चा मांगते हो धन मांगते हो। क्‍या उनके पास तुम्हें 
देनेकी रखा है ? 

वीतराग विज्ञान ही सच्ची बात कह सकता है | क्योंकि यह 
तो निर्बिवाद है कि झूठ बोला जावेगा तो या तो अज्ञानताके 
कारण या राग-द्व षके कारण, परन्तु आप्त भगवानमें दोनों चीजें 
वतंमान नहीं हें । 

राग-द्व ष न होनेसे ज्ञान कर्मोकी निजरा करा देता है। नेत्रने 
बस्तुओंका ज्ञान करा दिया; रागढ्ंष नहीं होना चाहिये--चलो 
छुट्टी पाई । कषाय करना बुरा है। आचार्योने बणन किया है 
कि ये पुत्र मित्र घर धन सम्पति हैं वे सब नरकको ले जानेवाले 
हैं ओर उन्होंने वहीं नरकके दुखोंका ब्शन कर दिया ! तो इनसे 
तो अनिष्ट बुद्धि करवा दी तथा स्वर्गोके सुखोंकः निरूपण किया 
सो उसमें लाभ बुद्धि उत्पन्न करा दी। भगवानने भी जीवको 
लोभ उत्पन्न करा विया, व्यवहार है करें क्या । 

बड़े बड़े आचाय उपदेश देते हैं कि किसीसे बोलना नहीं 
चाहिये; क्‍योंकि जिससे हम बोलते हैं. बहू आत्मा नहीं और जो 
आत्मा है बह बं,लता नहीं | परन्तु वे स्वयं ही बोलते हैं। सो 
क्या करें मोहका उदथ आया उसे तो भुगतना ही पड़ेगा । 

बोधरूपी जो रतन मिला है अगर डसे छोड़ दोगे तो जिस 
प्रकार समुद्रमें रत्न फेक देनेसे बह फिरसे प्राप्त नहीं हो सकता 
जसी प्रकार बोध भी फिरसे प्राप्त नहीं किया जा सकता । 

अन्तमें निचोड़ करके दिखलाते हैं कि संसारमें सब बस्तुएऐं 
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प्राप्त होना सुगम हैं। राज्य मिल जावे, धन सम्पत्ति मिल जाबे, 
मनके अनुकूल ख्री पुत्र मिल जावे । एक बोधि हो दुलम है जो 
बार बार नहीं मिलता । 


यदि ज्ञान न हो ते पंडितोंसे सुन लो और अपना कल्याल 
कर लो, अरे ! यदि लड्डू बनाके नहीं जानते तो उसे खाक़े तो 
जानते हो ? भेदज्ञान पेदा करलो--चलो छुट्टी पाई । 


मिखमंगोंमें भी मांगनेकी कला होती है। वे इस तरीकेसे 
मांगते हैं कि हमारे मनमें गुदगुदी पेदा हो जाती है और हम 
डसे भिज्ता दिये बगेर चन प्राप्त नहीं करते 


एक समयकी बात है कि हमारे घरके पाससे एक भिखारी 
आया करता था। वह भइया ! इस तरीकेसे मांगे कि हमें कुछ 
न कुछ देना ही पड़ता था। एक दिन वह मांगनेकोी आया। 
मैंने कुछ उसे दिया। तथा उसे रोककर पूछा-'क्यों भाई, 
तुम्हारा पेट तो भूखा दिखता नहीं ओर तुम इस तरहसे क्‍यों 
गिड़गिड़ा रहे थे |” वह कहने लगा कि यदि इस तरहसे न गिड़- 
गशिड़ायें तो हमें कौन देगा ?? फिर मैंने उससे पूछा--'क्यों भाई ! 
तुम्हारे पास कितना पैसा है।' उसने कहा ५०) है ।' मैंने कहा 
'टीक बताओ! । बह कहने लगा “२००) हैं, दो म्त्रियाँ हें | आरामसे 
मोरा जीमें रहते हैं। आठ दिनको खाना रखा हुआ है। आनंद 
कम्ते हैं। लेकिन एक बात है कि तुम लोगोंमें विवेक बिल्कुल 
नहीं ।! मैंने पूछा--क्यों भाई ! क्या बात है। हमने तो तुम्हें 
खानेंका दिया और हमसे ही ऐसा कहते हो ! उसने उत्तरमें 
कहा--कि “यदि तुम न देते ते हमें दूसरी जगह मिल जाता । 
लेकिन कभी कभी जो लंगड़ा इस तरफ मांगता है और उसे तुम 
कुछ न कुछ या बाईजी भी दे दिया करती हैं। परन्तु तुम्हें 
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क्या सारछूम उसके पास २०००) रुपया नगद है। तुम्हें तो 
पात्र अपात्र कुछ विवेक नहीं है ।? 

भइया, सच्ची बात पूँछो तो हममें विवेक बिल्कुल नहीं है । 
अरे हमने कमाया और हम ही उसका उपभोग न कर सके-- 
यह हमारी नादानी है। हम तो मांगते हैं. मोराजी पाठशालाके 
लिये, आश्रमके लिये | हमें तो कोई कुछ देता नहीं, तुम्हारा हम 
तो १) रूपया भी नहीं लेते | अब देना हो तो दो- नहीं देना हो 
तो तुम्हारी इच्छा | 


समयसार 


अब यहाँ पुण्य पापके अधिकारका वर्णन है। सच्ची बात 
पूछी तो भइया ! पाप और पुण्य दोनों ही स्वांग हैं। आत्मा तो 
अखंडपिंड है। कु दकु दस्वामी कहते हैं कि पुण्य और पाप 
दोनों ही बुरे स्वांग हैं । न शुभ अच्छा है और न अशुभ बुरा 
है। ये तो दोनों ही वेड़ियां हैं। चाहे सोनेकी हो या लोहे की । 
परतंत्रता तो दोनोंमें है। स्वाधीनता किसीमें भी नहीं । 

तब क्या करना चाहिये सो बताते हैं कि कुशीलका खोटा 
स्वभाव है उससे न तो राग करना चाहिये ओर न द्व प ही करना 
चाहिये | यदि हमन उसमें राग वा द्ष किया तो हमारी स्वाधी- 
नता नष्ट हं। जावेगी । लोकिक दृष्टान्त यह है कि यदि कोई स्त्री 
खोटी है. तो उससे न तो राग ही करना चाहिये और न द्वष ही 
करना चाहिय | कम प्रकृति जब तक है तब तक तो अपने उदय 
से चारों गतियोंमें भ्रमण करावेगा ही ! कम तो उपद्रव ही करते 
हैं। उनमें न तो हमें राग करना चाहिये हर न हष करना 
चाहिये। जहाँ हमने ऐसा किया वहींसे निजरा और संबर जो 
मोक्षके कारण हैं शुरू हो जाते हैं । 
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भइया, मोह है बुरी चीज | रामचन्द्रजी ६ माह तक अपने 
भाईको गोदमसें लेकर मोहमें यहाँ वहाँ पागलसे होकर फिरते रहे 
और जब उनका मोह गल गया तो सीताजीके जीवने कितने 
जपद्रव किये, पर फिर कथा था ? अन्तमें केवलज्ञान हुआ और 
सोक्ष गये । 

यहाँ इतने अःदमी बृद्ध हैं फिर भी वे संसार की चिन्ता करते 
हैं. मोह कर- हैं । यह लड़का मेरा है यह पोता मेरा है--इसीमें 
अपना अमूल्य समय बरबाद करते गहते हैं। वे ही बतावें, इतने 
दिन तो रहे घरके जंजालमें | मिला क्या उनको सुख सो बतावें | 
आकुलतामें सुख तो मिल ही नहीं सकता। जरा वे इस ओर 
दृष्टि करें, थोड़ा यह भी करके देख लेवें। इसमें सुख मिलता कि 
नहीं | यदि न करे ता बताइये हम क्‍या करे ? हमारा काम तो 
कहनेका है सो कह दिया | माना या न मानो आपकी मर्जी । 
लेकिन इतनी बात जरूर है कि सनुष्य जन्म की साथकता धर्म 
को धारण करनेमें है । 


( सागर 3।४/५२ ) 


का का 


चार 
समयसार 


यहाँ संबरका वर्णन किया गया है। संबर याने कमंके आने 
का रूक जाना है | कर्मोक्रा न आना ही संवर है| 


“सच्चेषु मेत्रीं गुणिषु प्रमोद” 
इसमें यह भावना की जाती है कि संसारमें किसीको दुख ही 
न हं।। इसी प्रकार कर्मोंका आना होब ही नहीं | मोक्षका मार्ग 
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संवर ही है। निजरा तो हमेशा होती ही रहती है। पर संबर 
होना कठिन है। यदि संबर पूर्वक निजेरा हो तो सममना 
चाहिये कि संसारका अंत निकट ही है। सम्यम्ज्ञानरूपी ज्योति 
का जब उदय होता है तब ही संबर होता है। आत्माका ज्ञान 
पर द्रव्यसे भिन्न है ऐसा विश्वास कर सम्यसज्ञान करनेकी 
आवश्यकता है। इससे हमें सच्ची शांति और सच्चा सुख 
मिलेगा । 

बनास्समें पुरान समयकी वात है। एक बड़ा भारी मल्ल 
आया, उसने बनाश्सके सारे मल्लोंको हरा दिया तो राजाको बड़ी 
निराशा हुई और वह लिखने लगा कि अप्ुक व्यक्तिने बनारसके 
सारे मल्लोंको पराजित कर दिया | वहाँ एक ६ वर्षीय बालक 
बैठा था । उसने कहा--“'महाराज एक बिनन्ती है. कहो तो अर्जो 
करू! | राजान कहनेके लिय कहा | उसने जवाब दिया कि “आप 
ऐसा मत लिखिय कि उसने सारे मल्लोंको पराजित कर दिया । 
डसको यह लिख देना चाहिये कि उसने अमुक अमुक मल्लको 
पराजित कर दिया ।' राज्ञान कहा--ऐसा कौन है जो उसे हरा 
सके ९! 

उत्तरमें उसने कहा -“महाराजजी । क्या इन्हीं मल्लोंने सारे 
मल्लोंका ठेका ले लिया है? में चाहू तो उसे हरा दूँ ।” पहले तो 
राजाने उसे नादान समझा लेकिन जब उसकी हठ देखी तो राजा 
ने स्वीकृति दे दी । ७ दिनके बाद कुश्ती हुईं। १ घंटे तक वह 
लड़का यहाँ वहाँ कूदता रहा सो उतने समयमें उस मल्लको 
उसने खूब थका दिया । अन्तमें सल्‍लने उस लड़केकों पकड़ लिया 
ओर कहा कि वताओं 'कहाँ पटकू ?? वह इस विचारसें ही था कि 
लड़के ने उसे पटक दिया और उसपर विजय प्राप्त की ! कहनेका 
तात्पर्य यह है कि संवर करनेका ठेका थोड़े ही किसीने लिखा 
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लिया है। जिस चाहेको हो जावे। चाहे वह गरीब हो, चाहे 
धनवान हो। चाहे कमजोर हो, चाहे बलवान हो । चाहे किसी 
भी गतिका हो। जेनियों ने थोड़े ही जन धमका ठेका ले लिया 
है ? बह तो जीवमात्रका धम है। 

सम्यग्दशन संज्ञी पंबेन्द्रिय जीवके हो सकता है। मिथ्यात्य 
संसारका कारण है। जब सम्यर्दशेन हो गया संसार रुक गया, 
चलो छुट्री पायी । 

क्रोधादि जो चार कषायें हैं उन्हें हम अपना मानते हैं । 
लोभमें राग करते हैं, दर ष करते हैं । कुंदकुंदस्वामीने आत्माका 
लक्षण उपयोग बतलाया है| चेतन्य आत्माका लक्षण है और वह 
हर अवस्थामें मोजूद रहता है। आत्माका लक्षण क्रोध नहीं हा 
सकता, क्योंकि यदि क्रोध अत्माका लक्षण होता ते उसे हर अब- 
स्थामें मौजूद रहना चाहिये, पर वह रहता नहीं है | इससे मात्यूम 
पड़ता है कि क्रोध आत्माका लक्षण नहीं है । क्रोध प्रथक्‌ है, 
उपयोग प्रथक्‌ है। क्रोधमें क्रोध ही होता है उपयोग नहीं हृाता 
ओर जो उपयोग होता है उसमें क्रोध नहीं होता । दोनों एक 
दूसरेके प्रतिकूल हैं परन्तु उपयोग आत्माकी वस्तु है और क्रोध 
कमका ओऔदयिक भाव है, जबतक कर्मोदय है उसकी सत्ता है । 
जब उसका डउपशम, क्षयोपशम या क्षय हो। जावे तब क्रोध दर हो 
जाताहै। छेकिन 5पयोग न तो कमंके उदयसे होता है और न क्षय 
क्षयोपशमसे । वह तो आत्माका अभिन्‍न लक्षण है। 

जब कर्म ओर कपाय तुम्हारी नहीं है. तो फिर उन्हें अपना 
मानकर क्यों उपद्रव कर रहे हा ? यदि हमारी वस्तु हो तो मानना 
चाहिये अन्यथा काहेका पागल बने हुए हो। देखिये दर्षणके 
सामने कोई वस्तु आती है तो वह उसमें ज्योंकी त्यां प्रतिबिम्बित 
हो जाती है| यदि उच्त प्रतिबिम्बको दपणका प्रतिबिम्ब माने तो 
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बस्तुके हटाये जाने पर उस प्रतिबिन्बको उस दपणमें रहना चाहिये, 
पर बह उसमें नहीं रहती इसलिये मारूस पड़ता है कि वह प्रति- 
बिम्ब दर्पणका नहीं है । इसी प्रकार क्रोधादि जो कषाय हैं वे भो 
कमके उदयसे होते हैं वे आत्माका लक्षण नहीं हैं। एक चीज 
दूसरे की नहीं हो सकती है । एककी सत्ता दूसरेकी सत्तामें नहीं 
हो सकती । ज्ञानमें क्रोधपना नहीं है। क्रोधमें ज्ञानपना नहीं है । 
इस बास्ते वे भिन्न हैं। भेदज्ञान हो जानेसे जब शुद्धास्माका अनु- 
भव जीव करने लगता है तब रागद्वषका संबर हो जाता है। हम 
पर पदार्थोकों अपनी चीज समभकर संसारमें रुल रहे हें | 
आत्मामें अनंत गुण है वे भी एथक प्रथक्‌ माने जाते ह_तच फिर 
दूसरी चीजें हमारी कैसे हो सकती है.। सम्यग्ट्ष्टिकों कैसी ही 
विपतक्ति आ जाव तो भी व आकुलताकोी प्राप्त नहीं करते । जब 
भेदक्ञान हो गया और मनसें यह निश्चय हो गया कि मैं ज्ञान- 
दशेनका पिंड हूँ । स्वणंको कितनी ही त्तेज अग्निमें जला दो 
परन्तु वह अग्निसें भी सोना रहेगा उसी प्रकार प्रचंड विपाक 
कमका उदय होने पर वह ज्ञानमें विकृति नहीं ला सकता | हजार 
कारण कलाप जुट जावें परन्तु र्रभाव कभी नहीं मिट सकता । 
यदि बस्तुका स्वभाव सिट जाब तो वस्तु ही मिट जावे | हजार 
विरुद्ध कारण जुदे तो भी हमें घबड़ाना नहीं चाहिये। समभना 
चाहिये कमेका विपाक आया सो ऐसा देखना पड़ा और सहना 
पड़ा । देखिये जब मोहनीय कमंका उदय उतने बड़े महापुरुषको 
आया जो इसी भवसे मोक्ष जाननेबाला था, अपने भाईके प्रममें 
पागल हो गया और ६ माहतक उसकी म्रतकायाको लिये यहाँ 
बहाँ सटकता रहा ! 
काशी हिन्दु विश्वविद्यालय में हम पढ़ते थे और बाईजी बहीं 
थी । एक दिन एक बंगाली विद्वान आया। उसने कहा कि बाईजो 
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कया कर रही हो ? बाईजीने कहा--कि 'भइया ! रोटी बना रही 
हूँ । मेरा बच्चा पढ़नेको गया है उसे खिलाऊंगी और मैं खाऊँगी 
बह इतना सुनकर चला गया। पासकी कोठरोमें बह अकेला ही 
ठहरा था, फिर भी वह कहने लगा कि तूँ भी रोटी बना अपने 
बच्चोंकी खिला-देख ये भूख हैं । बना जल्दी रोटी बना ।? बाईजोने 
सोचा कि इसके साथ ता कोई औरत है नहीं यह किससे रोटी 
बनानेके लिये कह रहा है। उन्होंने पूछा कि क्यों जी ! 
किससे रं।टा बनानेको कह रहे हो ?? उत्तरमें उसने कहा कि 'मैं 
अपनी ख्रीकी फोटोसे कह रहा हूँ ।! बाईजीने कहा कि 'मूख तू 
इतना भी नहीं जानता कि कभी अजीब भी रोटी बनाता है।! 
पघो तो मैं भी जानता हूँ'--उसने कहा । 

तो कहनेका तात्पये यह है कि हम समभत हैं कि ऐसा करना 
बुरा है तो भी हम उसे धकाये चले जाते हैं । यह कल्याणकारी 
बात नहीं । 

सम्यम्दष्टि यह समभते हैं कि जितने ये पुत्र पौत्रिक है वे सब 
अन्य है । आत्मज्ञान नहीं होनेसे हम सब पागल होरह हें | प्रचण्ड 
कर्मका उदय हो तो हमें भुगतना पड़ेगा। सम्यग्डरप्रि जीव 
प्रचण्ड कमके उदय होनेपर न द्वेष करता है और न राग करता है। 

शुद्धात्माकी »प्ति होनेका कारण भेदज्ञान है। पन्नालालजी 
बहुत लोभी द्रोही आदमी थे पर ज्ञानवान थ सो उन्होंन अन्त 
में मुनि अबस्था प्राप्त करली थी। ज्ञान कभी न कभो 
कामम आ ही जाता है । 

काम तो सब करना ही पड़ता है पर अभिप्राय वही रहता 
है । निमल भाववालेके ज्ञानमय भावसे ज्ञानमय भाव होता है । 
रागद्पकी सत्ताका निरोध होजाता है और शुद्ध आत्माकी उप- 
लब्धि हा जाती है । 
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योग दो प्रकारके द्वोते हैं ( १ ) शुभयोग ( २) अद्युमयोग । 
यदि दोनों ही मिट जावें तो मोक्ष हो जावे । योग जबतक है 
तबतक शुभ और अशुभ योगके मूल कारण रागद्वेष हैं। उसमें 
बतंमान जो आत्मा है उसको दृढतर भेद्विज्ञान है अतः उसंसे 
आत्माको आत्माके द्वारा आत्मासे रोके । 

भइया ! घोड़ेकी लगामको पकड़कर दूसरी दिशा बदलनेके 
लिये पहले लगाम खींचनी पड़ती है ! उसे फिर दूसरी ओर 
मोड़ना पड़ता है। इसीप्रकार पर पदार्थोकी तरफसे मनको 
रोककर फिर शुद्धज्ञान द्शनकी ओर मुड़ना चाहिये | जो मनुष्य 
समरत कपषायोंसे विमुक्त होकर आत्मामें तल्लीन होते हैं. उनके 
कर्मका बन्धन नहीं होता है 

कषाय रुक जावे तो योग अपने आप रुक जावे । कषाय नष्ट 
हो जाती है परन्तु योग वत्तमान रहता है तो भी उसमें कर्मा- 
भावकी शक्ति नहीं रहती । योग तो मिथ्यादृष्टिके रहता है और 
सम्यग्टष्टिके भी रहता है। परन्तु कषाय सहित योग होनेसे 
मिथ्यादृष्टि कषाय रहित होकर केवलज्ञान भी प्राप्त कर लेते हैं । 
पर उसके रहनेसे जगके कल्याणाथ उपदेश देते फिरते हैं । 

आदिनाथ भगवानके *दो ख्रियाँधीं और १०० लड़के थे । 
परन्तु जब तपस्याके हेतु घरसे बाहर निकछ पड़े और केवलज्ञान 
होगया तो इसके उपरान्त दुनिया भरका परिग्रह रचा गया । 
समवशरणकी रचना की गई पर मोह न होनेसे उतनी वस्तुएं कुछ 
न बिगाड़ सकी | 

कमके अभावसे युक्त यह आत्मा एक आत्मामें ही बिचरण 
करता है। आत्मा पर पदायसे भिन्न है। चंतन्य चमत्कार युक्त 
आत्मा सब पर पदार्थोंकों त्याग देता है तो वह शीघ्र ही कर्म 
नष्ट करके मोक्ष प्राप्त करता है। 

श्र 
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यदि मिश्यात्व होगा तो कम होगा और इसके विपरीत यदि 
सम्यग्दर्शन होगा तो न कम होगा न राग होगा और न संसार 
ही होगा । 

भेदकिज्ञानकी तबतक साधना करो जबतक कि ज्ञान ज्ञानरूप 
न हो जावे। जो सिद्ध हुए हैं वे भेदविज्ञानके द्वारा ही और जो 
असिद्ध हैं वे भेदविज्ञानके अभावके कारण | शुद्ध आत्माकी उप- 
लब्धि करके संवर होता है तथा भेदविज्ञानसे शुद्ध आत्माकी 
प्राप्ति होती है । 

भेदविज्ञानसे राग-समुद्र शान्त हो जाता है यदि हे भव्य- 
जीवो ! तुम अपना कल्याण करना चाहते हो तो भेदविज्ञानको 
प्राप्त करनेका प्रयत्न करो । 


भाइयो ! कल्याणका जो मार्ग आचार्योने बताया है, उस 
मारगेका आप अवलम्बन करते नहीं हं।। विभूतिकी विडम्बनाकों 
प्राप्त कर रहे हा। । आप स्वयं तो समभते नहीं दूसरेको समभाते 
फिरते हो | 

अमर आध्यात्मिक विद्या न पढ़ी जावे तो आत्माकी सश्ी 
शान्ति व सुख प्राप्त नहीं हो सकता । विद्यासे चमत्कार देख लो । 
साइन्सने ऐसे चमत्कार कर दिये जिन्हें हम मानते हैं, समभते 
हैँ, पर क्या जनता सुखके मार्गपर है ? मुझे तो मातम है कि 
जैसे परिग्रहकी वृद्धि होती है वैसे ही आकुलता बढ़ जाती है। 
ओर जहाँ आकुलता रहती है वहाँ सुख हो ही नहीं सकता। 
आत्माका कल्याण आध्यात्मिक विद्यासे ही हो सकता है। यदि 
हम आज अपनेको देखने लगें तो हमें संसार दिखने लगे । अपना 
हित करो संसारका हित हो जावेगा । पर हम ऐसा करते नहीं 
हैँ । हमारी तो ऐसी प्रकृति होगयी है कि हमें बिना दूसरेकी 
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आलोचना किये चेन नहीं पड़ता । समस्त प्राणियॉमें समता भाव- 
धारण करो समताभाव सम्पूर आचरणोंमें उत्कृष्ट आचरण है। 

राज्य तो वह कहलाता है जिसमें घस अर्थ काम ये तीनों 
पुरुषार्थ अविरोध रूपसे चल रहें हों । 

धर्म छसे कहते हैं जिससे स्त्रगे व मोक्ष॒की प्राप्ति हो । इसके 
विरुद्ध जो फल देवे बह अधम कहलाता है। 

अरे हाय रे हाय ! जैनोंकी बड़ी दुदशा है। क्या करें सब 
जातिवाले बड़ी बुरी निगाहसे देखते ह--ऐसा हम कहते हूँ परन्तु 
हम तो दावे साथ कहते है कि यदि आज अएने धर्मकी 
आज्ञाका पालन करो । बुरी दृष्टिसे देखना तो दूर रहा सारा 
संसार तुम्हारे पेरोंपर गिरेगा तुम्हारा पूजा करेगा। 

भाई ! उसीका प्रभाव पड़ता है जो नियस कर लेता है । 
हमारा मोह तो क्षीण नहीं हुआ । हमारा आप पर कैसे प्रभाव 
पड़े ? और आप कैसे मोह छोड़ें । 

यदि हम किसी भी नियमपर अमल करने लगें तो हम 
दूसरेको अमल करनेके लिये कह सकते हैं. अन्यथा नहीं । 

इसके बाद १२ भावनाओंका वर्शोन इसमें है। कहते हैं कि 
हे भव्य ! भावशुद्धिके लिये भावनाओंका चिन्तन करो। हम 
और आप रातदिन मोह कर रहे हैं। हम अपने बच्चोंको पढ़ाते हैं-- 


राजा राणा छत्रपति हाथिन के असवार। 
मरना सबको एकदिन अपनी अपनी बार ॥ 
६-६ बषके बच्चोंको तो पढ़ाते हैं पर जो हमको पढ़ना चाहिये 


सो हम पढ़ते नहीं। हम ख्याल नहीं करते और अपनेसे बच्चोंको 
चिपटाये रहते हैँ । द्वादशालुप्रक्षा मुक्ति मन्दिरकी सीढ़ी है । 
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सबसे पहले अनित्य भावनाका वर्णन किया गया है। हम 
इन्द्रियोंके सुखोंमें लीन हं। विचार किया जाव॑ तो संसारसें 
जितने सम्बन्ध हैं वें सब विपत्तियाँ ही हैं ओर सबकी सब नीरस 
हैं उनमें कोई रस नहीं । 

एक समय एक साधुके पास एक बच्चा पढ़ता था वह बहुत ही 
भक्ति किया करता था और रोज आया करता था। कुछ कालके 
उपरान्त उसकी सगाई हुई और वह २-४ रोज पढ़ने न जा पाया 
तथा जिस दिन वह वहाँ गया तो साघुने पूँछा क्‍यों भाई कहाँ गये 
थे ?? उत्तर दिया--महाराज आपकी सगाई थी ।” साधुने कहा- 
“बेटा, हमारेसे गया ।! 

थोड़े दिनों बाद उसकी शादी हुई। सो १०- ४ दिन फिर 
साघुके यहाँ नहीं गया । जिसदिन वह साधुके पास पहुंचा सो 
साधुने पुनः पूँछा !--क्यों बच्चे कहाँ गये थे । 

उसने कहा--'महाराज आपकी शादी थी 

महाराजने कहा--अपने माता-पितासे गया। 

कुछ दिनों बाद उसके बच्चा हुआ तो साधु ने कहा--“अब तू 
अपनेसे ही गया |? 

फिर अपने शरीरको छोड़कर अपने बच्चोंकी चिन्ता होने 
लगती है। अपना कल्याण करो ! कहाँ के लड़के कहाँ के बच्चे ? 

शरीर रोगोंका मंदिर है। जरा योवनका घर है। जीवनका 
मरण होता ही है। जिसने जन्म लिया है बह अवश्य ही मौतकों 
प्राप्त होगा | जो पदाथ पुण्योदयसे आते हूँ व पाप होनेसे बिल- 
यमान हो जाते हैं। एक घंटेमें २५०००) का लाभ हो जावे या 
घाटा पड़ जावे। तत्त्वदष्टिसे विचार करो ये न पहले 
तुम्हारे थे और न अब भी तुम्हारे है। यदि ऐसा निश्चय हो 
जावे तो न दुख हो ओर न सुख । 
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जिस समय रावण मरने लगा तो रामचन्द्रजीने लक्ष्मणसे 
कह्ा--कि 'रावश सबसे बड़ा नीतिज्ञ हे जावो कुछ शिक्षा ले 
आबो ।” लक्ष्मण गये और रावणके सिरहाने बैठकर पूछने लगे 
परन्तु रावणने कुछ भी उत्तर नहीं दिया । 

लक्ष्मण लौट आये । रामचन्द्रजीने फिरसे कहा कि जाकर 
उसके पैरोंके पास बैठकर पूँछना । लक्ष्मण गया और उसने पूछा 
तो रावरने उत्तरमें कहा-- 


'करले सो काम, भजले सो राम ।' 


रपष्ट करते हुए उसने कह्दा कि मरनेके पूर्व मैंने विचार किया 

था कि मैं नरकसे लेकर स्वर्गतक सीढ़ी बना दूँगा तथा समुद्रके 
पानीको मीठा कर दूँगा | पर जो काम हो जावे सो ही काम है। 
( घागर २४४॥५२ ) 


म पाच 

जानाणव 

ऋण चुकानेके दो रास्ते हैं। एक तो ऋण छेवे नहीं और 
प्राचीन कज चुका देवे | इसी प्रकार संवर कर्मोंके आनेको रोक 
देता है। प्राचीन कमे रहे सो खिर जावेंगे । 

शीतकाल था । मैं और मेरे कुछ अन्य सहपाठी रुई भरानेके 
लिये बाजारमें गये । बनारसकी वार्ता है यह । सो सबके लिये 
तो भरनेके लिये नौजवान मिल गये परन्तु मेरे हिस्सेमें एक 
बूढ़ा आदमी पड़ा । मैंने कहा--“अरे तुम नहीं भर सकते बूढ़े 
रे ड हो । हमारे सब साथी चले जावेंगे । हम तो तुमसे नहीं 
भरबाते ।? 


वर्णी-वाग्यी इ्छ२ 


डसने उत्तर दिया--अरे घबड़ाते क्‍यों हो? उन सबसे 
अच्छा और जल्दी मुम्हें दे देंगे तुम चिन्ता न करो |!” सबने तो 
एक बारमें सब रुई धुनक डाली, पर बूढ़ेने तो एक एक छटाक 
करके धुनकी । अन्तमें सबसे पहले उस बृद्धने वह रुई घुनकी 
और वह रुई सबसे अच्छी धुनकी गई । उसने मुझसे कहा--'कुछ 
सममे कि नहीं या पूरे मूल ही हो ।” मैंने कहा--'मैं सब समझ 
गया 'तुम अपनी एक-एक छुटाक घुनक करके काम करनेकी 
चिन्ता कम करते गये और उन्होंने पूरी ही धुनकी और फिरसे 
पूरी ही धुनकी । इससे उनको पूरेकी ही चिन्ता रही ।! 

इसी प्रकार जब हम कर्मोका संवर कर लेते हैं तो एक 
चिन्तासे निव्ंत हो जाते हैं. फिर हमें सिफे निजरा ही करना 
पड़ती है सो वह भी हम कर लेंगे । 

रागादिकको रोककर जिसने ज्ञानकी धुरी धारण करके संबर 
कर दिया वह अब प्राचीन कमंका नाश करनेके लिये निजरा 
करनेके लिए उद्यत होता है । 

संबर कहाँ से होता है इसको बताते हैं। बीतरागी चेतन व 
अचेतन दोनोंका उपभोग नहीं करता है। उपभोगका अथ है-- 
रुच जाना । जैसे तुमने किसी पदार्थकों खाया तो तुम्हें जिह्नासे 
उस पदाथंका स्वाद आया। तुमको रुच गया सो तुम उसमें राग 
करने लगे | मुनिने भरी उस पदाथको खाया और जिह्ना इन्द्रियसे 
उसके रसास्वादनका ज्ञानोपाजन किया परन्तु उन्होंने उससें राग 
बुद्धि नहीं की । बह सममते हैं कि सिफे शरीरकी स्थितिके लिये 
उन्हें ऐसा करना पड़ा । क्योंकि कहा है-- 


“शरीर माय खलु धमंसाधनम्‌ ।” 
मन्दिरमें हम भी जाते हैं, माली भी जाता है और मन्द्रिमें 
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सबसे अधिक समय लगाता है. लेकिन भक्त हम द्वी कहलाते हैं, 
माली नहीं । परिणामोंकी अपेक्षासे यह व्यवहार होता है। 
यदि हमें धर्म रुच गया तो सममना चाहिये कि हमारा कल्याण 
हो गया। 
बन्धका कारण राग-हेषकी परिणति है। पदा्थके उपभोगमें 

दो बातें होती हैं । जब सातावेदनीयका उदय होता है तो पदार्थ 
रुचिकर प्रतोत होनेसे सुखानुभव होने लगता है। कमी-कभी वे ही 
पदार्थ असातावेदनीयके उदयसे अरुचिकर प्रतीत होनेसे दुखानु-- 
भव होने लगता है । 

ज्ञानमें तो सुख दुःख दोनों हो आवेंगे । परन्तु चूँकि उपयोग 
बन्धका कारण नहीं, बन्धका कारण भोह है। जहाँ उपयोगके 
समय मोहका सहयोग मिला वहीं पर नवीन कमका बन्ध हो 
जाता है। ) 

असातावेदनीयके उदयसे यदि किसीको दुख हुवा । यदि अब 
बह अपने संक्लेश परिणाम करेगा तो उसे नवीन कर्मबन्ध 
होगा ओर यदि समता धारण की तो उसे संवर होगा । 

दीपचन्दजी सुनाया करते थे कि मारवाड़में एक बुढ़िया 
थी | उसके ७ लड़के थे। वे बहुत ही सुन्दर ओर जआज्ञाकारी थे। 
आयुपूण होनेसे बड़े लड़केका स्वर्गंवास हो गया । उस बुढ़ियाने 
बहुत ही विलाप किया । दिन रात रोती रहती थी। लड़कोंने 
बहुत सममकाया कि हम तुम्हारी सेवा करेंगे, और यदि तुमने 
विलाप करना नहीं छोड़ा तो अवश्य हम सब भी मर जावेंगे।. 
दैवात्‌ सब मर गये । 

आचार्योने तो यह निरूपण किया है कि कमेके उदयसे होचे- 
बाले पर पदार्थोका उपभोग करलो, पर उनमें न तो विषाद ही 
लाबो और न उनमें सुख ही मनाओ। बन्धका कारण कषाय 
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है। बन्धके जो अनुभाग और स्थितिभेद किये गये हैं कषाय पर 
निभर है। तीजत्र कषायसें तीत्र अनुभाग एवं स्थिति कम बन्ध 
होगा । 
अभी किसीको यदि कोई विषला जीव जन्तु काट खाबे तो 
मन्त्रमें ऐसी ताकत है कि वह उसे दूर कर देता है। उसी प्रकार 
ज्ञान भी एक ऐसा मन्त्र है जिससे मोह राग और हंषरूपी कम 
क्षणमें ही नष्ट कर दिया जाता है। कई बस्तुएँ ऐसी देखनेको 
हमें मिलती हैं या हमें भुगतना पड़ती हैं. जिन्हें हम नहीं जानते 
लेकिन इसका तात्पय यह नहीं कि उपयोग करते समय आप्माका 
सन्‍्तुलन ही खो दिया जाव । 
धर्मंका फल तो मीठा रहता है पर धमकी रक्षा करना बड़ा 
कठोर है | देखिये तो आज सुबह खाया फिर अपना पेट खाली 
हो जाता है। क्‍या विचित्र लीला है? रोज रोज यहाँ आनेकी 
कोई आवश्यकता नहीं | अरे ! एकदिन समझ लो और अपने 
कल्याणमें लग जाओ। 
जो तुम इतरको दृष्टा मानते हो उसको छोड़ अपनेकों ही 
इृष्टा समको | तू न तो शरीर है और न किसी जातिवाला है । 
तू ही ज्ञाता है, तू ही रृष्टा है। भूल छोड़ दो आज कल्याण 
हो जावे । 
ज्ञान और वैराग्यकी ताकत ये दो चीजें ही तुम्हारा कल्याण 
कर देंगी। कोई मनुष्य मद्यपान कर लेता है और वह पागल हो 
जाता है। ऐस समय यदि दवाई खा ली जाव तो नशा दूर हो 
जाब, चलो छुट्टी पाई । 
सम्यग्टष्टिके तीत्र विरागी भाव होनेस ज्ञानीको नवीन कर्म 
'बन्ध नहीं होता । प्रमादी भी नहीं होना चाहिये । भीतर हृदयका 
अभिप्राय ठीक रखो । भइया, अध्यापक लड़केको मारता है तो 
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लड़का कहता है--“अच्छा मारा? । उसका संरक्षक कहता है--- 
अच्छा मारा? क्योंकि उस अध्यापकका अभिप्राय उस लड़केको 
पढ़ानेका है । 

सम्यग्दृष्टिको भी सब भुगतना पड़ता है। मोहसे मुनि अपने 
पास पिछी रखते हैं । कहों जीचोंका घात न हो जावे--यह मोह 
रहता है । 

जब मोह नष्ट हो जाता है. तो कोई बुराई पेदा नहीं होती । 
देखो तो हम नित्य प्रति पुद्ललकी पर्यायोंको बुरी अवस्थामें ला रहे 
हैं। सुन्दर २ पदार्थ मल मूत्र और अन्य पर्यायोंमें बदल रहे हैं । 
यह सब तुम्हारे ही दोधोंका परिणाम है। जब परिहारविशुद्धि 
हो जाती है तो शरीर ऐसा हो जाता है कि भोजन भी करते हैं 
तो भी मलमूत्रका परिणमन नहीं होता है। इससे ज्ञात होता है 
कि शरीरमें मोह न होनेसे ऐसी शक्ति पैदा हो जाती है। 

सम्यग्टृष्टि और मिथ्यादृष्टि दोनों ही विषय सेवन कर रहे 
हैं पर एकको फल प्राप्त नहीं होता और एकको होता है। ज्ञान 
वैभव एवं विरागताका बल है । सेवन करते हुए भी असेवक है; 
क्योंकि वे उदासीन हैं तथा पदार्थके स्वरूपको जानते हैं। 

अन्‍्तरंग आसक्ति न होनेसे सम्यग्हष्टिके बन्ध नहीं होता 
ओर मभिथ्याद्ृष्टि न सेवन करते हुए भी बन्ध करता है। सम्य- 
ग्टष्टिके नियमसे ज्ञान व चारित्र होता ही है। बह अपनी आत्मा 
में स्थित होता हुवा रागसे विरक्त होता है। सामान्य व विशेष 
प्रकारसे कमंका उदय होता है ओर हमें सुख व दुख देनेबाली 
बिविध प्रकारकी सामग्री प्राप्त होती है। पर सम्यग्टष्टि यह्‌ 
समभता है कि मैं यह नहीं हूँ मैं तो ज्ञाता ओर दृष्टा हूँ। किसी 
बत्तुके विछोहमें या भगवानकी मूर्तिके खण्डन होने पर हम दुखी 
द्ोते हैं। तत्त्वदष्टिसे विचार करो तो हमें वस्तुसे कोई भी दुख 
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प्राप्त नहीं होता बरन हम अपने मोहसे ही दुःखो होते हैं। मोहका 
बड़ा बाहिजात ठाट है। यदि मोह मिट जाब तो संस र सिट 
जावे, आत्माका असली आन द श्राप्त होने लगे । हमारा ज्ञान है 
उसमें तो सब पदाथे भलकेंगे, इसमें सोह क्‍यों करते हो । मोहसे 
उस पदार्थकों अपना मान लेते हो--यही तो गलती है ।! यदि यह 
गलती सुधर जावे तो कल्याण होनेमें कोई विल्म्ब नहीं । 

वत्तेमान कालमें जल गम है पर उसका स्वभाव गर्म नहीं 
है बह तो स्वभावतः शीतल है। पर अग्निके संयोगसे ग् हो 
गया है। गर्मीको मिटानेका प्रयत्न किया जावे और बह दूर हो 
जावे तो जलका जो स्वभाव शीतलता है वह प्रगट हो जावंगा। 

आत्मामें जो औदयिक परिणाम हैं उनको सहते हुए राग- 
दपकों मिटानेकी कोशिश करो | 

ये रागद्वष तो ठीक हैं क्षायोपशमिक ज्ञान भी तुम्हारा 
रहनेवाला नहीं है । 

भशया ! यह बात तो जरूर है कि हम मोह वगेरह को दूर 
करनेका प्रयत्न करते हैं, क्योंकि ये बुरे हैं । इनसे आकुलता प्राप्त 
होती है। पर हम ज्ञान को मिटाने का प्रयत्न नहीं करते, क्योंकि 
इससे हमें दुख नहीं होता | दुख देनेवाली असली चीज तो मोह 
है। ज्ञानमें जो चीज आवे सो आवे, उससे हमारा कोई बिगाड़ 
हँ।नेवाला नहीं है पर उसमें रागद्ग ष नहीं करना चाहिये । 

सम्यस्दृष्टि राग-द् षका त्याग करता है। वह समझता है कि 
राग-द्र प हमारा नहीं है बह तो कर्मोद्यसे हुआ है। हम तो 
इससे बिल्कुल प्रथक्‌ हैं। यह्‌ तो मिटनेवाली चीज है इसे मिटाना 
ही चाहिये। सम्यग्टृष्टिके नियमसे सम्यग्झान व सम्यकक्‍चारित्र 
हँ।ता ही है। वह अपनो आत्माको जानता हुआ ओऔद्यिकमाव 
को छोड़ता है। मंद्रिमें बैठकर भी हमने यदि अपना राग नहीं. 
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छोड़ा तो सब व्यर्थ है। हम अरिहंतका नाम लेते हैं. पर जरा 
उसके अर्थ पर तो विचार कीजिये | 

अर! का अथ होता है अरि याने मोहनीय कर्म । 'र' का 
अथ होता है रज याने अज्ञान, अदशन व अंतराय। 'हंतः 
का्‌ अथ मारनेवाला। जिसने मोहनीय ज्ञानावरणीय, 
दर्शनावरणीय और अंतराय इन ७ घातिया कर्मोको नष्ट कर दिया 
है वे ही अरिहंत कहलाते हैं| व्यावहारिक दृष्टिकोणसे हम उनका 
पूजन करते हैं लेकिन्‌ उनके गुणोंको प्राप्त करनेका हम प्रयत्न नहीं 
करते - यही हसारी कमजोरी एवं मूखंता है 

मनुष्य जब राग, द्व ष, मोह छोड़ देता है तब बह सम्यग्दष्टि 
होता है। उन्हें छोड़नेकी आवश्यकता ही नहीं पड़ती, जब उनको 
बह पर पदार्थ समझने लगता है तब उनसे हेय बुद्धि तो हो ही 
जाती है। 

राग, हं प, मोह और कषाय ये छोड़ने योग्य हैं । सामान्य व 
विशेष भावोंसे प्रथक्‌ होकर केवलज्लान व वराग्यको ही अपना 
स्वभाव मानना सम्यग्दृष्टिका कत्त व्य है । 

सम्यग्टृष्टिको मकान तो मिज्न गया । अब तो उसके कूड़े 
कचड़ेको झाड़कर साफ करनेकी आवश्यकता है । 

जो मोहादि हैं वही तो कूडा कचड़ा है। 

सम्यग्दृष्टिने, जो कर्म व कषाय उसे डुबो रहे थे, उन सबको 
चर कर दिया है। जिस तेज अग्निसे वज़्को भस्म कर दिया 
बह तो शेष कूड़ा करकटको शीघ्र ही नष्ट कर देगा। इसी 
प्रकार सम्यम्टष्टि शीघ्र ही अज्ञान, राग, ह ष और मोहको नष्टकर 
सकता है। 

जो लेशमात्र भी राग-द्व षको माने वह अपनी आत्माको नहीं 
जान सकता है| जो आत्माको नहीं जानता वह जीब अज़ीबको 
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नहीं जान सकता और जो जीव अजीवको नहों जानता बह सम्य- 
ग्दशन कैसे प्राप्त कर सकता है ? 

जबसे यह संसार है हम हरएक पदार्थमें पागल हो जाते हैं 
ओर उसे अपना मान बैठे हैं। एक पर्योयरमें आये तो दूसरी 
पर्यायकों भूल जाते हैं। यथाथमें ये अवस्थाएँ अस्थिर हैं अपनी 
नहीं हैं। ये तो पुदूगल परिणमन है। समयको कोई रोक 
नहीं सकता । हम तुम तो ठीक ही हैं. तीथंकर पद्‌ तक तो रुका 
नहीं। यदि तुम्हारा ही पद है तो रख लो उसे अपने पास तब 
जानें । लेकिन रहता नहीं । इससे माछूम पड़ता है कि ये शरीर 
घन ऐश्वय आदि हमारे नहीं हैं। हमारा तो जो स्थायी भाव 
ज्ञान है वही है । 

भईया, एक बुढ़िया थी उसके ३ लड़के थे सो एक दिन एक 
पड़ोसीने विचार किया कि किसीका निमंत्रण किया जावे | उसने 
बुढ़ियासे आकर कहा--कि छोटे लड़केका नेवता किये जातो हूँ । 
बुढ़ियाने उत्तर दिया कि भाई किसी का भी नेवता कर जावबो हमें 
कोई उञ्ध नहीं पर इतना अवश्य है कि तीनों ही ३-३ सेरका 
खानेवाले हैं । इसी प्रकार चाहे किसी भी भावनाका चिन्तन करो 
बात एक हा है। | 

भाव बहुतसे पैदा होते हैं। शांत परिणाम कभी होते हैं और 
कभी क्रोध रूप परिणाम हो जाते हैं। परन्तु ये स्थिर परिणाम 
नहीं हैं। इससे यह आत्माका स्वभाव नहीं हो सकता। मोह, 
कषाय, राग, टेप आत्मामें होबें परन्तु ये हैं अस्थायी ही। ये 
हमेशा टिकनेवाले नहीं हैं । ज्ञानभाव ऐसा है जो आत्मामें नित्य 
है--अव्यमिचारी है। 

ज्ञानमें कोई विपत्ति नहीं है, मोह नहीं हो तो कोई उपद्रव 
नहीं हो सकता । जहाँ दो बस्तुएँ होती हैँ वहीं तो मंमट पैदा 
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जाती है। यदि शुद्ध दाल ही बनाई जावे तो उसमें कोई उपद्रव 
नहीं और यदि उसमें नमक मसाला डाला जावे तो कभी रैना 
और कभी खारा ऐसी विशेषताएं हो जातीं हैं । 

बिन्ताका विकल्प सत्र बिगाड़ करते हैं। व्यवहारमें भी देखा 
जाता है कि जिस मनुष्यके जितनी कम चिन्ता होगी वह उतना 
ही सुखी होगा । 

बुढ़ियाका एक लड़का था । वह उसे खूब खिलाया करती 
थी । उस लड़केको कोई चिन्ता नहीं थी । वह आरामसे रहता था 
और खेला करता था। बह शरीरका काफी मजबूत था। उसके 
घरके सामनेसे राजाका हाथी निकला करता था। जब कभी बह 
लड़का हाथीकी सांकल पर लात रख देता था, हाथीकी यह 
मजाल न थी कि वह आगे बढ़ सके। हाथीको चिन्ता हुईं कि 
हमसे बलवान आदमी यहाँ मौजूद है और वह कमजोर होने 
लगा। यह देखकर राजाने उसके कमजोर होनेका कारण ज्ञात 
किया और उस लड़केको राजद्रबारमें बुलाया । 

उससे कहा-- हमारे यहाँ नौकरी करोगे ?? 

उसने उत्तर दिया--हमें क्‍या करना है नौकरीका, हम तो 
आरामसे रहते हैं । हमें तुम्हारी नौकरीकी आवश्यकता नहीं ।? 

राजाने कहा--अच्छा इतना काम करना कि तुम्हारे धरके 
पास जो मंदिर है उसमें एक दीपक रख देना । हम तुम्हें ५००) 
माहवार देंगे। ये लेते जाओ रुपये |? 

लड़केने सोचा कि इतने रुपये मिल रहे हैं. और थोड़ा-सा 
ही तो काम है | उसने रुपये ले लिये और बड़ी खुशीके साथ 
घर आया। 

जब वह लड़कोंके साथ खेल रहा था तो उसके मनसें यह 
चिन्ता पैदा हो गई कि दीपक जलाना है | दूसरे दिन जब उसने 
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हाथीकी जंजीर पर अपना पैर रखा तो हाथी उसे खींच 
ले गया। 

कहनेका तात्पय यह है कि जब चिन्ता हो जाती है तो शरीर 
का बल अपने आप कम हो जाता है। यदि अपना कल्याण 
चाहते हो तो चिन्ताको छोड़कर आत्मामें लीन रहो । अपनी 
समालोचना करों तो कल्याण हो जाबे। उसकी तरफ भरभी 
अपनी दृष्टि नहीं गई। दुनियाका यदि भला चाहते हो तो पहले 
अपना भला करो। 

मोक्षका साक्षात्‌ उपाय ज्ञान है। जिस प्रकार बादलोंमें सूर्य 
छिपा रहता है तब प्रकाश नहीं रहता पर जैसे जेसे वह घनपटल 
से दर दोता है. वैसे ही ज्ञानके उदयसे आत्माका अज्ञानांधकार 
नुष्ट हो जाता है। कर्म पटलसे यह आत्मा आच्छादित है । जैसे 
जैसे कर्मपटल दूर होंगे बैसे वैसे आत्माका विकास होगा। कर्मे- 
पटल दूर करनेके लिये हमें ज्ञानको हासिल करना चाहिये | 

अनन्त पर्यायोंको यदि नहीं जानते हो तो कोई नुकसान 
नहीं। भेदज्ञान हो जाबे तो सन्‍्तोष करो--इससे अधिक समव- 
शरणसें क्या मिलेगा ? हम अपने शरीरको कष्ट दें--तप करें, 
महातप करें और यदि ज्ञान नहीं हो तो हमारा कल्याण नहीं 
होगा। सतत ज्ञानका अभ्यास करो--इतना ही इसका तात्पय है। 


समयसार--- 


संसार स्थिर नहीं है। न भाग्य किसीका साथी होता है। 
जिसको सुबह राज्याभिषेक होना था, कया मातम था कि उसे 
सुबह जंगलको जाना पड़ेगा। 

एककी लड़कीकी शादी हुईं। सो भाँवरके समय लड़की 
सो गई। उसकी माताने आकर उसे जगाया। जागकर उसने 
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अपनी मातासे कहा कि मैंने स्वप्नमें देखा है कि मैं विधवा हो 
गई हूँ। माताने उत्तर दिया कि इस अवसर पर ऐसे अशुभ 
विचार नहीं करना चाहिये। भाँवरको जब लड़का आया तक 
उस समय उसका सिरदर्द करने लगा, परन्तु समय चूक रहा 
था इसलिये लोगोंने उसकी भाँवर पड़वा दी । सुबह उसका देहान्त 
हो गया । क्या होना था, क्‍या हो गया। जिस श्रकार समुद्रमें 
लहर उठती हैं. उसी प्रकार कर्मके उदयसे हमारी पर्यायें बदलती 
रहती हैं । इन पर्यायोंको हमें अपना नहीं समझना चाहिये । 

आयुको कोई रोकनेवाला नहीं, जब किसीकी मौत आ जाती 
है फिर उसे बचानेमें कोई समथ नहीं । परन्तु हम इतना तो कर 
सकते हैं कि आयु ही न मिले । 

यौबन और धन स्वप्नके सदृश है। जब नींद खुले तब ही 
सारा मजा किरकिरा हो जाता है। इसी प्रकार जबतक शुभ 
कमा उदय है तबतक यह सुख है। नहीं तो एक क्षणमें विलय 
जाता है । 

द्रव्यार्थिक नयकी अपेक्षा सब पदार्थ स्थिर हैं। और पर्यौया- 
थिंक नयकी अपेक्षा सब पदार्थ अस्थिर हैं। इसलिये पर्यायमें 
जो चीज प्राप्त हुई है उसका अभिमान करना व्यथ है। 


( सागर ३ । ४ । ४२ ) 
थ्ह 
समयसार 
यदि मोक्षकी इच्छा है तो ज्ञान गुण प्राप्त करो । यदि जीब 
ज्ञानसे रहित है. और बह बहुत-सी क्रियाएं भी करे तो भी उसे 
मोक्ष प्राप्त नहीं हो सकता। मोक्षमें जीव विषयसे विरक्त हो 
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जाता है। यदि पाँचों इन्द्रियांके विषयोंमें आनन्दका अनुभव हो 
तो सममना चाहिये कि संसार है और यदि आनन्द नहीं आये 
तो मोक्ष है। बस इतना ही बिज्ञान है। यदि मोक्ष-प्राप्तिकी 
आकांक्षा है तो विज्ञान प्राप्त करो | ऐसा कौन मूढ़ है जो यह नहीं 
सममता कि ये पाँचों इन्द्रियोंके विषय हैं, इससे विरक्त होना ही 
मोक्षका कारण है। हम इन विषयोंमें ऐसे फंसे हुए हैं कि न तो 
माता-पिताको सममते हैं और न धर्मका आचरण करते हैं। ये 
तो सब ठीक ही है, हम स्वयंको भी नहीं गिनते । 

बनारसमें जब हम पढ़ते थे, उस समय फारसके नाटक सब 
प्रिय थे। वहाँ हजीरे हिसर' नाटक आया | हमारे शास्त्रीजी ने 
कहा--नाटक देखने चलो, अच्छा नाटक आया है |! 

हमने कहा--शास्त्रीजी, आपने तो पुप्तकोंके सिवाय कुछ 
देखा नहीं, आपको क्योंकर इच्छा हुई ? और फिर वहाँ हम £) 
|) के टिकट पर जा नहीं सकते । वहाँ तो बीड़ी फीड़ी पीते हैं । 
हमें वह घुआँ बहुत बुरा लगता है। हम तो ३) रुपयाके टिकट 
पर चलेंगे पर हमारे पास ता पेसा है नहीं ।? 

शाबल्यीजीने उत्तर दिया--चलो, तुम्हें हम ऊंचे टिकट पर 
ले चलेंगे ओर टिकटके पेसे हम दे देंगे ।? 

हम देखनेकों गये । वहीं हमारे पास एक आदमी बेठा हुवा 
था। उसने एक कागज पर कुछ लिखा ओर सामने जहाँ रानी 
अपना पाट कर रही थी उसके पास फेंक दिया। रानी का पार्ट 
एक स्त्री ही कर रही थी । उसने उस कागज़को उठाया और उसे 
पढ़ा । फिर उस कागजके कई टुकड़े कर पैरोंसे मसल दिया। 


जब मनुष्यने यह देखा तो उसने छुरा निकाला और अपनी 
आत्महत्या करली। उसने कुछ विषय संबन्धी ही बात लिखी 


३७५३ जर्णों प्रवचन 


होंगी। और उप्तकी अचहेलना देखरूर अपने प्राणान्त कर लिये । 
संसारके दुखके कारण इन्हीं विषयोंकी आकांक्षा है । 

बिषयमें जो रस है, वही संसार है । विरस दी भोक्ष हे। 

हीं देख लो, दूर जाने की आवश्यकता नहीं | अभो, इसी समय 

मोक्ष देखने को मिल जावे । 

मनुष्य सब क्रियाओंकोी कर डाले, महातप भी सहन कर ले, 
लेकिन ज्ञान यदि न होवे तो तीन कालमें भी मोक्ष नहीं हो सकता 
है। सारे अन्घे मिल जाबें और कितना ही भ्रयह्न करें तो भा वे 
निर्दिष्ट स्थान पर नहीं पहुंच सकते हैं। सहज बोधकी कलासे 
मोक्ष सुलभ है। ज्ञानमें रत हो जाबो, सन्‍्तोष करो, आत्मा 
ज्ञानके बरावर है। ज्ञान ही आत्मा है। देखिये अप्निमें उष्णता 
रहती है, जिस समय उष्णता नहीं उस समय अम्नि ही नहीं रहती । 
इसी प्रकार आत्मा का स्वभाव ज्ञान है । आत्मामें सन्‍्तोष करो । 
सागरमें कई प्रकार की लहरें आती रहती हैं। सारा विश्व 
ही ज्ञानमें आता है। तू दीनकी तरह उनके पीछे दौड़ता फिरता 
है। जिस दिन तू उसे छोड़ देगा तेरे पीछे वे दोड़ते फिरेंगे। 
इसलिये हमेशा आत्मामें रत गहों । इतना ही कल्याण मार है, 
इसलिये ज्ञान मात्रमें सन्‍्तोष करो । ऐसी कौनसी चीज है जो 
ज्ञानमें न आती हो ! दुख भी ज्ञानमें आता है। सुख भी ज्ञानमें 
आता है। ज्ञान तो पीछा छोड़ता नहीं और तुम ज्ञान को 
जानते नहीं । 

पानी गे हो गया | ज्ञानसे हम जान लेते हैं कि यह अग्मिके 
संयोगसे इस पर्याय को प्राप्त हो गया है। यथाथ सें इसका स्व॒- 
भाव शीतलपना है। यह क्रोध है--यह भी ज्ञान बताता है 
इसलिये ज्ञानमें संतोष करो ओर इसीका अनुभवन करो। 
डसीमें तृप्त रहो, उससे आगे कोई चीज नहीं । यदि तुम आत्मामें 

र्३े 
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रत हो जाओ, उसीमें सन्‍्तोष करो तथा उसीमें तल्लीन हो जाबों 
तो तुम्हें सुख मिलेगा। और वह सुख न तो किसीसे पूंछना 
पड़ेगा और न कोई बता सकेगा। वह तो आत्मा की वस्तु है 
और आत्मामें ही अनुभवन की जाती है । 

जब आँखमें मातियाबिन्दु पड़ जाता है. ता आँखसे दिखना 
बन्द हो जाता है। परन्तु जब इसे निकाल कर फेंक दिया जाता 
है तो आँखसे अपने आप दिखाई देने लगता है। किसीसे पछना 
नहीं पड़ता कि हमें दिखाई देता है--या नहीं | 

एक नवीन बहूके गर्भ रहा तो उसने अपनी सासुसे कहा--कि 
जब बच्चा पेदा होने लगे-तब हमें जगा देना ।? 

सासुने कहा--तुम्हें जगानेकी जरूरत नहीं पड़ेगी तुम रवरयं 
जग जावोगी ।' 

इसी प्रकार यदि तुम कषाय को छोड़ दो तो तुम्हें सुख या 
आनन्द हैं)गा वह तुम्हें किसीसे पूछना न पड़ेगा । 

ज्ञानी जीव परपदाथ को ग्रहण नहीं करता । क्या करें, समय 
ही ऐसा आगया है। लोग इसको ढोंग समझते हैं। प्राचीन 
कालमें हजारों मन॒ष्य घरसे बिरक्त हो जाते थे, वनमें निवास करते 
थे, वहीं पर लड़कोंका पढ़ाया करते थे | पर-तु हम सब ही विषय 
भोग चाहते हैँ, यदि दुखी न हों तो क्या हों ? बीसों कथाएँ 
हमें बिना मूल्य शिक्षाकी मिलती हैं, पर आजकल तो संस्कृत भाषा 
भी बिना रूपये खच किये नहीं मिलती ! सच्ची शिक्षा तो वह है 
जो दुख को दूर करे ओर सुखको उपजाब । यदि किसी को १०००) 
माहवार मिलते हैं तो उसे १००) ख्े करने चाहिये और ६००) 
शिक्षादानमें देना चाहिये। वतमान समयमें तो शिक्षासे रोटी 
'कमानेकी इच्छा की जाती है, कल्याण कैसे हो ? 

घनका तो दान हो सकता है पर कषाय का तो त्याग ही 
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करना पड़ेगा। ज्ञानी विचार करता है जो जिसका स्व! है वही 
उसका धन है और उसका बह रवासों है। आत्सा का परिगम्रह 
आत्मा और ज्ञान का परिग्रह ज्ञान है। ज्ञान क्रोध नहीं हो सकता 
और क्रोध ज्ञान नहीं हो सकता । पर पदार्थ हमारे नहीं है--ऐसा 
सममकर वह पर पदार्थो' को ग्रहण नहीं करता है। जैसा मैं हूँ 
वैसे ही भगवान हैं। भगवानने पर पदार्थ छोड़ दिये हैं और 
हमने पर पदार्थ ग्रहण किये हैं, इसलिये हम सेवन करनेवाले कह- 
लाते हैं और हम सेवक मी बने हुए हैं । मालिक बनना हो तो 
अभी बन जावो. जो भगवानके चरणोंमें सिर रगढ़ना पड़ता है 
चह छूट जावे; सिफे पर पदार्थोका त्याग कर दो। हम क्‍यों 
हमेशा हलके बने रहें ? 

यदि-पर पदार्थ को हम ग्रहण करें तो वह हमारा 'स्व' होगया, 
ओर हम इसके स्वामी हो गये तो हम अजीब हो जावेंगे। तो 
क्यों अपने आप अजीब बनते फिरते हो ? तुम तो एक टंकोत्कीरों 
ज्ञायक स्वभाव आत्सा दो, ज्ञान ही तुम्हारा दहै। तुम ज्ञानके 
स्वामी हो । अतएव तुम्हें पर द्रव्य को अहण नहीं करना चाहिये। 

एक ससयका कथानक है कि क्षत्रिय और-बैश्य में लड़ाई 
हुई । क्षत्रियको वैश्यने हरा दिया और उसकी छातीपर आगया | 
उसी समय ज्षत्रियने पूछा-“तुम कौन हो ?? 

बैश्यने उत्तर दिया--'मैं तो वैश्य हूँ ।? 

क्षत्रियने ऐसा सुनते द्वी साहस पू्वेक उसे नीचे कर दिया । 
इसी प्रकार जब हमें मालूस पढ़ जाय कि कर्म-कषाय तो पर 
पदार्थ हैं और वे हमें संसारमें नाना प्रकारके कष्ट दे रहें हैं. तमी 
हम उन्हें पराजित कर सकते हैं। लेकिन यदि दम सममें ही 
नहीं तो हमारी गलती है। नेता जो द्वोते हैं या तीर्थंकर जो 
होगये हैं, वे हममें से ही हुए हैं। उनके नाम लेनेसे कोई लाभ 
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नहीं, उन सरीखे काम हमें करने चाहिये। यदि हम ऐसा करें 
तो इम भी नेता या तीथंकर बन सकते हैं। आज ही हमारा 
कल्याण हो जावे । हम आज ही बन जावें, थोड़ी इस ओर दृष्टि 
करने की आवश्यक्ता है । 

हमारा यह निश्चय हो जावे कि ये सारे पदाथ हमारे नहीं 
हैं, चाहे कुछ भी हो जावे हमारा ता एकमात्र टकोत्कीण् ज्ञान ही 
है। मनुप्य मोहके आधीन होकर विकल्प करते हैं. कि अरे हम 
क्या करें--हमारे बच्चे हैं, यह ग्रहस्थी है, सभी बिगड़ जावंगी । 
पर ये तो सब पर पदाथ हैं। इनकी तुम्हें क्‍यों चिन्ता है ? पर 
पदार्थ तो हमारे 'स्व” नहीं हो सकते, न हम उनके स्वामी ही हो 
सकते हैं । 

धर्म-अधरम, खान-पान ये चार पदाथे हैं। इनके सिवाय 
कोई पाँचवीं वस्तु नहीं । सम्यग्टष्टि जीव न तो घर्म को चाहता 
है और न अधम को पसन्द करता है । 

परिग्रह नाम बाह्य वस्तुओं का नहीं| है, अपितु अन्तरब्नमें यह 
मेरी है! ऐसा भाव रखना ही परिग्रह है। राग हंष और मोह 
परिग्रह ही हैं--इनका त्याग किये बिना पर का त्याग नहीं होता । 

हम अपनी इच्छासे जो भोग भोगते हैं उनसे शरीरकी ही 
पुष्टि होती है। आत्मा पुष्ट नहीं होता । 

धर्मसे हमें काम या अथकी सामग्री प्राप्त होती है । 
पर अथे तो अनथ की जड़ है और काम बैरी है अतः इनका 
कारण धमम भी त्यागने योग्य है । 

ज्ञानी पुरुष जो है बह न तो धर्म को चाहेगा और न अधर्म 
को | इसी तरह उसके लिये खान-पान भी त्याज्य हैं पर कर्मोदय 
से उसे सब भुगतना पड़ता है । 

अथेसे कभी संतोष प्राप्त नहीं होता। चक्रवर्तीके तो लाखों 
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हजारों उपभोग्य बस्तुएँ होती हैं । लेकिन वे भी उन सबको छोड़- 
कर दैगम्बरी दीक्षा धारण कर जंगलकी ओर भ्रस्थान कर जाते 
हैं । हम ज्ञात होता है कि ये सब चीजें सुख देनेवालीं 
नहीं हैं । 

इन पर पदार्थो' को ज्ञानी जीव ग्रहण नहीं करता हक 
वह अपरियग्रही होता है। परिपग्रह से शून्य होता हुवा ओर पर 
पदार्थों के विकल्य ४0283 हुआ तथा अत्यन्त निरालम्ब होता 
हुआ ऐसा जो सम्यग्टष्टि पुरुष है वह आत्माके सच्चे ल्लान गुण 
को प्राप्त करता है । 

फिर ज्ञानीके भोग क्यों होते हैं ? पूरब कमेके उदयसे उसे 
भोगना पड़ता है। परन्तु वह इन्हें ऋश सममकर चुकाता है। 
इनमें न तो राग करता है, न द्वेष करता है। 

टीकमगढ़में एक बड़ा भारी व्यापारी था। उसके व्यापारमें 
एक गरीब आदमी सामेदार था। एक समय दुर्भाग्यसे डसे 
व्यापारमें एक लाख रुपया का घाटा पड़ गया। गरीब आदमीने 
कहा कि हम तो ४० हजार चुकाने में असमथ हैं पर इतना जरूर 
कहते हें कि तुम्हारा पूरा रुपया चुकादेंगे। उसने अपनी एक 
छोटीसी दुकान खोलली । साल भरमें उसे १२५) का लाभ हुआ | 
उसे वह उस सेठके पास जमा करने गया। सेठने कहा कि इस 
दुकानदारीमें कज नहीं चुक सकता। एक बार ओर व्यापार 
करलो । उसने उत्तर दिया--अरे हम नहीं करेंगे एक बार का 
४० हजार तो पहले चुकालें फिर दूसरा व्यापार करेंगे? । 

सेठने कहा--“अबकी बार ऐसा करो | यदि नुकसान हो तो 
हमारा और यदि लाभ हो तो आधा कर. छेगें।” व्यापार किया 
सी उसमें ३ लाखका लाभ हो गया | उस आदमीने अपना हिस्सा 
लेकर कज को व्याज समेत लौटा दिया। उसकी नियत साफ 


वर्शो-वासी ड्जढ 


थी, उससें किसी प्रकार का मैल नहीं था। इससे सब काम बन 
गया । 

इसीप्रकार ज़ब भी कर्समका उदय आवे शान्तिपूर्वक उसे सहन 
करना चाहिये। किसी प्रकारकी विकलता मनमें पेदा नहीं 
करनी चाहिये । 


ब्ञानाणंव-- 


कोई हमारी रक्षा करनेवाला नहीं है। ० प्राणी ! संसारमें 
एसा कोई जीव है जो मरनेवाला न हो ? नहीं सभी मरणको 
प्राप्त होते हैं। यम रूपी सिंहका पेर जहाँ पड़ जाता है फिर 
उसकी कोई रक्षा करनेबाला नहीं है । संसारमें कोई शरण नहीं 
है। सुर हो या असुर हो. तन्त्र हो या मन्त्र हो, मरनेबाले जीवको 
कोई भी नहीं बचा सकता ! 

मृत्युका नाश कोई कर नहीं सकता, लेकिन जन्मका नाश तो 
कर सकता है | जब जन्मका नाश हो जावेगा तो झूत्युक्रा अपने 
आप नाश हो जावेगा । परन्तु सबसे बड़ा दुगण हममें यह है कि 
हम अपनी कमजोरी बताते हैं। जो काम तीथकरने क्रिया उस 
कामसके करनेकी शक्ति हममें है। हम द्निरात आकुल्ता उत्पन्न 
करते रहते हैं कि अरे हमारा यह नष्ट हो गया, अरे ! हमारा ता 
सबनाश हं। गया । इस बातकी ओर कोई भी बिचार नहीं करता 
कि इस संसार रूपी बनसें अनन्तानन्त पुरुष विलायभान ही गये 
हैं। तीथंकर तो बचे नहीं फिर हमारी क्या शक्ति है ?? 

राजगृहीमें जहाँ भगवानने जन्म लिया वहाँ एक कुटिया भी 
नहीं दिखाई देती । हम प्रयत्न करते हैं कि हमारा स्मारक बन 


जाबे। सूर्य तककी तो तीन दशायें होती हैं। हमारी क्‍या होगो-- 
सो सोच लो | 
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बढ़े बड़े देवादिक हैं. वे तक तो यमसे किसीको बचा नहीं 
सकते | नतो देखा है ओर न सुना है कि क्िसीने यमको 
जीत लिया, नहीं तो उसीकी जाकर सेवा करते, पर ऐसा होता 
नहीं है । 

जड़लमें भयछुर आग लगी हुई है ओर एक मनुप्य उसी 
जकललमें एक वृक्ष पर बैठा देख रहा है. और चिल्ला रहा है. कि. 
बहाँ आग लगी, वहाँ आग लगी | पर वह यह नहीं सांचता कि 
थोड़ी देर बाद यहाँ भी आग लगनेवाली है । 

इसी प्रकार हम संसारी जीब हैं। कहते है कि बह मर गया. 
बह मर गया, पर यह नहीं सोचते कि एक दिन हमें भी मरना 
है। यमराज तो साम्यभाव रखता है वह न तो वृद्ध देखता है. 
आर न बालक ही देखता है | 

जगमें दो ही शरण हैं--एक तो व्यवहारमें पंच परमेष्ठी और 
दूसरा शुभोपयोग। यथाथथमें देखा जावे तो हमारा कल्याण 
हमारे शुभोपयोगने ही किया। भगबवानने क्या किया ? बुद्धिका 
तारतम्य बड़ा होता है । 

इस चुद्धिका ठेका ती किसीने ले नहीं लिया। ख्री-पुरुष जो 
छह सो ज्ञानका आश्रय लेकर अपना कल्याण कर सकते हैं। 

( सागर ४१४। ५२ ) ' 


सात 


भेया ! अफीमची अफीम छोड़ना चाहता है, पर वह आदत 
से मजबूर है, बह उसे छोड़ नहीं सकता । कर्मोदियसे प्राप्त प्रत्येक 
बस्तुका समागम जीवको करना पड़ता है। जिस बस्तुक्ी इच्छा 
हम करें वह प्राप्त नदीं हो सकती। सम्यस्ट्रष्टि अपने सनमें विचार 
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करता है कि इच्छित चीज मिले तो आकांक्षा करे पर मिले ही 
नहीं तो आकांक्षा कादहे को करे ? 
कमके उदय आनेपर संक्लेश परिणाम मत करो, कम तो 
- उपकारी है। विकारभाव तो द्रव्यके निमित्तसे होते हैं। शरीर पर 
है इसे हम अपना बनानेका प्रयत्न करते हैं | हम कहते हैं कि यदि 
वह तुम्हारी चीज है तो उसे रख लो पर ऐसा नहीं है बह सबेदा 
स्थित नहीं रह सकता। आत्मामें जो खास चीज उत्पन्न होती 
है वह है रागठष। ये विकार परिणाम हैं, वे आजावें 
कोई बात नहीं। उन्हें निकल जाने दो | संक्लेश परिणास सत 
करो । जहाँ आकुलता है वहाँ सुख नहीं हो सकता। अच्छे या 
बुरे काम की आकुलता दुख देती है, उसे छोड़ो । 
तीथेकरकी कर्मांदयसे ६ घड़ी दिव्यध्वनि खिरती है तो 
उसको छोड़नेमें समर्थ नहीं तब हमारी क्या सामथ्ये है ! कम खिर 
-जाने पर विकल्प सनमें मत लाओ । ज्ञानी जीवके कम होता है 
पर वह परिप्रहको प्राप्त नहीं होता; क्‍योंकि उसमें रागद्व ष 
नहीं है | अज्ञानावस्थामें आत्मा कर्ता हो जाता है। सम्यम्हष्टि 
के कतेत्व नहीं रहता है पर कमके उदयसे काम करता है। 
“हर्रा लगे न फिटकरी रंग चोखा हो जाय ।” 
सो कैसे हं।वे सम्यट्ष्टिके राग होता है न द्व ष। 
ज्ञानी जीव स्वभावसे राग रहित होनेसे कममें पड़ता हुआ 
भी परिग्रह भावको प्राप्त नहीं होता । पर द्रव्यके ग्रहणका भाव 


मिट गया इसीलिये परिप्रह प्राप्त नहीं हूं.ता।. ज्ञानौके हदृदयमें 
यह बात आ जाती है कि पर पदार्थ मेरे नहीं हैं । 


कीचड़सें पड़ा लोहा कीचड़ युक्त हो जाता है। औदयदिक 
“ को छोड़ सम्यग्दशनको प्राप्त करो, इसी तत्त्वकों ही क्‍ग्क्‍रहण करके 
"मोक्ष प्राप्त किया जा सकता है। 
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एक समय सच्छुड़ भगवानके पास अपनी फरियाद छेकर 
गये कि महाराज ! हमें बढ़ा कष्ट है। हवा हमें यहाँ वहाँ 
जड़ा देती है। भगवानने दोनोंको हाजिर होनेके लिये आदेश 
निकाला, मच्छूड़ बहुत खुश थे। आज उनका निर्णय होनेवाला 
था, बढ़ी प्रसन्नतासे वे भगवानके पास गये । थोड़ी देरमें हवा 
भी वहाँ आई सो मच्छुड उड़ गये । अब निणय कैसे हो। 
मुकदमा खारिज कर दिया गया। इसी प्रकार क्रोध और 
क्षमाकी स्थिति है। लोग ऐसा कहते हैं कि क्रोध और क्षमा 
का बैर है पर वास्तविकता यह नहीं है। ज्षमाके सद्भावसें 
क्रोधका अभाव सव्वमान्य है। जीव अचित्त सचित्त खाते हैं पर 
वे उस रूप परिणत नहीं हो जाते हैं । ज्ञान अज्ञान नहीं हो सकता। 
ज्ञानी जीव भोग भोगता है पर बंधका कारण नहीं। बंधका 
कारण तो भोगोंमें आसक्ति बताई गई है। अगर तुम आसक्ति- 
पूेक भोगोंको भोगोंगे तो बंध जाओगे । 

दो बहरे थे। दोनों गाड़रें चरा रहे थे। एक आदमी अपनी 
गाड़र दूसरेके जिम्मे करके खाना लेनेके लिये चला गया। वह 
छली थी । वहाँसे वह वापिस आया सो उसने कहा हम खाना ले 
आये हैं आओ खालो । तो दूसरेने कहा--हमने तुम्हारी गाड़र 
की टांग नहीं तोड़ी हम अच्छी नही दे सकते | दोनों एक दूसरे 
की बात समभनेमें असमर्थ थे इसलिये लड़ाई प्रारम्भ हो गई । 
इतनेमें वहाँ घोड़ावाला आया। दोनों ही उसके पास अपनी 
फरियाद लेकर दौड़े ओर अपनी अपनी बात सुनाई परन्तु वह भी 
बहूरा था। उसने सममा ये लोग कहते हैं, कि यह घोड़ा इनका है | 
उसने उत्तर दिया--यद्द तो हमारी घोड़ीका बच्चा है हमें क्‍यों चोरी 
लगाते हो ! अब वे जमीदार साहबके पास पहुंचे । वह भी 
बहरा था। रातको उसकी और उसकी ख्त्रीमें लड़ाई हुई थी । उसने 
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समझा कि ये हमारी लड़ाईके बारेमें कह रहे हैं, इससे उसने 
कहा--इसमें हमारी कोई गलती नहीं पटेलनने ही ज्यादती 
की है। हे 

इसी प्रकार सम्यग्दष्टि और मिथ्यादृष्टि बहरे हैं, व एक दूसरे 
की बात समभनेमें असमथ हैं। इनका बिल्कुल बनता नहीं । 
सम्यग्टष्टि बन जाते तो सब काम बन जाबे। सम्यग्टष्टि किसी 
कमंकी अभिलाषा नहीं करता । जिनकी अज्ञान चेतना मिट गई 
बह क्की इच्छा काहेको करेगा ? 

( सागर ७।४।७२ ) 


आठ 
समयमार-- 


रागादिकसे बन्ध होता है। मुनिराजने विचार किया कि 
बन्धकी जड़ राग है। वे साम्यभाव करके राग छोड़ते हैं, ऐसे 
मुनिको नमस्कार दै। जब क्ृतान्तवक्र सेनापति दिगम्बरी दीक्षा 
धारण करने लगा तो रामचन्द्रजीने कहा कि यह दीक्षा तो बहुत 
कठिन है तुम इसको कैसे सहन कर सकोगे ? उसने उत्तरमें कहा 
कि जब तुमसे जिसका गहरा मोह था उसको छोड़ दिया तो हमें 
यह कोई कठिन नहीं मालूम पड़ती । 

रागको जान करके हम प्रमादी बन गये हैं और जैसी चाहे 
क्रौड़ा करते रहते हैं। परन्तु ज्ञानके उदयमें ये सब नष्ट हो जाते 
हैं, रातको नाटक करते समय भले ही कोई काला आदमी अपने मुखमें 
पाउडर लगा ले और अंग्र ज्ोंका काम करे लेकिन जब सूयंका 
प्रकाश दिनको होगा तब डसकी पोल खुल जावेगी । | 
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ज्ञानीका भोजन आनन्द है, आकुलता नहीं। सहज अवस्था- 
को प्राप्त होता हुवा वह अनाकुल और निरापद द्वो जाता है । 

धर्म सिद्धान्तके अनुसार ८ व्षका बालक भी सम्यर्दशन 
प्राप्त कर सकता है और केवलज्ञानी हो सकता है । 

अज्ञानताके कारण हरिण गर्मीके दिनोंमें चमकती हुई 
धूलमें जलकी कल्पना करता है और यहाँ-वहाँ दौड़ता फिरता 
है पर उसे जल नहीं मिलता । अज्ञानताके कारण रस्सीको 
हम साँप समझ छेते हैं सो कोई नुकसानकी बात नहीं। 
पर हम इष्टानिष्टकी कल्पना कर लेते हैं--यही नुकसानकी 
बात है। 

एक मनुष्य था, उसके एक लड़का था। एक समय उसने 
हाथीके पैरसे दबता हुवा अपना लड़का देखा। यथाथमें बह 
उसका लड़का नहीं था, पर डसे ऐसा भान हुवा कि यह मेरा ही 
लड़का है। ऐसा सोचकर वह मूर्छित हो गया। वहाँ उसका 
मित्र आया और सारी बात सममकर वह कुछ गुलाब जल 
लाया और साथमें उसके लड़के को लिवा लाया और उसकी 
मूछी दूर की । तो अज्ञानसे उसे मूछी नहीं आई, पर मोह 
होनेसे ही उसे मूच्छो आ गई थी। यदि मोह न होता और 
उसका लड़का भी दब जाता तो भी मूच्छी होनेका कई कारग 
न था। संसारमें सबको सोह ही सताता है । इसलिये इस मोह 
को ही छोड़ना चाहिये । 

एक धनी पुरुष अपने साल सहित जहाजसें जा रहा था 
दुर्भाग्यसे उसका जहाज फट गया ओर सारा माल डूब गया। 
वह पुरुष एक लकड़ीके सहारे एक किनारे पर पहुंचा । उसके 
पास खानेकों तो कुछ नहीं था सो उसने सोचा कि चलो एक 
हुंडी लिखे देता हूँ और उसे शहरमें सकार लेता हूँ, सौ रुपया मिल्क 
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जावेगा जिससे घर जानेका साधन बन जायगा | इसलिये उसने 
एक हुंडी लिखी और चूँकि कोई आदमी तो था नहीं इसलिये वह 
स्वयं ही हुंडी सिकारनेकों गया पर उसे कोई पहचानता नहीं था, 
अतएब किसीने उसे पैसा नहीं दिया | 

उसके नगरको एक बैलोंवाला अपने बैल लेकर जा रहा था 
सो उसने खाने पर उसके यहाँ नौकरी कर ली और वतन वगेरह्‌ 
मलने लगा । जिस समय बह वतेन मज़्ता था उस समय उसके 
मनमें यही कल्पना थी कि मैं तो सेठ हूँ, जब नगरमें पहुंच 
जाऊँगा तब उसी प्रकार आनन्द उठाऊंगा । 

इसी तरह हमारा तो विश्वास है. कि हमें भेदज्ञान हो जावे 
ते हमें कितने ही उपद्रव आबें पर हम सोचते हैं. कि हम तो 
मोक्ष जाबेंगे। अरे और सब बातें छोड़ों सातवें नरकके भयानक 
क्ष्टोंका भी सामना करता हुवा वह नारकी जिसके सम्यग्दशेन 
हो गया है यही विचार करता है कि हमें तो मोक्ष जाना है । 

कोई पुरुष था सो उसने अपने शरीरमें तेलको लगाया फिर 
घूलमें जाकर कई प्रकारकी अख्-शब्नकी क्रीडाएँ की तो उसके 
शरीरमें धूल लग गई । पर धूल लगनेका कारण न तो उसकी 
शश्त क्रीड़ा है और न धूल ही । धूल लगनेका मुख्य कारण उसके 
शरीरमें जो तेल लगता है, वही है। 

इसी प्रकार मोहसे लिपटा हुवा मनुष्य जो श्रचित्त सचित्तकी 
बात किया करता है उसे उससे ही बन्ध होता है। दूसरे सम्यम्ट्ष्टि 
मनुष्य जो रागद्वेप मोहसे रहित हैं. उनके कर्म करने पर भी बन्ध 
नहीं होता । अतः सिद्ध है कि उपयोगमें जो राग-देंष मोह है 
वही बन्धका कारण है । 

एक गंवमें एक औरत रहतो थी वह बहुत ही बुद्ध थी, परन्तु 
उमका स्वभात्र लड़ाकू था उसे तिना लड़े चेन नहीं पड़ता था 
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बिवश् हो मुहल्लावालोंने निश्बय किया कि यदि हम लोगोंकी पारी 
बॉध ली जाबे तो इससे एक एक दिन लड़ लिया करेंगे । 

एक दिन एक बुढ़ियाकी बारी लड़नेकी थी इसलिए वह जल्दी 
जल्दी काम करने लगी । उसके यहाँ एक नव-विवाहिता बहू आई 
थी। उसने जल्दी काम करनेका कारण पूँछा। बुढ़ियाने कहा कि-- 
उस लड़ंकूको आज हमसे लड़ना है, वह आ रही होगी । उसने 
सासुसे कहा कि तुम घबड़ाओ मत उससे हम लड़ लेंगे। सासुने 
बहुत रोका पर वह नहीं मानी । इतनेमें वह लड़ंकू आ गई। 
उसने आते ही कहा कि तैयार हो जाओ लड़नेको। बहूने 
जवाब दिया अरी तुम भूखीसे क्या लड़ूँ , जा पहले अपना पेट 
भर आ। भूखे पेट नहीं लड़ा जाता है। कुछ उसका ऐसा रोब 
जमा कि वह भोजन करनेको छोट गई। वह फिरसे पहुँची । 
उस बहने कहा कि दुर्मुखे ! बता तुकसे कौन-सी लड़ाई लड़ूँ? 
दो महिनेवाली कि चार महिनेवाली कि छः: महिनेवाली या कि 
बारह महिने वाली या जिन्दगी भरकी, कौनसी लड़ाई लड़ूँ ? 


वह भौचक्की सी रह गई । और उसने पूँछा कि यह कैसी लड़ाई 
है। अभी तक तो मैंने इस लड़ाईका नाम भी नहीं सुना । बहूने 
उत्तर दिया कि दें! माहमें तो मका पेदा[ हो जाता है। चार साहमें 
धान पेदा हं। जाती है। छह माहमें गेहूँ हं। जाता है और साल 
भरमें अरहर पेदा होती है। यदि जिन्दगी भर लड़ना चाहती 
हो तो मेरी सोत बन जाओ सो जिन्दगी भर लड़ती रहना | 

बह तो हार गई और हाथ जोड़कर वापिस घरको चली गई। 

उपयोगमें जो रागादिक हैं वे ही बन्धके कारण हैं। जो मनुष्य 
तेलके निमित्तसे धूल रूपी बन्धको प्राप्त हुवा था यदि वह अपने 
तेलको बिल्कुल साफ करले और फिरसे वे ही सब व्यापार करे 
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ता उसे धूल नहीं लगेगी । इसी प्रकार यदि हमारे उपयोगमं से 
मोह निकल जावे तो हमारे लिये बन्ध न होगा । 

सम्यर्टष्टि मिथ्यादृष्टेके समान सब काम करता हुवा 
बन्धको प्राप्त नहीं होत।। इसका मूल कारण उसके रागका न 
होना ही है । 

आदिनाथ वरतमान कालके २४ तीथेकरोंमें से प्रथम तीथंकर 
भ्े। उन्होंने अपने लड़कोंकों गोदमें खिलाया। विषय सेवन 
किया । चार गुणगस्थानऊे बाद उनको बन्ध नहीं हुवा ते हमने क्या 
गलती की जो हमें होगा ? 

कोरी अन्तमें कपड़ा बुनते समय छीरा छोड़ता है पर हम 
अपना सारा जीवन विषय भोगोंमें खर्च करना चाहें तो! 

सम्यग्टष्टिके बन्ध नहीं होता पर यदि वह इच्छा करके कास 
करने लगे ता उसे भी बन्ध शुरू हो जावेगा । इसलिये मोह 
छोड़ना ही चाहिये । 

“पर जीबको मैं मारता हूँ पर जी मुझे! मारते हें ।! यह अध्य- 
बसान भाव जिसके हंता है बह ही कम बन्धको प्राप्त करता है । 

आयुका क्षय हो जाता है तो मरण हूं। जाता है। न तुम 
किसीको मा” सकते हो, न किसीको जिल्ला सकते हो । ये तो 
पयौयें हैं जो नष्ट हा! जाया करती है। यथार्थ जीच ता मरता 
नहीं है। 

अज्ञानी हो यह समझता है कि हमारी कृपासे ये प्राणी सुख 
पा रहे हैं, जी रह है । 

मैना सुन्दरोके पिताने जब पूछा कि तुम किसके भाग्यस 
जीबित हूं। ? तो सबने तो यही उत्तर दिया कि आपके भाग्यसे, 
लेकिन सेना सुन्द्रीने कहा कि हम तो अपने भाग्यसे जीवित हैं। 
इसपर वे बहुत क्राधित हुए और उसका एक कोढ़ोके साथ विब्ाह 
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कर दिया। मैना सुन्दरीका दृढ़ विश्वास था कि यह सब-पापके 
डउदयका निमित्त है। जब पुण्यका उदय होना होगा इष्टकारी 
वस्तुओंका समागम हो जायगा। सिद्ध चक्रविधान किया । पापोंका 
क्षय हो गया पुण्यका उदय आ गया, तथा सब इष्टकारी बस्तुएँ 
मिल गईं । श्रीपालका शरीर कंचन सरीखा सुन्दर हो गया । 

हमारे ही आँखों देखी एक बात है। खुर्जामें एक मुसलमान 
था उसके एक लड़की थी। उसका निकाह एक मुसलमानके साथ 
पढ़ाया गया। दुर्भाग्यसे उसे कोढ़ हो गया। लड़कीके पिताने 
लड़कीको दूसरा निकाह पढ़ानेको बहुत समझाया पर जब वह 
तैयार न हुई तब उसके पिताने उसे अपने घरसे बाहर निकाल 
दिया। वह लड़की अपने पतिके साथ गाँवके बाहर रहने लगी 
और उसने हिंसा करना और मांस खाना छोड़ दिया। हिन्दुओंके 
यहाँसे वह भीख मॉगकर लावे और अपने पतिकी सेवा करे। 
उसके अच्छे दिन आये जिससे उसका कोढ़ ठीक हो गया फिर 
कुछ चन्दा करके उसने दुकान की । आज वही ४० हज़ारका 
गृहस्थ है । 

तो जब पापका उदय आता है तब दुख देनेवाली सामग्री 
अपने आप उत्पन्न हं। जाती है हममें दूसरा कोई कठ्त्व शक्ति 
नहीं रखता । 

छः: माह तक आदिनाथको आहार नहीं मिला, इसमें दुःखी होने 
की क्‍या आवश्यकता ? संसारका यही तो ठाट है। आयुका उदय 
है सो जीता है और जब आयुकर्म समाप्त हो जावेगी सो कोई 
भी न बचा सकेगा | 

धर्माठुरागके कारण मुनियोंने शाल्रोंकी रचना की, मोह सब 
कुछ करवाता है ओर हम कहते हैं कि हम कर रहे हैं, यह ही 
हमारी भूल है। 
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एक समय हंस यहाँ से बनारसको जा रहे थे । रास्ते में एक 
शिकारी मनुष्य मिला। कुछ चर्चा छिड़ गई तो मैंने उससे 
अहिंसाके बारेमें बातचीत छेड़ी पर वह उसे न रुची। मैंने उससे 
डस दिनके लिये क्षिकार छोड़नेके लिये कहा पर उसने उसे स्वीकार 
नहीं किया। और वह वॉँदकपुर स्टेशन पर उतर गया। जब 
हम बनारससे एक वर्ष बाद लौटे तो कटनी स्टेशन पर वही 
आदमी फिरसे मिल गया। उसने कहा कि अहिंसाकी चर्चा छेड़ो । 
मैंने कहा - कि तुम सुनते ही नहीं, मानते हो नही, तुम्हें नहीं 

सुनाते। 

ह अन्तमें उसने अपनी सारी कथा सुनाई कि उस दिन हम यहाँ 
से जंगलमें गये पर हमें शिकार नहीं मिला तो घर जाकर 
अपनी ख्रीसे कबूतर मारनेको कहां पर उसने अस्वीकार कर 
दिया । फिर उसने ववरचीसे कहा उसने भी मना कर दिया | 
फिर उसकी हिम्मत नहीं पढ़ी कि वह अपने हाथ से कबूतरकों 
मार दे | इस प्रकार आज एक वष व्यतीत हो गया, पर हमने 
शिकार नहीं किया । इसलिये आज शिकार न ॒खेलनेकी श्रतिज्ञा 
लेता हूँ । 

पाप छोड़ दें तो हमारा कल्याण हो जावे। पांच पाप छोड़ना 
चाहिये ! 

वाद्य वस्तु बंधका कारण नहीं, जीवका उपयोग ही बंधका 
कारण है । 

यदि ऐसा है कि वाह्म वसस्‍्तुसे बंध नहीं होता तो बाह्य 
वस्तुओंकी छोड़नेका उपदेश क्‍यों देते हैं ? 

अध्यवसाय भाव बिना पर पदार्थों के नही हो सकता | 
वाह्य वस्तुका आश्रय तो लेना ही पड़ता है। 


३६९ बर्दों प्रवैयक 


पंच समितिसे मुनि यदि चर्यो करे तो उसे बंध नहीं होता 
भले ही उससे किसी जीवका हनन हो जाव। 
ज्ञानाणंव 

भव रूपी जो मरुस्थल है इसमें नाना प्रकारके दुख मौजूद 
हैं । आचार्योंका तात्पय यह है कि तुम अकेले ही हो, तुम्हारे 
कर्मौंके फलको तुम्ही' भुगतनेवाले हो । 

दो आदमियोंमें अधिक मित्रता थी उन्होंने यह निश्चय किया 
था कि हम साथ ही त्यागी होंगे। जब एक आदमीने दूसरेस 
कहा कि चलो हम त्यागी द्ोनेके लिये तैयार हैं; इस पर उसने 
कहा कि थोड़ी सी कसर रह गई। इस प्रकार वह हर समय कह 
देता था। वह त्यागी मर कर स्वर्ग गया। परन्तु बह फिरसे 
उसके पास आया ओर उसने स्यागत्रत धारण करनेके लिये 
अपने मित्रसे कहा । उसने फिरस वही उत्तर दिया कि अभी 
थोड़ी-सी कसर रह गई है। 

देवने कहा--हम तुम्हारी कसर थोड़ी-सी देरमें निकाल देते 
हैं, तुम थोड़ा-सा काम करो । बीमार बन जाओ एक दिनके 
लिये। 

देवके कथनानुसार वह बीमार पड़ गया। घरमें बड़ा तह- 
लका मच गया। डाक्टर ओर वैद्य बुलाये जाने लगे। देव 
वद्यका रूप धारण करके वहाँ आ गया। उसने उस कमरसे 
सबको बाहर कर दिया ओर थोड़ासा दूध और एक सिगड़ीमें 
अप्नि मंगाई | उस 4धको अग्नि पर तपानेको रख दिया। 


इसके बाद उसने पूछा--तुम बताओ तुम्हारा सबसे प्रिय कौन 
उनर दिया कि हमारी माता हमें चाहती है। 
तदनन्तर उसने माताकों बुलाया । और कहा, साताजी 
२४ 


-चर्शो -बाझी ३७०० 


तुम्हारे लड़केकी तबीयत अभा ठीक हो सकती है, यदि तुम 
यह दबाई सहित दूध पी डालो । परन्तु इससे तुम्हारा स्वगंवास 
अभी हो जावेगा । 
माताने कहा-हमारे ता तोन लड़के ओर हैं यदि यद्द न 
रहेगा तो हमारी सेवा तो दूसरे कर लेगें। इस प्रकार उसने 
पिता-पत्नी आदि जो भी उसके प्रिय थे सबको बुलाया परन्तु 
उसके पीछे मरनेको कोई तैयार नहीं हुआ | 
अब उसे ख्याल आ गया | मनुष्यकी कसर तो कभी पूरी 
नहीं हो सकती और यदि आज हृढ़ निश्चय कर लें तो फिर कोई 
कठिन बात नहीं । 
अपने स्वरूपको न जान करके और पर पदाथको म्रहण करके 
- हम यह सब कष्ट भरुगत रहे हैं। हमारा साथ देनेबाला कोई 
नहीं है। 
जब हमने एकत्वपने का प्राप्त कर लिया तो हमने ही मोक्ष 
ग्राप्त कर लिया । कोई भी हमारा भला बुरा करनेवाला नहीं है । 
हमें अपनेका ही देखना चाहिये। एक आदमी स्वर्ग जाता है, 
और एक नरक में जाता है; एक अकेला शोकादि करके कम्मबंध 
करता है और एक ज्ञानी पुरुष कमंको नाश करके केवलक्लान 
श्राप्त करता है । जो जैसा काम करेगा वही उसके फलको भुग- 
तेगा। तुम्हारे हाथकी बात है जो इच्छा हो सो पर्याय घारण 
कर लो । 
परमाथसे विचार करों तो आत्मा एक है। वह कमके 
निमित्तस हो बंधयुक्त हो रहा है , यह बंध मिटे तो मोक्ष 
हो जाय। 
( सागर । ६॥४।५२ ) 


३७३ यश्वीं प्रयरण 


नो 

समयसार 

अध्यवसान भाव जो होगा सो बस्तुको प्रतीत करके होगा। 
संसारमें सिफे एक वस्तु है जिस भोगा जा सकता है । बह है 
पुदूंगल । पाँचों इन्द्रियोंके विषय पुदूगल ही हैं | मैं किसीको सुख 
पहुंचाता हूँ दुख पहुंचाता हूँ मारता हूँ जिलाता हू-ये सब 
आकाशके कुसुमके समान असत्य हैं । हम क्या करें हमारा भाई 
तो मानता नही', कुटुम्ब मानता नही, नहीं तो हम यह सब 
त्याग कर देते । अरे उन्हें मनानेस कुछ न होगा । तुम स्वयं मान 
जाओ तो संब काम बन जावेगा । देखो तो हम कैसी २ इच्छाएं 
करते हैं, यदि वे इच्छाएं पूरी हो जाती' तो कोई बात नहीं थी. 
पर वे इच्छाएँ तो पूरी होती नही' हें । 

रागद्षेष मोह न होवे तो बंध नही हो सकता । भले ही सब 
प्रकारके कर्म करना पड़ें । लोग कहते हैं कि हमारी सब कब्ात्तें 
मानते हैं पर हम कहते हैं कि त्यागी हो जाबो तो इस बातको 
कोई नहीं मानता । हमारी क्या बात है हम तो छद्मस्थ हैं | सर्वेज्ष 
भगवान की सब ही बात मानें-ऐसा तो कोई नियम नही है। 

हम कहने लगते हैं कि यह कलियुग है इसमें तो इतनी शक्ति 
नही रहती कि सम्यग्द्शन धारण कर सकें। क्या द्वो गया यदि 
हम शरीरके छोटे हो गये । कोई सबसे छोट! पुरुष होगा तो क्‍या 
डसे सम्यग्दशन नही होगा-ऐसा कोई नियम है  संल्ली पंचे- 
न्द्रिय होना चाहिये। सम्यर्दशन प्राप्त करनेकी शक्ति सबमें है । 
मनुष्योंकी तो ठोक--हाथी--ऊुत्ता बन्दर सब ही सम्यर्द्ष्टि 
हो सकते हैं ढक. 5 

कोई किसीका कुछ बिगाड़ नही सकता। जैसा तुम बनना' 


बर्शो वाणी ७२ 


चाहो वैसा काम करों । तुम काम करो दूसरा और अच्छी पर्याय 
लेना चाहो, यह तो हो नही सकता । 

माँसीकी बात है। एक १०-१२ वर्षका लड़का था। उस 
समय बहिष्कार आन्दोलन हो रहा था। सब आदमी जंगल 
कानून तोड़ने पर लगे हुए थे । वह लड़का भी एक कुल्हाड़ी लेकर 
जंगलकी ओर जा रहा था। रास्तेमें उसे एक कप्तान मिला---डसने 
पूंछा कि तुम कहाँ जा रहे हो ?? 

उसने उत्तर दिया कि क्‍या तुमको दिखता नहीं। हम 
तो जंगल काटने जा रहे हैं | कुल्हाड़ी हाथमें है । 

उसने फिरसे पूँछा कि जंगल काटनेसे क्या मिलेगा ९ ! 

उत्तरमें उस लड़केने कहा --यह बात बड़े नेताओंस पूछो;? 
हमस क्या पूछते हो ? हम तो वैसा ही करेंगे जैसा वे सब कहेंगे। 

उस कप्तानकों गुस्सा आ गया और उसने एक थप्पड़ जोरसे 
उसके गाल पर मार दिया। लड़केने कहा--शान्ति, शान्ति, 
शान्ति )' इस प्रकार उसने ३-४ चांटे लगाये । उतने ही बार उसने 
शान्ति शान्ति शब्दोंका उच्चारण किया | 

अफसरने कहा--तू बड़ा नालायक है ।? 

लड़केने शान्ति पूर्वक उत्तर दिया--तठुम क्रोध करते हो 
ओर मैं शान्ति रखनेके लिये कह रहा हूँ भौर आप मानते नही । 
अब कोन जाने नालायक कौन है” 

अफसर उसके उत्तरोंसे बहुत ही सन्तुष्ट हुआ और उसने 
कहा-- अच्छा तुम्हें क्या चाहिये सो माँगो ।' लड़का था उसने 
कहां--'तुम कुड दे नहीं! सकते हो । नौकर हो | 9४००-४०० 
रुपये मिलते होंगे। १००-२०० रुपया दे दोगे सो हमें चाहिये 
नहीं औरूहमें जो चाहिये है सो तुम नौकर होनेसे दे नहीं सकते। 
रहने दीजिये हमें कुछ नहीं चाहिये ।? 


उ्छड्‌ वर्सो प्रक्यन 


उस कप्तानने नौकरी छोड़ दी और विलायत चला गया। 
सो यदि आत्मा निर्मेल हो तो असर अवश्य पड़ता है। छोटे बड़े 
का कोई प्रश्न नही । 

यदि अग्नि राखके भीतर हो तो जो चाहे उसके ऊपर लात 
रखता हुवा चला जाता है । अंगारे पर कोई लात नही रखता | 
हम ही हिंसक हैं हम ही चोर हैं और यदि हम चाहें. तो अपरिप्रह्दी 
होकर मोक्ष भ्राप्त कर सकते हैं । 

हम लोगोंको उचित है कि अब हम अपनी ओर देखें । हम 
जयन्ती मनानेके लिये पर्याप्त खर्चे करते हैं लेकिन अपनी ओर 
देखते नही' । महाबीरके रास्ते पर चलना था सो चलते नहीं । 

लोग कहते फिरते हैं कि जैनोंके ऊपर सबकी बुरी निगाह है 
पर हम कहते हैं कि तुम्हारी खुदकी तुम्हारे ऊपर बुरी निगाह है। 
तुम शुभाख्त्र करो तो देव हो जावो सो वह आखब हमने अपने 
डपयोगसे ही किया, भगवानने क्या कर दिया ? हमने ही तीत्र 
कषाय कर अपनी आत्माको पापी बना लिया | तुम्ही' धर्मका 
ज्ञान कर छो तुम्ही' अधमेका ज्ञान लो | ज्ञानके ही कारण यह 
सब काय चल रहा है। बिना ज्ञानके तो कुछ हो ही नही' सकता। 

तुम संसारको जानते, हो संसारमें स्थित वस्तुओं को जानते हो, 
और तुम्हीं मोहको जाननेवाले हो, पर तुम सबसे भिन्न हो । हमारेमें 
मोह है. यदि यह छूट जावे तो संसार छूट जावे। नग्न होनेसे 
कोई लाभ नही यदि अ्रन्तरक्षका मोह न छोड़ा। मोहसे ही 
संसारमें सुख दुखकी माया फैल रही है । 

छटवे गुणस्थान तक व्यवहारमें सब उपदेश है, शाल्र रचना 
है इसके बाद सातवें गुणस्थानसे लेकर १२वें गुणस्थान तक आत्मा 
: और शानका ही मनन है। १३ यें गुणस्थानमें केवलझ्लान हो 
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जाता है पर वचनयोग होनेसे जगत्‌के कल्याणके हेतु दिव्यध्वनि 
खिरती है! 

मिथ्यादर्शन, अज्ञान, अविरति और कषाय जो हैं. वे आत्मा- 
का बन्ध करनेवाले हैं | ये सब मिट जावें तो कल्याण हो जावे । 

मैं इसकी हिंसा करता हूँ यह अध्यवासन भाव है। आत्मा- 
को न कोई मारनेवाला है और न कोई जिलानेवाला है, आत्माके 
अन्दर ज्ञान गुण मौजूद है वह हमेशा <सके साथ रहता है । 

रागादि जो क्रियायें हैं वे आत्मासे भिन्न हैं। इनका विशेष 
ज्ञान नहीं हुबा, इसलिये संसार है । पेड़ामें खोबा ओर शक्करका 
स्वाद अलग अलग है पर हम उसे एकरूप समभ रहे हैं । 

जो बन्धके निमित्त हैं उन्हें जिन्होंने छोड़ दिया वे ही यति 
हैं। आनन्द आत्माकी वस्तु है वह तुम भी प्राप्त कर सकते हो । 
ज्ञानमें पर पदार्थ कलकते रहते हैं. उसमें कोई आनन्द नहीं । 
आनन्दकी जड़ मोहका अभाव है । उसीको लानेका प्रयत्न करो | 
. जाननेमें क्या घरा है-हमने जान लिया। परन्तु उनमें राग 
द्रष करना ही बिगाड़का कारण है। 

आचार्योनि सब तेयार कर रखा है--आपको खाना ही है। 
जो दौलतरामजीने कह दिया उससे आगे भगवान क्‍या कहेंगे ? 

आतम के अहित विषय कपषाय--- 
इनमें मेरी परिणति न जाय ।' 


तुम तो टससे मस नहीं होना चाहते, कल्याण कैसे होवे ? 
मन्दिरके बाहर जाते हो सो सब भूल जाते हो । 

आत्मा तो निश्चित है, पराश्नित तो अध्यवसान है। जरा 
इस तरफ दृष्टि करो। यदि अभिप्राय निर्मल नहीं और तप 
बगेरह करें तो संसारसे नहीं छूट सकते । सोक्ष॒की श्रद्धा नहीं होती 
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बाह्यकी ही श्रद्धा होती है! इसीसे वह उस ओर लगनेसे असमर्थ 
रहता है। मन्दिर फल शुभोपयोग नहीं होना चाहिये। दृष्टि 
रखो कि संसार कदे। तुम्हारी दृष्टिको तो मोक्ष प्राप्तिको आर 
लगना चाहिये। सम्यग्द॒ष्टि और मिथ्याद्रष्टि दोनों ही पूजन करते 
हैं। राग दूसरी जगह न जावे इसलिये सम्यम्दष्टि धर्मकायमें 
हर करता है। लौकिक पदार्थोंकी प्राप्तिके लिये धर्म कार्ये 
नहों है । 

कर्मोका बन्‍्ध तो कषायसे होता है। मन दुष्ट है ऐसा लोग: 
कहते हैं। मन कोई बुरी चीज नहीं, कषाय बुरी चीज है। इन्द्रियाँ 
क्या बुरी हैं, यदि हैं तो उन्हें जीतनेका प्रयत्न करो | तुम कह्दते 
हैं। कि पुद्ल मिट जावे तो हमारा कल्याण हो जावे--यह झूठ 
है| वस्तुओंके नष्ट हो जानेसे कपाय थोड़े ही नष्ट हो जाता है ?' 

कलका दिन बड़ा महत्त्वपूर्ण है, पवित्र है। महावीर 
स्वामीने अपना अन्धकार दूर कर दिया पर यह सब हम व्यब- 
हारमें कहते हैं । यदि बड़े बनना चाहते हो तो अपना अन्धकार 
मिटा दो। दूसरोंके अन्धकार मिटानेसे महान्‌ कभी नहीं 
बन सकते । 

(सागर ७। ४ । ७२ ». 


नील अत+. 


द्स 
“यदीये! चेतन्ये घुकुर इव भावाश्रिद्चितः 
सप॑ भान्ति धौव्यव्ययजनिलसन्तोउ्न्तरहिता: । 
जगत्माज्ञी मार्गप्रकटनपरो भानुरिव यो 
महावीरस्वामी नयनपथगामी भवतु में ।! 


शअर्णो -बायी ३०६ 


आज महावीर स्वामीका जन्म दिन है। प्राततःकालसे ही 
मेघ वर्षाके कारण सब प्राणियोंके हृदयमें शान्ति आ गई है । पंडित 
लोग ही तो पत्थरमें देव बनाते हैं, कहो तो मेघका पढ़ा दें। 
मनुष्योंको यदि ये ऋषि बना दें तो कोई बढ़ी बात नहीं | महा- 
वीर स्वामीके जन्म समय पर नारकी भी कुछेक क्षणके लिये 
प्रसन्न हो जाते हैं; यदि हम ऐसे अवसरको प्राप्त करके बासनाका 
त्याग न कर सके, भाई भाईको सुखी व प्रसतन न कर सके--तो 
हमारे जीवनको धिक्कार है । 
मनुष्यको इस संसारमें नानाप्रकारके दुखोंको भुगतना पड़ता 
है । दुख दूर करनेके लिए मनुष्य विषयोंकी तृप्तिमें लगे रहते हैं | 
बर्णीजी तो कुछ नहीं, सगवानकी वाणी तो सब कुछ है । विषयोंके 
सेवनमें शान्ति तो कुछ मिलती नहीं--यह ता सब जानते हैं । 
ओर इन्हींके सेवनसे हमें संसारकी व्याधि घेरे रहती है इस 
बातको भी सब जानते हैं पर सुनते नहीं । अब काय कैसे हो । 
अनादि अनन्त आत्माके स्वरूपको न सुना और न पाया, 
इससे हम दुखी हं। रहे, हैं । 
महावीर स्वामीने संसारसे छूट अपना कल्याण किया-- 
हमारा क्‍या | यदि तुम अपना कल्याण चाहते हो तो अन्तरज्ञकी 
कलुषता छोड़] ओर फिर सहाबीर स्वामीकी पूजन करो । उन्हींके 
शब्दोंको घारण करो, तब ही कल्याण होगा । 
सागरका संस्क्रत विद्यालय, महिलाश्रम और उदासीनाश्रम 
तोन संस्थाएं ४००० जैन जन संख्यावाले स्थानमें हैं। एक मकान 
स्कूलका न बना सके उसके बिना शहरकी शोभा क्या ? सागरमें 
महावीर स्वामोके जन्म दिवसको मनानेके लिए ४००० सनुष्य हैं । 
यदि एक एक आदमी सिफ आधी रोटीको बचावे तो सहजमें 
“२४०० रोटी ह्वो जाबें जिससे ४०० लड़के पढ़ सकते हैं । लेकिन 
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करें क्या उस ओर इनका ध्यान नहीं। ये तो अपने आपसके 
भागड़ोंमें पड़े रहते हैं । यदि हृदयके अन्दरकी कलुषता दूर न हुई 
तो फिर हमने किया ही क्‍या । 

हमारी तो यह प्राथना है. कि ये दोनों दूध पानीके समान 
मिल जाते । जब दूध से पानी जल जाता है तो देखिये कितना 
उफान दूधमें आता है। परन्तु जसे ही उसमें पानीके छीटें दिये 
जाते हैं, वह अपने मित्रकों पाकर शान्त हो जाता है। आप 
लोग भी भोतरकी कषाय निकालकर इसी तरह हो जावों | 

महावीर स्वामीने तो ७२ वर्षकी अवश्थामें अपना कल्याण 
कर लिया था पर हम ८०-८० बषके बूढ़े हो गये तो भी अत्माके 
'कल्याणकी ओर ध्यान ही नहीं देते । 

हम तो यह कहते हैं कि अंग्रेजी पढ़नेमें उसका कोई दोष 
'नहीं, मनुष्यका द्वी दोष है | यदि यह बात।होती तो मास्टर टीका- 
राम क्‍यों ७५) में फ़ूलमाला खरीदते । 


| के-++०> तनमन 


ग्यारह 


समयसार--- 

ज्ञानका जो पुत्च है वह रफुरायमान है अर्थात्‌ विकासको 
प्राप्त होता है। वह ज्ञान अचल, टक्कोत्कीणंके समान स्थिर है । 
आत्मामें बन्ध और मोक्षकी कल्पना सामान्‍्यकी अपेक्षा नहीं की 
जाती परन्तु जब विशेषकी अ्रपेक्षा पदार्थका निरूपण करना होता 
है उस ससय बन्ध और मोक्ष दोनोंका समावेश करना पड़ता है । 

जिस प्रकार स्वप्न झूठा होता है परन्तु उस झूठेपनसे यह्‌ 
निश्चय किया जाता है कि स्वप्नकी यह स्थित्ति है। इसी प्रकार 
जनधमंके सिद्धान्तके अनुसार जो मिथ्याज्ान होता है उससे सिद्ध 
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होता है. कि आत्माके साथ ज्ञानका तादात्म्य सम्बन्ध दै जो 
मिथ्यारूप परिणत है। यदि वह पर्योय मिट जावे तो शुद्ध टक्की- 
त्कीर्ण ज्ञान प्रगट हो जावे। यदि ज्ञानके सद्भावका ही निषेध 
किया जाबे तो मिथ्याका आरोप किस प्रकार सिद्ध किया 
जा सकेगा ? 


कत्तेत्व या भोक्तुन्व जितने भी भाव हैं. वे ज्ञानसे रहित हें । 
ये अज्ञानावस्थामें ही ह।ते हैं। आत्माका कत्तीपना स्वभाव नहीं 
है, उसका स्वभाव तो ज्ञायक भावसे पुण है। यह ज्ञान न तो 
कर्त्तापनमें परिवत्तित हो सकता है और न कर्त्तापन ज्ञानमें परि- 
वर्तित हो सकता है। ज्ञान ज्ञान रहेगा और पदार्थ पदाथ रहेगा । 
द्रव्य कभी परिवर्तनशील नहीं है पर पर्याय उसकी बदलती रहती 
है। प्रस्येक पदार्थ उत्पाद व्यय धौव्ययुक्त है। जिसमें ये तीन 
पयौय न हो सके वह पदाथथ ही नहीं कहा जा सकता | 

चेतना ३ प्रकारकी है। ज्ञान चेतना, कमंचेतना और कर्म 
फल चेतना | इसके सिवाय चौथा परिणमन कोई भी नहीं है । 

अज्ञानचेतनामें आत्म|में कत्तोपनक्रा आभास हं।ता है। 
क्रंघ हो जाता है, पर बह आत्माकी चीज नहीं है क्योंकि यदि 
वह आत्माकी चीज होती तो बह आत्माके साथ रहती पर वह 
आत्माके साथ कभी रहती नहीं है। आतत्माका ज्ञायकभाव है. 
जो हमेशा उसके साथ रहता है । 

तीन मनुष्य थे | वे बाजारकों निकले | एक मनुष्य घट (सोने 
का) खरीदना चाहता था। दूसरा आदमी सोनेका मुकुट खरीदना 
चाहता था और तीसरे आदमीकी इच्छा सोने खरीदनेकी थी । 

एक स्वणंकारके पास सोनेका घड़ा था। वह अधिक दिनसे 
बिका नहीं था, इसलिये बह उसे तोड़कर मुकुट बनानेका प्रयत्न 
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करने लगा ) तीनों आदमी इसके पास अपनी २ इच्छित वस्तुए 
खरीदने आये । जो घटका अर्थी था उसे दुख हुआ। जो 
मुकुटका अर्थी था उसे हे हुआ तथा जो स्वशुका अर्थी था वह्द 
न सुखी हुआ और न दुखी हुआ | 

पर्यायकी अपेक्षा वस्तु परिणमनशील है । 

जीवके जितने परिणाम हैं वे जीवके ही होंगे । आत्मा न तो 
किसीसे उत्पन्न हुआ और न किसीको उत्पन्न करनेमें समथ है । 


संसारी जीवकी जितनी पर्याय द्वोती हैं वे कर्मोदयसे होती 
और जीव हमेशा ही रहूता तथा उसका जो ज्ञानमय स्वभाव है 
बह भी उसके साथ हमेशा रहता । क्रोधी होना शान्त होना ये तो 
पर्याय हैं आत्माके स्वभाव नहीं । 


पुराने समयकी बात है कि एक स्त्री कुआमें जीवानी डालनेके 
लिये गई, तथा उसकी जीवानी गल्तीसे जमीन पर गिर गई । 
इस पर उसे काफी दुख हुआ ओर वह मुनिके पास प्रायश्रित्त 
लेनेके लिये गई । मुनिने कहा कि यदि तुम्हारे यहाँ असिधारा 
ज्तघारी युगल भोजन कर लेगा तो तुम्हारा पाप कट जाबेगा। 
उस ख्रीने मुनिसे पूछा कि हमें केसे ज्ञात हो कि ये असिधारा 
त्तधारी हैं, तो उन्होंने उत्तर दिया कि तुम अपने चौकेमें एक 
नीला चंदोवा बाँध लो, जब वह सफेद हो जावे तब सममना कि 
हमारे यहां असिधारा ब्रतधारीका भोजन हुआ है । 

उस दिनसे बह भोजन कराने लगी। कई मुनियोंकों और 
अन्य मनुष्योंको उसने खाना खिलाया पर उसका चंदोबा नीलाका 
नीला ही रहा आया । एक समय एक ज्ी पुरुष उसके घर जीसने 
श्राये और उनके जीमते ही वह चंदोवा सफेद हो गया। तब 
इस ख्रीने उन लोगोंसे असिधारा ब्रतधारीका मतलब पूछा । तो 
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पुरुषने उत्तर दिया कि जब हम दोनोंकी शादी नहीं हुई थी उस 
समय आर्यिकासे मेरी ख्रीने कष्णयक्षमें त्रह्मचयसे रहनेकी प्रतिक्षा 
ली थी तथा मैंने मुनिसे शक पक्षमें त्रह्मचयेसे रहनेकी प्रतिज्ञा ले 
ली थी | अब हम दानों निर्बिकिल्प होकर रहते हैं । 

कहनेका तात्पय यह है कि परिणाम शुद्ध होनेमें किसी विशेष 
गुणकी आवश्यकता नहीं होती है | हममें से ही तो वे थे । तीथे- 
ड्वार भी हममें से ही हुए हैं। फिर हम अपनी कमजोरी क्‍यों 
बताते हैं ? 

जीवका जो तादात्म्य भाव ज्ञान है वह जीवके साथ हमेशा 
रहता है। पर्याय दृष्टिसे आत्मा कभी तियेद्वमें कभी देवमें ओर 
कमा मनुष्यसें जन्म लेकर उसके प्रतिरूप शरीरको धारण करता 
गहता है । 

पुट्रल और आत्मा एक क्षेत्रावगाह हो रहे हैं। आत्माका जो 
स्वरूप ज्ञायक भाव था वह कर्मोदयसे रागद्वेष मोह युक्त हो रहा 
है । राग द्वेष कमीके कारण दवोते हैं । रागमें राग या हष करनेसे 
फिर कर्म बन्ध होता है, कम बन्धसे चारों गतियोंमें परिभ्रमण 
करना पड़ता है। जीवके निमित्तसे पुद्रल कमेरूप परिणित हो 
जाते हैं। पुद्लके निर्मित्तसे आत्मामें रागट्रष आदि उत्पन्न होते 
रहते हैं--ये सब मिट जावें तो संसार मिट जावे । 

गयामें अवस्थी नामके एक आदसी थे। उनकी २४०००) 
सालानाकी आमदनी थी । परन्तु वे बिल्कुल भी दान नहीं करते 
थे। घर भरापूरा था। लड़का था बहू थी। कुछ लोगोंने कहा 
कि तुम्हें कुछ दान करना चाहिये। उसने पूछा कितना दान 
देवें। उन्होंने उत्तर दिया ४०००) दे दो । उसने ४०५००) दान 
किया | दुर्भाग्यसे उसका सारा घर उजड़ गया । घरमें अब सिर्फ 
उसकी विधवा बहू रह गयी । उसने सब परोसियोंको बुलाया 
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ओर कहा कि हम अपनी सम्पत्तिका दान करना चाहते हैं । उन्होंने 
उत्तर दिया हमें इससें कोई भी एतराज नहीं। आप जो करना 
चाहें कर । उसने अपनी सम्पत्तिका बसीयत कर दिया । १२ हज़ार 
गरीब विद्यार्थियोंकी फीसको दिये। इस श्रकारसे सारा घन 
दानसमें दिया । पर अपने लिये व बहको एक लाख रुपया और 
जेबर वगैरह कुछ बचा लिये। 

इस दानके उद्घाटनके लिये लाट साहब पधारे हुए थे । बहू 
उस सभामें आगयी | उसने कहा--'हमारा पति मर गया अब तो 
सारा परदा मिट गया। हमारे तो ब्रह्मचयंका भाव है इसलिये 
मेरे तो सब भाई पिता हैं ।' उस सभामें उसने लाट साहबसे कहा- 
तुमसें विवेक नहीं है। हम अब क्या जेवर पहनेंगे, हमें 
जेबरकी क्‍या आवश्यकता है ओर न हमें एक लाख रुपया ही 
चाहिये। ये साराका सारा दानमे देदी । हम और हमारे ससुर 
साहब भगवानका भजन करेंगे |? 

कहनेका तात्पय है कि इतनी बुद्धि उस बहुको कहाँ से 
आगई जो परदेमें रहनेवाली बखटके सैभामें आ जावे एवं 
बिवेकपूर्णों भाषण दे। लोभ वगेरहका त्याग करे। आत्माका 
आनन्द आगया। लक्ष्य आकुलता मिटानेका होना चाहिये। 
सम्यम्टष्टि विषयमें आनन्द ले लेवे ओर हम तपसे भी आनन्द 
न ले पावें । कषायकी मन्दता ओर तीजताका फल है। 

( सागर ११ । ४ | ७२ 3. 


बारह 


संसारकी परिस्थिति इस समय अत्यन्त भयद्कर और द्यनीय 
हो रही है । परिप्रह पिशाचके आवेगमें मानवने दानबका आश्रय 
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हे लिया है। लाखों निरपराध व्यक्तियोंकी निर्मम हत्या हो रही 
है। करोड़ोंकी सम्पत्ति अभिदेवके द्वारा भस्म हो चुकी | हजारों 
मकानोंको श्मशान बना दिया ' कहते क्या हैं ? ऐसा स्वराज्य 
आजतक संसारमें किसीने नहीं पाया जो विना लड़ाई किये ही मिल 
गया । ऐसा इतिहासमें कोई भी दृष्टान्त नहीं है । परन्तु यह भी तो 
रृष्टान्त इतिहासमें नहीं मिलता कि राज्य मिलनेपर इतनी हृत्याएँ 
निरपराधियोंकी हुई हां । इससे यही सिद्ध होता है कि आजकलके 
मनुष्योंके हृदयमें धार्मिक शिक्षाका बिलकुल अभाव है। यह 
आजके विज्ञानका फल है । 

विलायतबालोंको लोग बड़ा विज्ञानी मानते हैं और उनकी 
बड़ी 'बड़ी कीतियाँ आलाप करते हैं। परन्तु उन्होंने एक 
अणुबमसे लाखों मनुष्य और करोड़ोंकी सम्पत्तिका स्वाद्दा कर 
दिया । जो जापान ४० वर्षमें सम्पन्न हुआ था वह एक दिनमें 
रसातल पहुंचा दिया गया | जापानकी लोग बड़ी प्रशंसा करते थे 
कि डसने थोड़े ही कालमें अपने देशको सम्पन्न बना लिया | 
परन्तु यदि उसकी अन्‍न्तरड्ज व्यवस्था देखें तो पता चले। उसने 
४ व्षेसे चोनको नाकों दम कर दिया, लाखों मनुष्योंकी स्वाहा 
कर दिया तथा जो देश काबूमें आया उसे मिखमद्भा बना दिया । 

मैं तो इतिहास भूगोल जानता नहीं पर इतना अवश्य जानता 
हूं कि आजकलकी शिक्षा केवल अर्थोपाजनकरी और काम विषयक 
है। इसलिये लोगोंके इृदयमें शिक्षित होनेपर भी वह राष्ट्रीयता 
नहीं आई जो आजके स्त्रतन्त्र नागरिककों आवश्यक है । राष्ट्रीयता 
जबतक पूणुरूपसे नहीं आयगी स्वदेश और स्वदेशों वस्तुओंसे 
भ्रम न होगा और न औद्योगिक धम्धोंकों प्रोत्साहन 
सिल्ेगा। यन्त्रादि द्वारा लाखों मन कपास और लाखों थान 
कपड़ा मिलों द्वारा एक दिनमें बन जाता है। फल यह 'होता है 
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कि इने-गिने धनाह्योंको उससे लाभ पहुंचता है या लाखों मजदूरों 
को मजदूरी मिलती है परन्तु करोड़ों मनुष्य और हजारों दुकान- 
दार आजीबिकाके बिना सारे मारे फिरते हैं। इसी प्रकार यन्त्रों 
द्वारा एक दिनमें हजारों मन तेल तैयार हो जाता है। फल इसका 
यह हुआ जो इने-गिने घनाह्य और सहस्रों मजदूर मजदूरों पा 
जाते है परन्तु हजारों तेली हाथपर हाथ धरे रोते हैं। कोलुओं 
द्वारा जो लैल निकलता था वह स्वच्छ होता था तथा जो खली 
निकलती थी उसमें तैलका अंश रहनेसे गाय भैसोंको खानेमें 


स्वाद आता था । बह पुष्टकर होता था | इसी प्रकार शक्कर आदिके 
मिलोंकी भी व्यवस्था समश्षिये । यह तो वुछ भी बात नहीं, 
यदि कपड़ेके मिलोंकी व्यवस्थाका जाननेवाला लिखता तो पता 
चलता कि उनमें हजारों मन चर्वी लगती है। यह चर्बी क्‍या 
वृक्षोंसे आती है ? नहीं; कसाईखानोंकों पहले आडंर दिये जाते 
हैं कि इतने मन चर्ची हमको भेजों। चसड़ा कितना लगता है 
इसका पारावार नहीं | इतनेपर भारतवासी चाहते हैं जो गो वध 
बन्द हो जावे । 

पाठकगण ! जरा मनको शान्तकर विचारो तो सही हम र्वय॑ 
इन बातोंसे घृणा नहीं करते ! पतलेसे पतला जोड़ा चाहिये चाहे 
उसमें अण्डेका पालिश क्‍यों न हो । ग्रामोंमें चले जाइये पशुओंके 
चरनेको भूमि नहीं ! मनुष्योंके आचरणके ऊपर दृष्टिपात कर यदि 
कोई लिखे तो पुराण बन जावे । 

अच्छेसे अच्छे अपनेका माननेवाले होटलोंमें चायके प्यात्त 
चाटते देखे गये हैं। जिस प्यालासे मांस भक्षी चाय पीते हैं 
डसीसे निरामिषभोजी चाय पी रहे हैं। कोई कहे क्‍या करते 
हो ? तो उत्तर मिलता है अजी छोड़ो इसी छुआछूतने भारतको 
गारत कर दिया। इसका मूल कारण यदि देखा जावे तब 
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शिक्षामें धर्-शिक्षा और सच्ची राष्ट्रीयवाका अभाव ही इसका 
कारण है | अतः यदि देशका कल्याण करनेकी सत्य भावना है 
तब एक तो प्रारम्भसे धार्मिक शिक्षा अनिवाये करो और दूसरे 
यह प्रतिज्ञा प्रत्येक व्यक्तिकों करना चाहिये कि हम स्वदेशी 
बख्रादिका ही उपयोग करेंगे । 

शिक्षाका महत्त्व इतना है जो आत्मा इस लोककी कथा छोड़ो 
परलोकमें भी सुखका पात्र हो जाता है। शिक्षा उसे कहते हैं 
जिससे प्राणियोंकों सुख हो । सभी मनुष्य दुखसे भयभीत रहते 
हैं और सुखको चाहते हैं अतः शिक्षा ऐसी हो जिसके द्वारा 
प्राणियोंका सुख हो। जिस शिक्षासे प्राणियोंका विनाश हो 
बह काहेकी शिक्षा ! वह तो एक तरहका अख्र है। केवल 
धनाजन करना शिक्षाका काम नहीं, धनाजन तो व्यापारसे 
होता हे । 

भारतमें ऐसे ऐसे फर्म करोड़पतियोंके हैं. जो उनके मालिक 
साधारण पढ़े लिखे हैं. यह संसार महान दुःखोंका भण्डार है 
इसमें शान्तिका लाभ बिना उत्तम शिक्षाके नहीं मिलता । 

प्राचीन कालमें अपरिग्रही गुरु शिक्षा देते थे जिसके द्वारा 
संसारी मनुष्य सुमागमें प्रश्ृत्तिकर सुखपूवक जीवन व्यतीत करते 
थे तथा अन्तिम बयमें गृहस्थीका भार बालकोंके ऊपर छोड़ आप 


संसारसे विरक्त होकर मुक्ति पथके पात्र हो जाते थे। आजकल उस 
शिक्षाके अभावमें केवल धन सच्लय करते करते परलोक चले 


ह्द५ | वर्णो प्रदसन- 

जाते हैं और वही संस्कार अपने उत्तराधिकारीमें छोड़ जाते हैं।' 
अतः यदि समाज और देशका उत्थान आप लोगोंको इृष्ट 
है तब पहले शिक्षाकी व्यवस्था ठीक करो । 


( जैनप्रभ/त, बच १ भद्भ ३ )- 


श्र 


सूक्तिसुधा 


१. पुनोत कायके लिये पुनीत मनक्री आवश्यकता है। 
आवश्यक कारय करनेमें अप्रमादी होकर निरन्तर सावधान रहो, 
केवल गल्पसे आत्महित नहीं होता । 

(६।३।३६ ) 

२. सामायिक ( ध्यान ) में चित्तवृत्तिकी स्थिरता अवश्य ही 
अपेक्षणीय है। इसका यह तात्पय है कि कषाय असंख्यात लेक 
प्रमाण है| उनकी प्रवृत्ति भी क्रोधादि रूपसे विभाजित है। अतः 
जिससे क्रोध निकल जावे वह चेष्टा हितकारी है। जिस समय 
क्रोध आ जावे उस समय किसी दूसरे कार्यकी चिन्तामें लग 
जाओ। यदि यह न बने तब स््रान करनेकी चेष्टा करा । और 
शुद्ध बल्च पहिनकर आत्म तक्त्वका पोषक जो शास्त्र है उंसका मनन 
करो तथा क्रोधको पुष्ट करनेवाली जो सामग्री है उसे हटा दो, 
या आप उससे प्रथक्‌ हो जाओ। यदि यह कोई उपाय न बने 
तब पद्मासन येठकर ध्यानमें तल्‍लीन हो जाआं । यही न बने तब 
१०० से १ तक उल्टी संख्या ( गिनती ) मिनो । 

(७०१।३।३९ ) 

२. शारीरिक शक्तिका विकाश भी कथश्वित्‌ आत्मगुणके 
विकाशका साधक है । 

(१९।३।३९ , 

४. व्यक्तिके नामके साथ “श्रीयुतः शब्दका प्रयोग क्‍यों 
किया जाता है ? इसलिये कि वह प्रत्येक व्यक्तिकों सुख जनक 
ओर इष्ट है। वह्ञ देशमें मत ज्यक्तिके साथ श्री शब्दका प्रयोग 
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नहीं करते । "श्री? शब्दका अथे लह्टमी है, लह््मीको धन कहते हैं, 
जैसे यह लक्ष्मी पति है, अर्थात्‌ धनपति है, अर्थात्‌ धनवाला है 
परन्तु धन जीवसे मिन्‍न पदार्थ है, उसका जीवके साथ कोई 
विशेष सम्बन्ध नहीं, अतः श्रीमानसे धनी मानना प्रायः 
असद्भत है। 
( २५। ३ | ३६ ) 
५. वही जीव धन्य है जो आपत्ति-सम्पत्ति, दुःख-खुख, 
निन्‍्दा-प्रशंसा, विधाद और हमें सदा समभाव रहता है। 
( १५९३१६।३९ ) 


६. किसीकी सिथ्या प्रशंसा करना अपनेको वब्चित 
करना है। 


( ३०।७५। ३९ ) 
७. बहुकरथाकी अपेक्षा अल्प काये करना लाभदायक है । 
८, संसारके हितकी चेष्टा करना आकाशमें पुष्पोंकी प्राप्तिकी 
तरह विफल प्रयत्न करना है । 
६. अन्यको उपदेश देकर सुधारनेकी अपेक्षा अपनेको 
सुधारना अच्छा है। 
१०. संसारमें अति वेईमानी ओर डकेती है। जितने बड़े- 
बड़े काय होते हैं उत्तमें मजदरोंकी मजदूरी काटी जाती है ! कम 
दी जाती है !! सभी प्रकार॒स गरीबाँकों दबाकर उनकी शक्तिका 
हास कर उन्हें निबेल बनानेकी चेश्ट की जाती है !!! इस संसारी 
आत्मामें एक ऐसी प्रबल इच्छा रहती है, कि संसार भरके प्राणी 
हमारे अधीन रहें ओर संसारका सम्पूर्ण विभव हमारे यहाँ आ 
जावे | ऐसा होना असम्भव है परन्तु आकांक्षाकी शान्ति नहीं 
होती । इसीसे आकुलित होकर सम्पूर्ण जगत्‌ दुःख समुद्रमें 
निमम्न हो रहा है । 
(१।०। ३६ ) 


बरस्यी-वाणी ३<< 


११. अपने धनको दान देकर परायी आशा करना मू्खोंको 
चेष्टा है। पराए सुन्दर सरस स्वादु भोजनकी अपेक्षा अपने घरका 
सादा, नीरस निःस्वादु भोजन अच्छा है । 


(२६३३ ०। १९ ) 

१२. केवल परसेश्वरके गुणगानसे कोई परमेश्वर नहीं होता, 
भोजनकी कथासे कोई तृप्त नहीं होता । 

( २० । १। ४० ) 


१३. आजकल ऊपरी वेषकी महिसा है। इसीको देखकर 
लोग ठगाये जाते हैं। परन्तु किसी वेषकों देखकर उसका अन्त- 
रक्ञ जाने बिना उससे ग्लानि करना भी मूखता है । 

( २१। १॥ ४० ) 

(४. संसारके कार्य देखकर आश्चये करन! उन्मत्तता है! 
अनन्त पदार्थ हैं, उनके अनन्त परिणमन हैं, अतः इसमें आश्चय 
हो क्या है ? जिस पदारथम जो-जो शक्ति है कारण सामग्रीके 
सद्भाव तथा प्रतिबन्धकके अभावमें उसका कार्यरूप होना कोई 
आश्चयको बात नहीं है | 

( २२१ १। ४० ) 

१४. आकुलताका मूल अज्ञान है, और अज्ञानका मूल 
मिथ्यादशेन है। यह वह वस्तु है जो अनेक प्रकारसे अभिप्रायमें 
बिकल्प उत्पन्न करता है। वास्तवमें यह पदार्थ अनिर्बचनीय 
है । इसके सद्भावमें जो जो अनथ होते हैं. डन सत्रका मूल कारण 
यही दै। इसकी महिमा अचिन्त्य है, संस्थर्में जितने मत हें, 
इस द्वी का माहात्म्य है। 

८ मि क “ २॥२। ४० ) 

१६. कार्य करनेकी आन्तरिक इच्छा होनी चाहिये तभी 
बह उस ओर उद्योगशील हो सकता है। केवल लेख लिख देने, 
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भाषण दे डालने या विवाद प्रतियोगितामें भाग छे लेने मात्रसे 
कुछ नहीं होता । 
(५।१२॥ ४० ) 


१७, सार तो वहीं होता है जहाँ है परन्तु उस सारके लिये 
असार वस्तुका भी आश्रय लेना पढ़ता है। दहीमें घी है परन्तु 
निकालनेके लिये पानीका आश्रय लेना पड़ता है। फिर भी आँच 
देनेको आवश्यकता रहती है. अन्यथा अन्तमुह॒तेबाद अभक्ष्य हो 
जानेका भय है | 

( १७। २४० ) 

१८. सकहृेचका त्याग करो, या त्यागका त्याग करो । 

(२१॥ २ ४० ) 

१९, आजकलका समय अथेंकी लोजुपताका है। उसके 
लिये अनेक अनर्थ करते हुए भी मनुष्योंकी प्रवृत्ति शुभकी ओर 
या उस अनर्थके त्याग करनेकी ओर नहीं होती ! मिलोंमें अनेक 
प्रकारकी हिंसा होती है फिर भी हम उसका ६८ करते हैं ! 

३ ३। ४० 

२०, इस जगतमें जितने पाप होते हैं उन सबका मूल कारण 
मिथ्यादशन है। उसके उदयमें हम पर वस्तु और अपना विवेक 
नहीं कर सकते । ओर जब विवेक नहीं तब उसे ग्रहण करनेकी 
चेष्टा करते हैं। छिंसा भी परको ग्रहण करनेके लिये होती है, 
क्योंकि जो मांसका भक्षण करता है वह जीव घात करता है 
बिना ज्ञीब घातके मांसको उत्पत्ति नहीं होती । 

(१४।३॥ ४० ) 

२१. चिन्ताज्वालाका आदि कारण सझ्डल्प है। सहूुल्प 
मूलक ही विकल्प होता है। यह विकल्प ही अनुकूल पदार्थोका 
संप्रह और प्रतिकूल पदार्थोंका प्रतिरोध करानेमें हा ह्ै। न 

रे०ण |) ढ | ४० 
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२२. परसे ममत्व करना अपनेको कारागारमें डालनेके 
सरश है। जो पर वस्तुसे ममत्व करता है. वह चोर कहलाता है, 
उसे राजदण्ड दिया जाता है, वह निन्दाका पात्र होता है। इसी 
तरह जो परको अपनी मानकर मूल्छा करता है वह रागादिक 
परिणामों द्वारा मोहादिक कर्मोके कारागारमें डाल दिया जाता है । 

(३०१४१ ४० ) 

२३. संसारमें बाह्य व्यवहारसे ही मनुष्य उत्तम सध्यम 
और अधम श्रेणीका पात्र होता है। अन्तरज्ञक्की निमेलता बाह्य 
क्रियाओसे अनुमापित करना प्रायः असम्भव है । 

(२।५ | ४० ) 

२७, परसेश्वरमें मन लगाओ' इसका तात्पय यह है कि 
परमेश्वर राग द्वेष आदि उपद्रवोंसे रहित जीव द्रव्यकी एक पयोय 
है। उसको जाननेसे रागादिक कलह होनेकी सम्भावना नहीं। 
परमेश्ररकी भक्ति करनेसे परमेश्वर कुछ आत्मामें प्रविष्ट नहीं हो 
जाता क्योंकि जय और ज्ञायकका तादात्म्य सम्बन्ध नहीं। हाँ 
परमेश्ररकी उपासनासे यदि चित्तवृत्ति निमल हा जावे तब मोहके 
अभावसे आत्मा स्वयं परमेश्वर हो जाता है और डस काललमें 
पसोडहं! यह विकल्प भी मिट जाता है । 

है (१५।७५॥ ४० ) 

२४५. मागका मिलना कठिन नहीं। साधु समागम, विद्द्रोष्ठी, 
एवं शाब्राध्ययन के द्वारा मार्गका ज्ञान होना सरल है परन्तु उसपर 
चलना ही अति कठिन है। भोजन कर लेना कोई कठिन बात 

नहीं, जितना कि उसका पकाना कठिन है। प्रायः मनुष्य ऊपरी 
बातोंके बनानेमें चतुर रहते हैं. और वे अपनेको सर्वोत्तम सिद्ध 
करना चाहते हैं । न जाने इस लोकेषणासे मनुष्योंने अपने असली 
स्वरूपका घात करना क्यों पसन्द किया है ? 

( <६4 ४० ») 
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२६. ब्रत करनेसे तात्पय चित्त शुद्धिका है। यदि वह न 
हुई तब कोई तत्त्व नहीं | जिस त्रतके लिये अन्नका सादा भोजन 
छोड़कर बहुमूल्य पदाथ या फल सश्बित किये जांय, ग्रहण किये 
जांय, वह ब्रत नहीं, अन्नत है। घम नहीं, अधम है। जहां राग: 
परिणाम है वहां धमकी गन्ध नहीं । 

(१६।६। ४० 9 


२७, जोकाम जिस समय करना है उसे उसी समय करो। 
समयकी उपेक्षा आत्माके अकल्याणक्रा मार्ग है। प्रातःकाल 
आत्माकी परिणति निर्मल रहती है, उसी समय जो कु आत्म- 
लाभ होनेके योग्य सुअबसर है उसे उपयोगमें लाओ। 

(१२॥ ७। ४० ) 

२८. “जत्री समाज मजुष्यके बन्धनकी बेड़ी है” यह कहना 
हमारी अज्ञानता है। बन्धनका मूल कारण अपनी आत्माक्री 
विभाव परिणति है ओर उस विभाव परिणतिमें यह सब नोकर्म 
है | यह सवधा विभाव परिणामके उत्पादक नहीं । 

( २८ | ७। ४० ) 

२६, मनुष्योंके नाना प्रकारके परिणाम होते हैं। उनके होने 
में उपादान कारण आत्मा है और बाह्य कारण कषायोदय है । 

(२९। ७। ४७५ ) 

३०. आत्माका सुख इसीमें हे कि निरन्तर ज्ञाता रृष्टा 
बना रहे । ज्ञाता रृष्टाका अथ है. कि पदार्थोकों देखे जाने परन्तु 
उनमें न तो मोह करे और न रागद्वघ करे । यह कब हो जब कि 
पर पदाथमें निजत्व बुद्धि मिटे। निजत्व बुद्धि मेटनेका कारण 
भेदज्ञान है, भेदज्लानका कारण आगम ज्ञान है, आगम ज्ञानका 
कारण विद्योपाजन है, विद्योपाजंनका कारण विनय और सदाचार 
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है, बिनयका कारण निरमिमानता और सदाचारका कारण 
विषयोंमें लोलुपताका अभाव है. । 
( ३०, ३१ । ७ । ४० ) 
३१. परका वैभव देख ईर्षा मत करो। अपने आत्म द्रव्यमें 
अनन्त पदार्थोके अवलोकनकी जो शक्ति है उसका विकाश करो | 
विकाशका कारण अपने स्वरूपकों देखनेका अभ्यास करो | 
अभ्याससे कठिनसे कठिन कार्य सरल हो जाते हैं. किन्तु अभ्यास 
का बह क्रम सतत होना चाहिये । भनक्ञ होना कार्यका बाधक है । 
(३० । ८ । ४० ) 
३२. भनुष्यको माया और कीति कामिनीसे सदा बचते 
रहना चाहिये । 
( २६११० । ४० 
३३, अन्‍्तरब्बकी बातकों व्यक्त करनेसे भी लाभ नहीं, 
क्योंकि उसमें यह भाव रहता है. कि देखो हमारो परिणति इतनी 
सरल है कि अपनी भावनाको व्यक्त कर दिया ! अतः उत्तम सागे 
तो यह है कि निरन्तर अपने भावोंको शुभ और अश्युभके कलडुसे 
रक्षित रखें । 
( २४। ११ | ४० ) 
३४. जो समय जाता है वह नहीं आता। मत आवे। 
पर्यीयका जाना आना तो होता ही रहता है। हां, यदि पूवकी 
पर्यायें असत्कार्यकी उत्पादक थीं और चर्लीं गईं, अच्छा हुआ | 
उनका पश्चात्ताप करना निरयथेक है। वह काम करो जिससे इस 
अक्रमें ही न फंसना पड़े । 
(१।१२॥ ४० ) 
३४. निःसंकोच अपनी भश्रवृत्ति करे । भय कपषाय है ओर 
यही आत्माको पतित करनेमें सहायक है। किसीके प्रभावमें 
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आकर अपने पौरुषडो भूल जाना स्यालवबृत्ति है। सिंहबृत्ति बनो | 
सिददका बच्चा गजराजसे भी नहीं डरता ! 
(२३॥ १२। ४० ) 

३६. कोई किसीका नहीं? यह केवल अज्ञानी जीवोंको 
सममानेकी प्रकिया है। वस्तु स्वरूपसे कोई किसीका नहीं परन्तु 
मोहके उदयमें सबके सब हैं। यदि परमा्थ दृष्टिसे यह मान 
लिया जाय और व्यवहारका लोप कर दिया जाय तो परस्परसें 
हमारा जो गुरु-शिष्य, पिता-पुत्र, आदि व्यवहार है. सभीका लोप 
हो जायगा । और इसके न होनेसे संसार मोक्ष पदार्थोंका अपलाप 
हो जावेगा । 

(२४ । १२। ४० ) 

३७. केवल बोभेसे सिर दुखता है न कि बोभा । इसी तरह 
जीबमें ही सुख-दुख है न कि बाहर । 

३८. आकुलताके चले जानेसे विलक्षण सुख होता है बह 
सामान्य सुख तो सदासे है, चिर अंश हमारेमें भी है । 

३६, सूयसे प्रकाश हो या दीपकसे | इसी तरह सिद्धोंके 
सुख हो या अविरतिके | अविरतिके उस सुखका स्वाद आनेसे 
वनको चले जाते हैं ) वहाँ विशेष सुख निराकुलता होना ही है । 

४०. बारहवें गुणस्थानमें मोहके अभ।वर्स सुख तो होगया 
परन्तु अनन्त नहीं बताया। अनन्त वहीं बताया जहाँ ज्लान 
अनन्त होता है। 

४१, ज्ञानने जता दिया कि राग द्वंष ये हैं। उनके लिए 
चारित्र ही धारण करना पड़ेगा । उससे ही मोक्ष दे । 

४२. शअआपकमें रूचि होनेस ही हमें मालूम होता है कि 
अब हमार। संसार तट निकट है । 

2३. नियम बिना काय नहीं चलता | सूर्य वा दिया क्‍या 
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करेंगे । ज्ञाननेत्र प्रगट करना चाहिए बह इस पद्चमकालमें भी हो 
सकता है। 

४४, मोहके नाशसे भी मोक्ष है और मोहसे भी मोक्ष है। 

( २६। ८ । ४१ ) 

४9४५, कषायके उदयमें काय होता है। महात्रती भी महात्रत 
नहीं करता, महात्रत होते हैं । जैसे सम्यग्दरष्टि विषयभोग नहीं 
चाहता परन्तु वे होते हैं । 

४६. सामान्य और विशेष वस्तुमें दोनां हैं। विशेषका 
परिणमन होता है, सामान्यका नहीं | ह 

४७, चीज कुछ नहीं, केवल व्यामाह है। उसी व्यामोहका 
छेदनेवाली प्रज्ञा ( ज्ञान ) छेनी है | 

2८. अब अनमन्तकाल भटके अब शेष नहीं मटकना । साव- 
धान होओ, जो गई सो गई । 

७६. ज्ञानको उपाजनकर उसका फल नहीं लिया तो क्या 

४०, रागादिक मेटनेसे आत्मा नहीं मिटता बल्कि आत्मा 
शुद्ध हा जाता है। रागादिक जो ओपाधिक है वे मिट जाते हैं 
ऐसा कहनेमें फोई हानि नहीं है । 

४१. भेद-विज्ञान तो एक दपणस भी होता है। क्‍या 
दर्षणमें तुम घुस गए, नहीं, कोई किसीमें नहीं जाता । समभनेके 
लिये केवल दृष्टिकोण वदलना है | 

४२, शरीरके पीछे प्रतिज्ञा भड़ कर देना कोई अच्छा काय 
नहीं । जब अपनी चीज अपने काम नहीं आई तब दूसरा 
क्या आएगा ? 

४३. सिद्धान्तका सेवन करना चाहिए । ज्ञानसे ही काम नहीं 


चलेगा । पापस ही दीनता होती है बिना पाप कोन किसी 
सेबा करेगा । रे 


३९५ सक्ति-सुधा 


५४. कथषाय ही निप्रह करने योग्य है, कषाय नाशमें ही 
सुख है। 

४५, संसारके सार्गका निश्चय होनेसे मोक्षके मार्गका निम्धय 
हो जाता है। 

४६. एक क्षमासे ही सब गुण सिद्ध हो जाते हैं। क्रोधका 
न होना ही क्षमा है | 

५७. बिना पानी छुए जैसे तेरना नहीं आता चैसे ही बिना 
मोह राग-द्ेषके त्यागे अपना रूप प्रकट नहीं हो सकता । 

(२७॥८।॥ ४१ ) 

४८, शुद्ध परिणामोँसे क्रियात्रत त्रत होता है अन्यथा कष्ट है। 

४६, जो हमारी थालीमें आगया बही अमृल है। 

६०. भेद विज्ञान होनेपर कष्ट कष्ट नहीं उसके अभावसें 
कष्ट है । 

६१ प्रमाद हिंसाका मूल है, अभिलाषा विषयका मूल है। 

६२. शल्य छूट जानेसे ही आनन्द है। 

६३. परम शुकुष्यान अपने ही भावसे होता है कोई मशीन 
नहीं कर देती । 

६४. दूसरेकी कथा कहनेमें सार नहीं । अपने परिणामोंके 
अनुकूल काये करो यही सम्यज्ज्ञान है| 

६४. जिस कायके उत्तर कालमें आकुलता न हो वही त्याग 
है । नहीं तो त्याग नहीं । 

६६. धर्में मायाचारी मत करो, मायाचारी कभी सुखी 
नहीं । कुटिलता जानेसे मायाचारी गई, विश्वास होगया तो इसमें 
क्‍या चला गया ? 

६७. दान पूजन सरलभावसे सम्यग्टष्टिके ही होते हैं । 

( २८। ८ | ४१ ) 


धर्णो -बाणी रे६३ 


६८. सम्यरज्ञानो बन्ध आदिको जानता है। कतों नहीं, 
नेत्रकी तरह । 

६६. सुखका कारण मोहका अभाव है, घन नहीं। 

७०, दुखीको दान दिया इससे क्या किया, अपना दुख 
दूर किया, न कि दूसरेका । 

७१, सम्यज्ज्ञानी रागादिकका भोगी नहीं | 

७२, हे भगवन ! हमने चौरासी लाख नाटक दिखाए, 
इसका फल दो यानी हमारे भव-अ्रमणको मेंट दो, अगर हमारे 
यह नाटक अच्छे नहीं लगे तो इस नाटकको मेंट दो । 

७३, पुदलसे पुट्लका उपकार हुआ, तुमने क्या किया ! 
इसका अभिमान छोड़ो । अपने बच्चेक्ा खिलानेमें भी लज्जा आती 
है इससे मालूम होता है कि परद्रव्य बुरा है । 

७9, एक वस्तुका जन्न दूसरी बस्तुमें सम्बन्ध नहीं तब तुम 
कती भोक्ता कैसे बन गए, विचार करो । 

७४, हां व्यवहारमें रागादिक भावकर्मोंका आत्मा कर्तो 
भोक्ता है। 

७६. मिथ्याहृष्टिको मिटा देना कहांकी बात है, मिथ्या- 
त्वका नाश करना चाहिए | 

७७, सम्यग्दशनका फल संसार बन्धनका टूटना है। 

७०, मिथ्यात्वके इद्यमें घम कटुक लगता है । मिथ्यात्वमें 
अपने परिणाम बदलते हैं पदाथ जैसेका तेसा है । 

७६, भेया ! जिस संसारके दुःखसे भगवान डर गए, तुम 
नहीं डरते ? बड़े बलवान हो। जो सप घरमें बेठा है, उसे 
निकालो, यही संदेग है । 

८2०, जिन्हें संसारस भय नहीं वे क्या ढरेंगे 

८१. अपनी आत्माकी दया करनी सच्ची दया है । 


३९७ सृक्ति-सुघा 


८२. भोहमें भलाई नहीं चौपट हो जाता है । 

८३. सत्यस बड़ी प्रतिष्ठा है। सत्यसे उपकार हो जाता है । 
रा सत्य, बोलो तो सत्य, सत्य धर्मंस सब दुख दूर हो 
जाते 

८४. कमके उदयको कर्जा समझो | उनके देनेमें क्‍या दुख; 
धन्नासंठ क्‍यों बनते हो ? 

८४५. जैनधमकी कोई भी क्रिया रागह्रेष निवृत्ति रूप है। 
चारित्र भी उसहीके लिए है. बार बार चिन्तवन करनेस मोहका 
अभाव हो जाता है.। कायरता मत करो-पुरुषार्थी बनो। 

८६. द्रव्य रृष्टिस वही कती बही भाक्ता है, पर्याय दृष्टिसे 
कर्तो भिन्न है, और भोक्ता सिन्न है । 

( २९।०॥ ४१ ) 

८७, सूत्र रहित सोती हार नहीं कहलाते, इसी तरहस 
क्षणिक आत्मा नहीं बनता, चंत्तन्यका सम्बन्ध चाहिए कठत्व 
और कमंत्व जुदे नहीं हैं 

८८. चेष्टा ओर चेष्टा-फलका भोगनेबाला आत्मा है। 

८६. मिट्टीके घड़ेमें मिद्टो मौजूद है कुम्हारका आत्मी नहीं 
घुम गया, गुरु शिष्यको अपना ज्ञान नहीं देता, आँखमें रोशनी 
से नहीं देता । 

६०. रागढ्ंष दूर करनेका भाव होगा तभी श्रावक-मुनि 
घमं रुचेगा 

६१. अपनेको बड़ा समम्को, तुम्हारा ठाठ है। 

६२. दूसरेमें दूसरी वस्तु नहीं जाती । १० दिनमें ही संयम 
करे । भुजुटकी तरह २५० दिनके लिए निश्चलता होनी चाहिए। 

६३. श्लानमें चम्बलता कषायस होती है उसको छोड़ना 
चाहिए। इच्छाको दूर करो, मनकी शुद्धतामें सब शुद्धता है। 
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मद करना अच्छा नहों | जिनके त्रत हं।ता है, उनके रक्ताकी बात 
सूमती है । 

६४. स्नान आदिस शरोरकी «पवित्रता है, आत्माकी नहीं, 
मछली और धीवर जलमें ही रहते हैं तब भी पवित्रता नहीं । 

( ३० । < । ४१ ) 

६४५, पदार्थ दुखी नहीं करता, जीव स्वयं दुखी होता है, 
लोग बाह्य वसुमें मोह करते हैं और कहते हैं राग नहीं घटता 
क्या करे । 

६६. संरकारोंके कारण चारित्र नहीं हाता तब शान्ति 
नहों मिलती । 

६७, तलवारसे हिंसा होती है तलवारका सजा नहीं । 

६८, मेल निकालनेके लिए कपड़ेका गरम पानीमें देना 
पड़ेगा । इसी तरह विभाव हटानेको ज्ञानमें झ्यका प्रवेश नहीं । 
शुद्ध स्वभावका उदय है । 

६६. मोहकी कच्ची अवस्थामें उफान आता है, ज्ञान ज्ञान 
बन जानेपर फिर कुछ नहीं बनता । यह ज्ञानमय है तो भी ज्ञानकी 
उपासना नहीं करता है | 

१८०. आालस्य वड़ा भारी शत्रु है, त्रत उपवास आदिका 
यहां फल्ल है कि स्वाध्यायपूवक ज्ञान हो । 

१०१. राग छोड़ो, वस्तु छोड़नेकी आवश्यकता नहीं । बम्तु 
तो रागके अभावमें स्वयं छूट जायेगी, रोटी खानेसे पेट तो खूद 
भर जाएगा | हे 

१०२. संयमके बिना इहलोक ओर परलोकमें काम नहीं 
चलता है। आत्सामें निर्मल परिणामोंसे ही काय बल मिलता है । 
अपने उपयोगको सम्हाला, चित्तको बशमें करो। दया अनुकम्पा 
करो, परमार्थकों विचारों | कम बोलो, गम खाओ। 


१९६ सृक्ति सुधा 


१०३, / जैसे नेत्र बिना सुन्दर मुख और शरोरकी शोभा 
नहीं उसी तरह संयमके बिना मनुष्य जन्मकी शोभा नहीं | 

१०४७. संयमीसे दुनियाकी रक्षा होती है, माँ बाप संयम 
पालें तो लड़के भी संयम पालेंगे । जीवकी रक्षा करो एक घड़ी 
भी सत विसारो, यही स्श्रष्ठ है। 


(३१॥<4 ७४१ 

१०५. प्रत्याख्यान, प्रतिक्रण, आलोचना ही चारित्र है 
अच्छी चीजके होते क्‍यों कायर बनो 

१०६. सम्यग्ट्रष्टिका करना पड़ता है, कतो नहीं । उदयमें 
सबको करना पड़ता है। 

१०७, जो दान देते हैं उसका अपने स्वाध्यायकी उन्नतिमें 
लगाते हैं | 

१०८. शल्य मिटाना चाहिए, चौथा काल अभी हो जायगा | 

१०६. सम्यग्टष्टि फल भोगनेसें उदास है, वासना अच्छी 
बनाओ जिससे रागादिक घटे । 

११०. अपनेको सम्यम्टष्टि समझो तभी चारित्रकी सिद्धि 
होगी, नहीं तो टोटेमें रहे । 

१११. किसीने श्रावक अवस्थामें दान देने को कहा और बह 
मुनि हो गया तो कोन माँगे ओर कोन दे ? 

११२. पत्ता हरा रहता है तबतक रस खींचता है, पकनेपर 
गिर जाता है | सम्यग्टष्टिका यही माहात्म्य है । 

११३. बूरा बन गया, अब आँच देनेकी आवश्यकता नहीं । 
अज्ञान चेतनाको हटाओ, वही जीव निराकुल हो सकता है। 

११४, शाझ्लका रूप रस, गन्ध, अध्यवसान आदि ज्ञान नहीं 
झानमें आते हैं 


११५, द्रव्य लिकू ग्रहण मत करों आत्माकों नग्न करो। 


वर्णी-वाणी छ०० 


द्रव्य लिड्से मोक्ष मानना मिथ्यात्व है। पाँच पापाके त्यागसे 
और मिथ्यादशनके अभावमें त्रत होते हैं । 
(१॥।९। ४१ ) 

११६. सामान्य-विशेषात्मक तत्त्व है, अभेदकी दृष्टिमें भेद 
मिथ्या है। अज्ञान निवृत्ति और आनन्द दोनों ही ज्ञानके फल हैं। 

# ११७. वीतरागताका दर्शन मूर्तिसे होता है। पर मूर्तिमें 
बीतरागता है नहीं, वह तो आत्माकी है। शब्दको पूज्य मानते 
हो, मूर्ति को माननेमें क्या दोष है 

११८. धर्मीसि घमको प्रताति होती है। जड़ अपने मोहसे 
दुखी होता है। धम अपनेमें ही है, कहों और नहीं । 

११६. शरीरकों जीव कहना बड़ी भारी बिरुद्धता है। क्‍या 
लाभ लिय्रा ? जिस अज्ञानसे माहका ग्रहण किया उसे छोड़ो । 
माह छूट जायगा तो आत्मा भिन्न है| जायेगी । 

१२०. रागक्रा त्याग असली त्याग है। धन आदिकके पीछे 
क्यों पड़े हो, गुणस्थानोंके त्यागे बिना सिद्ध पद नहीं मिलता । 

१२१. औषधि दान दो, रोगादिक दूर होंगे, दीन-दुखियों 
को दान दो, करुणा बुद्धि करो। त्याग गुण सीखना बड़ी भारी 
बात है | दान सबको करना चाहिए। 

( २।॥९]|४७१ ) 

१२२. विकल्प सहित वचन विकल्पमय हैं, निश्चय और 
व्यवहारमें क्या भेद है ? निश्चय अभेद रूप है दृशान्त रह्दित है, 
भगवान दोनों नयोंका स्वरूप जानते हैं, ज्ञाता दृष्टा हैं, नयके 
पक्तपात रहित हैं । केवल व्यवहारको अनुभव करनेवाला मिथ्या- 
दृष्टि है। वस्तु व्यवहार करनेके लिए व्यवहारकी आवश्यकता 
है। तीथंकौं स्थितिके लिए दोनोंकी जरूरत है। कोयलेकी, कण्डे- 


४०१३ प्रक्तिसुत् 


की अभि यद्द व्यवहार नय है.। अप्रिको छूना निम्धय नय है ।- 
इन दोनों नयोंसे अतीत श्रद्धानुभूति दे । 

१२३, शुभ परिणामोंके लिए मूर्तिका आश्रय लो | 

१२४. अतः स्वपरका स्वरूप जानना चाहिए, करणानुयोग, 
चरणानुयोग समीको जाननेकी जरूरत है । 

२४५. ध्यानकी पूर्वावस्था भावना है। थिरता ध्यान है सो 
तप है, समितिका पालन प्रमादयोग हटानेके लिए है, महात्रत 
रक्षाके निमित्त हैं, दोषोंको दूर करना चाहिए। 

१२६. शरीर तो पर है, विषयोंमें रागादिक निवृत्ति इन्द्रिय 
संयम है, और श्राणियोपर मैत्रोभाव इन्द्रिय संयम है । परिग्रहमें 
आकुलता होती है, मुनिको नहीं होती । 

१२७, अरिहन्त पद आकिंचनतासे मिलता है। 

१२८. विवेक उत्पन्न करो यही आक्िचन है। 

१२६. यह विषय मेरे नहीं, मैं क्या सेवन करूँ। परमेश्ठीके 
आकिदख्जन धम है । ै 

१३०, तीथझूर मोक्षमार्गमें आकिन्नताके प्रसारसे लगे 
यहाँ उपाय किया वहाँ मोक्ष मिला । 

१३१, ऋषिगण सदा बन्दनीय हैं, पूज्य हैं, यह्‌ आकिद्दन्यका 
प्रसार है। दुष्ट विकल्पोंका त्याग करो । 

(३१।९।४१)' 

१३२. द्रब्य लिब्लीसे सम्यग्दृष्टि भ्रष्ट है। 

१३३, नवियोंमें समुद्र नहीं, समुद्रमें नदियाँ हैं, भ्रमाणमें 
दोनों नय हैं नयमें प्रमाण नहीं । यही पदार्थोंके जाननेका रास्ता 
है। वह अपने अन्द्र है, भगवानने दिखला दिया | भगवान 
बतानेवाले हैं, बनानेवाले नहीं, सूयेकी तरह । ह 

. १३७, भगवानकी ग्ृदस्थ अबस्थामें सुन्दरता कमंसे थी, 
२६ 


- ब्ी-वादी छ०५ 


केवलज्ञानकी सुन्दरता कमके चयसे है। यह स्वाभाविक द्वोती है, 
- यही अन्तर है। 

१३५. सिद्ध भगवानके पूरा भार उतर गया, और सम्य- 
गटृष्टिके सरसों बराबर रह गया । 

१३६. आत्माका कर्तव्य समभकर त्रह्मचयंका पालन करो, 
छऋत्नसालकी तरह । 

१३७. आज यह दशाधा धमको यथाशझ्क्ति पढ़ा, सुना 
सुनाया, मनन किया क्या आनन्द आया ? इसका अनुभव जिसको 
हुआ हो, सो जाने । पूर्ण आनन्द तो इसका परम दिगम्बर दीक्षा- 

- के स्वामी श्री मुनिराज जाने । आंशिक स्वाद तो ब्रतीके भी आता 
' है, क्योंकि इस पवित्र दशधा धम्मका सम्बन्ध उन्हीं पवित्र आत्मा- 
ओंसे है। व्यवहार॒स्त तो इसकी गन्धको भी तढ़फते हैं, क्योंकि 
: व्यवहार करना अन्य बात है और उनसे धर्म मानना अन्य बात 
है | व्यवहारकी उत्पत्ति मन, वाणी, काय और कषायसे होती 

'है और धमकी उत्पत्तिका मूल कारण केवल आत्मपरिणति है । 
(४ ।|९॥४१ ) 

१३८. पद्चेन्द्रियके वरिषयोंमें आयु बीत गई परन्तु तृप्तिका 
अंश भा नहीं पाया। केवल अम्तरद्गः ठृष्णा हो इनमें प्रवृत्ति 
कराती है। ठृष्णाका मूल अभिलाषा है तथा हिंसादिकका मूल 
प्रमाद है । 

( ७।२। ४४ ) 

१३६, दयालु मनुष्य परोपकार कर सकता है परन्तु आज- 

' कल दयाके भाव नहीं | 
(॥४ । ३॥ ४४ ) 

१४०. 'प्राणियोंका कल्याण हो” ऐसी चिन्ता करना भी 

-महती अज्ञानता है। जब तुम्हें यह निश्चय है कि जो अगवानके 


४० है . भूक्ति-छुछ 
ज्ञानमें आया बही होगा तब क्‍या तुम उसको अन्यथा कर सकते 
हो ? नहीं, तब तुम केबल अपनी कषाय परिणतिसे संक्ेशताओे 
पात्र क्‍यों होते हो ? सब पदार्थोंसे ममता त्यागो, केवल बननेका 
प्रयन्ल करो । 

(२२। ५१ ४७ है 


१४१. अनेक मनुष्य आत्मचिन्ता न कर, अन्थकी चिन्ता 
द्वारा, आत्म कल्याण करनेकी अभिलाषा करते हैं, यही भ्रम 
संसारका मूल कारण है । 

(२६। ५३ ४४ ) 

१४२, धन्यवाद देनेकी परिपाटी प्रायः उत्तम भी है और 
दूषित भी है। बहुतसे मनुष्य जहाँ काय करनेको प्रोत्साहित होते 
है बहाँ बहुतसे लोभमें अपना सब्वेस्व भी खो देते हैं । 

(३१ । ७५। ४४ ) 

१४३. आजकल प्रायः लोगोंकी रुचि ऊपरी ठाठमें रहती 
है। अभ्यन्तर धर्मके ममको अल्प मनुष्य ही जानते हैं । 

( २९ । ६ । ७४ ) 

१४४. आजकल सभी मलुष्योंमें श्रुटि पाई जातो है। जो 
कोई ब्रतादि घारण किये हैं वे कुछ न कुछ अंशमें सदोष हैं। और 
जो मानादि कषाय कर ब्रत पालन करते हैं उनका त्रत पालना 
चरणानुयोगक्रे अनुसार झुद्ध होने पर भी अन्वरह्ल मलीनताके 
कारण मोक्षमार्गंका साधक नहीं। मोश्षमार्गमें अन्तरज्ञ सम्य- 
ग्द्शन होना चाहिये। जिनके सम्यग्दशन है. उनके बाह्यमें श्रत 
भी न हो तब भी वह जीव देवगतिको छोड़कर अन्य गतिका 
चन्‍्ध्र नहीं करता । 

(्‌ ११4६ ४४ ) 


वर्णी-वासी सु डे 


१४४. ब्रत धारण करना सहज है परन्तु उसका निवोह 
करना बहुत कठिन है । जिसने निवाह किया वही त्रती है। 
; ( २३॥ ६ । ४४ ! 
१४६, समय व्यर्थ नहीं खोना, यही मनुष्यकी मनुष्यता 
है। समय तो जाता ही है परन्तु उसे प्रमादसे नहीं जाने देना 
चाहिये। पुरुषा्थ करो और बह पुरुषाथ करो जिससे आत्माको 
शान्ति मिले , क्योंकि आत्मका लक्ष्य सुखक्ी ओर रहता है । 
(१८।७। ४४ ) 
१४७. पराई चिन्तासे न कभी किसीका उद्धार हुआ और 
न होगा । स्वाधीन जीव ही मोक्षगामी होते हैं । 
( २५ | ७ | ४४७४ ) 
१४८. ऐसे बचन बोलो जिससे सुननेवालोंको किसी 
प्रकारका कष्ट न हो । शाश्ल प्रवचन इस तरह करो जिसमें सुनने- 
वालोंको शान्ति लाभ हो | 
( २८ । ७ । ४४ ) 
१४६. चित्त वृत्तिका वश रखना शूरका काम है। कायर 
मनुष्य अपने ऊपर स्वाधीनता नहीं रख सकता । पर पदार्थाँमें ही 
दोष देखता है, निमित्त कारणोंमें ही कल्याण ब अकल्याण 


देखता है। 
( १२। ९। ४४ ) 


१४०. पवेके दिनोंमें अह्मचये पालन करना मलुष्य जन्म 
सफल बनानेकी औषधि है। 

हू ( <। १० | ४४ ) 

१४१. सड्लीचमें मनुष्य आत्मधर्मसे च्युत हो जाता है। 

आत्माको पवित्र करनेके लिये प्रथम तो दृढ़ श्रद्धानी दोनेकी 

आवश्यकता है और फिर आत्मस्वरूपमें स्थिरताकी अ।वश्यता 


श्ब्ष पृक्ति-खुपा 


है। चद्बलतासे इष्ट सिद्धि नहीं, एकाग्रता नहीं अतएवं ध्यान 
सिद्धि भी नहीं । 

( ९। १० | ४४ ) 

१४२. विवेक पूर्वक की गई भक्ति ही कल्याणकारिणी है। 

भक्ति उसकी उपयोगिनी है जिनके रागादि दोष व आब- 
रणादि कर्म दूर हुए हों । उसे आप्त कहते हैं । 

( १७ । ११ | ४४ ) 

१४३, संसारमें सभी मनुष्य उत्कष चाहते हैं, कुछ हानि 

नहीं परन्तु उसके अभ्यन्तरकी प्रशुताका अभाव है, यही आत्मो- 

त्कषका बाधक है। यदि यह न हो तब कोई हानि नहीं। जगतका 

मूल कारण यही ईषां है। 


( १४। १२ । ४७ ) 
१४४. किसी मनुष्यसे दैन्य व्यवहार न करना। मनुष्यकी 
तो बात छोड़ो परमात्मासे भी दैन्य शब्दों द्वारा प्राथना न करना । 
होगा वही जैसी परिणामोंकी निर्मेलता रहेगी। कोई कुछ नहीं 
कर सकता, केवल हमारे विकल्प ही इमें दुखदायी हैं । 
( १५१ २४४ ) 
१४४. यह पापी पेट है जिसके लिये मनुष्यको संसारके 
अनथ करना पढ़ते हैं। इसका कार्य उदरपूर्ति-भोजन है। भोजन 
की इच्छाका नाम ही आहार है। इस आहार संकज्ञाके कारण 
संसारमें महान्‌ अनथ द्वोते हैं। अनर्थेकी जड़ मोजनकी ग्रध्नता 
है। अच्छे अच्छे महान्‌ पुरुष इसके वशीभूत होकर जो जो 
क्रियाएँ करते हैं वह किसीसे गुप्त नहीं। भोजनकी लालसा अच्छे 
अच्छे पुरुषोंका तिरस्कार करानेमें कारण होती है। 
( २१। ७। ४९ ) 
१५६. पदार्थसे भिन्न आत्माका निश्चय कर जो पर पदार्थोँमे 


वर्सीन्वाशी ३०६ 


राग-द्ेषका - त्याग कर देता है वही पूर्ण त्रद्मचयका पालन करने 
वाला होता है। लौकिक मनुष्य केवल जननेन्द्रिय द्वारा विषय 
सेबनको दी त्रह्मचयका घात मानते हैं परन्तु परमा्थेसे सभी 
इन्द्रियों द्वारा जो बिषय सेबनकी इच्छा है वह सम्पुण अद्माचयकी 
घातक है। 
( २९ [५॥| ४७६ ) 
१४७, अदत्त वस्तुके ग्रहण करनेका भावसात्र चोरी है। 
चाह वस्तुका प्रहण हो चाहे न हो । आत्मातिरिक्त जो भी वस्तु है 
पर है। आत्माका वास्तव रूप ज्ञान-दशेन है | रागादिक औदयिक 
भाव हैं, अतझ्व वे औपाधिक हैं। उनको निज मानना चोररी है। 
पर वस्तु न ग्रहण हुई और न होती है. उसे निज माननेका भाव 
ही चोरी है। 


( ३०।५। ४९ ) 


दैनान्दिनी के एछ 


देनन्दिनी के 78 


बि० सं० १९९३-९४ 
संसारको सर्व सम्मत दुःखका आलय अभिसत है. परन्तु 
दृष्टिसे विचार किया जावे तब दुःखका कारण केवल स्वोत्थ 
रागादि परिणास हैं। आत्मकी विभाव परिणतिका नाम ही रागा- 
दिक हैं। अन्य संसार कुछ नहीं । जो बाह्ममें चतुर्गतिरूप है वह 
तो इसका काये है अतः रागादिककी निवृत्ति ही मोक्षका मार्ग 
है । इसके बिरुद्ध रागादिकी प्रवृत्तिका नाम ही संसार है। 
( प्रथमभाव्र बदी ९, बि० सं०१९०३ )- 
जहाँपर अधिकांश अहम्मन्य पुरुषोंका समागम हो वहाँपर 
रहना आत्माके संयमका घात है। विद्वानोंके समागमर्मे अपमा- 
नित होकर भो रहनेमें द्वित होसकता है. किन्तु मूर्ख मण्डलीके 
समादरभावसे आत्मा जधन्य प्रवृत्तिके सन्मुख हो जातः है । 
पविश्नताका कारण स्वात्ममावना है। समयपर सब काये 
करो । समयका समागम कठिनतासे प्राप्त हुआ है. अतः इसका 
उपयोगकर संसारका अन्त करना ही अपना कतेंव्य समझो | 
( प्रथम भाद्र बदी १० )' 
स्थायी शान्ति तभी आती है. जब कार्यके करनेके पहिले 


अशान्तिसे चित्तकी व्तग्रता न हो । 
( प्रथम भाद्र छुदी २ ) 


केवल पराराधनमें काल जाता है. यही संसारसे पार न होने- 


का मुख्य हेतु है । 
! भ्र० भाद्ध खुदी ७ » 


वर्णनन्‍वाणी घ्ण्द 


यदि कल्याणकी अंभिलाषा है तो अपनेसे जो उत्तम पुरुष हैं 
उनके सहवासमें काल यापन करो । मूर्खोका सहख्र आदर उत्तम 
चरिज्रवान्‌ पुरुषोंके तिरस्कारके सामने तुच्छ है। 
( द्वितीय भादों वदी ९ ) 
लोक प्रसन्नताके निमित्त अपनी आत्माकों गतेमें पटकना 
बुद्धिमत्ता नहीं । 
( द्वितीय भादों सुदी २ ) 
केवल बातोंसे काये नहीं चलता । धर्ममें दृढ़ अध्यव्साय ही 
सुखका कारण है। 
(कुवार सुदी १६ ) 
विचार धाराकी सुचारुता इसीमें है कि विकल्पोंकी परम्परा 
न आवे। 
( कातिक वदी ११ ) 
शान्तिके अर्थ बहुत प्रयास किया किन्तु यथार्थ पथ बिना 
शान्तिकी आशा आकाशकुसुम सहृश है । 
( ब्रोणगिरि कातिक बद्दी १२ ) 
प्रतिदिन अनेक कल्पनाओंका साम्राज्य होता है और साथ 
ही नष्ट हो जाता है। कल्पनाओंमें कहीं सुख मिलता है ? 
( कार्तिक खुदी ३ ) 
बड़ागाँव ( टीकमगढ़ ) में जेन पाठशालाके लिये प्रबन्ध 
हुआ कि भ्रतिग्हमें प्रतिदिन एक सेर अनाज व्यय हो तो एक छटांक 
'पाठशालाको दिया जावे, सबने यह सह स्वीकार किया। 
( बड़ागाँव, कार्तिक सुदी ७ ) 
जाति वहिस्क्ृत अजुध्याको और उसके घरके अन्य व्यक्तियों- 
को जातिमें मिलाया ! 
( अजनोर, कार्तिक खुदी ८ ) 


७७०९ दैनन्दिनी के उठ 


संसारकी दशा अत्यन्त ही भयानक है, इससे जो उत्तीर्ण 
हो गया वही मनुष्य जन्म पाकर पविन्नताका पात्र है। 
( पपौरा, जगहन चद्ी २ ) 
श्री अतिशय क्षेत्र अहारजीमें श्रीशान्तिनाथ स्वामीकी अनुपम 
मूर्तिके दर्शन कर बहुत ही आनन्द हुआ । मूर्तिकी निमेलता इतनी 
भव्य है कि एकदम वीतराग भावोंका स्मरण हो जाता है। और 
भी बहुतसी मूर्तियाँ यहाँपर हैं जो प्रायः खण्डित हैं। ऐसा प्रतीत 
होता है कि यह नगर किसी कालमें बहुत ही महाव्‌ होगा। ४२ 
गजकी बेदी भी यहींपर है । रात्रिको आस-पासके बहुतसे लोग 
आये, श्रीशान्तिनाथ पाठशालाके निमित्त धनकी याचनाकी गई । 
अगहन वदि ४ को प्रातःकाल शान्तिनाथ स्वामीकी पूज़ाके पश्चात्‌ 
पाठशालाका उद्घाटन हुआ । जातिच्युत शिवलालकों १३) 
प्रायश्वित्त लेकर जातिमें मिलाया । 
( जहार, अगहन वदी ४, ५ ) 
केवल मुखरताके कारण ८ वषसे बहिस्कृत एक भाईको पद्च 
महाशयोंने २४) गजरसाही लेकर जातिमें मिलाया । 
/ कारी, भगहन वदी ८ ) 
निश्वयसे जब पर पदाथ विषयक अध्यवसानभाव दुःखो- 
त्पादक है तब अध्यवसानका विषयभूत पदाथे अवश्य ही त्यागना 
समुचित है । 
सर्वथा सझोच मत करो, सक्लोच ही संसारकी जड़ है। भय, 
लज्जा कषाय है। इनके रखनेसे कुछ हित नहीं। जा बस्तु संडेश 
उत्पादक है उसे त्यागों । आजतक यह जीव कषायके वशीभूत 
होकर ही संसार बन्धनसें पड़ा है, क्योंकि संसारकी जड़ कंषाय 
हैं। इसके बशीभूत होना ही दुःखका मूल कारण है। 
( अगदन धदी ३० ) 
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आजके दिन यह बात सुननेमें आयी कि अष्टम एडवर्डले एक 
प्रंयसीके प्रमसे बिहल होकर इतने बिपुल साम्राज्यको कि जिसके 
सहश वर्तेमानमें अन्य राज्य नहीं जीण दणबत्‌ त्याग दिया! 
इससे प्रत्येक मानवीय सृष्टिको आजीवन यह्द शिक्षा छेता उचित 
है. कि संसारमें सबसे प्रबल बन्धन प्रेमका है। उस बन्धनमें न 
तो रूपका आदर है ओर न बुद्धि आदि गुणांका ही । केवल मनो- 
व्यापारकी प्रबलता है। 

यह भी सुननेमें आया कि एक महाराज्ञी जो कि पतिके 
स्वगंवासके अनस्तर पुत्रके लालन-पालनमें तथा राज्यभारके संभा- 
लनेमें अपना समय स्वाधोनताके सुखमें बिताती थी आज 
एक नर पिशाचके स्नेह जालमें ऐसी जकड़ी गयी कि राज्या- 
धिकारी पुत्रको सूपकार ( रसोइयों ) द्वारा विष दिलानेमें उद्यम- 
शीला हुईं ! परन्तु पुत्रका पुण्य था कवि रसोइयाने यह बात 
राजकुमारसे स्वयं कहदी कि महाराज! आजका भोजन न 
कीजिये, इसमें आपकी माताने अधम पिशाच उयभिचारीके 
प्रम जालमें फंसकर आपको मारनेके लिये विषका मिश्रण कराया 
है। यह भी सुननेमें आया कि वह नर पिशाच स्वयं मोटर द्वारा 
मरणासन्न हो चुका है। घिक्‌ कामके इस वेगको जिसके द्वारा 
यह कृत्य हो रहे हैं । 

( अगहन सुद्ि $ ) 

कतेव्य पथपर स्थिर रहना ही मोक्षमार्गका प्रथम सोपान है। 
जिसने प्रथम सोपानपर पग नहीं रखा बह पामर मोक्ष मन्दिरके 
स्पशंका पात्र नहीं। पात्रताके लिये इस बातकी परमावश्यकता है 
कि स्वकीय द्रव्यगुणोंका जो विक्ृतमाव हो रहा है उसे परिमाजन 
करनेमें निरन्तर प्रयत्न शीलताका अभ्यास होना योग्य है । 

( अगहन सुदि २ ) 
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रात्रिको ७ बजे खजराहा पहुंचे। श्री शान्तिनाथ स्वामीके 
दर्शन किये । १० हाथकी अनुपम दशेनीय मूर्ति है। अगल-बगलसें 

बहुत सुन्दर मूर्तियां हैं। लगभग २४ होंगी। सभी सुभग एवं 
प्राचीन हैं । सहस्रों मूर्तियाँ भग्नावस्थामें हैं जिन्हें देखकर संसारसे 
विरक्तता आती है। सहस्रकूट चत्यालयका निर्माण बहुत ही 
कारीगिरीके साथ किया गया है। जिसका बीजक यह है-- 

श्री हाटपुत्र श्रीगाहलः 

आचार श्रीदेवचन्द्र: शिष्यकुमुद चन्द्र: 

सम्बत्‌ १०११ समये निज कुलधवलोअयं द्व्यमूर्ति: स्वशील' 
शमदसगुणयुक्त: सबसत्त्वानुकम्पी स्वजनजनिततोथो धांग- 
रजेन मान्य: प्रणमति जिननाथोड्यं भव्यपाहिलनामा १ पाहिल 
बाटिका चन्द्रवाटिका पतन्नाज्गतलवाटिका २ शह्टरवाटिका ३े आम्र- 
वाटिका ४ लघुचन्द्रवाटिका £ खगवाड़ी-पाहिलवंशे तु क्षये क्षीणे 
अपरबवंश यः कोडपि तिष्ठति तस्य दासस्य दासो5यं मम दक्तिस्तु 
पालयेत्‌ । गुरु महाराज श्रीवासवचन्द्र: । 














वेशाख सुदि ७ सोमदिने 
हाटपुत्र: श्रीदेवशर्मो जयतु-- 
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रे (८ 
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वैष्णब सम्प्रदायके मन्दिर देखे । बहुत द्वी प्राचीन और सुन्दर 


8 इस जीजकके भड्लोंको ऊपरसे नीचे या दाए से बाए' किसी भी 
तरफसे जोड़िये, योगफछ ३४ होता है। चोतीसा यस्‍्त्रके नामते यह 
बहुत प्रसिद्ध है। बश्चोंको स्वस्थ रखनेके तु वुन्देकजण्बमें यद बच्चोंके- 
गछेमें बाधा जाता हैं । 

जि० भरेग्त 





चर्णो वाणी डर 


हैं। करोड़ो रुपयोंकी लागतके हैं । यहाँपर महादेवजीकी इतनी 
मोटी मूर्ति है कि जिसका व्यास ३े फीटसे भी अधिक है । ऊंची 
< फोट होगी। एक बराहावतार ३ हाथ ऊंचा होगा | एक नन्‍्दी 
बैठा हुआ २ हाथ ऊंचा होगा । 

बल्लेशरका मन्दिर अति सुन्दर और उन्नत है। यहींपर 
कालीजीका मन्दिर भी अतिभव्य और रम्य है । किन्तु मूर्ति बेसी 
नहीं है जैसी कि जगदम्बा ( संसारकी माता ) कहनेकी कल्पनामें 
आती है। मांकी ममता और स्नेहको लोगोंने भयद्गलरतासे ढक 
दिया है। मूर्ति द्शनसे जो विरक्तता आना चाहिये वह नहीं 
आई तो मूति दुशेनसे क्या लाभ ? 

( खजराहा, पौष वदि ११-१ २०-१३ ) 

._ लोककी प्रशंसासे जो अपनेको जालमें फंसा रहे हैं वे कदापि 
श्रयोमार्गके पात्र नहीं। श्रयोसागंका पात्र वही जीव हो सकता 
है जो औदयिक भावोंमें मोह राग हेपसे शुन्य है। राग हष- 
मोहसे स्वात्माकी रक्षा करना बहुत ही कठिन काम है या कहिये 
कि बुद्धि पूवक असम्भव ही है। अतः अन्ततोगत्वा यही 
डचित है कि-- 

ज॑ जस्स जम्हि देसे जेण विहाणेण जम्हि कालम्हि। 

णाहँ जिणेण णियदंं जमस्मंचर अरु व मरणं वा।॥ 

त॑ तध्स तम्हि देसे तेण विहाणेण तम्हि कालम्हि। 

को सक्क३ चालेदुं इन्दो चा अह जिणिंदो वा॥ 

अतः जो तुमसे बने उत्तम विचार धारासे द्राबित रह शा- 
न्तिमागे प्राप्त करनेकी चेष्टा करो। यही मार्ग विद्वद्योने 
निर्णीत किया है। विशेष-- 
१--किसीकी क्रिया देखकर मत हंसो। कर्मेज भाव असं- 
स्यात हैं 
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२--समयसारकी भावनाको स्थान दो। वचनका व्यय 
ब्यथ मत करो । यह योग बड़े पुण्यसे मिलता है। ' रु 
( पन्ना, पौष सुदी ६ ) 
संसारकी दशा अति शोचनीय है। इससे विरक्त होना 
सामान्य मनुष्योंके वशकी बात नहीं। जिनका संसार तट भग- 
वानके ज्ञानमें अल्पस्थिति वाला देखा गया हो बही इस संसारसे 
बिरक्त हो सकते हैं। इष्टनिष्ट कल्पनाकर किसोको अच्छा बुरा 
मानना नितान्त असक्वत है। अपने-अपने कर्माधीन सभी प्राणी 
अपने-अपने कार्योंमें संलग्न रहते हैं। जब कम सिद्धान्त है तब 
केवल लीकिक पद्धति सभी बीजरूपसे चली ज्ञावे इसीके लिये 
चरणामुयोगका शासन है। 
( पौष खुदी १० ) 
धर्म निरीहवृत्तिमें है। लोंगोंने बाह्याडम्बरोंसे धर्मका स्वरूप 
अआबुत कर रखा है। समममें नहीं आता कि सविष्यमें क्‍या 
गति द्वोगी ! 
( रीवाँ, माघ वदी » ) 
मनुष्य पर्योयकी सरलता संयममें है। बहुतसे मनुष्य ज्ञाना- 
जनकर अपनेको ऋृतक्॒त्य समझ लेते हैं। यह बड़ी भूल है। 
ज्ञानसे केवल अज्ञान दूर होता है किन्तु इसका तात्परय यह नहीं 
कि उसकी आत्मा शुद्ध होगई किन्तु बहुतसे मानव तो इतने नीच 
प्रक्तिके होते हैं. जो ज्लान अजेनकर संसारकी बच्चना करने ही में 
अपनी चतुरताका दुरुपयोग कर ज्ञान गुणकी अवददेलना कराते हैं । 
हम लोग केवल लोकेषणाके वशीभूत द्वोकर नाना प्रकारक कष्ट 
सहन करते हैं, निज परणातिके ऊपर दृष्टि नहीं देते । शारीरिक, 
मानसिक, वाचनिक परिश्रम करते करते अपनी आयुको पूर्णंकर 
फिर उसी चक्रमें आकर संसारसे पार होनेका मागे नहीं पाते । 
मात वदी ० ) 
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असाताके उदयमें दुःखका अनुभव मोह द्वारा होना उचित 
ही है। नियम पूर्वक चलकर पाश्चे प्रभुके पादतलमें जाकर इस 
संसार भीमारण्यसे अपनेक्रों सुरक्षित करनेमें ही स्वकीय सबे- 
शक्तिका सदुपयोगकर निर्मताकी पात्रताका लाभ लेनेमें इस 
मनुष्य जन्मकी साथकता है। यों तो अनेक मनुष्य जन्म सृत्यु 
करते हैं किन्तु जन्म उन्होंका साथक है जिन्होंने इस संसारके 
मूलस्तम्भ रागादिकोंको समूल दग्ध कर दिया । 
(मां वदी ८ ) 
प्रायः निर्तोभता ही मोक्षका मार्ग है यदि साथमें सम्प- 
ग्द्शन हो । ह 
( रायपुर थाना, माघ बदी ९ ) 
भारतके बिनाशका मूल कारण पक्षपात है। सत्यके अन्वेषक 
अल्प रह गये हैं। केवल जो वंश परम्परा चला आया है, चाहे 
उसमें तथ्यका अंश भी न हो, उसे ही लोगोंने धरम मान लिया है । 
धर्म साधन निराकुलतामें है। जिनका संसर्ग अनेक व्यक्तियोंसे 
है बही निमित्त कारणापेज्ञया अधिक दुःखके मार्गमें पड़ सकता 
है किन्तु जो बहुजन संघात होनेपर भी स्वात्म तत्त्वसे च्युत नहीं 
होता बह क्रभी भी पतनोन्‍्मुख मार्गमें नहीं पड़ सकता । 
( छहुरिया, माघ वद्दी १२ ) 
इस रागने संसारकों दुःख सागरमें डुबो रखा है। इसके 
उद्धारका कोई भी उपाय नहीं। उपाय तो केबल बोतराग सर्वेज्ष- 
प्रणीत धर्ममें हे परन्तु संसारों उसका आदर नहीं करते । करें 
कैसे / जिनका संसार दूर है उन्हें बीतराग सबज्ञका मार्ग 
नहीं रुच्ता । 
तक्ष्यटष्टिसे समयसारादि अन्थोंका अवलोकन करना ही 
आत्माका द्वित है। ज्ञानाजनका उद्देश्य एवं फल स्वात्म परणतिमें 
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कलुपताकी क्षीणता होना ही उचित है। हमारी वासना इतनी 
मलिन हो रही है कि हम कैवल लोक प्रसन्नताके अर्थ ही दान 
स्वाध्याय ज्ञानादि अजन करनेमें संलग रहते हैं। न तो इन ऋत्योंसे 
आत्म लाभ होता है और न परको द्वी लाभ हो सकता है। 
जिस परिणाममें कलुषताकी मात्रा है वह स्वयं आत्माकों पीडक 
है, अन्यको कहाँतक सुखकर होगा ? 
( वहराममज्लु, साध बढ़ी १३ ) 
रात्रिको एक बीमार बटोह्दी आया। राज्िभर जागता रहा, 
बहुत प्यासा था, हमने बहुत विचार किया--“आज चतुदंशीके 
दिन किस तरह पानी देवें !” अन्‍्तमें दयाके वशीभूत होकर 
पानी दे ही दिया । 
( काछगज्ज, माघ थदी १४ ) 
सदाचार वह वस्तु है जिससे प्राणी ससार बन्धनसे मुक्त दवा 
जाता है। 
( साप्तपुरा, माध सुदी १ ) 
बलहारी क्रोधकी, धिकू इस कषायको, जो जीव इनके बह 
होकर स्वकीय पर्यायक्री हान सहकर भी इस पिशाचके बशमें 
रहता है। 
( बेगमसराय, माघ छुद्ी ४ / 
सब धर्मोमें धर्म अहिंसा ही है। हमको धमकी आवश्यक्रता 
क्यों है? और वह क्या कसतु है ! 'दुःखनिवृत्तिरेव धर्म: दुःख- 
की निृत्ति ही धर्म है। 'जीवा दुखिन: सन्ति अतो5बश्यमेव मह- 
त्यावश्यकता उस्ब प्रत्येकप्राणिन: स्वाभाषिकी निरारेका !” जीत 
दुःखी हैं, इसीलिये इसको महती आवश्यकता प्रत्येक प्राणीको 
होना स्वाभाविक है। ह 
( मिर्जाघराय, माब सुदी 4 ) 


वणी बाली क्‍ १६ 


काशी हिन्दू विश्वविद्यालय दशेनीय स्थान है। यहाँ पर 
मुख्यता हिन्दू धर्मकी है, उसीका विशेष प्रचार है। यहाँपर एक 
जैन प्रोफेसर पं? सुखलालजी संघवी हैं, उनसे मिले। बहुत द्वी 

हृदय बिचारक विद्वान व्यक्ति हैं | 
( काशी, साघ सुद्दी ७ ) 

तीन बजे सारनाथ जिसे सिंहपुरी भी कहते हैं, पहुंचे । यहाँ 
एक विश्ञाल जैन मन्दिर दै सो तो अनुपम है ही किन्तु एक बोंद्ध 
मन्दिर जो अभी केवल पत्थरका बनाया गया है बहुत द्वी मने हर 
है। उसकी भीतरी दीवालोंपर बुद्धदेवका चरित्रचित्रण जापानके 
कुशल शिल्पकारों द्वारा किया गया है, जो अति चित्ताकषेक है। 
सामने राजा बल्देवदासजीने एक विशाल धर्मशाला ४००००) की 
लागतसे बनवा दी है। एक बड़ा भारी स्तूप है। एक अजायब 
घर है, जिसमें प्राचीन मूर्तियोंका संग्रह है। दो आने आदमी 
कर लगता है जो कि अनुचित है.। सर्वापयोगिनी वस्तुपर कर 
लगाना अति लोभ'** **** का परिचायक है। जेन धर्म 
शाला भी उत्तम है । 

( सारनाथ, माधव सुद्दी ८ ) 

समागम उत्तम हो तो अच्छा अन्यथा एकाकी रहना ही श्रष् 
है । कल्याणकी उत्पक्तिका मूल कारण स्वान्तकी रच्छता है। 
सद्विचारोंको आश्रय दो । कभी भी कुत्सित विकल्पोंसे अपनेको 
कुत्सित करनेक्री चेष्टा मत करो । केवल कल्पनाओंकी परम्परासे 
अभ्यन्तरकी शोभा नढीं। कल्पनाओंकी निबृत्तिसे आत्माकी 
उम्चता है। श्रुतज्ञानमें जब आत्मा विकल्प रहित हो जाता है 
तभी शुद्ध ज्ञानका उदय ह्वोता है। श्रुतज्ञानके विकल्पोंका मूल 
कारण मोदका सद्भाव है । 

( पुसोछी, माघशुदी १३ ) 
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पर पदार्थेक्री लिप्सा ही संसार नगरकी सोपान श्रेणी है । 
सदा संयत भाषाका उपयोग करो। किसीके प्रभावमें आकर 
अन्यथा मत कहो । संयमकी रक्षाका मूल हेतु प्रभादका टालना द 
यद्यपि प्रद्च समिति भुनियोंके मूल गुण हैं. परन्तु ग्रहस्थ धर्म भी 
इनके बिना नहीं चल सकता । अतः आंशिकरूपेण श्रावकॉकी भी 
पालना श्रेयस्कर है । 

उत्तम प्रन्थके अध्ययनका फल शान्ति लाभ होना निश्चित है। 
वह तो अनुभव नहीं आता केवल बाह्य पदार्थोंके संसमें जो 
बने हुए हैं बही दृष्टिगोचर होते हैं, अतः शान्ति लाभके लिये 
इन पुद्लल पर्यायोंकी जो मिश्र रूपमें प्रत्यय हो रही हैं त्यागना 
चाहिये। वास्तव दृष्टिसे तो अभ्यन्तर अध्यवसान भाव ही 
त्याब्य है, बाह्य वस्तु अकिशख्ित्कर है क्‍योंकि बाह्य पदाथ छोड़कर 
भी अध्यवसान भावका उदय होता है। अतः -उनका त्याग मोक्ष- 
मार्गमें प्रशस्त नहीं दे परन्तु चरणानुयोगमें यही उपदेश होता है 
कि इन्हें त्यागो । 

श्र॒तज्ञानकी उपेक्षा मतिज्नानका विषय विशद है, क्योंकि 
श्रतज्ञानसे जिस शीतिसे वस्तु बोध होता है वह व्यवहार मात्र 
है | वस्‍्तुका जानपन मंतिज्नानसे जाने हुए पदाथका ही होगा। 
जसे किसीने कहा--“घट लाओ ।” यदि वह नेत्र द्वारा घटको 
नहीं जानता है. तब श्रुतज्ञानसे घट शब्द वाच्य जानकर भी 
उसे घटका भाव नहीं हो सक्रता। केवल कहे कि 'घट शब्दका 
वाच्या्थ घट होता है. परन्तु इससे अथ कुछ भी नहीं निकला। 
इसी तरह “आत्मा अस्ति ( आत्मा है )” इस बाक्यके कितने 
ही सुन्दर व्यास्यानसे वह सममकावे कि आत्मा ज्ञानादि गुणोंक 
आश्रय है! परन्तु जबतक उसे मानस प्रत्यक्ष न होगा तबतक इस 
वक्तव्यतासे कुछ भी लाभ नहीं । अब हमकी भीतरसे यह निश्चय 
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करना परमावश्यक है कि केबल शाख्रके वाच्याथकों जाननेसे 
कल्याण नहीं होगा । कल्याणका पथ आ त्माको रागादि दोषोंसे 
- सुरक्षित रखना है। स्वामी समन्तभद्र महाराजने इस विषयमें 
बहुत ही उत्तम कहा है-- 
मोहतिमिरापहरणे दर्शनलाभादवाप्रसंज्ञानः । 
रागद्पनिवृत्ये चरणं प्रतिपथते साधुः ॥ 
( जहानाबाद, साथ सुदि ६४ ) 
एक सिद्धान्त स्थिर करो । पराश्नचित मत बनो | परमात्माका 
आश्रय भी यदि रागादि सहित है तब किसी कामका नहीं । 
स्वात्मामें जिस कलंकसे आकुलता द्वो रही है उस कलइूके प्रक्षा- - 
लनका उपाय केवल पराश्रितताका त्याग ही मुख्य है। भोजन 
सम्बन्धी ग्रृध्नताका त्याग ही स्वास्थ्यव्धक है। तथा चिन्ताकी 
व्यथासे रक्षित रहना भी स्वास्थ्य कर है । 
( सासारास, साव सुद्ि १५ ) 
उपवास निजराका कारण है परन्तु इच्छा निरोध होना मुख्य 
है। यदि बह नहीं है तब बाह्य भोजनका त्याग सुखकर नहीं, 
केवल शरीर शाषक ही है। 
( सधुवन, फागुन सुद्दि ७ ) 
शान्तिका कारण रागादि परिणामोंकी अनुत्पत्ति है सो तो 
दीखती नहीं । केवल बाह्य कारणोंके अभावमें शान्ति भावकी 
कल्पना कर ली जाती है परन्तु वस्तुतः होतो नहीं है । 
( मछुवन, फ्रागुन सुदि ८ ) 
स्वतन्त्र बननेकी चेष्टा करो, परापेक्षी मत होओ। लिखने 
मात्रसे आत्म-भाषोंकी व्यक्ति नहीं। उसकी अभिव्यक्ति तो तभी 
होगी जब उस ओर लक्ष्य देनेकी चेष्टा करोगे । 
( फागुन सुदि १० ) 
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जिनको आगस ज्ञान नहीं उनसे दूर रहना । साधर्मियोंका 
सहवास मिले तब उनसे अपनी थत॒ुटियाँ व्यक्त कर निःशल्य 
होना उत्तम है । 
( फागुब लुदि ११ ) 
यदि सुखी बनना चाहते हो तो प्रत्येक प्राणीकी हॉमें हाँन 
मिलाओ। बिना प्रयोजन किसीसे भाषण मत करो। अपने दृढ़ 
निश्चयकों मत छोड़ो । जितना अभ्यास करो कमसे कम उसका 
इतांश भी पालन करो। बहुत बोलनेकी अपेक्षा अल्प कार्य 
करना उपादेय है। केवल लोकके अनुर»व्जनके लिये क्रिया न 
करो । आत्मा रागादि दोषोंसे बचे ऐसा उपाय करो | 
( फागुन सुदि १२ ) 
आकुलतासे न लौकिक कार्य होते हैं न परमार्थिक काय होते 
हैं। कोई भी काये हो उसके सम्पादनके लिये धीरता पूरबंक 
सम्यगज्ञानकके विषयीभूत डपायोंका अवलम्बन ही कार्यकारी 
होता है | देखादेखी किसी कायमें पड़ना विज्ञानीका काम नहीं । 


( फाधुन सुदि १३ ) 

कभी भी अपनी प्रतिज्ञासे च्युत मत होओ, क्योंकि जन- 
समुदाय तो अपने अपने प्रकृति परिणमन पर ही नाचेगा | यदि 
आप भी बसे होगये तब आप और उनमें कौनसा अन्तर रह 
गया ? केवल शाव्दिक भेद रहा । किन्तु परिणमनसे जो वास्तविक 
बसस्‍्तुकी दशा है उस कालमें है उससे कोई अन्तर नहीं। चाहे 
लकड़ीकी अग्नि हो, चाहे तृणकी, दाहकता दोनोंमें है। अतः 
किसी भी तरहका समागम हो स्वकीय परिणतिसे च्युत नहीं 
दोना चाहिये। भला विचारो तो सही अग्निसे तप्तायमान द्ोकर 
कया सुबणे सुबणत्वको त्याग सकता है, नहीं। तद्वत्‌ ज्ञानी 
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जनोंको अज्ञानी मनुष्योंक सदश अपने निर्मल अरद्धान को कलु- 
षित नहीं करना च्यहिये । 
( ईसरी, चैत्रवदि २ ) 
अन्तरज्से ज्ञानका समादर आत्मोन्नतिका परिचायक है । 
( चैत्र वदि ७ ) 
' बहुत ही उत्तम हो कि दूसरोंकी अपेक्षा अपनी ही समा- 
लोचनाकी जावे। अन्यको भला बुरा कहनेका अथ यही है कि 
हम भी बसे ही हैं । 
कषायकी जातिको जान लेना ही कधायके दूर करनेका सबसे 
उत्तम उपाय है। अन्य डपाय चाहे असफल भी हों परन्तु यह 
उपाय निज लक्ष्यको भेदन करनेमें रामबाणकी तरह अचूक 
ही रहेगा । 
( चैत्र वाद ५ ) 
परिणामोंकी सम्हाँल रखना बहुत कठिन बात है । 
( चैत्र वदि ६ ) 
किसी भी कार्यके लिये बचनोंसे कह देना उतना ही सरल है 
जितना कि कल्पनासे राजा बन जाना | परन्तु उद्यम और बाह्य 
कारणों द्वारा कार्यकी निष्पत्ति सम्पन्न हो, यह दुष्कर है। 
( चैत्र बदि < ) 
बास्‍्तवमें आत्माकी बृृत्ति झ्ान्त है, केवल कलडूसे दूषित 
है। निर्मिक्त तथा स्वीय उपादानके विकाश होने पर आत्म- 
विकाशमें विलम्ब नहीं । 
( चेन्र चढ़ि ६ ) 
निरन्तर वाचनकी अपेक्षा स्वात्म-चिन्तन अधिक हिंतकर 
है।। परके साथ मानसिक शक्तिका दुरुपयोग अन्धेकी लालटेन 
सहश है। 
की ( चैत्र वदि १४ ) 
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अन्तरज्ञकी भावनाको तब प्रगट करना जब कि उसपर पूर्ण 
रूपसे अपना अधिकार हो जावे। केवल जन-समुदायको मोहित 
करनेके लिए सुन्दर भाषाका प्रयोग कर लोगोंको प्रसन्न कर अपनी 
महत्ताको आदर देना जघन्य मार्ग है। यह मागे कभी भी हछित- 
मार्गका साधक नहीं हो सकता। मोक्षमार्गमें कषायोंकी वाल- 
नाओंको कदापि स्थान नहीं मिल सकता। जिन्होंने बरतेसानमें 
हो छुशसे अपने गुणोंकी रक्षा की है, लोक प्रभ्नुताके मदमें मत्त नहीं 
हुए, परमार्थिक भावोंकी अवहेलना नहीं की दे, ज्योगद्ीन 
पुरुषोंके सहवासमें जिन्होंने समयका दुरुपयोग नहीं किया, 
अध्यात्मके पोषक गुरुओंकी अभ्यन्तरसे उपासना की है तथा 
निवृत्तिमार्ग पर सर्वेस्व त्याय दिया है वे ही महान आत्मा 
शिखरजी जैसी पवित्र निर्वाणभूमिमें निवास करनेके पात्र 
हैं। बहाँ केवल रहनेको न रहे, किन्तु उन परिणामोंकों उत्पन्न 
करे जो संसारवल्लीका अन्त कर देवें। परिस्थिति अपने अनुकूल 
बनानेकी चेष्टा करे, आप पास क्षेत्रकी परिस्थितिके अनुकूल न 
हो जावे । ऐसी प्रवृत्ति करे जिसे अनायास अन्य प्राणियोंमें भरी 
इतनी निर्मलता आ जावे कि वे स्वयं मोक्षमार्गके पथिक 
हो जावें | 
( चैत्र खुदि < ) 
यदि हितकी ओर लक्ष्य है तब इन बाह्य कारणोंसे प्रथक 
रहो । बाह्य कारणोंसे तात्पय यह नहीं है. कि इन निमित्त कारणों- 
को हटाया जावे किन्तु जिन परिणामोंमें यह सहकारी कारण होते 
हैं वे परिणाम ही हेय हैं। उनकी पहिचानके बिना केवल बाह्य 
कारणोंको हेय विचारना व्यर्थ है । ह 
( चैत्र सुद्ि ९ ) 


जहाँ आत्मामें रागादि भावोंको आश्रय मिलेगा वहाँ सम्यक्‌ 


वर्धी-वादी ३२२ 


गुणका परिणमन असम्भव है। क्योंकि विरोधी दो परिणमन 
एकत्र अवस्थित नहीं रह सकते | 
( चैत्र खुदि $० ) 
शास्राध्यवयन करना बहुत ही उत्तम है परन्तु उसके प्रयोजन 
पर दृष्टि देना और अधिक लाभप्रद है। अनन्त जन्मार्जित ज्ञानकी 
अपेक्षा अन्तमुँहते कालावधि भी काय पद्धतिको लक्ष्य कर तद्गपा- 
सुकूल उद्यम करना श्रयोमार्गकी प्राप्तिका साधन है | केवल आजन्स 
मरणावधि सोक्ष कथा का ही अभ्यास करनेसे मोक्षमार्गकी प्राप्ति 
जलवबिलोलन क्रियासे हस्तमें चिक्षणता लाने जैसी है। केवल 
क्रियाहोन कथा उपयोगिनी नहीं। पुरुषारथका कथन और है 
पुरुषाथके अथे तद्प होकर पुरुषाथकी प्राप्ति कर लेना अन्य बात 
है। बात कहनेमें जितनी सरल है, करनेमें उतनी ही कठिन है । 
“रागादि विषयोंको छोड़ो” यह कथा करना और बात है, रागादि 
को त्याग देना और बात है। क्‍या इसका नाम पुरुषाथ है कि 
हमने रागादिकके विषयीभूत पदार्थोकों छोड़ दिया ? इसके माने 
पुरुषाथ नहीं। तब क्या करें ? कोई ऐसा उपाय दृष्टिगोचर न 
तो वाह्मय में ही है और न अभ्यन्तर ही है। शाखोंमें जो उपाय 
लिखे हैं वे उत्तम हैं पर केवल उनका जानना कदापि हितकर नहीं 
हो सकता । वही भाव सुन्दर और उत्तम है जो आत्माकों इस 
अपाचन कषायभूमिसे प्रथक्‌ कर पवित्र शुद्ध परिणामोंके जहाँ 
अकछूर समुदाय दो वहाँ ले जावे। परन्तु यह चेष्टा केवल कहनेकी 
नहीं । इस ओर कुछ प्रयत्न करनेकी चेष्टा करना स्वीय पुरुषार्थका 
काय है। केवल वाक्‌ पटुता तो छल है। छलसे मृगतृष्णावत्‌ 
कुछ नहीं मिलता । 
( चैत्र वदि १३ ) 
त्यागका मार्ग अभ्यान्तर कुशलतामें है। यदि अन्तरज्ञमें 


झ२३ दैनन्दिगीके ए७- 


पवित्नताका सब्चार न हुआ तब यह बाह्य आचरण दम्भ है ।: 
अभ्यन्तर जनन शक्तिके बिना बीजकी तरह अभ्यन्तर निर्मेलता 
शून्य बाह्य आचरणकी कोई प्रतिष्ठा नहीं। लौकिक प्रशंसाके 
बशीभूत होकर केवल कायकी कृशतासे यथार्थ लाभकी तो कथा 
ही दूर रही; केवल शारीरिक कष्ट ही सहन करना पड़ता तब भी. 
कुछ हानि न थी किन्तु साथमें तीत्र बन्धकी भी स्थिति पड़ जाती 
है ! अहह ! मोहकी केसी प्रभुता है. जिसके शासनमें यह जीव 
मोक्षमागैका ठो पात्र ही नहीं साथमें उसके तीत्र विपाकर्में शुभ 
परिणामोंसे भी बद्ित रहता है। 
। चैत्र बदि ३० ) * 
परिमित भाषण हो, वह भी ऐसा कि दूसरोंकों अहितकर न 
हा।। जिसके समागमसमें दुःख हो उस समागमसे दूर रहो। 
चरणानुयोगका मूल तात्पय आत्माको रागादि परिणामोंसे रक्षित 
रखना अर्थीत्‌ नवीन रागादिकोंकी उत्पत्ति न होना ही चारित्रका 
तक्त्व है। यदि केवल काय कृशताकी सुख्यता है तब उसका 
क्रियाकाण्डके अन्तगत समावेश करना ही डचित है; क्योंकि 
जिस क्रियामें अन्तस्तत्वकी प्राप्तिका उद्योग नहीं उस क्रियाकी 
कोई विशद कीर्ति नहीं | 
( चेत्र सुदि $ खं० १९९४ )' 
चित्तकी चबनत्ललताका कारण अन्तरक्ग कषाय है। वैसे चित्त 
ता चेतन्य आत्माके चेतना गुणका परिणमन है, किन्तु कषाय 
देवीकी इसके ऊपर इतनी अनुकम्पा है. कि जागृत अवस्थाकी तो 
कथा दूर रहे, स्वप्नावस्थामें भी उसे प्रमका प्याला पिलाकर वे 
होश बनाये रहती है। ओर यह प्याला भी ऐसा है. कि मचसे 
भी अधिक उन्मत्त करता दे। मादक द्रव्यका पान करनेवाला 
तो बतना उन्मच नहीं होता, बाह्य शरीरकी चेष्टाएँ ही उसकी 


-बर्थी-वाणी झ२४ 


'अन्यथा दीखरतोीं हैं, घर जाना हो तो स्खलद्टमन करता हुआ घरके 
सम्मुख ही जाता है परन्तु यहाँ तो उसके विपरीत आत्मत्तत्त्वसे 
बाह्य शरीरमें ही स्वतक्वका अध्यवसाय करके अहर्निश उसीके 
पोषणमें पूर्ण शक्तियोंका उपयोग करके भी यह मोही जीब आन- 
 न्‍्दका पात्र नहीं होता । बलिहारो इस मिथ्यादशनकी । 
इस संसारमें प्रथम तो इस सिद्धान्तका निश्चित होना कठिन 
है कि हम कौन हैं, क्‍योंकि इसमें अनेक विग्रतिपत्ति हैं। 
उनका निराकरण करके स्वसिद्धान्तकों स्थिर कर देना साधारण 
बुद्धिशाडी मनुष्योंके वशकी बात नहीं। समय बहुत ही अल्प 
'है। यदि कोई शास्त्र द्वारा इन बातोंका निराकरण करना चाहे 
तब वह बुद्धिमानोंका काये है। फिर भी यह निविवाद है. कि 
जो 'अहम्‌' प्रत्ययका विषय होता है. वही द्रव्य आत्मद्रव्य है, 
उसको ब्योंक्री त्यों अवस्थाका लाभ ही हमारा हित है। ज्योंका 
त्यों' इसका यह अथे है कि पर निमित्तसे आत्मा स्वीय परिणतिमें 
कर्मचेतना और कर्मफल चेतनाका करती भोक्ता बनता है और उसका 
अभाव ही ज्ञानचेतनाका मूल कारण हो जाता है। अर्थात्‌ जब 
यह प्राणी यह जान लेता है कि यह जो विविध रागादिक भाव 
मेरे आत्मामें ही रहे हैं, तास्बिक दृष्टिसे मैं इन भाबोंका कर्ता 
“नहीं हूँ । अर्थात्‌ वर्तमानमें तो में अवश्य इन भावोंके साथ तन्‍्मय 
हो रहा हूँ क्योंकि यह सिद्धान्त है कि जो द्रव्य जिस काल व जिस 
क्षेत्रमे जिस रूप परिणमनको अज्जीकार करता है, उस कालसें 
तनन्‍्मय हो जाता दै। तब जब हम अपनी परिणतिको कषायसे 
लिप्त कर देगे उस कालमें हम स्वयं तन्‍्मय हो जावेंगे । आगामी 
 कालमें परिणाम द्वारा अजित कमंबन्धके विपाकमें जो दक्ष होगी 
बह तो भोगना ही द्वोगी | यह तो दूर रहो, किन्तु बतमानकालमें 
*हस स्वयं कषायाग्निसे सम्तापित रहेंगे और परिणामोंमें कल्लुपता- 


झ्रज दैनन्दिनीके पू्ह 


की कालिसा ही स्वेष्ट सुखका घात कर आंशिक भी आकुलता 
परिणतिजन्य सुधारसका आस्वाद न पा सकेंगे। तब यह बात 
सममभमें आती है कि कमचेतना ही कर्मफलचेतनामें साधक 
पड़ती है | अतः हमको डचित है कि काय करनेमें अहम बुद्धि 
को आश्रय न दें । न 

( चैत्रसुदि ५ ) 


विशेष रूपसे किसी लौकिक पदा्थकों विवेचनामें समयका 
दुरुपयोग करना ज्ञानी जीवोंको अकिद्वित्कर है । 
( चैत्रसुदि ५ . 
चर्याकी स्थिरताका न होना ही संसारके सद्भावका सूचक 
है। केवल बातोंकी सुन्दरताने जगतकों ठग लिया। जगत तो 
ठगाया ही जाता है, आप स्वयं ठगाया जा रहा है । 
( चैत्नसुदि ६ ) 
जिन्होंने संकट कालमें पैय्य अवलम्बन कर दृढ़ निश्चयसे 
अपने आत्माके पाटोसे उपयोगमें लाये जावें, बुड्धिमें 
नहीं आता । 
( चैत्रसुदि ११ ) 
आजके दिन संसार सागरमें निमग्न ग्राणीगणके उद्धारार्थ 
प्रभु श्रोमहावीर स्वामीका जन्म हुआ, अतः मेरे निजमें मेरी 
आत्माने यह सम्मति दी कि आजसे मुझे! उचित है. कि जो कार्ये 
हितकर है उसे हितकर प्राणियोंके चारित्रानुरूप बनानेका यत्न 
करो केवल परस्पर “अहोरूपसदहोध्वनि:” के सम्भाषणकी तरह 
व्यर्थ प्रशंशाकी आशा कर लोगोंकी बश्चना न कर । इससे अपनी 
ही बच्चना है । परकी प्रशंसासे अपना आत्मोत्कर्ष नहीं होता। 
( चैत्रसुदि १३ ) 
पुस्तकावलोकन केवल चिक्तकी चम्बल्ञताको स्थिर करनेके 


बर्शो-वाजी ४२३ 


लिये है। चित्तकी चम्बलतासे आत्माकी हानि नहीं है, हानि तो 
ऋलुषता मिश्रित चबन्नलतासे है। चदत्बलता वह परिणति है जो 
मटिति कंटिति हो । ऐसा परिणमन दुःखका जनक नहीं | जिस 
परिणमनमें रागादि भावषोंका सम्मिश्रण है बही तो आकुलतोत्पादक 
होनेसे दुःखद है ! 


( चैत्रसुदि १४ ) 

सभी ओरसे चिन्ताओंकी चिन्ता छोड़ना ही ध्यानकी 
सामग्री है । 

( चेश्रसुदि १५ ) 


निम्र॒हताके लिये बाह्य परिग्रहकी न्यूनता ही कार्यकारिणी 
है । बिना आश्यन्तर मूच्छाके यह बाह्य वस्तुएं बलात्कार द्वारा 
कौनसी निम्हतामें बाधक हैं ? परमाथंसे तो स्वोत्थ भूच्छी ही 
इनमें रवीय प्रयोजनत्वके सद्भावकी कल्पना द्वारा इनका संग्रह 
करानेमें जीवको लालच उत्पन्न कराती है ओर तब जीब यद्दा-तद्ठा 
ब्राह्म द्रव्य हिंसा चोरी आदियें प्रवृत्ति करता है। यद्यपि औदारिक 
शरीरके लिये अन्नादिक बाह्य पदार्थोकी आवश्यकता है इसको 
सभी बिज्ञानी व मूख स्वीकार करेंगे, किन्तु मर्यादासे अधिकका 
संग्रह बिना तीज्र मूच्छोके नहीं होता। एकबार अन्तरह्नकी 
निर्मह्ताको उत्तेजना देकर इनको त्याग कर स्वीय स्वरूपको 
निमल्ताका उपाय तो करो। देखो, महामुनि भी असाताकी 
डदीरणामें क्षुधाजन्य वेदनाके प्रतीकारा्थ आहारके लिये ईर्यो 
पथादि करते हुए उद्यम करते हैं। यदि निरन्तराय आहारकी प्राप्ति 
होगी तब ग्रहण करते हैं किन्तु अनुकूल भिक्षाका निमित्त 
न मिले तब खेदखित्न न होकर सनन्‍्तोष पुर्वेक स्वाध्याय आदि 


क्रियाओंको चरणानुयोगके अनुकूल करते हुए स्वकीय काल यापन 
करते हैं । 


( बैशाक्षवदि ४ ) 


9२७ दैनन्दिनोके एड 


सार्मिक आनन्दका आस्वादन राग-द्रेषके बिना नहीं आता । 
( वेशाख़बदि ५ ) 
श्री १०८ दिगम्बर, अम्बरवत्‌ निर्मल, कुन्दकुसुम सम घवल 
कीतिं, प्रेष्म मध्याह मातेरह चण्ड तेज सम तपस्वी श्री कुन्दकुन्द 
स्वासीकी सेवाकों त्याग कर जन्मान्तरकी समागसामिलाषा इस 
बातकी अनुसापक है कि अभी हमारे श्रयोमार्गकी प्राप्तिमें बहुत 
काल है। यदि ऐसा न होता तब हम एक महान आचायेकी 
प्रणालीको अभ्यन्तरसे ग्रहण करनमें संकोच न करते । परन्तु यहाँ 
तो ऐसा पक्का रंग कल्मषताका चढ़ा हुआ है कि और रंग सब 
ऊपर ही ऊपर रहते हैं, उस पक्क नील रंगकी आभामें तिरोहित 
हो जाते हैं । 
( वेशाखबदि ७ ) 
यदि मनोवृत्तिको चम्बलन बनाया जावे तब अनायास 
विशेष शान्ति मिलती है। कल्याणका पथ आपमें है, परन्तु हम 
अज्ञानी जीव व्यामोहमें आकर उसका परमें अन्वेषण करते हैं । 
निमित्त कारणमें प्रायः प्राणियोंकी प्रव्ृक्ति उसके लिये रहती है + 
कोई तो उनमें शास्त्राथके पक्षपाती हैं. जो बिना द्रव्यागमके भावा- 
गम नहीं होता अतः द्रव्यागम्में अपनी सर्व शक्तिका व्यय करके 
भी पार नहीं पाते। कोई गुरुकी परिपाटी प्रणाली अनुकूल 
बनकर आत्महित करनेकी प्रबल चेष्टा करते हैं । 
( वेशाखवदि ८ ) 
यदि आत्मामें दयाका अछुर है तब प्रमादको टालकर 
अहिंसक होनेका प्रयत्न करो। केवल पराधीन होकर भोजनकी 
ऊद्घापोह करना तथा सृत्यों पर रौच गाँठना, तथा भोजन सम्ब- 
न्धिनी अभ्यतर लालसाकी सन्‍्तानमें समग्तता, निरन्तर स्वकीय 
अहम्मन्यता, पर. निन्‍्दा, आत्म प्रशंसा, एवं व्यथकी जल्पना 
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इत्यादि परिणामोंका होना अनन्त संसारका अनुमापक है। धर्म 
बाह्य बनावटसे नहों हं।ता, उसका परमाथे रूप तो मन, बचन 
ओर कायके व्यापारसे परे है। उसकी प्रत्यक्षतामें इन्द्रिय मनकी 
सामथ्य नहीं । मेरा तो यह हृढ़तम विश्वास है कि चह वस्तु 
परमावधि, सबोवधि तथा मनः पयय ज्ञानियोंके ज्ञानगम्य नहीं । 
मोहका अभाव होने पर जिसे श्वीणकषाय गुणस्थानवर्ती जीब 
चास्तविक निम्नन्थ व्यपदेश् को प्राप्त होकर भी उस आत्म द्रव्यमें 
अपूवे अनन्त सुखका कारण विद्यमान होने पर भी उसके अनुभव 
करनेमें अक्षम है। उसकी महिमा ज्ञानावरण, दशनावरण, 
अन्तरायके नाश होने पर केवलज्ञानी ही जान सकते हैं । 
( बैशाखबदि १० ) 
अब इस दृश्य जगतूमें केवल हमारे ज्ञानमें अनुभूत दो तरह 
के क्षय भासमान हो रहे हैं--एक तो पद्चेन्द्रियके विषय रूप, रस, 
गन्ध, स्सशे, शब्द तथा यह जिनके आश्रय हैं. बह पदार्थ, और 
एक वह वस्तु ( पदार्थे ) जिसमें यह विषय हो रहे हैं। मानना 
ही द्वोगा कि दपंणमें जो विम्ब भासित हो रहा है वह नेमित्तिक 
है किन्तु जिस निमित्तसे यह बिम्ब अ्रतिफलित हुआ है वह 
और जिसमें यह्‌ श्रतिबिम्बित हो रहा है वह दो पदार्थ हैं। 
इसी प्रकार यह मूत्त पदाथ जिसको कि हम पुद्नल द्रव्यसे व्यवहार 
करते हैं और जिसमें यह भासता है वह दो पदार्थ हैं। शेष 
आकाशादि अमूते पदार्थ केवल आगयम ज्ञानके द्वारा ही जाने 
जाते हैं। थोड़े समयको उनके विचारको गौण कर दो । हमारी 
इतनी प्रखर बुद्धि नहीं कि हम उनका विशेष विचार कर सकें। 
हमें उन पदार्थोका विचार करना है जिनके विलक्षण सम्बन्धसे 
यह दुःखमय संसार हो रहा है। वे पदार्थ यही हैं जो पद्नेन्द्रियोंके 
बिषय होते हैं और जिन्हें रपशे, रस, गन्ध, बर्ण और शब्दसे 
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हम व्यवद्दार करते हैं। यद्यपि पुदल द्रव्य भी अखण्ड है किन्तु 
पद्चेन्द्रिय द्वारा उसे हम पाँच प्रकारसे निरूपण करते हैं । अब 
एक रपशको लीजिये । जब स्पर्शन इन्द्रिय द्वारा स्पशंका ज्ञान 
होता है, तब उसे स्पशन ध्त्यक्ष कहते हैं। यहाँ पर होता क्‍या 
है ? स्पशेका ज्ञान हमें हो जाता है, ज्ञान स्पर्शमय नहीं होता । 
जब स्पशे प्रथक्‌ रहा और ज्ञान प्रथक्‌ रहा फिर भी हमारी उस 
स्पशेमें जो इष्टानिष्ट कल्पना होती है वह क्‍यों होती है ? इसका 
कारण मेरी तुच्छ बुद्धिसें यह आता है कि हमारी अनादि कालसे 
ऐसी बासना है कि हम देहको ही आत्मा मान रहे हैं । अब जब 
शीत काल होता है तब शरीरमें शीत 'रपशेका सम्बन्ध होनेसे 
हमें शीत स्पशेकी प्रतीति होती है। उसके लगनेसे शरीरमें कम्प 
होता है बह हमें सुहाता नहीं है अतः हम माटिति उस ज्ञेयमें 
अनिष्ट कल्पना कर लेते हैं, क्योंकि उस कालमें शीतके सम्परकसे 
पुद्रल शरीरमें कम्प होने लगता है। कम्पके दो कारण हैं-- 
अभ्यन्तर मोह और शीतल बस्तुका सम्पक। अतः शीतका 
स्पर्श न हो, प्रायः लोग ऐसा ही यत्न करते हैं । इस यत्नसे यद्यपि 
तात्कालिक शान्ति देखी जाती है किन्तु नित्य शान्ति धारा बहे यह 
नहीं होता । उसका यत्न तो यह है कि आत्मामें वैभाविक परिणाम 
न ही। उसका कारण तत्व विचार है क्योंकि आत्मद्रब्य प्रथक 
है और पुद्ल द्रव्य भिन्‍न है। इन दोनोंका अनादि कालसे एक 
ऐसा सम्बन्ध है कि दोनों ही स्व स्वरूपसे च्युत हैं। पुद्रलकी 
विभाव पर्याय रहो, उससे हमारी क्षति नहीं, क्षति तो हमारा जो 
ज्ञाता दृष्टा स्वभाव है उसके स्वस्वरूप न रहकर, इष्टानिष्ट 
कल्पना द्वारा विपरीत एवं आकुलित रहनेमें है । 
( बेशाख बरदि ११ ) 
राग-देषके विजयकी कथामें अनेक प्राणी सिद्धहस्त होते हैं, 
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किन्तु जब उन भावोंका उदय काल आता है उस समय आत्म- 
स्वरूपसे च्युत न द्वोना श्रद्धाबान मनुष्योंके ही बशकी बात है | 
( वेशाख वदि १२ ) 
रागादिककी कथा करते करते कुछ आनन्द नहीं आया । 
यदि कोई झजत्रुके गुण गणोंकी निरन्तर भूरिश: प्रशंसा करता रहे 
ओर उनसे निरन्तर पराभव पावे, शत्रुके निपातकी सामग्री भी 
पास न हो तब केवल उस कथोपकथन द्वारा दुःख ही होगा । 
यदि स्वकीय पुरुषाथमें रागादिकके विजय करनेकी शक्ति 
नहीं तब उसकी प्रशंसाकी कथा दुःखावद्दा ही है । 
जो मनुष्य स्वायत्त एवं स्वजन्य शत्रुका ब्रिजित करनेमें 
अक्षम है वह क्‍या परका कल्याण करेगा ? 
( त्रशाख सुदि १ ) 
प्रतिज्ञाका तात्पय यह है कि हमें करणानुयोगके द्वारा प्रतिपाद्य 
पदार्थके लिये चरणानुयोग द्वारा प्रतिपादित आचरणको द्रब्यानु- 
योगके अनुसार पालन करनेंमें यत्नशील होना चाहिये । केवल 
चरणानुयोगमें है अत: हमें पालना चाहिये यह मान लेना समु- 
चित नहीं। चरणालुयोग क्या वस्तु है सो अभ्यन्तसे विचारों | 
अप्रत्याख्यान और श्रत्याख्यान कषायके क्ञयोपशमक्की तरतमता 
तथा प्रत्याख्यान और संज्बलन कषायके उदयकी तरतमतामें जीवका 
जो कुछ आचरण है उसीका नाम श्रावक धर्म और मुनिधर्म है। 
वह वस्तु बनानेसे नहीं बनती । घट विषयक ज्ञानके प्रयत्नसे घट 
ज्ञान उत्पन्न होता है या घट ज्ञानावरणके क्षयोपशमसे घट विषयक 
अज्ञानकी निवृत्ति होती है ? इसकी मीमांसा करो। मेरी तो यह 
श्रद्धा है कि अभ्यन्तर क्षयोपशमसे ही यह बात होती है। फिर 
भी उसमें क्चित्‌ बाह्य कारण होनेसे क्षयोपशमकी सत्ता बनी 
रहवी है। किन्तु ज्ञानोपयोग नहीं होता। परन्तु यहाँकी कथा 
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इससे कुछ विसरह॒श है। यहाँ तो प्रतिपक्षी कषायके क्षयोपशममें 
चाहे बाह्य प्रवृत्ति न भी हो, फिर भी प्रतिपक्षी कपायके उदयमें 
जिन प्रवृत्तियोंका बन्ध होता था वह रुक जाता है। अभ्यन्तरमें 
शान्तिका उदय हो जाता है । यहाँ पर केवल क्षयोपशमसे ताव- 
त्काल बाह्य कारण द्रव्येन्द्रियादि न मिलने पर वह ज्ञान उपयोगमें 
नहीं आ सकता । और ज़ तज्जन्य इशनिष्ट कल्पना भी होती है । 
बा : (रुकती है ) इसमें कुछ विवेकसे काय लेनेकी आवब- 
श्यकता है। चरणानुयोगके अनुकूल चारित्र पालनेका ध्येय 
आत्म शान्ति है, वह कब है ? जब राग देष निवृक्तिके लिये वह 
क्रिया की जाती है। केवल बाह्य दृष्टिसे त्रत धारण करनेका फल 
बाह्य लोक प्रतिष्ठा अवश्य हो जाती है. पर यह प्रतिष्ठा हमें गते 
पतनका परम्परा कारण हो जाती है, क्योंकि संसारमें उस 
अतिष्ठाके द्वारा हमें अभिमान कषायकी जाग्रत अवस्था होती है 
तथा प्रतिष्ठा कारक व्यक्तिमें रागका जबक होती है। एक ही 
कारणसे विरुद्ध कषायोंके हम पात्र हो जाते हैं । मान होनेसे हष 
और प्रेम होनेसे राग कषाय तथा यही विपरीत अभिप्राय होनेसे 
मिथ्यादशन, तथा मिथ्यात्वके सहकारसे जो कुछ हमारा ज्ञान 
ओर आचरण है वह मिध्याक्षान और मिथ्याचारित्रके व्यपदेशमें 
प्रयोजक होता है और इन तीनोंकी एकता ही संसार गर्तमें पतन- 
का हेतु हो जाता है। अतः केवल बाह्य इृष्टिसे चरणानुयोग 
पालना श्रेयस्कर नहीं । 
( बेशाख सुदि ३ ) 
अभ्यन्तर शान्तिके अभावमें कमी तो हम बाह्य कारणोंको 
दोष देते हैं, कमी अपनेको दोष देकर समाधान कर लेठे हैं, कभी 
भगवानने ऐसा ही देखा है. कहकर आत्मसम्बोधन कर लेते हैं। 
समममझें नहीं आता ऐसा निरुश्मम भाव कबतक रुलावेगा- छठो न्‍ 
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एकबार स्वात्माकी दिव्य शक्तिका सहारा लेकर इन कल्पित 
कल्पनाओंका निपातकर उस आनन्द समुद्रके तटकी सुखद समीर 
का संस्पश कर सावधान होकर साहस कर इस अनादि संलग्न 
दुराग्रहसे समजित संसार श्रमणके मूल कारण मोहके पौरुषको 
कम्पायमान कर दो। एकबार भी यदि उसे नीचा दिखानेका 
प्रयत्न कर तुम सफल हुए तब फिर उसकी शक्ति आपके सम्मुख 
आनेकी न होगी परन्तु यहाँ तो हम मोह शजत्रुके साथ लड़ाई 
करनेको उद्यम नहीं करते किन्तु इसकी जो सेना है और उस 
सेनाके उद्धव होनेमें जो बाह्य निमित्त हैं, उन्हें प्रथक करनेकी 
चेष्टा करते हैं। कोई शत्रुकी मियानको लेकर चूण कर देता है 
इस तरह यदि असि ( तलवार ) को रखनेका स्थान ही नष्ट हो 
जावे तब शत्रु अनायास असि फेंकनेका प्रयत्न करेगा। इसी 
तरह हमारा भी भगीरथ प्रयत्न स्त्री पुत्रादि बाह्य पदार्थोके त्याग 
में उपक्षीण हो जाता है। यदि बहुत लम्बा प्रयास किया 
तब पौद्लिक शरीरके पोषक घृतादि २सके त्यागमें पर्यवसान हो 
जाता है। बहुत दूर गये तब शुभोपयोग साधक अरिहन्तादिको 
बन्धका कारण समझ केबल निरुयमी होकर अभ्यन्तर संक्नश 
जालमें फंसकर न इधरके और न उघरके रह जाते हैं। 
चौबेजी छब्बे बनने जाते हें पर दुबे बनकर रह जाते हैं। 
परमाथे तत्व तो यह है कि जैसी कषायकी मन्दता हो, अथ च 
बाह्य द्रव्यादि सामग्रीकी अनुकूलता हो, उस समय त्यागका जो 
भाव हो, उसका निर्वाह आजन्म करे | तथा परिणाम विशुद्धताके 
अनुकूल पूव ब्रतोंकी रक्षा करता हुआ उत्तर वृद्धि करे । 

त्याग आत्मासे सम्बन्धित है और मन, वचन कायके 
व्यापारसे परे हैं। यह तो अभ्यन्तर शुद्धिके सहकारी कारण हैं 
इनका व्यापार कुछ शुद्धिका प्रयोजक नहीं किन्तु न यह संसारके 
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कारण हैं और न उसके अभावषके ही कारण है। जैसे यदि 
अभ्यन्तर प्रमाद है तब बाह्य शरीरादि द्वारा हिंसा हो या न दो,. 
पर बन्ध अवश्यम्भावी है। और प्रमादके अभावमें बाह्य दिंसा 
भी हो जावे तब भी वन्ध नहीं | अतः बाह्य भोजनादि सामभीका 
परित्याग कर तपस्बी भी हो जावें किन्तु अन्तरद्भ लालसाके सद्भाव 
में पारमाथिक तपरबी नहीं । तपस्विता तो दूर रहे, प्रत्युव मिथ्या 
चारित्रों हैं। अतः अन्तरज्गञ भावके बिना बाह्य आचरण द्म्भ है ।' 
ग्रत इस वास्ते नहीं कि लोग हमें ब्रती कहें अपितु हम संसार 
दुःखसे बच्चें इसलिये है । 

दुःखकी परिभाषा आकुलता है। उसकी विरोधिनी निरा- 
कुलता है | आकुलताका जनक रागादि जबतक जीवित है तबतक:. 
निराकुलताकी जनन शक्ति बीतरागता नहीं । जब बीतरागता ही 
नहीं तब निराकुलता कैसी ? त्यागका तात्पयें तद्दिषयक रागादि 
न होना है। यहाँतो एकको छोड़ अन्य द्वारा शान्ति करना 
प्रत्युत विषय उपाय कर आकऊकुलताकी ह्वी उत्पत्ति कर छेना है। 
अत: यह त्याग मेरी समभझमें तो कालान्तरमें विशेष रागादिकका 
ही उत्पादक है | 

ह (बेश/स्र सुदि 9 ) 

पदार्थके परिणमन प्रथक्‌ प्रथक्‌ हैं। जैसे मयुरके जो नील 
पीतादि वर्ण हैं। बह जो स्वद्गरव्य स्वभावेन परिणमते हैं वह मयूर 
ही है। तद्बत्‌ जो पुद्लल द्वव्यात्मक मोह कर्मंकी विपाकावस्था है. 
उसका तादात्म्य उसी पुद्लल द्रव्यमोह् कमंसे है! किन्तु उसके 
नि्ित्तकों पाकर जो आत्माकी स्वकीय चारित्रात्मक निश्चल पर-- 
णत्ति है वद्द रागादि रूप परिणसती है। अथ घच आत्मामें श्लान 
गुण है जिसका स्वभाव पदार्थ प्रतिभासित होनेका है अतः वह 
परिणति उसमें प्रतिबिम्बित हो जाती है। उससे हमें यह प्रतीव 

श्८ 
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“होने लगता है कि ज्ञान रागादि रूप हो गया। वस्तुतः ब्लानमें 
रागादिक तो प्रतिभासित हुए पर ज्ञान रागादि रूप नहीं हुआ । 
जैसे मयूरके प्रतिबिम्बसे दर्षणकी स्वच्छता कुछ मयूररूप 
नहीं हुई | यदि नहीं हुई तो उसमें जो भासभान होता है बह 
मिथ्या हुआ और हमें जो उसका ज्ञान होता है वह भी मिथ्या 
“हुआ सो भी नहीं। किन्तु दषणकी स्वच्छता मयूर सन्निकटतासे 
-विक्रत हो गई और बह विक्ृति रूप परिणमन दपणका ही है 
और वही हमें ज्ञात होता है। इसका अथ यह कि बेसे दर्पणको 
देखकर हमारे ज्ञानका परिणमन दपणवत्‌ भासमान होने लगता 
है, न कि ज्ञान दर्पण हो जाता है। अरब देखो परम्परा कहाँ 
“तक जाती है? अब यहाँ पर यह विचारणीय है कि हमको 
इष्टानिष्ट कल्पना होती है उसमें क्या पर पदार्थ कारण है ? नहीं, 
हमारे ज्ञान का ही परिणाम हमें इष्टानिष्ट कल्पना करा देता है; 
क्योंकि संज्ञी जीवमें रागद्ेेषकी कल्पना प्राय: पदाथके ज्ञानमें 
प्रतिभास होते ही अन्तर्मोहकी सत्ताके उदयमें बलात्कार हो जाती 
'है। अत: जहाँतक बने बाह्य बस्तुकी संगति अभ्यन्तर अध्यव- 
सानका निमित्त जान त्यागना किन्तु इसीके ऊपर अवलम्बित न 
रहना । अभ्यन्तर कलुषताकी ओर भी निरन्तर परामश करते 
रहना तथा उसका उपाय उसकी कथा ही न करना केवल उप- 
-योगको शुद्ध चिदरपमें लगा देना, चिद्रपमें न लगे तब यह विचार 
प्रणाली चिदूपके साधक जो तत्त्व ह्वों उनमें रमा देना। ऐसी 
“रमाना कि चिद्रप बाधक कलड्डकी कालिमा धोकर ही निकले । 
“यदि चिद्रप साधक तत्त्वमें परिणाम न जावे तब कुछ प्रयास न 
करना, चिद्रप साधकके जो बाधक तत्त्व हैं उन्‍्हींमें तल्लीन हो 
जाना, शुद्धोपयोगकी कथा तक भूल जाना किन्तु पर्यवसाम्में 
इतना ही फल निकालना जो यही परिणति चिद्रपकी आधिका 
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. है। यह सम्यरक्षान यदि आपके विचारका अन्तिम निष्कर्ष हो 
जाबे तभी आप चिद्ृृपको पा सकेंगे । चिद्र॒यकी प्राप्ति कोई दुलंभ 
नहीं। दुलंभ तो यों हो रद्दी है जो हम उस ओर लक्ष्य नहीं 
देते । केवल जो पदार्थ सम्मुख आवे कूप मण्डूक के सदश मान 
सरोवरकी कल्पना कर आत्मामें सन्‍्तोष कर लेते हैं। अथवा 
मनमें जो कुछ कल्पना हुई उसीको यथाथे मार्ग समझ भागे 
क्या है इसकी ओर लक्ष्य नहीं देते। बिना पूर्व स्थान छोड़े 
उत्तरका मिलना जैसे असम्भव है तद॒त्‌ शुभाशुभ परिणामोंके 
अभाव बिना झुद्ध चिद्रपकी प्राप्ति श्रायः दुलेभ ही है। 
( वेशाख सुदि ५ 9 
क्षमाकी याचना करना अपराधी बनना है। यदि तुमने 
अभ्यन्तरसे अपराध ही नहीं किया है तब क्षमा माँगनेकी आब- 
श्यकता ही क्या दै ? क्षमा भी कोई क्‍या करेगा, जिनसे क्षमा 
याचना कर रहे हो वे यदि भीतरके दयालु और त्रती हैं. तब तो 
बह चरणानुयोगकी पद्धपिसे सहषे आपके परिणामोंमें विद्युद्धताके 
निमित्त हो जावेंगे और यदि वक्राभिप्रायवाले हैँ तब यही होगा 
कि जिससे क्षमा माँगों वद यही समझता है कि हमसे यह परा- 
जित हो गये हैं, हार मान गये हैं, हमारी शरण आये हैं अतः 
क्षमा माँगनेकी चीज नहीं किन्तु अन्तरझझसे किसी बाह्य बस्तुके 
ऊपर स्वप्नसें भी अनिष्ट कल्पना न करो, यही परमार्थसे क्षमा 
है। यदि तुमने वास्तविक अभिप्रायसे अन्यके अनिष्ट होनेके 
भावावेशमें स्वात्माको कलक्वित कर लिया है तब क्षमा मॉँगनेसे 
ही क्‍या लाभ ? भविष्यमें कमी भी ऐसा भान न द्वो, यही क्षमा 
है। दिखाबटी या बनावटी लौकिक शिष्टाचार क्षमा नहीं हैं, 
उससे आत्मशुद्धि सम्भव नहीं है। शुद्ध होनेका सरल उपाय तो 
यह है कि निरन्तर शुद्ध चिद्रपका स्मरण करें। 


कयी-बाली ३8३६ 


आपत्ति यह है. कि अशुद्ध चिद्रपके सद्भावमें शुद्ध चिद्रपकी 
उपासना कैसे हो, क्योंकि जैसे जब शरीर अशुचि होता है. तब 
मनुष्य पूजन आदि पब्रित्र कार्योका अधिकारी नहीं हो सकता 
है। आपका यह कहना तथ्य है पूजनादिका पान्न न हो परन्तु 
स्मरणका पात्र तो रहता ही है। अतएब--अ्तिद्न पूजामें पढ़ा 
भी जाता है-- 
“अपवित्रः पवित्रो वा स्वावस्थां गतो5पि वा | 
यः स्मरेत्‌ परमात्मानं सः वाह्याभ्यन्तरे शुचिः ॥ 
तद्त्‌ अशुद्ध चिद्रपके सद्भायमें शुद्ध चिद्रप परिणमन न हो 
सके किन्तु शुद्ध चिद्र॒यके श्रद्धा ज्ञानमें कया क्षति है 
( बशाख सुदि १२ ) 
शान्तिका उपाय संसार में नहीं तो क्‍या मोक्षमें है? नहीं,शान्ति 
का उपाय मिथ्याभावोंके त्यागसे ही उदय होता है । जब यह जीव 
मिथ्याभावोंके मन्‍्द होने पर तत्त्वज्ञानका अभ्यास करता है, उस 


समय अपनी भूल पर पश्चात्ताप करता है और फिर, अमात्मक 
बाधाओको प्रथकू कर स्वरूप साधक कारणोंके अजन करनेमें 


स्वकीय भावोंको निर्मल करनेमें प्रयत्नशील होता है तथा उन 
कार्योंके कारणोंको जो कि संसारके व्धक थे तिलाझलि दे देता 
है तब अनायास एक समय वह आता है कि अनायास घुणाक्षर 
न्थायेन स्वात्मोपलब्धिके भाषोंको प्राप्त कर अतुल सुखाझतके 
भोक्तत्वका पात्र हो जाता है। 
( बेशाख सुदि १३ ) 
“दु:ख्न क्या है ?? इस बात पर यदि विचार किया जाय तब 
श्पष्ट होगा कि आत्मामें सुख नामक जो एक शक्ति है, जिसे 
आह्ाद, आनन्द, तृप्ति, सन्‍्तोष इत्यादि नामोंसे भी व्यवहृत करते 
हैं, जिसके लिये संसारके समस्त प्राणी प्रयत्न करते हैं, उसी 
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शक्तिमें या शुणमें रागादिं घिक्रत भावके द्वारा आकुलता रूप जों* 
परिणति हो जाती है उसीका नाम दुःख है । 
( जैठ बदि ५ ) 


केवल बाह्य बचन सुन्दरता स्वात्मतत्त्वमें उपयोगिनी नहीं । 
जहाँतक हो सके अब वचन पटुताको त्यागकर वह पढुता सम्पा- 
दन करो जिससे र्वात्मशान्ति मिले। शान्तिका एक उपाय यह 
है कि किसी ज्ञयक्ो राग-हेष पूवक न जानो, यदि सहजमें जानना 
हो जावे, तो हो जावे, जाननेके लिये व्यर्थ छश क्‍यों करते हो ? 
बस्तुका जो परिज्ञान हो उसका ही अभ्यास करो। पाण्डित्य 
सम्पादनकी ख्यातिकी कामना न करो ।**'*** बह बहुत ज्ञानी 
है, हम कुछ भी नहीं जानते, अथवा हम कैसे ज्ञानी हैं, यह 
विचारे मूर्ख लोग मार्मिक सिद्धान्त क्या समझें ? ऐसा जो मोह 

जन्य भाव है वही दुःखप्रद है। 
( जेठ वदि ० ) 


जो बात अन्तरंगसे होती है. अथात्‌ अमन्तरद्नमें उस विषयका 
राग नहीं होता सख्वयमेव ब्रत हो जाता है। चरणानुयोगमें 
जो उपदेश है वह कषायके मनन्‍्द उद्यमें सम्यग्झानी जीबोंके 
बाह्य वचन कायकी चेष्टा होती है तद्ग॒प प्रत्ययमें आती है। 
अश्यन्तर मनोव्यापारकी वही अनुमापिका होती है। अतः 
कहनेका यही तातपये है. कि जो काये करो बुद्धि पूषेक करो। 
जगतके मनुष्य हमारी भ्रवृत्तिको अ्रच्छा कहें या बुरा कहें, इस 
पर कभी भी ध्यान न दो; क्‍योंकि यह तीज्र कषाय है इससे 
लाभ नहीं प्रत्युत हानिफी ही अधिक सम्भावना है। अतः यदि 
आत्म कल्याण करनेकी अभिलाषा है तब इन लौकिक आका- 
क्षाओंको त्याग कर अपने ध्येयकी ओर लद्दय देनेमें ही मनुष्य 
जन्मकी सार्थकता है। केवल वस्तु तो केवल ही है, उसमें इतरका 


वर्षी-वाणी घहद 


'सम्पक बाधक द्वी है। बाधक ही नहीं उसके केवलत्वका घातक 
भी है। घातकसे तात्पर्य यह है कि पर पदाथके संसगगंसे 
अभ्यन्तर परिणति कलुषित रहती है, इससे केवल परणति 
दुलेभ ही है | 


( जेढ बदि < ) 

दुख की कथा करना भी दुख है, अतः उपयोगको केवल 
उपयोग रहने दो । 

( जेठ बदि ५ ) 


त्याग और ग्रहण की प्रणाल्ीमें ही अगाघ सुख समुद्गरकी 
गम्भी रताकी अनुभूति नहीं। जिस त्याग और ग्रहणमें उस अगाघ 
सुख समुद्रका स्पशे न हो वह त्याग और प्रहण गुड़ियोंका खेल 
है। जिस त्याग और अहणमें आकुलताकी उत्पत्ति हो वह क्या 
त्याग है? जिस त्यागमें निराकुलताकी छुटा प्रतिभासित होने 
लगे बही सच्चा त्याग है। जिन पर वस्तुओंके त्यागकों हम त्याग 
मान रहे हैं. वह तो मिथ्याज्ञाककी वासना है। जिन भावोंके 
द्वारा 'पर वस्तु समुदाय मेरा है” ऐसा भाव प्राणीका होता है 
बही भाव त्यागने योग्य है। अर्थात्‌ पर वस्तुके त्याग होने पर 
यदि शान्तिका उदय हो तो समझो कि यही सत्य त्याग है और यदि 
हषके साथ श्ञान्तिका उदय हो तो तब सममो अभी उसमें मन्द्‌ 
कषायका उदय मिल रहद्दा है। उसमें जो ह५ष मिल रहा है. उसे 
सम्यमग्ज्ञानी स्वरूप घातक ही जानता है | , 
( जेढ वदि १० ) 
प्रायः प्रत्येक मनुष्य अपना पराभव नहीं चाहता या अन्य 
शब्दोंमें यों कद्दिए कि अपने उत्कषेकी आर्काक्षा अपने हृदयमें 
मुद्राक्ठित किये है और यही कारण है. कि प्राय: हर एक 
प्राणी दुखी रहता है और निरन्तर असंख्य कल्पनाएँ करता 


४३९ हा दैमस्विनीके इक 


करता पर्यायको पूर्ण कर संसार चक्रका ही पात्र रहता है। जिस 
महापुरुषने इस क्षुद्र भाव पर विजय पाई वद्धी इस विषम परि-- 


स्थितिसे उत्तीण होनेकी नौकामें है । 
णद्दो कारें आरोहण करता अप 


बहुत ही गम्भीर बुद्धिसे देखा जाय तब यद्दी निष्कर्ष निकला 

कि अन्धे प्राणियोंकी तरह लाठीसे चले जाओ और पूछते जाओ 
नानाग्रकारके आघात प्रत्याधात द्वारा यातनाओंको सहते ज्ञाओ:- 
अभी समोक्षमार्गकी रथ्या अतिदूर है। केवल कायरताने सब 
पुरुषाथंका विध्वंस कर रखा है। उस पर विजय पानेकी आपक्के- 
इच्छा नहीं; क्योंकि कहनेको अबसर है कि--पग्चम काल है।? 
इस द्वीन पुरुषाथसे आपकी पात्नता होना बहुत कठिन है। पद्चम 
कालमें साक्षात्‌ सोक्षमार्ग नहीं परन्तु बीचमें सुन्दर स्थानों पर 
नानाप्रकारके लोकिक चमत्कारोंको देखते हुए कोई न कोई स्थान 
पर पहुंच कर वहींसे साक्षात्‌ मोक्षमार्गकी आ्राप्ति दो सकती है। 
किसीको यदि उध्बे जाना पड़ा तब एक बार फिर स्वर्ग भूमिकी 
शोभाको देखकर कुछ समय विश्राम कर फिर इसी मध्य क्षेत्रमें. 
आकर उसी अनुपम मार्गको साक्षात्‌ प्राप्ति हो सकती है।ः 
अतः कायरताको छोड़ो और पुरुषार्थ करो और जो आपके अधीन 
शत्रु ( रागादि ) आया है उसका नि्देयतापूवेक निःपात करनेका 
प्रयत्न करो । भ्रतिदिन अमली मनुष्योंकी कथाका अनुकरण सत 
करो, शूरबीर बनकर स्व॒देशके हित प्राणपनसे सन्नद्ध होकर युद्ध 
करनेको उद्यमी हो ।जाओ, अवश्य ही तुष मास भिन्न मुनिकी. 
तरह चिजयी होगे | 

जेढ सुदि ९ )- 


(्‌ 
परकी समालोचनासें आत्मपरणति क्षीण होती है और 
आत्महिित दूर होता है। । 
( जैढ हुदि २ )- 
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निमित्त कारण कल्पित हैं । इनका नियस नहीं कि जो एकफों 
शुभ उपयोगके साधक हो बह दूसरोंको भी हो, अतः निमित्तके 
ऊपर निर्भर रहना सर्वेथा अदुचित है। 
/ ज्ेठ सुदि ५ ) 
ज्ञान उपासनाके बिना चारित्रकी उपासना सर्ेथा असम्भव 
है। ज्ञान वह वस्तु है जो आत्माको भेदकश्लान करानेमें समर्थ 
होकर शान्तिका पात्र बनांता है। 
( जेढ सुदि ६ ) 
संसारका जो स्वरूप है. बही रहेगा; क्‍योंकि जिस वस्तुका जो 
: स्वरूप है उसकी सत्ता कभी भी उससे प्रथक्‌ नहीं होती अतः जो 
महाशय दो वरतुओंकी पर्यायोकी या उन वस्तुओंको एक करनेकी 
चेष्टा करते हैं बह वस्तु स्वरूपसे अनमिज्ञ हैं । 
( ज्लेढ सुदि «८ ) 
प्रयास हीन प्राणीका जीवन निरथेक है। जीवनका लक्ष्य 
आत्महित है। जिन प्राणियोंके मोक्षमार्ग विषयक प्रयास नहीं 


उनकी जीवन लीला कीड़ामात्र है। 
( भसाढ सुदि ६ ) 
धीरता वही हितकर है जिसमें कलुषित परणति न हो । 
( भन्लाद सुदि ९ ) 


इस भव वनमें भटकते ग्राणियोंको जो कष्ट होता है उसे वही 
जानता दहै। उसकी कथा करना एक कौतुहली प्रथा है। तत्त्व- 
इृष्टिसे अपने परिणाम परिपाटीको विचारों शाल्तिके उत्पादनमें 
कौन वाघक कारण है । 
( असाढ़ सुदि ३ ) 
सट्ठोचकी जड़ पापमें है। 
( आ्रावण बदि २ ) 


३३४१ दैनण्दिवीके एड 


कल्याण पथकी प्राप्तिका सरल उपाय यह दे कि अखिल 
विश्वको मध्यस्थ भावसे देखो! पर पदार्थमें परत्व और निज 

पदार्थमें निजत्व ही इस देखनेमें मूल है । 
( आवश्य कदि ८ ) 


जिन पर पदार्थोंके निमित्तसे कलछुषता दो उनका दूरसे दी 
परिहार करना चाहिए । वही महापुरुष बिजेता है जो निमित्तकी 
चलबत्तासें उपयोगको कलुषतासे रक्षित रक्खे। भार्य्योभावे 
( स्लीके अभावमें ) तो सभी बअक्यचारी हैं। नेमि प्रभुके सहश 
सुन्दरी राजुल जैसी नारीरन्न आदि प्रकर्ष कारणोंके सद्भावमें 
काम शत्रुकी विजय कर स्वात्मलाभकी पात्नता प्राप्त करनेवाले 
ही सश्च विजेता हैं 
( श्रावण घदि १३ ) 
आत्माका स्वभाव सुख ओर शान्तिमय है। केवल उसके 
बाधक कारण हमने कल्पनारूद कर रकक्‍्खे हैं। असल परमार्थ 
इृष्टिसे पर पदार्थ तो उसके बाधक ही नहीं चाहे वह चेतन हो, 
अचेतन हो, या मिश्र हो । केवल स्वयं आत्मा ही अपने सुखका 
बाधक और साधक है। जब यह आत्मा बाह्य दृष्टिके ऊपर ही 
स्वकीय परणितिको तत्मय बनाता' है अर्थात्‌ बाह्य पदाथका 
अवल्तम्बनकर सह्ुल्प करता है तभी अज्ञान चेतनाको अवकाश 
मिल जाता है| 
( कुर्वार बढि ९ ) 
संसारमें शान्ति है परन्तु निरन्तर उसकी कथा करनेकी 
परणतिने उसे छिन्न भिन्न कर रक्‍्खा है। जो कोई उसे उपाजजन 
करना चाहे उसे यह कथोपकथनकी परिपाटी छोड़नी होगी । 
( कुबार सुदि 9 ) 
डपयोगकी स्थिरता ही कार्यसिद्धिमें प्रयोजक है। जिनके 
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उपयोग स्थिर नहीं वह संशयातु कदापि भवसागरसे उत्तीर्ण 
नहों हो सकते । | 
( कुवार सुदि ७ ) 


भोजनकी ग्रध्नताका अभाव नीरोगताका कारण है। 
( कुबार सुदि ६ ) 

धर्मका मूल निरालस और ध्येयकी निश्चलता है। 
( अषाढ़ सुदि ११ ) 
अभ्यन्तर शान्तिकि बिना ऊपरी शान्ति अशान्तिका 
रूपान्तर है। ह 
( ' कार्तिक बद्धि २ ) 





१, जहाँ तारीखके साथ गाँवका नाम नहीं दिया है वहाँ पूवेमें 
गाँवका जो नाम दिया हो वह गाँव जानना चाहिए | 


मागमर हें सागर 


गागर में सागर 
सकलाचरण-- 
आदीश्वर जिन वन्द कर आगम शुरु चित लाय। 
अन्य वस्तु को त्याग कर मेटहु जगत उपाय ॥ १ ॥ 
सुख-- 
जो सुख चाहो मित्र तुम तज दो बातें चार | 
चोरी जारी दीनता और पराई नार॥ २॥ 
जो सुख चाहो मित्र | तुम तज दो परकी आश। 
सुख नाहीं संसार में सदा तुम्हारे पास ॥ ३॥ 
जो सुख चाहो आत्मा ! परकी संगति त्याग । 
लोहे की संगति पिटे जगमें देखहु आग ॥४॥ 
जो सुखकी है लालसा छोड़ो व्यर्थ बलाय | 
आतमगुण चिन्तन करो यह ही मुख्य उपाय।॥। ५॥ 
जो सुख चाहो देहका तज दो बातें चार। 
बहु भोजन बहु जागना बहु सोना बहु जार॥६॥ 
जो सुख चाहो आत्मा | तज दो बातें चार । 
कुगुरु कुदेव कुधम अरु दुखकर असदाचार ॥७॥ 
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जो सुख चाहो आत्मा | परका छोड़ो संग | 
परकी संगतिके किये होत शान्ति में भड़ ॥॥८॥ 
जो सुख चाहो आत्मा ! तज दो पर का संग । 
 परसें निजकी कल्पना यही जगत का अज्ज॥९॥ 

आप बढ़ाई कारने निन्‍्दा कार्य करन्त | 

उन मूढ़नके संगसे होगा नहिं दुख अन्त॥१०॥ 

जो चाहत हित होय हम तज दो पर का सह्ठ। 

बात बनाना छोड़ दो मनहि बनाओ नड्ग़॥११॥ 

जो चाहत दुख से बचें करो न परकी चाह | 

पर पदार्थ की चाहसे मिटे न मनकी दाह ॥१२॥ 

जो सुख चाहो आपना तज दो पर का नेह। 
अन्य जनों की बात क्या मीत न तुमरी देह।। १४॥ 

जो निज परिणति में रमे त्याग सकल परपश्च। 

सो भाजन निञ्र अमर सुख दुख नहीं व्यापे रश्व।१४। 

॒ शान्त-- 
शान्तिमार्ग अति सुलभ है परका छोड़ो मोह । 
यही मार्ग कल्याणका क्यों करते हो कोह १॥१४॥ 


डह5 गागरम लापर 


चाहत जो भन शान्ति तुम तजहू कल्पना जाल | 


व्यर्थ भरमके भृतमें क्‍यों होते बेहाल ॥ १६ ॥। 
आत्मज्ञान--- 
गल्पवादमें दिन गया विषयभोग में रात । 


भोंद्‌ के भोंद्‌ रहे रात दिना बिललात॥ १७॥ 
आप आपकी धात कर परको निज मत मान | 
आत्मज्ञानके होत ही हो आतम कल्याण ॥१८॥ 


शिव मारग निद्वन्द हे जो चाहो सो लेय । 
मूरख माने इन्द में नहिं जाने निज भेय ॥ १९ ॥ 
जो संसार समुद्रसे हे तरने की चाह। 
भेदज्ञान नौका चढ़ो परकी छोड़ो राह ॥ २० ॥ 
#9सत्तर छह के फेर में गया न मनका मेल | 
खांड लदा भुुस खात है बिन विवेकका बेल ॥२१॥ 
जन तन धन विद्या विभव नहिं दुलंभ जग मोत । 
पर दुलभ निज तत्त्व है याते तुम भयभीत ॥ २२ ॥ 
जो चाहत निज तक्तको परसे छांडहु नेह। 
नहिं तो फिर पछताओगे नके मिलेगा गेह ॥२३॥ 


.. # यह्द दोहा वर्णी जो ने दैनन्दिनी में अपनी ७६ बर्ष की 
आयुको लक्ष्य करके लिखा है । 
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कल्पतरु निज आत्मा परकी करते आश | 

सुधा-सिन्धुको छोड़कर चाटते ओस प्यास ॥२४॥ 

आत्मनिधीको त्यागकर घर घर डोलत दीन। 

निज तनमें समझे बिना यह सूग मठकत दीन।॥२५॥ 

जिन निज खोजा पाहयां यामे नाहीं फेर । 

ऊपर ऊपर जे फिरत उनहिं लगत अति देर ॥२६॥ 

थोथी बातोंमें नहीं मिलता आतमवाद । 

पानी मन्थन में नहीं मिलता मक्खन स्वाद ॥२७॥ 

जन्म गवाया भोगमें कीनी पर की चाह । 

दुखी हुआ संसार में मिटी न मन की आह ॥२८॥ 
आत्म-निर्मेलता-- 

अभिप्राय दूषित किये नहिं जानत निजधम्म | 

निर्मेल आतमके सभी कर्म होत सद्धम ॥ २६ ॥ 
सयमस+-+- 

मनुषजन्मकोी पायकर संयम नाहिं धरन्त | 

हाथीसम होकर सभी गदंभ भार वहन्त ॥ ३० ॥ 
चातुय-- 

बहु सुनवो कम बोलवो सो है चतुर विवेक | 

तब ही तो हैं मस॒ुजके दोय कान जिम एक ॥३१॥ 


७४७ | गागरसें सागर 
दया-- ु | 

चाहे कितना हू करो तपधारण अविधोर 

एक दया विन विफल है रात्रि विना ज्यों मोर ॥३२॥ 
असार ससार 

राजा राणा रछहू अरु पण्डित चतुर सुजान । 

अपनी अपनी वीरियां रहे न एकहु मान ॥३१॥ 
परिम्रह-- 

तजहु परिग्रह कामना जो चाहत निजरूप | 

अरथचाह जिनकी गई तिन सम नाहीं भूष ॥३४॥ 
परप्रपश्च-- 


परकी ममता छोड़ कर भजलो आतम राम | 
याके कारण मिटत है जीवन के यमधाम ॥३५॥ 
छोड़ो परकी वात तुम इसमें नहिं कुछ सार । 
परप्रपश्चके कारने होय न आत्म-सुधार ॥३६॥ 
नेह-मोह-माया-- 
नेह दुःखका मूल हे यद्द जाने सब कोय । 
इसकी सद्ृति तिलोंका घानी पीलन होय ॥३२७॥ 
मोहोदयमें जीव के होता है संकल्प | 
परमें आपा मानकर करता नाना जल्प ॥३८॥ 


बलों वाणी श्छढ 


जिसने त्यागा मोहकों वह शूरों में शूर । 

जो इसके वश हो रहे वह क्र्रोंमें क्र ॥ ३९ ॥ 

महिमा अपरम्पार है मायावी की जान। 

ऊपरसे नीका लगे भीतर विषकी खान || ४० ॥ 

करनेकीो कछु और है मनमें ठाने और । 

वचनों में कुछ और है इनकी जाओ न पौर ॥७१॥ 
अपनी भूल-- 

परम धरम को पायकर सेवत विषय कषाये | 

ज्यों गन्ना को पायकर नींमहिं ऊँट चबाय ॥४२॥ 
खेद्‌-- 

खेद करो मत आतमा खेद पापका मूल | 

खेद किये कुंछ न मिले खेद करहु निर्मेल ॥|७३॥ 
सदाचार--- 

भवद्ख सागर पारकों गुरुवबब निश्चयधार | 

सदाचार नोका चढ़हु उत्रत लगहि न चार ॥४४॥ 


तार सज« >कमन»स 


बोर सेवा मन्दिर 
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